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Punkt 1: Godkendelse af kommissorium for Styrkede behandlingstilbud
uden for sygehusene

23/11556
Resumé
Aftalepartierne er enige om at styrke behandlingstilbud uden for sygehusene. Dette kreever et indledende arbejde for at

afdeekke, hvilke initiativer og viden, der er pd omradet allerede. I nervarende sag forelegges et kommissorium for
budgetindsats 4.4.2 til godkendelse.

Sagsfremstilling

Ifolge budget 2023 er aftalepartierne enige om, at der skal igangsattes et arbejde med at styrke behandlingstilbud uden for
sygehusene, herunder at kortleegge hvilke former for hjemmebehandling, der er egnede til ibrugtagning, men endnu ikke
er taget i brug. Derudover ensker aftalepartierne, at sundhedsklyngerne bliver et naturligt omdrejningspunkt for at
igangsatte og implementere nogle af de initiativer, der kan styrke opgavelesningen uden for sygehusene. Aftalepartierne
er enige om, at nye indsatser og/eller skalering af eksisterende kan finansieres af resterende midler i puljen for skalering,
der blev afsat i budget 2020.

Der er udarbejdet et forslag til et kommissorium for indsats 4.4.2 i budget 2023. Kommissoriet beskriver, hvordan der
igangsettes en storre afrapportering af behandlingstilbud uden for sygehusene, som bide skal indeholde regionale og
nationale indsatser samt en faglig vurdering af muligheden for skalérbarhed og implementering af tilbud uden for
sygehusene.

I arbejdet er der fokus pa behandlingstilbud malrettet bade mennesker med somatiske og psykiatriske lidelser inden for
alle livsfaser (bern, unge, voksne og seniorer). Behandlingstilbud uden for sygehusene skal forstis bredt som behandling,
rehabilitering, pleje, kontrol, opfelgninger etc., der bdde kan ske i patientens eget hjem eller i patientens naermilje,
herunder ogsa tilbud med anvendelse af telemedicinske lgsninger.

Afrapporteringen udarbejdes i lebet af andet halvéar 2023, hvorefter den praesenteres politisk primo 2024.

Sagen behandles i psykiatri- og socialudvalget den 30. august, udvalget for det naere sundhedsvasen den 4. september,
sundhedsudvalget den 5. september samt regionsriddet den 25. september 2023.

Klimavurdering

Det er ikke fundet relevant at foretage en klimavurdering af denne sag, da sagen ikke pavirker klimaet eller realiseringen
af regionens klimastrategi.

Indstilling

Det indstilles, at udvalget for det naere sundhedsvaesen anbefaler regionsradet:

At kommissorium for indsats 4.4.2 i budget 2023 godkendes.

Beslutning i PsyKkiatri- og socialudvalget den 30-08-2023

Psykiatri- og socialudvalget anbefaler indstillingen over for regionsradet.



Sabrina Bech Bartholin og Simon Sharif Chowdhury deltog ikke i sagens behandling.
Beslutning i Udvalget for det naere sundhedsvzasen den 04-09-2023

Udvalget for det naere sundhedsvasen anbefaler indstillingen over for regionsradet.

Bilag

Kommissorium for indsatsomradet "Styrkede behandlingstilbud uden for sygehusene" (4.4.2. i Budget 2023)



Punkt 2: Godkendelse af midlertidig forleengelse af klinikkerne for seksuel
sundhed i Vejle, Fredericia og Odense

23/23329
Resumé

Der legges med sagen op til en midlertidig forleengelse af klinikkerne for seksuel sundhed i hhv. Vejle, Fredericia og
Odense til og med 2024 via Udmentningsrammen for det nere og sammenhangende sundhedsvesen.

Sagsfremstilling

Region Syddanmark har sammen med Fredericia, Vejle og Odense samt Esbjerg og Varde kommuner etableret klinikker
for seksuel sundhed malrettet unge.

Klinikkerne i Vejle og Fredericia har eksisteret siden 2019, mens klinikken i Odense abnede i 2020. Kommunerne og
regionen finansierer klinikkerne i faellesskab. Det betyder, at der er afsat regional finansiering til klinikkerne i Odense,
Vejle og Fredericia til og med 2023.

Klinikken i Esbjerg er etableret 1 2022. Der er til denne klinik givet et tilskud fra Sundhedsstyrelsen til klinikkens drift til
og med 2024.

Klinikkernes formal er at styrke unges seksuelle sundhed og trivsel, herunder at forebygge uensket graviditet, aborter og
seksuelt overforte sygdomme. Klinikkerne er et anonymt tilbud til de unge, og tilbyder rddgivende samtaler, test for
konssygdomme og pravention.

Syddansk Sundhedsinnovation udarbejdede medio 2022 en evaluering af klinikkerne for seksuel sundhed, der blev
forelagt til politisk godkendelse i oktober 2023. Evalueringen er hovedsageligt baseret pa interviews med hhv. brugerne,
de ansatte i klinikkerne samt almen praksis. Evalueringen viser overordnet positive takter, og peger pa, at de unge finder
klinikkerne veerdifulde og tryghedsskabende.

I budgetaftalen for 2023 er det aftalt, at der er behov for en faelles model for forebyggelses- og radgivningsindsatser i
forhold til seksuel sundhed. Denne model har bl.a. afventet droftelser i sundhedsklyngerne, der er dagsordenssat til starten
af 2024. Derudover arbejdes der i regi af Danske Regioner pa et tvaerregionalt udbud om selvtest for seksuelle sygdomme,
som med fordel kan teenkes ind i den falles model, jf. budgetaftalen for 2023. Der er for nuvaerende ingen plan for,
hvornar arbejdet vedr. et faelles udbud forventes faerdiggjort.

Med henblik pa at skabe et storre erfaringsgrundlag, herunder en mere dybdegaende kvantitativ evaluering, i forhold til
klinikkernes virke, legges der i denne sag op til en forleengelse af klinikkerne for seksuel sundhed i Odense, Vejle og
Fredericia til og med 2024 via Udmentningsrammen for det nare og sammenhangende sundhedsvasen.

Der er afsat kommunal finansiering til den videre drift af klinikkerne i Odense, Vejle og Fredericia. I nedenstaende tabel
ses et overblik over den regionale skonomi i forhold til at forleenge klinikkerne til og med 2024.

Tabel 1 — budget for 2024



Sygehus Lillebeelt Odense Universitetshospital
Vejle Fredericia  Odense
Lenudgifter 132965 kr.  179.397 kr.  817.000 kr.

Udgifter til laboratorie 17.998 kr.  13.477kr. -

Materiale 21.000 k.~ 21.000 kr. ~ 325.000 kr.
Transport 58271 kr.  78.975kr. -
Total 230.234 kr.  292.849 kr.  1.142.000 kr.

Som det fremgar af tabellen ovenfor, leegges der op til, at der udmentes i alt 523.083 kr. til Sygehus Lillebaelt samt
1.142.000 kr. til OUH fra udmentningsrammen.

Séafremt klinikkerne forleenges, leegges der op til at supplere den allerede gennemforte kvalitative evaluering med en mere
kvantitativ evaluering af tilbuddet. Det er under afklaring, hvilke data det er muligt at genere. Dog forventes det, at
evalueringen kan give en pejling pa udviklingen i antallet af aborter samt fadsler blandt unge medre. Denne evaluering
kan bruges som udgangspunkt for en droftelse af eventuelt videre permanentgerelse af klinikkerne efter 2024 og vil indga
i den samlede plan, jf. budgetaftalen for 2023. De relevante udvalg forelaegges en naermere evalueringsplan til
godkendelse i efteraret 2023.

Sagen behandles i udvalget for det naere sundhedsvasen den 4. september, sundhedsudvalget den 5. september, samt
endeligt pa regionsrddsmede den 25. september 2023.

Klimavurdering

Der vurderes ikke at vaere klimamaessige konsekvenser af forslaget, idet sagen ikke i veesentlig grad bidrager til
realisering af klimastrategiens malsatninger.

Indstilling

Det indstilles, at udvalget for det neere sundhedsveesen anbefaler regionsradet:

At der udmentes 1.142.000 kr. til Odense Universitetshospital og 523.083 kr. Sygehus Lillebelt til forlengelse af
klinikkerne for seksuel sundhed i hhv. Odense, Vejle og Fredericia i 2024 fra Udmentningsrammen til det neere og
sammenhangende sundhedsvasen.

Beslutning i Udvalget for det naere sundhedsvzasen den 04-09-2023

Udvalget for det neere sundhedsvesen anbefaler indstillingen over for regionsradet.



Punkt 3: Godkendelse af feelles EU-ansegning i regi af det tvaersektorielle
samarbejde i Sundhedscenter Haderslev

21/50179
Resumé

Regionsradet godkendte i oktober 2022, at der blev afsat midler til, at der ved hjaelp af eksterne konsulenter, kunne
udarbejdes en faelles ansegning til Interreg Europe programmet pa baggrund af anbefaling fra den politiske styregruppe i
Sundhedscenter Haderslev.

Der er nu udarbejdet en ansggning, som blev indsendt den 9. juni 2023. Det projekt, der s@ges midler til, omhandler
erfaringsudveksling pa tvers af partnerlande vedrerende indsatser og strategier i forhold til overvegt, sarbare grupper,
tverfagligt- og tvaersektorielt samarbejde, helhedsorienterede losninger, arbejdsmarked, sundhedskompetencer og digitale
lgsninger.

Sagsfremstilling

Formandsskabet for den politiske styregruppe for Sundhedscenter Haderslev godkendte primo juni 2023 at sende en
ansggning til et Interreg Europe-program, med planlagt opstart til foraret 2024. Det ansegte program skal finansiere et
firedrigt projekt med temaet sundhedskompetencer, digitale losninger og sarbare borgere med en eller flere kroniske
lidelser. Ansggningen til Interreg Europe’s erfaringsudvekslingsprogram blev endeligt afleveret den 9. juni 2023 (se
vedhaftede bilag) med forbehold for regionsradets godkendelse.

Haderslev Kommune har vaeret den ledende partner i anseggningsprocessen og bliver det ogsa, hvis projektet bevilliges
midler. Region Syddanmark er repraesenteret ved Sygehus Senderjylland og psykiatrisygehuset. Pa international side er
der partnere med i ansggningen fra Holland, Spanien, og Slovenien.

Indholdet i ansegningen bygger pa nedenstdende fokusomrader:

¢ Erfaringsudveksling pa tvers af partnerlande vedr. indsatser og strategier ift. overvagt, sarbare grupper,
tvaerfagligt- og tversektorielt samarbejde, helhedsorienterede losninger, arbejdsmarked, sundhedskompetencer og
digitale lesninger.

o Projektet skal vaere med til at pavirke lokal politik- og strategiudvikling. I Danmark er der fokus pa, at
maélsetninger omkring overvagt blandt voksne i Regions Syddanmarks sundhedsaftale imedekommes. Konkret
betyder det, at Haderslev Kommune, Sygehus Senderjylland og Psykiatrisygehuset styrker samarbejdet om borgere
med overvagt, og vil tilbyde helhedsorienterede indsatser til voksne borgere med en BMI over 30, i kombination
med minimum en somatisk og/eller psykisk sygdom.

Udgangspunktet for projektet bliver implementering af en ny helhedsorienteret screeningsmetode til borgere med
overvegt pa Sygehus Senderjylland. Dette vil ske til efteraret 2023, i form af Det syddanske overvagtsinitiativ. Via
dette projekt enskes sarligt at styrke overgangen fra sygehus til kommune og videreudvikle det kommunale tilbud
til borgere med overvagt. Intentionen er, at borgere med overveagt skal opleve et sammenhangende sundhedsvasen
og eoge deres tilstand mentalt og sundhedsmassigt.

¢ Erfaringsudveksling, via seks interregionale flerdages leeringsevents, atholdt i de forskellige partnerlande. Leringen
fra disse events skal bearbejdes og omsattes i de enkelte partnerlande via aktiviteter med borgere, medarbejdere,
patientforeninger, videnscentre og politikere.

Hvis ansegningen til Interreg Europe programmet tilkendes midler, nedsettes der en overordnet styregruppe med
repreesentation fra de enkelte partnerlande. Den politiske og administrative styregruppe for Sundhedscenter Haderslev
fungerer som styregruppe for den danske projektindsats.



Hvis projektet tildeles EU-midler, vil udvalgene og regionsradet blive praesenteret for uddybende sager vedrerende det
kommende arbejde. Der forventes svar pa ansggningen foraret 2024.

Okonomiske forhold

Ved ansegninger til EU’s Interreg-program er der krav om egenfinansiering. Det forventes for Region Syddanmark at
blive en egenfinansiering pa 342.775 kr. (45.995 Euro) over fire ar.

Egenfinansieringen fordeler sig séledes, at der de tre ferste ar, vil vaere en arlig egenfinansiering pa 102.235 kr., mens det
fjerde ér vil vaere pa 51.421 kr. Egenfinansieringen deekkes af eksisterende lonkroner til medarbejderdeltagelse i
internationale og lokale workshops, samt den tid der bruges pé at indarbejde forventet ny viden i eksisterende praksis.
Séafremt projektet ikke opnar fuld finansiering som beskrevet ovenfor, forelegges byrad og regionsrad en sag herom, evt.
inklusiv en ansggning om yderligere kommunal og regional medfinansiering.

EU projektfinansieringen vil dekke timer til projektledelse, skonomimedarbejder og kommunikationsmedarbejder,
udgifter til fly og overnatning, halvarlig revision.

Punktet behandles i psykiatri- og socialudvalget den 30. august og udvalget for det neere sundhedsvasen den 4. september
2023 samt regionsradet den 25. september 2023.

Klimavurdering

Der er ikke foretaget klimavurdering, idet sagen ikke i1 vaesentlig grad pdvirker klimaet eller bidrager til realisering af
klimastrategiens malsatninger.

Indstilling

Det indstilles, at udvalget for det naere sundhedsvasen anbefaler regionsradet:

At ansegningen til EU-programmet Interreg Europe i det felles sundhedssamarbejde i Sundhedscenter Haderslev
godkendes.

Beslutning i Psykiatri- og socialudvalget den 30-08-2023

Psykiatri- og socialudvalget anbefaler indstillingen over for regionsradet.

Sabrina Bech Bartholin og Simon Sharif Chowdhury deltog ikke i sagens behandling.

Beslutning i Udvalget for det nere sundhedsvzasen den 04-09-2023

Udvalget for det neere sundhedsvesen anbefaler indstillingen over for regionsradet.

Bilag
Indsendt version - Project Healthy Regions 4 All

Kort version - overview of project activities



Punkt 4: Godkendelse af tilkeb af behandlingsforleb hos Center for Digital
PsyKkiatri til borgere med angst eller depression

23/19986
Resumé

Center for Digital Psykiatri i Region Syddanmark har som en del af deres behandlingstilbud et tilbud om internetbaseret
terapi til borgere med let til moderat angst eller depression. Der er tale om gratis internetbaseret behandling med kort
ventetid. Tilbuddet kreever ikke l&gehenvisning.

Via psykiatriplanen afsettes midler til forlgb hos Center for Digital Psykiatri for borgerne i regionen. I henhold til en
samarbejdsaftale mellem regionerne, er der i Region Syddanmark i 2023 afsat ca. 1,2 mio. kr. svarende til 338 patienter.

Det indstilles, at der tilkebes yderligere et antal forlgb til de borgere, som har overskud til at arbejde selvsteendigt med sin
behandling via et digitalt tilbud. Formélet med tilkeb af flere forlgb er at sikre et tilbud til borgere med mildere forlgb af
angst og depression, som et alternativ til et behandlingsforlgb hos en ydernummerpsykolog, hvor der er lang ventetid.

Sagsfremstilling

Center for Digital Psykiatri tilbyder internetbaseret behandling til borgere over 18 ar med let til moderat depression eller
angst. Behandlingsforlgbet er 12 uger og bestar af en forsamtale pé video efterfulgt af online moduler med skriftlig statte
fra en psykolog. Ved samtykke orienteres patientens praktiserende laege ved henholdsvis opstart og afslutning af
behandling.

Tilbuddet er et gratis behandlingstilbud, der henvender sig til borgere, der har overskud til at arbejde selvstendigt med sin
lidelse. Behandlingen egner sig ikke til mere komplekse psykiske lidelser.

Muligheden for internetbaseret terapi er ikke en erstatning for behandlingsforleb hos en praktiserende psykolog, og et
internetbaseret terapiforleb udelukker ikke en senere leegehenvisning til psykologbehandling. Tilbuddet om
internetbaseret terapi er et supplement til tilbuddet i praksissektoren for borgere med mindre komplekse
behandlingsbehov. Tilbuddet giver mulighed for at fa behandling for angst eller depression via en lettere adgang end
behandling hos en praktiserende ydernummerpsykolog, idet der er lange ventetider.

Der er indgaet samarbejdsaftale mellem regionerne om drift af internetbaseret behandling af angst og depression for 2023.
Region Syddanmark har en a conto afregning pa 1,2 mio. kr. i 2023 til 338 patienter i henhold til rammeaftalen for
internetbaseret behandling. Denne del er finansieret via aftale om psykiatriplanen. I 2022 var 502 patienter i et
internetbaseret forlgb, og der estimeres med 558 patienter i 2023 under den afsatte finansiering under psykiatriplanen.

Takster til et forlab hos Center for Digital Psykiatri er opdelt i to. En gennemfort forsamtale afregnes med 2.200 kr., og et
gennemfort behandlingsprogram afregnes med 1.000 kr. Hertil kommer et basisbelab, der fordeles efter
bloktilskudsneglen. Et tilkeb af 100 ekstra forlgb koster ca. 360.000 kr.

Borgere med leegehenvisning til psykologhjelp modtager tilskud til psykologbehandlingen pa 60 % hos en
ydernummerpsykolog. Borgere pa 18 til 24 ar kan fa vederlagsfri psykologbehandling for angst og depression hos en
ydernummerpsykolog.



Eftersporgslen efter psykologhjelp for angst eller depression har veeret stigende de seneste ar. Der ses serligt en stigning i
antallet af personer, der har faet vederlagsfri psykologhjelp (18-24 arige med let til moderat angst og depression), mens
antallet af personer, der far psykologhjelp for evrige henvisningsarsager er faldende. Med den nye overenskomst, der
treeder 1 kraft 1. juli 2023, forpligtes psykologerne til at tage flere forleb inden for den almene ordning, hvilket kan betyde,
at efterspergslen efter tilbud — og dermed ventetiderne — for de 18-24 drige med angst og depression vil stige.

De oplyste ventetider til psykologhjelp er i gennemsnit ca. 30 uger for behandling for angst og depression for 18-24
arige. For de gvrige henvisningsérsager, herunder ogsé behandling for angst og depression for borgere over 24 ar, er der
en gennemsnitlig oplyst ventetid pa ca. 19 uger.

I alt 10.700 patienter havde et behandlingsforleb hos en praktiserende ydernummerpsykolog i 2022 efter leegehenvisning
med henvisningsarsag angst og depression. 2.400 patienter fik psykologbehandling under den vederlagsfri ordning (18-24
arige).

For at sikre et tilbud til borgere med behov for psykologhjelp grundet mildere angst eller depression, anbefaler
administrationen, at der tilkebes flere forleb hos Center for Digital Psykiatri.

Det vurderes relevant at gge leegers og andre sundhedspersoners opmaerksomhed pa tilbuddet i Center for Digital
Psykiatri, og det er en forventelig folge, at dette eger behovet for behandlingsforleb under Center for Digital Psykiatri.
Dette oplysningsarbejde er pabegyndt i samarbejde med Psykiatrisygehuset. PLO Syddanmark bakker op om muligheden
for gget brug af Center for Digital Psykiatri og ser gerne et gget samarbejde med Center for Digital Psykiatri.

Samtidig er det hébet, at en sterre anvendelse af den internetbaserede terapiform kan give lettere adgang til psykologhjelp
hos en ydernummerpsykolog for de borgere, der har behov for hjelp til mere komplekse problemstillinger.

Henset til de lange ventetider til psykologhjalp hos praktiserende ydernummerpsykologer, anbefaler administrationen, at
der laves et midlertidigt tiltag med tilkeb af flere forleb fra september 2023 frem til udgangen af 2025, og at det efter et &r
vurderes, om tilbuddet benyttes, og om tiltaget har betydning for borgernes adgang til psykologbehandling efter
leegehenvisning.

Okonomi

Administrationen anbefaler, at der afsattes 1,5 mio. kr. pr. ar, svarende til ca. 400 ekstra forlgb pr. ar hos Center for
Digital Psykiatri. Det anbefales, at midlerne overferes fra uforbrugte midler pa psykologomradet under sygesikringen.

Der var i 2022 et mindreforbrug pé den almene ramme til psykologbehandling i Region Syddanmark pé ca. 11 mio. kr.

Sagen behandles i psykiatri- og socialudvalget den 30. august 2023 og udvalget for det nare sundhedsvasen den 4.
september 2023, samt regionsradet den 25. september 2023.

Administrativ tilfejelse

Efter punktets behandling i udvalget for det nere sundhedsvasen den 7. august 2023 er punktet opdateret, sledes at der
bruges det korrekte navn Center for Digital Psykiatri frem for det forhenvarende navn Internetpsykiatrien.



Derudover er punktets anden indstilling @ndret. Den oprindelige indstilling lod:

”At der overferes 500.000 kr. 1 2023 og 1,5 mio. kr. pr. ar i 2024 og 2025 fra psykologomradet under sygesikringen til
forleb i Internetpsykiatrien.”

Dette er ®ndret til nedenstaende, da Center for Digital Psykiatri ikke er et selvsteendigt budgetomrade:

”At der overfores 500.000 kr. 1 2023 og 1,5 mio. kr. pr. ar i 2024 og 2025 fra psykologomradet under sygesikringen til
forleb under psykiatrisygehuset.”

Endelig er der afslutningsvis tilfejet afsnit om hvilke udvalg, sagen behandles 1i.

Klimavurdering

Det kan ikke opgeres, om forslaget medvirker til at nedbringe udledning af CO2 og andre drivhusgasser, jf.
klimastrategiens malsatninger.

Indstilling

Det indstilles, at udvalget for naere sundhedsvasen anbefaler regionsradet:

At der tilkebes ekstra forlgb hos Center for Digital Psykiatri til borgere med let til moderat angst eller depression.

At der overfares 500.000 kr. 1 2023 og 1,5 mio. kr. pr. &r i 2024 og 2025 fra psykologomrédet under sygesikringen til
forleb under psykiatrisygehuset.

Beslutning i Udvalget for det nzere sundhedsvasen den 07-08-2023

Sagen udsettes til neste mode.

Anne Marie Geisler Andersen, Carsten Serensen og Dan Skjerning deltog ikke i sagens behandling.

Beslutning i Psykiatri- og socialudvalget den 30-08-2023

Psykiatri- og socialudvalget anbefaler indstillingen over for regionsradet.

Sabrina Bech Bartholin og Simon Sharif Chowdhury deltog ikke i sagens behandling.

Beslutning i Udvalget for det nzere sundhedsvzasen den 04-09-2023

Udvalget for det naeere sundhedsvasen anbefaler indstillingen over for regionsradet.



Punkt 5: Godkendelse af finansiering af ny overenskomst om
psykologbehandling

23/19181
Resumé

Der er indgéet overenskomst om psykologbehandling, der er tradt i kraft pr. 1. juli 2023.

Med overenskomsten er aftalt nye tiltag, og der er aftalt en forhgjelse af gkonomirammen pé landsplan med 12,4 mio. kr.
til disse nye tiltag.

Sagsfremstilling

En ny overenskomst om psykologbehandling er tradt i kraft pr. 1. juli 2023.

Aftalens gkonomi betyder en forhgjelse af den aftalte ramme pé landsplan med 12,4 mio. kr. pr. overenskomstar (1. juli —
30. juni). Region Syddanmarks andel heraf er ca. 2,6 mio. kr. pr. overenskomstar.

Belabet udgeres forst og fremmest af en hgjere ramme til nedbringelse af ventetider for den almene ordning, der dekker
psykologbehandling til borgere, som fér tilskud (60 %) til psykologbehandlingen (10 mio. kr.).

Herudover dekker den nye aftale tiltag omkring et ssmmenhangende sundhedsvasen og understetning af kravet om, at
det fremadrettet er obligatorisk for psykologer at tilbyde videokonsultation, hvis patienten ensker det, og det er
hensigtsmessigt for den enkelte patient. Videolesningen sker via sundhed.dk

For Region Syddanmark udger den hgjere ramme et behov for finansiering pa ca. 1,3 mio. kr. for 2023, og ca. 2,6 mio. kr.
pr. efterfolgende ér til psykologbehandling.

I sidepapiret til 1. behandling af budget 2024 er indeholdt et loft af rammerne for praksisomradet, ekskl. tilskudsmedicin,
for 2024 og frem med 30 mio. kr. Overenskomstfornyelsen forudsettes finansieret heraf. I 2023 indarbejdes
merudgifterne som en del af den samlede prognose for praksisomradet.

Klimavurdering

Det kan ikke opgeres, om forslaget medvirker til at nedbringe udledning af CO2 og andre drivhusgasser, jf.
klimastrategiens malsatninger.

Indstilling

Det indstilles, at udvalget for det naere sundhedsvasen anbefaler regionsradet

At finansieringen af den nye overenskomst for 2024 og frem sker som en del af et loft af rammerne for praksisomradet, og
at merudgifterne 1 2023 indarbejdes som en del af den samlede prognose for praksisomréadet.

Beslutning i Udvalget for det naere sundhedsvzasen den 04-09-2023

Udvalget for det naere sundhedsvasen anbefaler indstillingen over for regionsradet.



Punkt 6: Beslutning om genudmentning af ydernummer i Tinglev i
forbindelse med praksisopheor #

23/26950
Resumé
Laegehuset Centerpladsen Tinglev har meddelt sit opher til regionen med virkning fra 1. januar 2024. Praksis har ca. 2.600

tilmeldte patienter, og opherer uden salg. Det skal derfor besluttes, hvad der skal ske med ydernummeret og patienterne,
og hvordan leegedaekningen skal sikres i fremtiden.

Sagsfremstilling
Lagehuset Centerpladsen Tinglev har meddelt sit opher til regionen med virkning fra 1. januar 2024. Der er knyttet 2

kapaciteter til praksis, og der ca. 2.600 tilmeldte patienter. Praksis har veeret annonceret til salg gennem laengere tid og
opherer nu uden salg.

Lagedaekningen i Aabenraa Kommune er overordnet set god og stabil. I Bylderup-Bov opstarter en udbudsklinik pr. 1.
oktober 2023, idet leegen ogsa her opherer uden salg. De patienter, der er tilmeldt Lagehuset Centerpladsen, vil kunne
fordeles til en anden &ben praksis i Tinglev og til den kommende udbudsklink i Bylderup-Bov. Der er ca. 11 km. mellem
Tinglev og Bylderup-Bov. Det er desuden muligt at vaelge leege i Aabenraa og Felsted (ca. 20 km). Der er samlet set en
ledig patientkapacitet svarende til 4.300 patienter indenfor 15 km, idet udbudsklinikken skal betjene op til 5.400 patienter,
og praksis i Tinglev har en ledig kapacitet svarende til ca. 1.300 patienter.

Det er administrationens vurdering, at leegedeekningen til de bererte patienter allerede er sikret i Tinglev og Bylderup-Bov,
men at regionen alligevel bar forsege at rekruttere to nye laeger til Tinglev, og at ydernummeret med tilherende
kapaciteter og patienter derfor ber genudmentes med henblik pé at sikre l&gedakningen i hele omradet pa lengere sigt.

Administrationen foreslar derfor, at der ivaerksattes annoncering af ydernummeret rettet mod praktiserende laeeger. Det vil
veere muligt at byde ind pé bade en eller to kapaciteter og med eller uden patienter. P4 den made kommer der flest mulige
losninger i spil. Hvis det ikke lykkes at rekruttere en eller to nye leger, mé patienterne fordeles som ovenfor beskrevet.
Klimavurdering

Sagen vurderes ikke at have indflydelse pa klimaet eller opfyldelsen af klimastrategien.

Indstilling

Det indstilles:

At ydernummeret med patienter genudmentes og annonceres til overtagelse blandt praktiserende leger.

Beslutning i Udvalget for det nzere sundhedsvasen den 04-09-2023

Indstillingen godkendt.



Punkt 7: Beslutning om udpegning af leegedaekningstruede omrader i
henhold til overenskomsten om almen praksis pr. september 2023 #

23/1183
Resumé

Med sagen leegges der op til en udpegning af legedaekningstruede omrader i henhold til overenskomsten om almen
praksis, ligesom der gives en generel orientering om laegedaekningssituationen i regionen.

Sagsfremstilling

Laegedazkningssituationen er fortsat praeget af, at der i nogle omrader er mangel pd praktiserende leger. Dette skyldes til
dels, at der er flere leeger, som er géet pa pension/forventes at gé pé pension, inden der er uddannet et tilstraekkeligt antal
nye leeger. Serligt udkantsomrédderne er ramt af denne udfordring, idet de fleste nyuddannede leeger foretraekker at
nedszette sig i storre byer.

Der er ikke pa nuvarende tidspunkt akutte laegedaekningsproblemer, og alle borgere i regionen kan tilmeldes en almen
praksis inden for rimelig afstand af bopaelen. Sundhedsloven foreskriver, at alle borgere som udgangspunkt skal kunne
veelge mellem to abne praksis inden for 15 km. Dette er indtil videre muligt i alle kommuner, bortset fra i Billund
kommune, hvor bosiddende i og omkring Grindsted fortsat har 20 km. til n&ermeste dbne praksis

Overenskomsten om almen praksis giver regionen mulighed for at udpege et omrade som laegedaekningstruet i henhold
til overenskomsten”. En sddan udpegning er ikke altid et udtryk for, at der er akut eller truende risiko for laegedackningen,
men kan ogsé veere udtryk for, at der kan opsté legedackningsproblemer, hvis ikke de igangvarende
rekrutteringsinitiativer lykkes. Hvis et omrade udpeges som laegedakningstruet, giver det praksis i de pagaeldende
omrader nogle sarligt gunstige muligheder for aflastning: Det er fx muligt at ansatte en ekstra laege til aflastning i praksis
(delepraksis), og det er muligt uden videre at udvide praksis med et ekstra ydernummer nar deleperioden opherer. Der er
ikke ekstra gkonomi forbundet med udpegningen. Udpegningen har virkning i mindst seks méneder fra
udpegningstidspunktet.

Udpegningen sker i regi af udvalget for det nere sundhedsvesen. Der er senest sket udpegning pr. marts 2023. De aktuelt
udpegede omrader er folgende:

- Billund Kommune

- Fang Kommune

- Tender Kommune

- Varde Kommune

- Vejen Kommune

- Aabenraa Kommune

- Nordborg By og Augustenborg i Senderborg Kommune.

Leaegedakningssituationen er stort set uendret siden seneste udpegning, og der laegges derfor op til, at flere af de samme
omrader udpeges igen — dog er situationen bedre enkelte steder, hvorfor disse ikke anbefales udpeget som
leegedaekningstruet i denne omgang. Det drejer sig om Fang og Aabenraa kommune, hvor laegedackningen nu er stabil, idet



der pr. 1. oktober 2023 etableres en udbudsklinik i Bylderrup-Bov, mens der arbejdes sidelobende pa at sikre varig
leegedeekning til omradet.

PLO-Syddanmark har tilkendegivet at vaere enig i, at nedenstdende udvalgte omrader ber udpeges.

Nedenfor gives der en redegerelse for legedaekningssituationen i de udvalgte omrader samt begrundelsen for, at disse
vurderes som leegedaekningstruede.

Billund kommune:

Alle praksis i Billund og Sender Omme er lukket for tilgang. Der er en &ben praksis i Grindsted, som har en ubesat
kapacitet. Regionen har endvidere tre ubesatte ydernumre til salg. Der er flere &ldre leeger i omradet, som sgger yngre
leeger til generationsskifte. Leegedaeekningen er samlet set under alvorligt pres. Der mangler i alt 3-5 laeger i Billund
Kommune pé kort sigt.

Tender kommune:

Laegedzkningssituationen i kommunen har gennem langere tid varet under pres, men er i bedring. De fleste praksis i
kommunen har nu &bent for tilgang. Der mangler dog fortsat leeger 1 Toftlund og Skaerbaek og der er en udbudsklinik i
Tender. Det vurderes, at rekrutteringen til hele kommunen vil kunne hjalpes bedre pé vej, hvis kommunen fortsat er
udpeget som leegedaekningstruet.

Varde kommune:

I Varde by er l&egedakningssituationen stabil. Der er to praksis i Varde by, der har dbent for tilgang. I @lgod har en leege
meddelt sit opher kort efter en anden praksis gik konkurs. Der er sikret l&gedakning til alle patienter i omradet, men der
skal fortsat rekrutteres 1-2 faste leeger til Qlgod pa sigt. I Agerbak og Ansager er alle praksis lukket for tilgang, og der
mangler leger. Samlet set er legedakningen i kommunen truet, og der er en sterre rekrutteringsopgave til hele
kommunen.

Vejen kommune:

Flere praksis i kommunen annoncerer efter leeger, og kun en praksis i Vejen by abent for tilgang. Regionen har tre
ydernumre til salg til nedsattelse i kommunen, indtil videre uden interessetilkendegivelser. Samlet set er der en storre
rekrutteringsopgave til hele kommunen.

Nordborg By og Augustenborg i Senderborg Kommune:

I Nordborg by er der tre laegepraksis. De har alle tre abent for tilgang. Den ene praksis har tre kapaciteter, hvoraf den ene
er ubesat. De tilbagevarende laeger i denne praksis har en aldersprofil, som ger, at et generationsskifte ma forventes i
lobet af kortere tid, og kommunen enskes udpeget, indtil dette storre generationsskifte er pa plads. I Augustenborg
opherer den eksisterende praksis pr. januar 2024. Der er ca. 3.000 tilmeldte patienter og regionen har ivaerksat et udbud af
driften, samtidig med at der annonceres efter PLO-lager. Der er budfrist ultimo august 2023, og der vil blive givet en
mundtlig orientering om udfaldet pd medet.

Den konkrete l&egedekningssituation i de enkelte kommuner fremgér i detaljeret form af vedlagte bilag (kort).

Klimavurdering



Sagen vurderes ikke at have indflydelse pé klimaet eller opfyldelsen af klimastrategien.

Indstilling

Det indstilles:

At folgende omrader udpeges som laegedackningstruede pr. september 2023:
- Billund Kommune

- Tender Kommune

- Varde Kommune

- Vejen Kommune

- Nordborg By og Augustenborg i Senderborg Kommune.

Beslutning i Udvalget for det naere sundhedsvzasen den 04-09-2023
Udvalget for det neere sundhedsveesen udpeger folgende omrader som leegedekningstruede:
- Billund Kommune

- Tonder Kommune

- Varde Kommune

- Vejen Kommune

- Nordborg By og Augustenborg i Senderborg Kommune

- Sydlige del af Aabenraa Kommune (6330 Padborg, 6360 Tinglev, 6372 Bylderup-Bov).

Bilag

Lagedakningen hele regionen pr. august 2023 Kort



Punkt 8: LUKKET PUNKT: Lagedakning



Punkt 9: LUKKET PUNKT: Almen praksis



Punkt 10: Status pa implementering af laegevagtsaftalen #

23/5863

Resumé
Den ny legevagtsaftale tradte i kraft 1. februar 2023. Der folger med indgéelsen af aftalen en lang raekke elementer, som
skal implementeres lobende frem til den 1. februar 2024, hvor regionen overtager laegevagten fra kl. 23-08 hver dag.

Implementeringen skrider overordnet planmaessigt fremad. Der er dog udfordringer i forhold til bemandingen med
hjelpepersonale pa visse konsultationssteder. Der gives i punktet en status for implementeringen.

Sagsfremstilling

Der gives i det folgende en kort status pa de forskellige elementer fra legevagtsaftalen, som er ved at blive
implementeret.

Hjalpepersonale pa alle konsultationssteder

Sygehusene har sikret ekstra bemanding med brobyggere pa sygehusene fra 1. juni 2023 i henhold til legevagtsaftalen.

Ifolge legevagtsaftalen skal der ske en gradvis indfasning af de konsultationssteder, hvor kommunerne stér for
bemanding med hjelpepersonale uden for sygehusene. Nogle kommuner har meddelt, at det ikke er muligt at vaere klar
med personale til ovennaevnte tidspunkter. Disse steder arbejder regionen pa at skaffe personale, indtil det kommunale
personale er klart. Det er indtil videre lykkedes at fa bemandet alle vagter med medicinstuderende.

Skadeklinikkerne i Tender og Grindsted
De sygeplejerskebemandede skadeklinikker i Tender og Grindsted indgik i leegevagten fra 1. juni 2023. Skadeklinikkerne

har opgjort antal legevagtspatienter, som er behandlet i skadeklinikkerne i juni og juli. For Grindsteds vedkommende er
der behandlet hhv. 10 og 11 patienter fra legevagten pr. méned. I Tender er der behandlet 11 patienter i juni og 12 i juli.

Skadesvisitation

Den 1. september 2023 overgér skadesvisitationen i tidsrummet 16-23 alle dage fra laegevagten til den centrale
skadesvisitation pa Sydvestjysk Sygehus. Sygehuset har meddelt at vare klar til opgaven 1. september 2023.

Servicemal

Der blev med aftalen indfert nye servicemal for leegevagten. Serviceméalsopfyldelsen fremgar nedenfor.

Akutknap Andel @vrige opkald
Servicemal: 95% besvaret akutkald Servicemal: 90% besvaret
inden for 2 minutter inden for 10 minutter
2023
Marts - - 76,1%

April 83,4% 2,1% 76,1%



Maj 87,6% 5,1% 79,7%

Juni 78,3% 5,6% 70,2%
Juli 82,5% 5,3% 92,5%
August (ikke o o o
afsluttet) 85,7% 5,5% 90,6%
Sygebesog Konsultationer

Servicemal: 90% af konsultationerne
er afholdt inden for tre timer fra
Servicemal: 90% af sygebesagene visitationen
er atholdt inden for tre timer fra

visitationen
T e
2 860% e
oz 8% e

Aktivitet pa konsultationsstederne

Antal fysiske konsultationer pé de enkelte konsultationssteder fremgér af nedenstaende tabel.

maj-23  jun-23 jul-23
Assens 2 100 87
Brerup 0 0 0

Esbjerg 3205 2708 2851

Fang 0 0 0
Fredericia 0 0 0
Faaborg 1 1 0

Grindsted 214 10 11



Haderslev 0 2 0
Kolding 3064 2710 2759
Middelfart 0 2 1
Nyborg 236 221 239

Odense 5520 4799 4697

Ribe 0 0 0
Ringe 0 0 0
Rudkebing 0 78 104

Svendborg 1034 897 999

Senderborg 847 753 841

Tender 159 11 12
Varde 0 0 0
Vejle 2092 1824 1684
Aro 33 0 9

Aabenraa 2041 1893 1938

I alt 18448 16009 16232

Legevagten om natten
Regionen skal overtage natbetjeningen i leegevagten den 1. februar 2024. Regionsradet treeffer den 25. september 2023

beslutning om, hvordan opgaven med betjeningen af lagevagten om natten skal lgses. Opgaven er pt. i udbud for anden
gang, idet der ikke var bud i forste omgang. Visse krav er justeret forud for genudbud.

Klimavurdering

Der er ikke foretaget en klimavurdering af sagen, idet sagen ikke har betydning for klimaet eller bidrager til realisering af
klimastrategien

Indstilling
Til orientering.

Beslutning i Udvalget for det nzere sundhedsvasen den 04-09-2023

Til orientering.

Bilag

040923 Orientering om laegevagt SEPTEMBER 2023



Punkt 11: Godkendelse af oplaeg til fremtidig profil for Nyborg Sygehus

23/5023
Resumé

Der fremlaegges oplag til fremtidig profil for Nyborg Sygehus som grundlag for proces med borgermade og
medarbejderhering. Endeligt forslag til profil vil blive forelagt politisk i november/december 2023.

Opleg til fremtidig profil skal ses i sammenhang med sarskilte dagsordenspunkter vedrerende henholdsvis
videreudvikling af det nare sundhedsvasen i Nyborg-omradet og input til feelles borgermede mellem Nyborg Kommune
og Region Syddanmark om udvikling af det nere sundhedsvasen i Nyborg-omradet.

Ovenstaende dagsordenspunkter behandles i sundhedsudvalget, udvalget for det neere sundhedsvaesen og psykiatri- og
socialudvalget.

Sagsfremstilling

Regionsradet godkendte den 19. juni 2023 revideret tids- og procesplan for den politiske behandling af en fremtidig profil
for Nyborg Sygehus. Jf. tids- og procesplanen fremlaegges hermed oplaeg til fremtidig profil for Nyborg Sygehus.

Arbejdet med fremtidig profil for Nyborg Sygehus udspringer af tidligere beslutning om fremtidig profil for Svendborg
Sygehus som specialsygehus. Den endelige fastleeggelse af profilen for Svendborg Sygehus lagde op til at se pa
sammenhang med profilen for Nyborg Sygehus og mulighederne for at skabe gode lokale behandlingstilbud i Nyborg.

Opleg til fremtidig profil for Nyborg Sygehus fremgér af bilag.

I tilleeg til eksisterende funktioner indeholder oplaeg til fremtidig profil forslag om nye funktioner pad Nyborg Sygehus.
Det omfatter dels tilbud, der retter sig mod patienter i Nyborg-omradet, dels tilbud, der retter sig mod et storre omrade.

Det foreslds, at tilbud primeert rettet til patienter i Nyborg-omrédet, fremover vil besté af et medicinsk daghospital, et
medicinsk fellesambulatorium, en hereklinik og hereunderseggelser, et ambulant nerhedstilbud for hjertepatienter, samt
radiologi og laboratorium med blodpravetagning.

Funktioner, som betjener patienter fra hele Fyn eller hele Region Syddanmark, omfatter fertilitetsbehandling, skanninger
for mulig knogleskerhed, kikkertundersogelser af mave-/tarmomrade samt rehabilitering af patienter med livstruende
sygdomme (REHPA).

Med oplaegget til fremtidig profil foreslas det at flytte operationer, opvagningsfunktion, kirurgiske forundersegelser samt
medicinsk ambulatorium for patienter med mave-/tarmsygdomme vek fra Nyborg Sygehus.

Oplaegget er afstemt med processen mellem Nyborg Kommune og Region Syddanmark vedrerende videreudvikling af
kommunalt og regionalt samarbejde pa sundhedsomradet. Jeevnfer andet dagsordenspunkt skal oplaegget indga i det
samlede grundlag for borgermede i Nyborg den 25. oktober 2023 om udvikling af det neere sundhedsvaesen i Nyborg-
omradet.



Realisering af opleeg til fremtidig profil for Nyborg Sygehus vil nedvendiggere en raekke bygningsmaessige tilpasninger
pé Nyborg Sygehus. Nér den endelige fremtidige profil for Nyborg Sygehus er fastlagt, vil der skulle udarbejdes plan for
implementering og anlegsmassige konsekvenser i form af ombygning og modernisering af Nyborg Sygehus. Udgifter til
ombygninger med henblik pé etablering af funktioner, der indgar i oplaeg til profil, er pa et forelebigt grundlag opgjort til
40-45 mio. kr. Hertil kommer udgifter til klima- og miljehensyn, solafskeermning af sydvendte klinikbygninger, medico-
teknisk udstyr mv.

Hvis opleg til fremtidig profil godkendes, vil blandt andet fertilitetsklinik og hereapparatbehandling skulle flyttes fra det
nuvaerende Odense Universitets Hospital (OUH) til Nyborg Sygehus, i stedet for at blive flyttet med til det nye OUH. Det
er forventningen, at en eventuel flytning til Nyborg Sygehus kan na at blive bygningsmaessig klar i lebet af 2026, hvilket
vil veere efter OUH’s planlagte udflytning til det nye OUH. Det forudsattes derfor, at fertilitetsklinik og
hareapparatbehandling i 2026 fortsat vil kunne drives pa den nuverende OUH-matrikel i et fortsat drifts-setup med
rengering, logistik mv.

Aktiviteter, der kan startes op eller fores helt ud i livet uden ombygninger, forventes gradvist at blive sat i vaerk, nar det
kan lade sig gare. Det omfatter ogsa tvaersektorielle aktiviteter, der indgar i oplaegget om videreudvikling af det neere
sundhedsvaesen i Nyborg-omradet.

Forslag til fremtidig profil for Nyborg Sygehus vil sammen med forslag til plan for videreudvikling af det nere
sundhedsvasen i Nyborg-omradet indgé i processen frem mod regionsradets endelige behandling den 18. december 2023.
Det indebarer behandling i regionsradet den 25. september 2023 og borgermede den 25. oktober 2023.

Opleg til fremtidige profil for Nyborg Sygehus vil vaere i horing blandt medarbejdere pd OUH i oktober 2023.

Sagen foreleegges psykiatri- og socialudvalget den 30. august, udvalget for det naere sundhedsvasen den 4. september,
samt sundhedsudvalget den 5. september 2023. Der foreleegges pa samme meder serskilte dagsordenspunkter vedrerende
henholdsvis videreudvikling af det naere sundhedsvasen i Nyborg-omradet og input til faelles borgermede mellem Nyborg
Kommune og Region Syddanmark om udvikling af det neere sundhedsvasen i Nyborg-omradet.

Klimavurdering
Udbygning af nerhedsbaserede tilbud kan medvirke til at reducere transport for patienter i Nyborg-omradet, og derved
bidrage til at reducere klimabelastningen. Flytning af funktioner mellem matrikler vil medfere gget transport for nogle

patienter, og kortere transport for andre patienter. Samlet er det forventningen, at der ikke er klimameessige konsekvenser
af forslaget.

Indstilling

Det indstilles, at udvalget for det nere sundhedsvasen anbefaler regionsradet:

At forslag til fremtidig profil for Nyborg Sygehus indgar i den videre proces, jf. godkendst tids- og procesplan, herunder
som grundlag for borgermade i Nyborg 25. oktober 2023 og som grundlag for medarbejderhering pd OUH.

Beslutning i Psykiatri- og socialudvalget den 30-08-2023

Psykiatri- og socialudvalget anbefaler indstillingen over for regionsradet.

Sabrina Bech Bartholin og Simon Sharif Chowdhury deltog ikke i sagens behandling.



Beslutning i Udvalget for det nzere sundhedsvzasen den 04-09-2023

Udvalget for det naere sundhedsvasen anbefaler indstillingen over for regionsradet.

Bilag

Opleg til fremtidig profil for Nyborg Sygehus



Punkt 12: Godkendelse af notat vedr. videreudvikling af det nzere
sundhedsvzesen i Nyborg-omradet

20/36369
Resumé

Med afset i det politisk godkendte kommissorium for videreudvikling af det bilaterale sundhedssamarbejde i Nyborg,
hvor der er fokus pa bade sygehusmatriklen i Nyborg, det kommende sundhedshus og de tversektorielle rammer, er der
udarbejdet et notat med beskrivelse af retning og videreudvikling af det naere sundhedsvasen i Nyborg-omrédet. Notatet
forelaegges til endelig politisk godkendelse ultimo 2023, jevnfor regionsradets godkendelse af revideret tids- og
procesplan den 19. juni 2023.

Notatet forelaegges i sin nuvaerende form i dette mede med henblik pa dreftelse og godkendelse som forelebigt
rammenotat, idet det sammen med Region Syddanmarks oplag til ny profil for Nyborg Sygehus foreslés at udgere
grundlaget for borgermedet i oktober.

Sagsfremstilling

Med afsat i det politisk godkendte kommissorium om videreudvikling af feelles kommunalt og regionalt samarbejde pa
sundhedsomradet, er der udarbejdet vedhaftede udkast til notat, der beskriver perspektiver for videreudvikling af det neere
sundhedsvaesen i Nyborg kommune og pa Ostfyn med udgangspunkt i Nyborg Sygehus, det kommende sundhedshus samt
de tvaersektorielle rammer (se vedhaftede bilag).

Notatet beskriver en retning for videreudvikling af samarbejdet og eksempler pa, hvilke konkrete udviklingsmuligheder,
der ses i forhold til udvikling af det neere sundhedsvasen i regi af det bilaterale samarbejde mellem Nyborg Kommune og
Region Syddanmark i forhold til felgende udvalgte malgrupper:

Den @®ldre medicinske patient
Patienter med hjertesygdom

Serligt sarbare borgere

Zldre med forleb i gerontopsykiatrien.

For at fremhave nogle enkelte felles udviklingsmuligheder, belyses blandt andet udviklingsmuligheder i det
tvaersektorielle samarbejde om udredning af saerligt skrebelige @ldre, herunder samarbejdet om faldforebyggelse, om
hvilket der ogsé pétankes at etablere et forskningsprojekt. Sigtet er at sikre opbakning til testmetoder for at undga, at
samme test udferes af bdde kommune og sygehus. Desuden er sigtet, at metoden efter evaluering efterfelgende kan tages i
brug i andre kommuner. Derudover er der ogsa beskrevet muligheder for et gget samarbejde om patienter med
dobbeltdiagnoser og borgere med psykisk sarbarhed, hvor der et enske om taettere koordinering pé tvers af fagligheder,
samt pa tveers af somatiske og psykiatriske problemstillinger.

Udviklingsmulighederne, der er beskrevet i notatet, skal ses i sammenhang med fremtidig profil for Nyborg Sygehus.
Fremtidig profil for Nyborg Sygehus behandles i en sarskilt sag. De dele af de samlede planer, som primert omfatter aget
samarbejde og koordinering, kan settes i veerk, nar der er opnéet politisk tilslutning til planerne, samt de fornedne aftaler
er indgéet. Tiltag, der knytter sig til Nyborg Sundhedshus, afventer ibrugtagning af sundhedshuset ultimo 2024. Tiltag, der
knytter sig til profilen for Nyborg Sygehus, som eksempelvis etablering af dagshospital, afventer politisk godkendelse
heraf og afklaring af eventuel driftsekonomi, samt eventuelle ombygninger. Realiseringen af tvarsektorielle
udviklingsmuligheder, der vil kraeve finansiering til anlaeg eller ombygning, kan afvente eventuel pulje til etablering af
narhospitaler. Udmelding om nerhospitaler afventer strukturkommissionens afrapportering i foraret 2024.



Nyborg Kommune og Region Syddanmark har aftalt at atholde et fzlles borgermede om udvikling af det naere
sundhedsvaesen i Nyborg Kommune og pa Ostfyn den 25. oktober 2023. Notatet indgar sammen med Region
Syddanmarks opleg til ny profil for Nyborg Sygehus som grundlag for det feelles borgermede. Planerne for borgermedet
fremlagges i en sarskilt sag.

Aftids- og procesplanen fremgér det, at notatet med beskrivelse af det videre samarbejde mellem Nyborg Kommune og
Region Syddanmark om udviklingen af det nere sundhedsvesen skal endeligt godkendes ultimo 2023. Input fra
borgermeadet vil séledes indgé i den endelige version af notatet, der fremlegges ultimo 2023.

Sagen forelaegges psykiatri- og socialudvalget den 30. august, udvalget for det naere sundhedsvasen den 4. september,
samt sundhedsudvalget den 5. september, og slutteligt regionsrddet den 25. september 2023.

Klimavurdering

Der er ikke foretaget en klimavurdering af sagen, idet sagen ikke har betydning for klimaet eller bidrager til realisering af
klimastrategien.

Indstilling

Det indstilles, at udvalget for det nere sundhedsvasen anbefaler regionsradet:

At notatet vedr. videreudvikling af det naere sundhedsvasen i Nyborg-omradet godkendes som en del af grundlaget for
borgermedet.

Beslutning i Psykiatri- og socialudvalget den 30-08-2023

Psykiatri- og socialudvalget anbefaler indstillingen over for regionsradet.

Sabrina Bech Bartholin og Simon Sharif Chowdhury deltog ikke i sagens behandling.

Beslutning i Udvalget for det nzere sundhedsvzasen den 04-09-2023

Udvalget for det naere sundhedsvasen anbefaler indstillingen over for regionsradet.

Bilag

Rammenotat - videreudvikling af det naere sundhedsveasen i Nyborg-omridet



Punkt 13: Input til faelles borgermode mellem Nyborg Kommune og Region
Syddanmark om udvikling af det naere sundhedsvzesen i Nyborg-omradet #

20/36369
Resumé

Nyborg Kommune og Region Syddanmark vil i regi af det bilaterale samarbejde pa sundhedsomradet samt udarbejdelse
af den nye profil for Nyborg Sygehus atholde et fzlles borgermede om udviklingen af det nere sundhedsvaesen i Nyborg-
omradet. Borgermedet aftholdes den 25. oktober 2023 i Nyborg. Regionsradet og Nyborg Byrad vil blive inviteret til
borgermedet. I nerverende sag enskes der input til borgermadet, som den politiske styregruppe for det bilaterale
samarbejde med Nyborg Kommune kan medtage i den endelige planlegning.

Sagsfremstilling

Et feelles borgermade mellem Nyborg Kommune og Region Syddanmark udspringer af et enske om at etablere en dialog
mellem borgere og politikere, som kan bruges i det videre arbejde om udviklingen af det nzere sundhedsvaesen i Nyborg-
omradet.

Der enskes input til borgermedet, som den politiske styregruppe for det bilaterale samarbejde kan medtage i den endelige
planleegning af borgermedet. Der enskes input til bade form og indhold og kan med fordel tage udgangspunkt i erfaringer
og perspektiver i forbindelse med jeres deltagelse i tidligere borgermeder, hvad har I oplevet som velfungerende og
henholdsvis mindre velfungerende.

Konkret udger dialogen med borgerne vardifulde input dels til udarbejdelsen af ny profil for Nyborg Sygehus, dels til
udviklingen af det nare sundhedsvasen i samarbejde med Nyborg Kommune og private akterer.

Der laegges op til, at borgermadet skal centrere sig om borgernes egne erfaringer og oplevelser i medet med
sundhedsvaesenet, sdledes at der kommer input til, hvordan der kan tages hejde for borgernes hverdag i
sundhedstilbuddene i Nyborg Kommune og pa Ostfyn i fremtiden.

Med udgangspunkt i ovenstdende vil borgerne pa borgermedet 1 korte treek blive informeret om sundhedshuset i Nyborg,
det forelgbige oplaeg til fremtidig profil for Nyborg Sygehus, samt om perspektiverne for videreudvikling af det naere

sundhedsvaesen i Nyborg-omradet. Hovedveagten i borgermeadet laegges pa selve dialogen med borgerne. Forslaget er, at
der via cafébords-droftelser vil vare direkte dialog mellem politikere og borgere med afsat i foruddefinerede speargsmal.

Malgruppen for borgermedet er i udgangspunktet alle borgere, der har noget pa hjerte i relation til megdet med det naere
sundhedsvaesen, men der er ogsd en opmarksomhed pé at fa inviteret de borgere og parerende, der modsvarer
malgrupperne i dette samarbejde.

Sagen forelegges psykiatri- og socialudvalget den 30. august, udvalget for det naere sundhedsvasen den 4. september,
samt sundhedsudvalget den 5. september 2023.

Klimavurdering

Der er ikke foretaget en klimavurdering af sagen, idet sagen ikke har betydning for klimaet eller bidrager til realisering af
klimastrategien.

Indstilling



Til dreftelse.

Beslutning i Udvalget for det nzere sundhedsvasen den 04-09-2023

Droftet.



Punkt 14: Lighed i sundhed - status pa indsatser

22/27073
Resumé

Fremme af lighed i sundhed er hgjt prioriteret i Region Syddanmark. I nervarende sag prasenteres en oversigt over
eksempler pa indsatser malrettet ulighed i sundhed, en beskrivelse af regionens socialradgiverfunktioner og eksempler
vedr. forskning pa omrédet.

Sagsfremstilling

Fremme af lighed i sundhed er hgjt prioriteret i Region Syddanmark, og derfor blev der i 2020 udarbejdet en oversigt over
eksempler pa initiativer mélrettet lighed i sundhed i Region Syddanmark. Alle fem sygehuse, praksisafdelingen og
socialomradet indgik i kortlegningen. Pa baggrund af kortleegningen pegede regionsradet i en temadreftelse om lighed i
sundhed den 22. marts 2021 pé syv indsatsomrader og dertilherende fremadrettede fokuspunkter, hvorunder initiativer til
fremme af lighed i sundhed i Region Syddanmark kan udspringe fra. De syv indsatsomrader og initiativer blev
efterfolgende beskrevet i Rammepapir for fremme af lighed i sundhed i Region Syddanmark, der blev godkendt i
regionsradet i september 2021, og er vedhaftet som bilag.

Aftalepartierne har igen fokus pé Lighed i sundhed i budget 2023. Jf. kommissoriet for budgetindsats 4.1.4. Lighed i
sundhed, der er godkendt i regionsradet i februar 2023, er der udarbejdet en opdatering af kortleegningen fra 2020, som
denne gang inkluderer eksempler pa forskningsprojekter omhandlende ulighed i sundhed, ligesom der er udarbejdet en
oversigt over socialradgivere ansat i Region Syddanmark. Det er vigtigt at naevne, at kortlaegningen ikke er en
udtemmende liste. Se vedhaftede bilag.

Lighed i sundhed er et gennemgéende tema i Region Syddanmarks strategier

Lighed i sundhed er et fokusomrade i mange regionale planer og strategier pé tveers af sdvel sundhed og psykiatri som
socialomradet og regional udvikling:

Budgetaftalerne

Sundhedsplanen

Sundhedsaftalen 2019-2023 - ogsa den kommende Sundhedsaftale fra 2024
Fremtidens Syddanmark — Regional udviklingsstrategi 2020-2023
Digitaliseringsstrategien 2022-2023

Psykiatriplan 2020-2024

Praksisplan for almen praksis 2020-2023

Fodeplan i Region Syddanmark

Strategiske grundlag for socialomradet

Politik for frivillighed og medborgerskab

Rammepapir for det naere og sammenhangende sundhedsvasen
Innovationsstrategi 2023.

e 6 o o o o o o o o o o

Fremme af lighed i sundhed i Region Syddanmark

Kortleegningen er vedhaftet og viser, at der fortsat er fokus pa at implementere og udbrede projekter og indsatser
malrettet lighed i sundhed. Der er indsatser, der pagar systematisk til alle patienter, samt indsatser, der malretter sig
bestemte patientgrupper. Sidstnaevnte bidrager til at give sarbare og udsatte patienter det bedst mulige forleb i
sundhedsvaesenet.



For at regionsradet fremover kan folge indsatsen for fremme af lighed i sundhed vil sundhedsudvalget, udvalget for det
nare sundhedsvasen og psykiatri og socialudvalget samt regionsradet lebende blive prasenteret for et eller flere
eksempler pa projekter med afsat i rammepapiret for fremme af lighed i sundhed.

Den centrale socialradgiverfunktion eksisterer ikke leengere. Alle sygehusene har socialrddgivere ansat pa de afdelinger,
hvor det er mest relevant i forhold til patientens forleb. Socialrddgiverne indgar i det tveerfaglige behandlingsteam, og
bidrager til at bygge bro mellem sundhedsvasenet og kommunernes mangeartede forvaltninger, jobcenter, bo- og
aktivitetstilbud, ordinaert arbejdsmarked og uddannelsessystem samt andre stetteforanstaltninger. Se yderligere i vedlagte
notat.

Lighed i sundhed indgér i Region Syddanmarks Strategi for Sundhedsforskning som et sarligt fokus under hovedomradet
"forskning for udvikling af det syddanske sundhedsveasen”. I kortlagningen ses et lille udvalg af forskningsprojekter, der
omhandler lighed i sundhed. Der pagar en del forskning i Region Syddanmark, men der mangler konkrete evalueringer af
indsatser samt forskningsprojekter af konkrete indsatser for at se, om netop den enkelte indsats har en effekt. Mange af
forskningsprojekterne har til formal at identificere ulighed eller afpreve interventioner til en meget snever malgruppe.

Sagen foreleegges psykiatri- og socialudvalget den 30. august, udvalget for det naere sundhedsvasen den 4. september,
sundhedsudvalget den 5. september samt regionsradet den 25. september 2023.

Klimavurdering

Der vurderes ikke at vaere klimamassige konsekvenser af forslaget, idet sagen ikke i vaesentlig grad pavirker klimaet eller
bidrager til realisering af klimastrategiens méalsatninger.

Indstilling

Det indstilles, at udvalget for det neere sundhedsvesen anbefaler regionsradet:

At statusbilledet tages til efterretning.

Beslutning i Psykiatri- og socialudvalget den 30-08-2023

Psykiatri- og socialudvalget anbefaler indstillingen over for regionsradet.

Sabrina Bech Bartholin og Simon Sharif Chowdhury deltog ikke i sagens behandling.

Beslutning i Udvalget for det nzere sundhedsvzasen den 04-09-2023

Udvalget for det naere sundhedsvesen anbefaler indstillingen over for regionsradet.

Bilag
Kortleegning af indsatser lighed i sundhed 2023 (version 26. maj 2023)

Notat - Socialradgivere i Region Syddanmark (version 26. maj 2023)



Punkt 15: Orientering om mulig provehandling i Syddanmark - en fremtid
med unge i trivsel #

22/59520
Resumé

Udvalget for det nare sundhedsvasen orienteres med dette punkt om, at der i regi af udvalget for regional udvikling med
udgangspunkt i den nuvarende udviklingsstrategi foreslas et initiativ, der satter fokus pé prevehandling om en fremtid for
unge i trivsel. Konkret skal det ske gennem to workshops for unge pa tvers af forskellige ungdomsuddannelser og
FGU’er. Initiativet gnskes gennemfort i samarbejde med to syddanske kommuner.

Sagsfremstilling

Udvalget for det neere sundhedsveesen orienteres hermed om, at der i regi af udvalget for regional udvikling foreleegges en
sag for regionsradet, hvori det foreslas, at der med udgangspunkt i den nuverende udviklingsstrategi gennemfores en
prevehandling, hvor der sattes fokus pa, hvordan en ensket fremtid skabes, hvor unge trives. Fokus er séledes det, der
fremmer trivsel, frem for alene at igangseette initiativer til at hindre mistrivsel. Derfor foreslas en prevehandling i
Syddanmark for unge pa tveers af ungdomsuddannelser og FGU’er.

Prevehandlingen enskes planlagt og gennemfort i samarbejde med Fredericia og Middelfart Kommuner, som
administrativt har givet et tilsagn om at deltage, idet der i disse to kommuner er et stort politisk fokus pé at fremme trivsel
blandt bern og unge.

Region Syddanmark har tidligere i regi af regional udvikling arbejdet med metoden fremtidsscenarier (scenariedesign)
gennem initiativet "Nye Dage — Fremtidens &Aldreliv’ som en del af den regionale udviklingsstrategi. Initiativet var et
partnerskab med bl.a. Dansk Design Center.

Den foreslaede prevehandling bestér af to dele:

1)  Enungeworkshop af fire timers varighed, hvor unge ved brug af fremtidsscenarier arbejder med en fremtid i trivsel.

Rekrutteringen af unge foregar via regionens kontakter til ungdomsuddannelserne og FGU’erne, i samarbejde med
PsykInfo og via kommunernes kontakt til relevante akterer. Dansk Design Center faciliterer processen, og opsamler
efterfolgende resultaterne i samarbejde med Region Syddanmark.

2)  En akterworkshop, hvor der inviteres unge, politikere fra Fredericia og Middelfart Kommuner og Region
Syddanmark samt andre lokale, regionale og nationale akterer, der arbejder med unge og trivsel, fx fagfolk fra
uddannelser, PsykInfo og foreninger.

Derudover inviteres relevante administrative medarbejdere fra de to kommuner til at deltage i en folgegruppe for, under
og efter provehandlingen. Resultaterne forventes at kunne bidrage til regionens strategiske arbejde og indsatser pa
trivselsomradet, gerne i samarbejde med kommunerne.

Efter provehandlingen vil det blive vurderet, om metoden har potentiale til at blive bredt ud til en sterre geografi.



Ungeworkshoppen og akterworkshoppen forventes atholdt ultimo 2023.

Budgettet beleber sig i alt til 130.000 kr. Udvalget for regional udvikling foreslas, at prevehandlingen finansieres af
puljen til implementering af den regionale udviklingsstrategi *Fremtidens Syddanmark’.

Klimavurdering

Der er ikke foretaget klimavurdering af sagen, idet sagen ikke har betydning for klimaet eller bidrager til realisering af
klimastrategien.

Indstilling
Til orientering.

Beslutning i Udvalget for det nzere sundhedsvasen den 04-09-2023

Til orientering.



Punkt 16: Medekalender 2023 #
23/49
Sagsfremstilling

Udvalget for det neere sundhedsvesen har tidligere godkendt folgende medeplan for 2023:

Mandag den 2. oktober 2023 kl. 12:30 - 15:30 - Regionshuset

Mandag den 6. november 2023 kl. 12:30 - 15:30 - Esbjerg

Mandag den 4. december 2023 kl. 12:30 - 15:30 - Regionshuset

Indstilling

Til orientering.

Beslutning i Udvalget for det nzere sundhedsvasen den 04-09-2023

Til orientering.



Punkt 17: Eventuelt #

23/49
Beslutning i Udvalget for det nzere sundhedsvasen den 04-09-2023

- Aftale med fodterapeuter.

Svendborg-sag.
- Sag fra Esbjerg vedr. suspenderet lege.

- Fodterapeutuddannelse.



Punkt 18: Oplaeg om geriatri og den ldre, skrebelige patient #

23/37729

Resumé
Den 4. september 2023 atholder udvalget for det naere sundhedsvesen sit mgde pd OUH Odense Universitetshospital.
Forskningsenheden for Geriatri (leeren om sygdomme hos &ldre), OUH, atholder sammen med Odense Kommune et

oplaeg, som satter fokus pa den @ldre, skrebelige patient, herunder hvordan afdelingen arbejder med at udvikle og styrke
det tvaersektorielle samarbejde.

Sagsfremstilling

Udvalget mades pA OUH Odense Universitetshospital, hvor Professor, Forskningsleder og ledende overlaege Karen
Andersen-Ranberg fra OUH Odense Universitetshospital konkret vil praesentere projektet G-UD, hvor geriatriske
sygeplejersker, som er en del af et forskningsprojekt, folger op med hjemmebesog af &ldre patienter, koordineret med

hjemmesygeplejen, efter udskrivelse fra Geriatrisk afdeling. Formalet er at forebygge genindlaeggelser ved optimering af
overgangen fra sygehus til eget hjem.

Karen Andersen-Ranberg vil komme ind pé folgende emner i sin praesentation af G-UD projektet:

¢ De demografiske udfordringer fortalt pa en anden made med fokus pa 80+-arige.

e Hvad karakteriserer den @&ldre medicinske patient?

e Hvorfor har vi geriatri pd regionens sygehuse? Nytter geriatri? Kan de aldre ikke bare ligge pd en hvilken som helst
medicinsk afdeling?

¢ Fremtidsperspektiver.

Jette Mark Serensen, Sundhedsfaglig chef i £ldre- og Handicap forvaltningen fra Odense kommune, deltager under
punktet og vil veere behjelpelig med at svare pa evt. spergsmal om det tvaersektorielle samarbejde.

I forbindelse med besgget vil udvalget kunne se udstyret til G-UD funktionen (POCT, blarescanner, videokommunikation
mm.) og ogsd have mulighed for at snakke med en G-UD sygeplejerske.

Klimavurdering

Der er ikke foretaget en klimavurdering, da den ikke pavirker klimaet eller realiseringen af regionens klimastrategi.
Indstilling

Til orientering.

Beslutning i Udvalget for det naere sundhedsvzasen den 04-09-2023

Til orientering.

Bjarne Nielsen og Anne Marie Geisler Andersen deltog ikke i sagens behandling.



Punkt 19: LUKKET PUNKT: Lagevagt



Punkt 20: Underskriftsside
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