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Punkt 1: Godkendelse af dagsordenen

SAGSFREMSTILLING
Sundhedsklynge Senderjyllands-Fagligt Strategisk Niveau bedes godkende dagsordenen til megdet den 7. oktober 2024

INDSTILLING
Det indstilles, at Sundhedsklynge Senderjylland-Fagligt Strategisk Niveau:

¢ Godkender dagsordenen til medet den 7. oktober 2024
Beslutning

Godkendt med den bemarkning, at der arbejdes pé en henvendelse til indenrigs- og sundhedsministeren vedr.
leegedekningen se punkt 8.



Punkt 2: Status pa arbejdet i Implementeringsgruppen for Behandling og
Pleje 14.00-14.20

SAGSFREMSTILLING
P& mede i Fagligt Strategisk Niveau d. 24. juni 2024 blev det besluttet, at der labende skal vare en status fra
implementeringsniveauet pA FSN-mgaderne.

Pé dette made er formandskabet for implementeringsgruppen for Behandling og Pleje inviteret med for at give en status
pa, hvordan det gér med samarbejdet i IPG Behandling og Pleje.

Joan Granerud og Torben Lindbak-Larsen giver en status pa arbejdet i IPG’en.
INDSTILLING
Det indstilles, at Sundhedsklynge Senderjylland—Fagligt Strategisk Niveau:

¢ Drofter arbejdet herunder ogsé samarbejdet mv. i IPG Behandling og Pleje med IPG-formandskabet.

Beslutning

Formandskabet for IPG Behandling og Pleje gav en status pé arbejdet i IPG’en.

Formandskabet orienterede om, at der har varet en udfordring for kommunerne i at skulle give IV x4, da dette vil
medfore, at der skal vaere et natteligt besgg. Det blev foreslaet, at IPG’en skal veere undersggende omkring mulighederne

for at anvende pumpe om natten.

Formandskabet loftede en opmerksomhed omkring, at man skal sikre, at dem der sidder i [IPG’en har det rette mandat til
det. I Haderslev Kommune har man haft en positiv oplevelse med at aftholde et megde for alle kommunens IPG-deltagere
for at sikre sig, at de er kladt pa og har det rette mandat.

Fagligt Strategisk Niveau stotter op om, at [IPG-formandskabet, hvis de vurderer, at der sidder nogle, som ikke har det
rette mandat, retter henvendelse til den givne organisation.

Formandskabet loftede ligeledes en opmerksomhed omkring, hvad og hvornar indsatser/projekter seettes i vaerk, og at
man sikre, at der er afsat ressourcer til det.

Sundhedsklynge Senderjylland-Fagligt Strategisk Niveau anerkendte IPG'ens store arbejde og tog orienteringen til
efterretning.

Det blev aftalt, at opgaveoversigten over IPG’ernes opgaver opdateres, og at naeste IPG, der prasenteres pa FSN er
Implementeringsgruppen for forebyggelse & Born og unge.

Bilag

IPG'ernes opgavefordeling godkendt i Koordineringsforum januar 2024 opdateret maj 2024 0.pdf



Punkt 3: Status pa Klyngeprojektet: Implementeringen af Kom-Trygt-
Hjem-Indsatsen 14.20-14.40

RESUME
D. 16. januar 2023 besluttede Sundhedsklynge Senderjyllands-Politisk Niveau, at der skulle afsattes klyngemidler til
implementeringen af Kom trygt hjem-indsatsen.

P4 et ekstraordinaert mede d. 7. marts 2023 blev projektbeskrivelse godkendt, og implementeringen blev sat i gang.

SAGSFREMSTILLING
Kom-Trygt-Hjem-indsatsen overgik til drift d. 15. september 2024. Herefter vil parterne arbejde videre med en endnu
dybere implementering og fastholdelse af indsatsen samt sikring af lebende feedback aktererne imellem.

Da der ikke foreligger data for hele projektperioden endnu, er det ikke hensigtsmaessigt at konkludere noget endeligt pa
opnaelsen af succeskriterierne.

IPG Behandling og Pleje vil ikke endnu foresla at komme med eventuelle anbefalinger til justeringer, for den endelige
regionale evaluering af Kom-Trygt-Hjem-indsatsen foreligger.

Joan Granerud og Torben Lindbaek-Larsen giver en status.

INDSTILLING
Det indstilles, at Sundhedsklynge Senderjylland — Fagligt strategisk Niveau:

¢ Godkender at Kom Trygt Hjem fortsaetter som hidtil, indtil der foreligger regional evaluering

Beslutning
Formandskabet for IPG Behandling og Pleje gav en status.

Der er en samlet oplevelse af, at aftalerne omkring Kom trygt hjem (K'TH) tilbuddet/indsatsen er blevet implementeret, og
at man har opbygget et struktureret og standardiseret samarbejde.

Der er lobende i implementeringsperioden blevet foretaget mindre justeringer ift. malgruppen, da nogle borgere har vearet
meget selvhjulpne og dermed ikke, i rehabiliteringsforlebet, haft aget gavn af KTH- tilbuddet/indsatsen.

Sundhedsklynge Senderjylland-Fagligt Strategisk Niveau bakkede op om, at der foretages mindre justeringer af
malgruppen, safremt kommunerne vurderer, at borgerne ikke passer ind i inklusionskriterierne. Dette dog altid med
forudgiende aftale med Sygehus Senderjylland- ortopaedkirurgisk afdeling.

Sundhedsklynge Senderjylland-Fagligt Strategisk Niveau kvitterede for det gode arbejde med Kom trygt hjem, og
godkendte, at eventuelle justeringer i KTH-tilbuddet/indsatsen afventer den endelige regionale evaluering.



Punkt 4: Sundhedsklyngens heoringssvar af revideret SAMBO aftale 14.40-
14.55

SAGSFREMSTILLING

Strategisk Sundhedsstyregruppe godkendte heringsversionen af en ny SAM:BO-aftale pd deres mede d. 27. juni 2024.
Aftalen er sendt i hering i de enkelte sundhedsklynger. IPG Behandling og Pleje har faet til opgave at indsamle og
udarbejde et felles haringssvar pa vegne af Sundhedsklynge Senderjylland.

Processen for indsamlingen af heringssvaret har vaeret, at hver organisation har indsamlet og indsendt et samlet
haringssvar til IPG'en. Herefter er et udkast til et faelles horingssvar blevet behandlet og dreftet pa IPG Behandling og
Plejes made d. 4. september.

Pa madet blev det besluttet, at der skulle atholdes et ekstraordinart mede kun omhandlende heringssvaret til SAM:BO-
aftalen. Det ekstraordinere made blev atholdt d. 24. september. Forud for medet havde IPG-formandsskabet og IPG-
sekretererne tilrettet horingssvaret ud fra bemaerkningerne pa IPG-medet d. 4. september, og som forberedelse til medet
var et udkast til heringssvaret udsendt til IPG-medlemmerne.

Efter modet d. 24. september er der foretaget yderligere rettelser, og IPG'en har fiet heringssvaret til endelig godkendelse.

I den afsluttende redigering har Aabenraa Kommune og Senderborg Kommune ensket en praecisering af folgende
opmarksomhedspunkt pa side 3:

« Kommunerne skal vaere opmearksomme p4, at den reviderede aftale kan krave en anden planlaegning af
arbejdsgange for at kunne understotte udskrivelsesplanlaegning og udskrivelse i weekenden.

Aabenraa og Senderborg Kommune ensker folgende tilfgjet til punktet:

¢ Det vil betyde at kommunerne, i weekenderne, vil skulle varetage flere opgaver.
Fagligt Strategisk niveau skal tage stilling til, om denne tilfgjelse skal med.
Det fzlles horingssvar fremgar i bilag.

Heringsfristen er d. 8. oktober 2024. Heringssvarene skal behandles pa medet i Strategisk Sundhedsstyregruppe den 30.
oktober. Herefter forventes det, at den nye aftale kan godkendes endeligt pa medet i Strategisk Sundhedsstyregruppe den
11. december 2024.

INDSTILLING
Det indstilles, at Sundhedsklynge Senderjylland — Fagligt Strategisk Niveau:

o Tager stilling til, om Aabenraa og Senderborgs bemarkning skal tilfgjes det feelles horingssvar, og
o at Fagligt Strategisk Niveau godkender Sundhedsklyngens heringssvar.

Beslutning
Formandskabet for IPG Behandling og Pleje praesenterede punktet og processen for indsamling af heringssvaret.

I den afsluttende redigering har Aabenraa Kommune og Senderborg Kommune ensket en pracisering af folgende
opmarksomhedspunkt pa side 3:

Fra denne tekst:

¢ Kommunerne skal vaere opmarksomme pé, at den reviderede aftale kan kraeve en anden planlegning af
arbejdsgange for at kunne understotte udskrivelsesplanleegning og udskrivelse i weekenden

Til denne tekst::

¢ Det vil betyde at kommunerne, i weekenderne, vil skulle varetage flere opgaver.



Aabenraa frasiger sig formuleringen og tilslutter sig, sammen med Sygehus Senderjylland, Haderslev og Tender
Kommune, heringssvaret uden bemarkninger.

Senderborg Kommune fastholder formuleringen og deres s@rstandpunkt bliver skrevet ind i Sundhedsklynge
Senderjyllands felles horingssvar.

Sundhedsklynge Senderjylland er enige om, at en del af implementeringen af en revideret SAM:BO aftale er, at man
lebende monitorerer implementeringen, og herunder serligt om den @ndrede aftale giver flere opgaver i weekenden.
Monitoreringen kunne fx vere i form af ugentlige meder, som man gjorde ved implementeringen af Kom trygt hjem-
tilbuddet/indsatsen og ved implementeringen af det udvidet behandlingsansvar.

Bilag

Sundhedsklynge Senderjyllands falles heringssvar til SAMBO-aftalen.pdf



Punkt 5: Rammesatning af den politiske dreftelse af demensomradet 14.55-
15.15

RESUME
Den 11. september 2024 havde Sundhedssamarbejdsudvalget (SSU) en temadreftelse vedr. tveersektorielt samarbejde om
mennesker med demens. SSU foreslog efter temadreftelsen en politisk dreftelse i de enkelte Sundhedsklynger.

SAGSFREMSTILLING

Baggrund

Sundhedssamarbejdsudvalget (SSU) har med Sundhedsaftalen 2024-2027 vedtaget, at der i perioden skal vere et sarligt
fokus pa at skabe gode overgange for &ldre borgere, borgere med kronisk sygdom samt borgere med psykiske lidelser.
Ligeledes har SSU besluttet, at der i det tvaersektorielle samarbejde pa sundhedsomradet blandt andet arbejdes ud fra
grundprincipperne om, at Vi skaber et samlet sundhedsvasen” og Vi udbreder de gode lgsninger”.

Da demensomradet generelt er kendetegnet ved komplekse forleb, som kraver mange ressourcer, besluttede SSU pa
mede den 18. juni 2024, at de enskede en temadreftelse om, hvad der politisk kan arbejdes med i forhold til at skabe
bedre forlgb for borgere med demens.

Temadroftelsen i SSU

Plejehjemsleder Karina Braagaard Roost samt demenskonsulent pa Sygehus Lillebalt, Mette Rostgaard holdt
indledningsvist et oplaeg vedr. forbedringsinitiativet under Det Nationale Ledelsesprogram, hvor fokus er pa at forebygge
indleeggelser blandt mennesker med demens, som bor pa plejehjem.

Efterfolgende var der en dreftelse af de hovedpointer, man var naet frem til i projektet, herunder sarligt en indsats
omkring digitalisering af behandlingsplanen for, og forebyggelse af indleeggelse af demente.

¢ De praktiserende laeger, der er tilknyttet plejecentrene har, i samarbejde med plejecentrene, borgeren og de
parerende, et ansvar for at f4 udarbejdet en behandlingsplan ved borgerens indflytning pé plejecenter
o Der er behov for politisk bevdgenhed omkring det videre arbejde med at digitalisere behandlingsplanen,
saledes at den kan udveksles digitalt ga pé tveers af sektorer.
o Det er en sandsynlighed, at dette kommer til at ske i forbindelse med implementeringen af patientoverblik
pa tveers”
= Dette undersoges neermere af Koordinationsgruppen
e Det er vaesentligt, at der i det tvaersektorielle samarbejde sattes fokus pé at forebygge indleeggelser af demente
borgere.

Beslutningen pa SSU
Det blev besluttet, at sundhedsklyngerne opfordres til at arbejde videre med udarbejdelse af behandlingsplaner og
forebyggelsen af indleeggelser blandt demente borgere pé plejecentre.

Derudover blev det besluttet, at Sundhedssamarbejdsudvalget underseger mulighederne for at pavirke arbejdet med at
sikre en implementering af en digital behandlingsplan, der kan ga pa tvers af sektorer.

Dreoftelse i Sundhedsklynge Senderjylland
Pa opfordring af SSU dagsordenssattes der en droftelse af demensomrédet pd Sundhedsklynge Senderjylland-Politisk
Niveau den 23. oktober 2023.

Klyngesekretariatet foreslar, at en dreftelse rammesattes omkring et opleeg om demensomrédet.
Et opleg der kunne bestér af folgende elementer:
¢ Demensudredningen i Senderjylland, ved Hjerne- og nervesygdomme, Sygehus Senderjylland
¢ Det tvaersektorielle samarbejde pd Demensomradet, ved sygehusets demenskonsulent og en kommunal
demenskoordinator

+ Demensforlgbet set fra en parerendes perspektiv

I oplaegget kunne man blandt andet komme ind pa udfordringerne i udredningen, det tvaersektorielle samarbejde omkring
den demente, brugen af psykofarmaka og den sidste tid.



INDSTILLING
Det indstilles, at Sundhedsklynge Senderjylland-Fagligt Strategisk Niveau:

¢ Godkender dagsordenssatningen af en droftelse af demensomradet pd Sundhedsklynge Senderjylland-Politisk
Niveau den 23. oktober 2023

e Med afsaet i det foreslaet oplaeg drefter rammesatningen af dreftelsen af demensomradet pa Sundhedsklynge
Senderjylland-Politisk Niveau den 23. oktober 2023

Beslutning
Sundhedsklynge Senderjylland gav input til rammesatningen af den politiske draftelse af demensomradet.

Der var enighed om, at oplegget forud for dreftelsen vil have hovedvagt pa eksempler pé det gode i det tvaersektorielle
samarbejde pa demensomradet og pa udfordringer i samarbejdet. Begge dele vil vaere med serligt fokus pa forhold i
udredningen, kommunikationen mellem sektorerne, brugen af antipsykotisk medicin og alternativet hertil.

Oplagget vil blive fremlagt af Sygehus Senderjyllands demenskonsulent Ditte Marie Madsen, Haderslev Kommunes
demenskoordinator, Gitte Grenborg Kirkegaard samt praktiserende lege Kim Agerholm Brogaard.



Punkt 6: Arligt temamede om Sundhedsaftalen med fokus pa bern- og
ungeindsatser samt henvisninger af bern og unge til Psykiatrien 15.15-15.30

RESUME
Fagligt Strategisk Niveau skal med denne sag give input til et arligt temamede om bern- og ungeindsatser i
Sundhedsaftalen, samt hvornar temamedet vil kunne afholdes.

SAGSFREMSTILLING
P& 13-13 seminaret den 15.-16. januar 2024 besluttede Fagligt Strategisk Niveau, at der skulle atholdes et arligt
temamede om Sundhedsaftalen med fokus pé bern- og ungeindsatser samt henvisninger af bern og unge til Psykiatrien.

Der var ligeledes forslag om, at direkterer fra bern- og ungeomradet fra kommunerne inviteres med til temadagen for at
blive onboardet pa implementeringsarbejdet med Sundhedsaftalen.

Fagligt Strategisk Niveau kan overveje om temamedet skal aftholdes i forbindelse med seminaret i januar 2025 med fokus
pa temaer som fx:

¢ Prasentation af Sundhedsaftalen 2024-2027
¢ Bormn- og ungeindsatser i Senderjylland med fokus pé status pa igangverende indsatser
¢ Born og unge i Psykiatrien i Senderjylland

Med afsat i input fra Fagligt Strategisk Niveau vil klyngesekretariatet udarbejde et program for temamedet, som
godkendes af formandskabet for Fagligt Strategisk Niveau.

INDSTILLING
Det indstilles, at Sundhedsklynge Senderjylland - Fagligt Strategisk Niveau:

¢ Giver input til temamedet badde indholdsmaessigt og tidsramme
¢ Beslutter hvornar temamedet skal aftholdes

Beslutning

Sundhedsklynge Senderjylland-Fagligt Strategisk Niveau besluttede at temasaette Barn og unge omradet pa dag 2 pad 12-
12 seminaret 2025 med deltagelse fra direktererne pa bern og ungeomradet.

Koordineringsforum inviteres ligeledes med til dag 2 pa 12-12 seminaret og ogsa med til temadreftelsen.

Sundhedsklynge Senderjylland-Fagligt Strategisk Niveau besluttede, at rammesatningen af Barn og unge omradet skal
bredes ud til alle elementer af sundhedsaftalen fx ogsé forebyggelsesomradet.



Punkt 7: FRIE-Indsatser i Sundhedsklynge Senderjylland 15.30-15.35

RESUME
Fagligt Strategisk Niveau skal i denne sag godkende de FRIE indsatser, som Sundhedsklynge Senderjylland deekker.

SAGSFREMSTILLING
Strategisk Sundhedsstyregruppe (SSS) godkendte den 29. januar 2024 implementeringsplanen til Sundhedsaftalen 2024-
2027.

Implementeringsplanen dekker over sundhedsaftalens kommende to &r (2024 og 2025) og indeholder 20 indsatser, hvor
13 er feelles indsatser for alle klynger og 7 indsatser skal handteres i de enkelte sundhedsklynger.

Af disse 7 er 4 LEAD-indsatser, dvs. at de skal udvikles i en enkelt sundhedsklynge med henblik pa skalering i de gvrige
klynger, og 3 indsatser er FRIE indsatser, som klyngen kan arbejde frit med bdde i forhold til hvordan og hvornar.

Sundhedsklynge Senderjylland er LEAD pé indsatsen Afprove redskaber til kommunikation og information pd tveers af
sektorer med fokus pé bern- og ungeomradet, som IPG Forebyggelse og Bern og Unge udarbejder en projektbeskrivelse
for i efteraret 2024. Indsatsen igangsattes i 2025.

Fagligt Strategisk Niveau besluttede den 4. marts 2024, at der laves et overblik over implementering af de FRIE indsatser
i Senderjylland, herunder hvilke og hvordan der arbejdes med disse fremadrettet.

Nedenfor er et overblik over hvordan der arbejdes med de 3 FRIE indsatser i Sundhedsklynge Senderjylland.

SUNDHEDSAFTALENS IFRIE INDSATSER I I?gliVARLIG
FRIE INDSATSER SONDERJYLLAND FREMDRIFT
LEAD-indsatsen ”Afprove
redskaber til kommunikation og
information pa tveers af sektorer
Kommunikation mellem umfigﬁ:ﬁsdgi,bgm- g
almen praksis og kommuner & ‘ PG
mhp. at Forebyggelse og
Born og Unge
fremme borns trivsel (0-5 4r) En indsats for en systematisk,
rettidig kommunikation og
information mellem sektorerne, med
sundhedsplejen som
omdrejningspunkt.
Tverfaglig Involverende
Konsultation (TIK)-projekt under
det Nationale Ledelsesprogram
2023, hvor patienter og parerende
Indsatser med formal at far maksimal indsigt og involvering IPG Behandling
forebygge indleggelser i eget forlob og Pleje
o o er er pa nuvaerende tidspunkt
Delestillinger pa tvaers af ikke en indsats, der omhandler
sektorer . o
delestillinger pa tveers.




INDSTILLING
Det indstilles, at Sundhedsklynge Senderjylland - Fagligt Strategisk Niveau:

¢ Godkender, at to FRIE indsatser i Sundhedsklynge Senderjylland omhandler LEAD-indsatsen og
forbedringsinitiativet Samarbejdet om udskrivelse (TIK)
¢ Godkender at der endnu ikke er igangsat en FRI indsats, der omhandler delestillinger pa tveers.

Beslutning

Sundhedsklynge Senderjylland-Fagligt Strategisk Niveau besluttede at tage Tveerfaglig Involverende Konsultation (TIK)-
projekt ud af skemaet under den FRIE-indsats, Indsatser med formal at forebygge indleggelser.

Sundhedsklynge Senderjylland-Fagligt Strategisk Niveau besluttede, at bede Koordineringsforum komme med bud pa
Indsatser med formal at forebygge indleeggelser, dette galder bade indsatser pa det somatiske omrade og pa det
psykiatriske omrade.

Sundhedsklynge Senderjylland-Fagligt Strategisk Niveau besluttede at den FRIE-indsats vedr. Delestillinger afventer
sundhedsreformen.



Punkt 8: Orientering fra laegedaekningsgruppen 15.35-15.40

RESUME
Fagligt Strategisk Niveau orienteres om arbejdet i styregruppen for tversektoriel understottelse af legedeekning af alment
praktiserende leeger i Senderjylland.

SAGSFREMSTILLING
P& madet den 4. april 2024 besluttede Sundhedsklynge Senderjylland — Politisk Niveau at arbejde videre med to centrale
indsatser vedrerende leegedackning:

o Etablering af legerekrutteringsnetvark Senderjylland.
o Udvikle et forlgb der styrker tilknytningen til Senderjylland ved synliggerelse af ’det gode uddannelses-, lege- og
familieliv 1 Senderjylland” for medicinstuderende.

P& medet den 19. juni 2024 godkendte Sundhedsklynge Senderjylland — Politisk Niveau kommissoriet for styregruppen
for tveersektoriel understottelse af legedaekning af alment praktiserende laeger i Senderjylland. Ligeledes blev det
godkendt, at der anvendes 300.000 kr. af klyngemidlerne til opstart af samarbejdet om leegedaekning.

Styregruppen har afholdt styregruppemede den 16. august og den 26. september. Styregruppen har godkendt
kommissoriet for indsatsen "Etablering af legerekrutteringsnetveerk Senderjylland”, samt udpeget repreesentanter til
netvaerket. Legerekrutteringsnetvarket atholder forste mede den 9. oktober.

Styregruppen har ligeledes besluttet hvilke indsatser, der skal udgere den samlede indsats for "Udvikle et forlgb der

styrker tilknytningen til Senderjylland ved synliggerelse af ’det gode uddannelses-, leege- og familieliv i Senderjylland”
for medicinstuderende".

Nicolai D. Heidemann vil p4 medet give en kort status

INDSTILLING
Det indstilles, at Sundhedsklynge Senderjylland - Fagligt Strategisk Niveau:

e Tager orienteringen til efterretning.

Beslutning

Formand for styregruppen for tveersektoriel understottelse af leegedeekning af alment praktiserende leeger i
Sonderjylland, Nicolai Dupont Heidemann gav en orientering pa gruppens opgaver.

Referaterne fra gruppen vil fremover sendes til sundhedsklyngen og ligges pa punktet som bilag.
Sundhedsklynge Senderjylland-Fagligt Strategisk Niveau tog orienteringen til efterretning.
Sundhedsklynge Senderjylland-Fagligt Strategisk Niveau tilsluttede sig, at der arbejdes pa en henvendelse fra klyngen til

indenrigs- og sundhedsministeren vedr. laegedackningen. Der bliver udarbejdet et udkast til et brev, som sendes til
kommentering til klyngens reprasentanter.



Punkt 9: Status pa klyngeprojektet: Udvikling af tveersektorielle
gruppeforleb med lettere behandling til bern og unge i mistrivsel 15.40-
15.55

SAGSFREMSTILLING

Der er over den seneste arraekke sket en stor stigning i antallet af bern og unge, der mistrives og i antallet af bern og unge,
der henvises til psykiatrien. For at imedekomme den fzlles udfordring og det egede pres som bade opleves i berne- og
ungdomspsykiatrien og i kommunerne er det afgerende, at styrke samarbejdet endnu mere pé tveers.

Med klyngeprojektet, Udvikling af tveersektorielle gruppeforlob med lettere behandling til born og unge i mistrivsel,
ensker Sundhedsklynge Senderjylland, at udvikle og afpreve et feelles koncept for gruppeforleb til bern og unge, hvor
udfordringer med at regulere egne folelser og indga i sociale relationer, har en svaerhedsgrad der ger, at de mistrives og
har brug for en struktureret indsats.

Projektet muligger et tilbud til disse bern og unge om et lettilgeengeligt gruppeforleb, der treekker pé felles kompetencer
fra bade kommune og berne- og ungdomspsykiatrien.

Projektets varighed er samlet pa 17 maneder med start 1. august 2023
Det forventes, at der i projektperioden gennemferes 3-4 gruppeforleb pr kommune, hvilket vil sige, at der forventes
samlet at vaere ca. 25 bern pr kommune, der kan modtage et gruppeforleb. Nér tilbuddet er udviklet, afpravet og

evalueret, skal der tages stilling til eventuel videreforelse af gruppeforlebet.

For at understatte implementeringen af Klyngeprojektet er der, under IPG Forebyggelse & Born og unge, etableret en
Faglig Folgegruppe.

Ledende overlege og formanden for Faglig Falgegruppe, Thorsten Schumann, giver en status.

INDSTILLING
Det indstilles, at Sundhedsklynge Senderjylland-Fagligt Strategisk Niveau:

o Tager status til efterretning

Beslutning

Ledende overlage og formanden for Faglig Falgegruppe, Thorsten Schumann, gav en status (vedhaftet referatet).

Efter planen skulle gruppen pa medet den 2. december 2024 i Sundhedsklynge Senderjylland-Fagligt Strategisk

Niveau praesentere en del-evaluering med data baseret pd 2 ud af 3 atholdte gruppeforleb. Tilbagemeldingen fra
kommunerne har veret, at de forst er helt ferdige med 2 omgang af gruppeforlebene 1 midten af november 2024, hvorfor

styregruppen ikke kan né at have en del-evaluering klar til 2. december.

Sundhedsklynge Senderjylland-Fagligt Strategisk tog status til efterretning og godkendte, at del-evalueringen kommer
med pa det forste made i FSN i 2025 (27. februar).

Bilag

Status pd klyngeprojektet. lettere behandlingstilbud pa bern og mistrivsel oktober 2024.pdf



Punkt 10: Evt. 15.55-16.00

SAGSFREMSTILLING
Sundhedsklynge Senderjyllands-Fagligt strategiske niveau drefter ved behov sager

INDSTILLING
Det indstilles, at Sundhedsklynge Senderjylland-Fagligt Strategisk Niveau:

¢ Ved behov drefter sager
Beslutning

Ikke noget at referere.



Punkt 11: Skriftlig orientering: Dagsorden til medet i Sundhedsklynge
Senderjylland-Politisk Niveau den 27. oktober

SAGSFREMSTILLING

Folgende nedenstdende punkter saettes pa dagsordenen til det kommende mede i Sundhedsklynge Senderjylland — Politisk
niveau den 23. oktober 2024.

1. Rundyvisning og opleg om Samdrift Tender (60 min)
Formalet er, at det Politiske Niveau ser og hgrer om opgaver i Samdrift Tender, som handler om samarbejdet pa tvaers af
sektorer. Faciliteret af projektleder John Zachariassen viser rundt og holder opleeg om samarbejdet

2. Det tvaersektorielle samarbejde om mennesker med demens (30 min)
Formélet med punktet, er at det Politiske Niveau drefter demensomrédet i Senderjylland.
Se eventuel punkt 6 i dagsordenen til modet i FSN den 7. oktober 2024

3. Praksisplanen 2025-2028 (30 min)
Formalet med punktet er, at det Politiske Niveau drefter og giver input til det videre arbejde med Praksisplanen.
Praksisafdelingen vil preesentere Praksisplanen og facilitere dreftelsen pa det politiske made.

4. Laegedaekning i Senderjylland (10 minutter)

Formélet med punktet er, at det Politiske drefter status pé arbejdet med at fremme leegedaekningen i Senderjylland.
Direktor Nikolai D. Heidemann, Senderborg vil preesentere status for den nedsatte styregruppes arbejde, sammen med
Kim Brogaard, PLO der ogsa sidder i styregruppen.

5. Fremdrift pa projekter finansieret af klyngemidler (30 min)
Formalet med punktet er at give status pé klyngeprojekterne; "Kom trygt hjem” og “Lettilgengeligt tilbud til barn og
unge i1 psykisk mistrivsel”, og “ulighed i Sundhed”.

Status gives hhv. af:

o Sygeplejefaglig direktor Sygehus Senderjylland, Eva Nielsen
o Sygeplejefaglig direktor for Psykiatrien, Anne Mette Vind
¢ Direktor for Social og Sundhed Aabenraa Kommune, Karen Storgaard Larsen

6. Godkendelse af punkter og lokation for politisk mede 12. maj 2025 i Sundhedsklynge Senderjylland (10 min)

¢ Lokation og tema (60 min)
o Forslag 1: Besgg pa Den BIa Oase, Blé kors i Aabenraa, hvor der er et tvaersektorielt samarbejde mellem
kommunal og regional socialsygeplejesker med fokus pé ulighed i Sundhed. Made atholdes i Folkets Hus.
o Forslag 2: Preverummet i Senderborg Kommune, som er kommunens udstillings- og showroom, der viser
nogle eksempler pa hverdagsteknologier og hjelpemidler. Velfaerdsteknologi er teknologiske redskaber,
vearktgjer eller hjelpemidler, der kan understette og hjelpe borgere med at klare sig i sit eget hjem leengst
muligt
Tema: Sundhedsstruktur og nyt sundhedsrad (60 min)
Fremdrift pé arbejdet med leegedaekning
Fremdrift pa klyngeprojekter
Godkendelse af punkter og lokation for naste mede i Sundhedsklynge Senderjylland
Beslutning om fzelles kommunikation
Gensidig orientering
Evt.

e o o o o o o

7. Feelles kommunikation (5 min)
Det Politiske Niveau beslutter, om der er behov for faelles kommunikation vedr. punkterne pa dagsordenen

8. Evt./evrig gensidig orientering (5 min)
Det Politiske Niveau orienterer hinanden ved behov fx medeleder orienterer om svar fra Sundhedsministeriet vedr. varige
klyngemidler



INDSTILLING
Det indstilles, at Sundhedsklynge Senderjylland - Fagligt Strategisk Niveau:
o Tager dagsorden til Politisk niveau den 23. oktober 2024 til efterretning.
Beslutning
Sundhedsklynge Senderjylland-Fagligt Strategisk Niveau tog dagsorden til Politisk niveau den 23. oktober 2024 til

efterretning med en bemarkning om, at punkt 5, Fremdrift pd projekter finansieret af klyngemidler udgar, og at de frigivet
30 minutter gar til punkt 2, Det tveersektorielle samarbejde om mennesker med demens.



Punkt 12: Skriftlig orientering: Status pa projekt, Samskabelse af bedre
incitamenter for sammenhzngende patientforleb pi diabetesomradet
(projekt INCIDIA)

SAGSFREMSTILLING
Projektledelsen for forskningsprojektet INCIDIA har udarbejdet vedhaftede status.

INDSTILLING
Det indstilles, at Sundhedsklynge-Fagligt Strategisk Niveau:
o Tager orienteringen til efterretning
Beslutning
Sundhedsklynge Senderjylland - Fagligt Strategisk Niveau tog orienteringen til efterretning.
Bilag

Status pa projekt INCIDIA og Sundhedsklynge Senderjylland a.pdf



Punkt 13: Skriftlig orientering: Proces for forberedelse af Sundhedsprofilen
2025

Resume

Sundhedsprofilen 2025 spergeskemaet udsendes den 4.februar 2025 til ca. 63.800 borgere i Region Syddanmark. Denne
sag redegore for proces- og tidsplan for udsendelse, samt hvilke opgaver der ligger inden udsendelse.

Sagsfremstilling
Baggrund

Den 4. februar 2025 szttes Sundhedsprofilundersegelsen, Hvordan Har Du Det? i gang. Underseggelsen blev gennemfort
forste gang 1 2010 og gentages nu for 5. gang. Undersogelsen lgber frem til og med 18. maj 2025.

63.800 tilfzeldigt udvalgte borgere pa 16 ar og derover i Region Syddanmark modtager spergeskemaet.

Borgerne vil mede omtale af undersegelsen flere steder lokalt, mens undersogelsen kerer. Der iverksattes indsatser bade
nationalt, regionalt og kommunalt til at gere borgerne opmarksomme pé undersggelsen og fa flest mulige borgere til at
besvare spergeskemaet. Jo flere, som besvarer skemaet, desto bedre bliver datagrundlaget for arbejdet med sundhed og
forebyggelse.

Nér borgerne har besvaret spergeskemaet, og data ligger klar i foraret 2026, far vi indblik i, hvordan sundhedsvaner,
trivsel og sygdom har udviklet sig hos de syddanske borgere over de seneste godt 15 ar.

Arbejdet med sundhedsprofilen baserer sig pa en aftale indgéet i 2009 mellem Finansministeriet, Sundhedsministeriet,
Danske Regioner og KL.

Sundhedsprofilen, Hvordan har du det? er Danmarks sterste landsdaekkende spergeskemaundersegelse, som gennemfores
hvert 4. &r pa samme tid i samtlige regioner og kommuner. Spergeskemaet udsendes til godt 300.000 tilfeldigt udvalgte
danskere pa 16 ar og derover fordelt rundt i alle landets kommuner.

Med resultaterne fra Sundhedsprofilerne 1 2010, 2013, 2017, 2021 og nu ogsa i 2025 opnas flere sammenlignelige data
om danskernes sundhedsvaner, trivsel og sygdom. Resultaterne gor det muligt at folge udviklingen i borgernes
sundhedstilstand og giver kommuner og regioner mulighed for at prioritere indsatser til gavn for borgerne, hvor der er
storst behov for det.

Sundhedsprofilundersogelsen 2025 i Region Syddanmark

Undersggelsen starter den 4. februar 2025, hvor 63.800 tilfzeldigt udvalgte borgere i Region Syddanmark far tilsendt
sporgeskemaet. Undersogelsen kerer frem til og med den 18. maj 2025. Alle henvendelser til borgerne er underskrevet af
bade regionsradsformanden og borgmestrene i de syddanske kommuner.

For at kunne folge udviklingen over tid er starstedelen af de spergsmal, som vi stiller borgerne i undersaggelsen, de samme
som vi stillede ved den seneste undersegelse 1 2021, men spergeskemaet indeholder ogsé en raekke nye spergsmal.
Emnerne i spergeskemaet spander blandt andre fra fysisk og psykisk sygdom, smerter, rygning og alkoholforbrug til kost,
fysisk aktivitet og feellesskaber.

Vi sender lebende pamindelser til de borgere, som vi ikke modtager svar fra. Dette sker bade via digital og fysisk post. At
mange borgere vaelger at besvare sporgeskemaet er afgerende for et retvisende datagrundlag. Herunder udsendelsesmodel:

Henvendelse |Digitalt spor (4 henv.) Fysisk spor (3 henv.)

1. Tirsdag den 4. februar *Tirsdag den 4. februar

2. Tirsdag den 18. februar **Uge 10: den 3. — 9. marts




3. *Uge 11: den 10. — 16. marts [¥*Uge 15: den 7. — 13. april

4. Uge 15: den 7. — 16. april

*Fysisk brev med spergeskema, **Fysisk brev uden spergeskema

Dataindsamling afsluttes i webskema den 18. maj og papirskema den 23. maj

Kommunikation om Sundhedsprofilundersogelsen 2025 i Region Syddanmark

Regionen samarbejder med de syddanske kommuner om undersogelsens gennemforelse. Borgerne vil derfor mede omtale
af undersegelsen rundt i kommunerne men ogsé pé sygehusene, i leegehuse og pa sociale medier. Den lokale annoncering
er tilrettelagt i ssmmenhang med den nationale kommunikationskampagne omkring undersggelsen, som blandt andet
rummer en sarlig prioritering af den unge malgruppe.

Der er nedsat en tvaersektoriel regional arbejdsgruppe, med deltagelse fra Vejen, £re og Odense Kommune, der arbejder
pa udarbejdelse af en regional kommunikationsstrategi. Derudover vil arbejdsgruppen forberede en
kommunikationspakke indeholdende b.la. presseskabeloner, FAQ — borgerrettet, vejledninger, forskelligt
informationsmateriale til videre formidling, som kan tages i anvendelse i kommunerne.

Den enkelte kommune har ansvaret for at tilpasse og implementere kommunikationsindsatsen i egen kommune.
Kommunikationspakken forventes fremsendt til alle kommuner i start december til videre foranstaltning, frem mod
udsendelse 4.februar 2025.

Orienteringsmede om Sundhedsprofilen d. 20.november

Den 20. november 2024 kl. 13 — 15 atholder Region Syddanmark et virtuelt orienteringsmade, hvor felgende vil blive
prasenteret:

¢ Spergeskemaet til Sundhedsprofilundersggelsen, Hvordan har du det? 2025
e Model for undersegelsens udsendelse
¢ Kommunikationsstrategi for dataindsamlingen

Link til medet laegges tilgengeligt pa Region Syddanmarks hjemmeside og formidles ligeledes via Falleskommunalt
Sundhedssekretariat forud for medet.

Madet er primaert mélrettet det administrative niveau, herunder sarligt konsulenter og ledere inden for sundheds- og
socialomradet.

INDSTILLING
Det indstilles, at Sundhedsklynge-Fagligt Strategisk Niveau:

o Tager orienteringen til efterretning

Beslutning

Sundhedsklynge Senderjylland - Fagligt Strategisk Niveau tog orienteringen til efterretning.
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