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Punkt 1: Foretrade - WeShelter #

25/22
Resumé

Der er anmodet om foretraede for Psykiatri- og Socialudvalget.
Sagsfremstilling

WeShelter har anmodet om foretraede for Psykiatri- og Socialudvalget. Som en del af Fonden Missionen blandt Hjemlese
driver WeShelter herberger og varesteder og udferer frivilligt socialt arbejde.

P& foretraedet ansker WeShelter bl.a. at dele indsigter fra nogle af de socialt udsatte LGBT+ personer, de mader i deres
arbejde, der har fortalt om deres meder med social- og sundhedssystemet. De vil ogsa gerne fortelle om de stotte- og
hjaelpebehov, som de har identificeret ift. denne mélgruppe.

WeShelter deltager med direkter Ole Abildgaard Mikkelsen og presse- og kommunikationschef Kasper Waale.

Klimavurdering

Der er ikke foretaget klimavurdering af denne sag, idet sagen ikke pévirker klimaet eller realiseringen af regionens
klimastrategi.

Indstilling

Til orientering.

Beslutning i Psykiatri- og Socialudvalget den 02-04-2025
Til orientering.

Bilag

Oplag, pkt. 1 - Foretraede Region Syd - 02-04-2025



Punkt 2: Status - Psykiatrisk Afdeling Vejle #

25/2234
Resumé

Der orienteres om seneste status pa Psykiatrisk Afdeling Vejle.
Sagsfremstilling

Pa mede i august 2024 blev Psykiatri- og Socialudvalget orienteret om situationen pé Psykiatrisk Afdeling Vejle.

Pé indevaerende made orienterer afdelingsledelsen om seneste status, herunder pa legedakningen.

Klimavurdering

Der er ikke foretaget klimavurdering af denne sag, idet sagen ikke péavirker klimaet eller realiseringen af regionens
klimastrategi.

Indstilling

Til orientering.

Beslutning i Psykiatri- og Socialudvalget den 02-04-2025
Til orientering.

Bilag

Oplag, pkt. 2 - Udkast PSU PA Vejle - 02-04-2025



Punkt 3: Godkendelse af igangsattelse af pilotprojekt vedrerende
sikkerhedsassistenter

25/4647
Resumé

Med baggrund i konsolideringsplanen ”En robust psykiatri” prasenteres et oplaeg til igangsattelse af et pilotprojekt for
brug af sikkerhedsassistenter i psykiatrien.

Sagsfremstilling

12023 udarbejdede Psykiatrisygehuset en konsolideringsplan ”En robust psykiatri”, som kom med nye og ekstraordinere
tiltag for at robustgere sygehuset. Som en del af denne blev der med budget 2024 bevilliget 4 mio. kr. til en
afbedningspulje til deekning af eksterne vagter fra 2024 og frem. Det blev samtidig beskrevet, at Psykiatrisygehuset inden
for denne ramme vil afsgge muligheden for at etablere et internt vagtveern.

Det skal vere trygt at gé pa arbejde eller vaere indlagt som patient i Region Syddanmark. Det geelder ogsa pa
psykiatriomradet og i retspsykiatrien, hvor arbejdet med sikkerhed er en integreret del af indsatsen. I helt ekstraordinaere
tilfzelde, hvor en patients adfeerd er svert udadreagerende og truende i en sddan grad, at det er uh&ndterbart for
plejepersonale, har sygehuset indtil nu anvendt eksterne vagter fra et sikkerhedsfirma. Dette har primart vaeret nadvendigt
i retspsykiatrien.

Der er begransninger i nuvaerende lasning med eksterne vagter. De eksterne vagter ma f.eks. ikke medvirke i udferelse af
tvang, og da de kun anvendes i helt serlige situationer, har de heller ikke mulighed for at deltage i det mere forebyggende
arbejde i hverdagen. P4 den baggrund ensker psykiatrien nu at afpreve brugen af interne sikkerhedsassistenter i et
pilotprojekt i Psykiatrisk Afdeling Middelfart, hvor opgaven samtenkes med gvrige vagtopgaver i afdelingen.

Formaélet med pilotprojektet er at oge tryghed og sikkerhed blandt personale og patienter i retspsykiatrien i Middelfart.
Her samtaenkes sikkerhedsassistenter med de to evrige sikkerhedsfunktioner i Psykiatrisk Afdeling Middelfart, herunder
servicevagten, som varetager perimetersikring pa afdelingen samt bemanding af scannerfunktionen. De to gvrige
vagtopgaver varetages pt. af eksterne vagtfirmaer, men der er et gnske om at hjemtage disse opgaver med henblik pa at
opbygge en robust enhed.

Succeskriterier
Det forventes, at pilotprojektet vedrerende afprovning af sikkerhedsassistenter bidrager til:

En oplevelse af storre tryghed og sikkerhed blandt medarbejderne
Lavere sygefraveer

Ferre arbejdsskader

Mindre personaleflow

Mindre brug af tvang

Ferre konflikter mellem plejepersonale og patienter.

Pa baggrund af de gkonomiske muligheder, kontraktforhold for de nuvarende sikkerhedsfunktioner (perimetersikring og
scanner) samt Region Hovedstandens erfaringer med sikkerhedsassistenter leegges der op til afprevning i perioden fra
medio 2025 til 2028.



Planen er at ansette sikkerhedsassistenter fra maj 2025, som herefter skal gennemgé et uddannelsesforleb, for de kan
begynde at g i vagt.

Projektet evalueres i 2028 med henblik pd politisk beslutning om videreforelse, herunder formen for en videreforelse.

Jkonomi
Rammen for afbedningspuljen til sikkerhedsassistenter er 4 mio. kr. arligt (budget 2024). De to gvrige vagtfunktioner har

tilsammen en gkonomi pa ca. 4,4 mio. kr. (bevilget hhv. til sikkerhedsfunktion i 2015 og via budget 2023), hvilket giver
en samlet gkonomi pa ca. 8,4 mio. kr.

Klimavurdering

Der er ikke foretaget klimavurdering af denne sag, idet sagen ikke péavirker klimaet eller realiseringen af regionens
klimastrategi.

Indstilling

Det indstilles, at Psykiatri- og Socialudvalget anbefaler Regionsradet:

At det godkendes, at vagt- og sikkerhedsopgaver samtenkes i et pilotprojekt vedrerende sikkerhedsassistenter.

Beslutning i PsyKkiatri- og Socialudvalget den 02-04-2025

Psykiatri- og Socialudvalget anbefaler indstillingen over for Regionsradet.

Psykiatri- og Socialudvalget anbefaler desuden, at der udarbejdes en form for midtvejsevaluering ultimo 2026.



Punkt 4: Godkendelse af udmentning af regionale midler fra
Sundhedsreform og finanslov 2025

25/14567
Resumé

I Sundhedsreformen 2024 er der afsat 150 mio. kr. til kapacitetsleft i barne- og ungdomspsykiatrien, hvoraf Region
Syddanmark modtager 31,9 mio. kr. til at gge kapaciteten og nedbringe ventetider i 2025. Sagen omhandler forslag til
indsatser, bl.a. ansettelse af personale, etablering af ADHD-klinikker og samarbejde med private leveranderer. Der
leegges op til at igangsette en raekke indsatser i 2025, som er midlertidige. Der laegges endvidere op til at igangsette nogle
indsatser, som er varige. Disse forudsattes finansieret af midler fra 10-arsplanen, som endnu ikke er udmentet til
regionerne.

Sagsfremstilling

I Aftale om sundhedsreform 2024 er der afsat 150 mio. kr. i 2025 til kapacitetslgft i Berne- og Ungdomspsykiatrien, med
henblik pa hurtig udmentning til eget kapacitet. Region Syddanmarks andel er 31,9 mio. kr. i 2025.

Der er i marts 2025 indgéet en aftale mellem Danske Regioner og regeringen om udmentningen af midlerne. Aftalen er
vedlagt. Regeringen og Danske Regioner er bl.a. enige om:

¢ At midlerne har til formél at sikre hurtigere udredning og nedbringelse af ventetider for bern, unge og deres
familier.

¢ Atanvende midlerne pa kapacitet, herunder ansattelse af personale og udvidelse af tilbud, der understetter
hurtigere udredning og behandling i berne- og ungdomspsykiatrien.

e At regionerne forpligter sig til at anvende midlerne til at nedbringe ventetiderne til bade udredning og behandling.

Midler forudsettes derfor anvendt med et serligt fokus pa at sikre hurtigere udredning og nedbringelse af ventetider og
kommer oveni de tidligere prioriteringer pd omradet.

Midlerne er ikke afsat varigt, men det forventes, at berne- og ungdomspsykiatrien vil fa tilfort et tilsvarende belgb varigt.
Forventningen er bl.a. baseret pa indenrigs- og sundhedsministerens svar pa kritik af, at midlerne udmentes etérigt.

Med afsazt i Barne- og Ungdomspsykiatrien Syddanmarks udfordringer i forhold til at overholde udredningsretten, samt
aftalens intentioner, foreslas nedenstdende indsatser igangsat.

1. Kapacitetsopbygning i Barne og Ungdomspsykiatri Syddanmark

Afdelingen opbygger kapacitet til varetagelse af udrednings- og behandlingsretten. Midlerne allokeres til de matrikler, der
har sterst behov, med serlig fokus pA ADHD- og autismediagnoserne. Konkret foreslas en laege ansat pa hver Berne- og
Ungdomspsykiatrisk matrikel (Odense, Esbjerg, Vejle og Aabenraa), samt yderligere ansettelse af primert psykologer,
sygeplejerske og leegesekretaerer. Midlerne foreslas afsat varigt i lyset af, at det vil veere vanskeligt at kapacitetsopbygge
midlertidigt.

2. FEA til pukkelafvikling i Berne og Ungdomspsykiatrien



I en periode af 2024 har der veret gennemfort pukkelafvikling pa FEA-aftaler (Frivilligt ekstraarbejde) i Borne- og
Ungdomspsykiatrien. Der laeegges op til at tilfere 1,2 mio. kr. mhp. at kunne gennemfore yderligere pukkelafvikling i
2025.

3. ADHD-klinik
En méde, hvorpé Berne- og Ungdomspsykiatrien og almen praksis kan aflastes, er ved etablering af en-to ADHD-
klinikker. Det foreslas, at der etableres en klinik i regi af Friklinikken i Grindsted, og at Sundhedsministeriet ansgges om

lov til at lave en forsggsordning med en regionsklinik til udredning og behandling af ADHD i praksissektoren. Der leegges
op til at afsaette 10 mio. kr. varigt til ADHD-klinikker.

Midlerne foreslés afsat varigt i lyset af, at der dels er et blivende behov, og at det ikke vurderes muligt at oprette en
ADHD-klinik midlertidigt.

4. Aftale med private leveranderer
Til hurtigt at lafte kapacitetsniveauet kan der indgés en aftale med privat udbyder om et antal behandlingsforlab, med

inspiration fra en tilsvarende lgsning fra Region Nordjylland. Der leegges op til, at mulighederne for en aftale med en
privat udbyder afsgges indenfor en ramme pé 5,5 mio. kr.

5. Et ekstra ydernummer
Som en del af at gge kapaciteten til berne og ungdomspsykiatriske patienter, foreslas etablering af et ekstra ydernummer i

det sydjyske. Et ydernummer i Borne- og Ungdomspsykiatrien estimeres til 3,7 mio. kr. Udvalget for det Neere
Sundhedsvasen udmenter ydernummeret, herunder ogsa fastlaeggelsen af placeringen.

Okonomi

Ovenstéende indsatser og tilherende udmentning af midler er opsummeret i folgende tabel.

Indsatser til anvendelse af midlerne (mio. kr.)

2025 2026+

Kapacitetsopbygning i Berne- og Ungdomspsykiatri Syddanmark 11,5 11,5

FEA i Barne- og Ungdomspsykiatri Syddanmark 1,2 0
ADHD-klinikker 10,0 10,0
Seraftale - private leveranderer (light udbud) 55 0

Et nyt ydernummer 3,7 3,7
Total 31,9 25,2

12025 er der afsat midler til FEA og en s@raftale med private leveranderer. Disse indsatser, som skal pukkelafvikle i
2025, viderefores derfor ikke.



Indsatserne i 2025 finansieres saledes af Region Syddanmarks andel af midlerne tilfert i forbindelse med
Sundhedsreformen. Midlerne udmentes til regionen via midtvejsregulering for 2025 ifm. Bloktilskudsaktstykket for 2026.

Derudover forventes det, at finansieringen af de praesenterede indsatser med aflgb efter 2025, vil kunne findes inden for
midler tilfort i forbindelse med udmentning af 10-arsplans midlerne.

Klimavurdering

Der er ikke foretaget en klimavurdering af sagen, idet sagen ikke har betydning for klimaet eller bidrager til realiseringen
af klimastrategien.

Indstilling

Det indstilles, at Psykiatri- og Socialudvalget anbefaler Regionsradet:

At den ovenfor skitserede losning godkendes, herunder at der tilfores 31,9 mio. kr. 1 2025 og 25,2 mio. kr. 1 2026 og frem.

At de afledte bevillingsmassige konsekvenser indarbejdes i de lebende budgettilpasninger, nér midlerne er tilfort
regionen efter midtvejsreguleringen.

At bevillingerne finansieres i 2025 af Aftale om sundhedsreform 2024, og i 2026 og frem forudsattes finansieret af 10-
arsplansmidlerne.

Beslutning i Psykiatri- og Socialudvalget den 02-04-2025

Et flertal i Psykiatri- og Socialudvalget anbefaler indstillingen over for Regionsradet.

Fire medlemmer, Simon Sharif Chowdhury (A), Bente Gertz (A), Meho Selman (A) og Sara Darling Berg Jorgensen (F),
tager forbehold for indstillingspunkt 1, mere specifikt ad indsats 4 vedr. aftale med private leveranderer.

Bilag

Udmentning af regionale midler i 2025 fra Aftale om sundhedsreform 2024 og Aftale om finanslov for 2025



Punkt 5: Godkendelse af kvalitativ evaluering af
socialsygeplejerskeordningen

25/14501
Resumé

Med sagen fremlegges evaluering af socialsygeplejerskeordningen, som er baseret pa to kvalitative forskningsstudier.
Evalueringen viser, at patienterne har positive oplevelser med socialsygeplejerskeordningen.

Sagsfremstilling

Med afsat i budgetaftalen for 2019 fik OUH Odense Universitetshospital og Svendborg Sygehus midler til at gennemfore
et toarigt forseg med en socialsygeplejerskeordning. Forsegsordningen leb frem til efteraret 2021 og blev slutevalueret i
2022. Forsggsordningen blev permanentgjort og er sidenhen overgaet til drift, og der blev bevilget midler til ansettelse af
socialsygeplejersker pa alle fem sygehuse i regionen. Der er i dag afsat midler til i alt 11 socialsygeplejersker i Region
Syddanmark, fordelt med fire socialsygeplejersker i psykiatrien og syv i somatikken.

Danske sygehuse har implementeret socialsygeplejerskeordningen for at forbedre kvaliteten af plejen og behandlingen
samt skabe bedre sammenhang mellem somatiske og sociale aspekter af sundhedsydelser. Socialsygeplejerskerne
varetager typisk den koordinerende rolle mellem sektorer i forbindelse med udskrivelse og ambulante forleb — ofte i et
samarbejde med eksterne indsatser. Samtidig inddrager socialsygeplejerskerne patientens netvark og har generelt fokus
pa sundhedsfremme.

Malgruppen for socialsygepleje er patienter, som ofte har samtidige komplekse problemstillinger af sdvel somatisk,
psykiatrisk og social karakter. Det kan vare patienter, som er hjemlgse, har et misbrug og som bade har en somatisk og en
psykisk sygdom. Kendetegnende for malgruppen er, at patienterne ofte har vanskeligt ved at gere brug af eksisterende
sundhedstilbud. Formalet med ordningen er at opna en vardig behandling af socialt udsatte patienter, samt at patienterne
feerdigbehandles, inden de forlader sygehuset. Herudover ligeledes at drage erfaringer fra forsgget til at styrke den
forebyggende indsats, herunder at finde mere fleksible lgsninger for at hjelpe patienten bedst muligt.

Socialsygeplejerskeordningen understotter saledes Region Syddanmarks pejlemaerke om at vere borgerens og
patienternes region og rammepapiret for fremme af lighed i sundhed, som regionsradet godkendte i august 2021.

Kvalitativ evaluering

Regionsradet godkendte den 28. august 2023 en model for en afsluttende evaluering af socialsygeplejerskeordningen.
Modellen bestod af en kvalitativ del med interviews af patienter og en kvantitativ del, som skulle beskrive
socialsygeplejerskernes aktivitet.

Den kvalitative evaluering fremlaegges i denne sag og belyser patienternes perspektiver og erfaringer med
socialsygeplejerskeordningen ud fra to kvalitative studier med folgende formal:

1. At undersgge patienternes oplevelser med at have kontakt til en socialsygeplejerske under deres indleeggelse eller
ophold pé sygehuset.

2. At undersoge socialt udsatte patienters perspektiver pa overgangen mellem sygehuset og hjemmet samt betydningen
af socialsygepleje for deres forleb efter udskrivelsen.



I studie 1 blev 19 patienter inviteret, hvoraf 15 gav samtykke og deltog i et semi-struktureret interview (i et
semistruktureret interview er der en form for fleksibilitet i spergsmalene, der stilles til personen). Interviewene blev
gennemfort fysisk under patienternes indlaeggelse. I studie 2 blev 20 patienter inviteret til at deltage i to interviews, hvoraf
16 patienter gav samtykke til deltagelse. Forste interview blev gennemfort under indleeggelsen og af disse patienter deltog
13 i et opfolgende interview, som fandt sted 7-21 dage efter udskrivelsen.

Evalueringens resultater:

¢ Interviewene viste, at patienterne har positive oplevelser med socialsygeplejerskeordningen, og at
socialsygeplejerskernes stotte bidrager til at afklare og forenkle kompleksiteten i patienternes behandling og pleje
under indleeggelsen.

¢ Interviewene giver indsigt i patienternes oplevelse af at modtage socialsygepleje under indleeggelsen, deres
perspektiver pd overgangen mellem sygehuset og hjemmet samt socialsygeplejerskens betydning for deres videre
forleb.

¢ Patienterne oplever relationen til socialsygeplejersken som verende ligeverdig og tillidsfuld, og hvor bade
psykiske og sociale aspekter indgar i planlaegningen af somatisk pleje og behandling.

¢ Socialsygeplejerskens evne til at bygge bro mellem patienten og sundhedsvasenet bidrager til en eget oplevelser af
sammenhang i patienternes indleeggelse og behandlingsforleb.

o Pa trods af socialsygeplejerskens stotte under indlaeggelsen oplever mange patienter, at denne form for stette
opherer ved udskrivelsen, hvilket indikerer et behov for socialsygeplejefaglig stotte i tiden efter udskrivelsen.

Kvantitativ evaluering

Foruden denne fremlagte kvalitative undersggelse var det hensigten at fremlaegge kvantitative resultater af
socialsygeplejerskernes arbejde. Grundlaget herfor skulle vare socialsygeplejerskernes registreringer af deres aktiviteter i
EPJ-Syd. Det viser sig imidlertid, at det til nu ikke har varet og naeppe fremover bliver muligt at treekke data i et omfang

og af en kvalitet, som vil kunne belyse effekt af socialsygeplejerskeordningen i forhold til, om patienterne fx forlader
sygehuset for behandlingen er afsluttet.

Sagen foreleegges Udvalget for det Neere Sundhedsvasen den 31. marts 2025, Sundhedsudvalget den 1. april 2025 og
Psykiatri- og Socialudvalget den 2. april 2025. Herefter gar sagen til Regionsradet den 28. april 2025.

Klimavurdering

Der er ikke foretaget en klimavurdering af sagen, idet sagen ikke har betydning for klimaet eller bidrager til realisering af
klimastrategien.

Indstilling

Det indstilles, at Psykiatri- og Socialudvalget anbefaler Regionsradet:

At evalueringen godkendes.

Beslutning i Udvalget for det Nzere Sundhedsvasen den 31-03-2025

Udvalget for det Neere Sundhedsveasen anbefaler indstillingen over for Regionsradet.

Allan Emiliussen og Mustapha Itani deltog ikke i sagens behandling.

Beslutning i Sundhedsudvalget den 01-04-2025



Sundhedsudvalget anbefaler indstillingen over for Regionsradet.

Beslutning i Psykiatri- og Socialudvalget den 02-04-2025

Psykiatri- og Socialudvalget anbefaler indstillingen over for Regionsréadet.

Bilag

Patientevaluering af socialsygeplejerskeordningen i Region Syddanmark



Punkt 6: Godkendelse af Region Syddanmarks deltagelse i partnerskabet
"Falles om Lokal Sundhed"

24/50190
Resumé

Deltagelse i partnerskabet “Falles om Lokal Sundhed” har veret dreftet pd mede i Koncernledelsesforum, hvor
sygehusledelserne bakkede op om deltagelse i partnerskabet. Sagen forelaegges nu til politisk behandling i felgende
udvalg: Udvalget for det Neere Sundhedsvaesen, Sundhedsudvalget og Psykiatri- og Socialudvalget, inden endelig
beslutning i Regionsradet.

Sagsfremstilling

Danmarks Almene Boliger (BL) og Kommunernes Landsforening (KL) inviterer akterer, der gerne vil veere med til at
bidrage til at styrke den borgernare sundhed i samarbejdet mellem kommuner, regioner, boligorganisationer og det gvrige
civilsamfund til at tage del i partnerskabet “Fzaelles om Lokal Sundhed” (Feelles om lokal sundhed).

BL og KL ensker i fellesskab at fremme den borgemere sundhed ved at nyskabe den méde, der bygges, bebos og
indrettes pa i lokalsamfundene. BL og KL lancerede i april 2024 udspillet ”Boligpolitik skal styrke den borgernare
sundhed”, der danner ramme for partnerskabet.

Initiativet stotter dermed op omkring regeringens aftale om sundhedsreform 2024 og ensket om en styrkelse af den
strukturelle forebyggelse i kommunerne gennem indferelse af en folkesundhedslov. Folkesundhedslovens tvaergaende
fokus skal blandt andet omfatte den almene boligsektor med seerligt fokus pa omrader kendetegnet ved social ulighed i
sundhed.

Med sundhedsreformen er aftalepartierne enige om, at der skal ske en omstilling af sundhedsvasenet, sa langt mere
behandling og pleje kommer til at forega hos egen laege og tat pa eller i eget hjem. Aftalepartierne ensker med aftalen at
skabe et steerkt og balanceret sundhedsvaesen, der er taettere pa borgerne.

Partnerskabet er indgaet for en tre-arig periode og leber fra august 2024 til august 2027. I partnerskabet vil der vaere
mulighed for deling af viden og erfaringer samt afpravning af konkrete initiativer pa tvaers af boligorganisationer,
civilsamfund samt kommuner og andre sundhedsakterer. I partnerskabet rettes der serligt fokus pé felgende tre temaer;
sundhedsarkitektur, fremskudte sundhedstilbud og civil handlekraft.

I forhold til fx sundhedsarkitektur er der i udspillet lagt op til, at sundhed skal integreres i bade den enkelte bolig, i
feellesarealerne og i feellesfaciliteterne i almene boligomréder, ligesom boligerne skal tilpasses flere stadier i livet. Dette
gaelder ogsé, hvis man bliver syg og far brug for pleje eller hjelpemidler, herunder ogsa brug af velfardsteknologiske
losninger.

I partnerskabet planlegges en reekke faste aktiviteter, som KL og BL faciliterer. De faste aktiviteter omfatter folgende:

¢ To partnermeder arligt med fysisk fremmeade
Tre online inspirationsmeader

Erfa-meder i mindre grupper

Nyhedsbrev

Afsluttende hering/konference.

e o o o

Deltagelse i partnerskabet sker som organisation. Séledes er det hele organisationen, som tilslutter sig partnerskabet
uanset, om det er enkelte eller flere medarbejdere, der deltager i de ovennavnte aktiviteter. Det er gratis at deltage i
partnerskabet.

Vedlagt sagen er BL og KL’s falles udspil "Boligpolitik skal styrke det borgernare sundhedsveesen” og kronikken “Flere
sundhedstilbud i almene boligomréder” af formand i Danske Regioner, Anders Kiihnau og administrerende direkter i
Danske Almene Boliger, Bent Madsen.


https://www.kl.dk/sundhed-og-aeldre/sundhedspleje-og-forebyggelse/faelles-om-lokal-sundhed

Deltagelse i partnerskabet har veret droftet paA mede i Koncernledelsesforum den 21. januar 2025, hvor sygehusledelserne
bakkede op om deltagelse i partnerskabet. Det blev foresléet at starte op med en regional aftale, og sa senere indga i
arbejdet i sundhedsradene.

Sagen forelaegges nu til politisk behandling i Udvalget for det Nere Sundhedsveasen den 31. marts, Sundhedsudvalget den
1. april og Psykiatri- og Socialudvalget den 2. april 2025, inden endelig behandling i Regionsradet den 28. april 2025.

Klimavurdering

Der er ikke foretaget en klimavurdering af sagen, idet sagen ikke har betydning for klimaet eller bidrager til realisering af
klimastrategien.

Indstilling

Det indstilles, at Psykiatri- og Socialudvalget anbefaler Regionsradet:

At deltagelse i partnerskabet “Faelles om Lokal Sundhed” godkendes.

Beslutning i Udvalget for det Neere Sundhedsvasen den 31-03-2025

Udvalget for det Neere Sundhedsvasen anbefaler indstillingen over for Regionsradet.

Et medlem, Carsten Serensen (O), tager forbehold for sagens behandling i Regionsradet.

Allan Emiliussen og Mustapha Itani deltog ikke i sagens behandling.

Beslutning i Sundhedsudvalget den 01-04-2025

Sundhedsudvalget anbefaler indstillingen over for Regionsradet.

Beslutning i Psykiatri- og Socialudvalget den 02-04-2025

Psykiatri- og Socialudvalget anbefaler indstillingen over for Regionsradet.

Simon Sharif Chowdhury og Roya Moore deltog ikke i sagens behandling.
Bilag

Boligpolitik skal styrke det borgernaere sundhedsvasen

Kronik - Vi skal have flere sundhedstilbud i almene boligomréader



Punkt 7: Forslag til Psykiatriplan 2026-2032 til offentlig hering

24/17782
Resumé

Regionsridet besluttede pd madet den 24. juni 2024 en proces for udarbejdelse af en ny psykiatriplan for Region
Syddanmark. Der foreligger nu et forslag til Psykiatriplan 2026-2032 til politisk behandling med henblik pa at sende den i
offentlig hering.

Med forslag til Psykiatriplan 2026-2032 anbefaler Region Syddanmark 39 indsatser som skal sikre en bedre psykiatri og
mental sundhed i Syddanmark. De anbefalede indsatser skal sikre, at regionen nar mélene og de aftalte elementer i 10-
arsplanen og samtidig ger det pa en méde, der adresserer de sarlige forhold og udfordringer i Region Syddanmark.

Sagsfremstilling

Regionsradet besluttede pa madet den 24. juni 2024 en proces for udarbejdelse af en ny psykiatriplan for Region
Syddanmark. Vedlagt er et forslag til Psykiatriplan 2026-2032 til politisk behandling med henblik pé at sende den i
offentlig hering. Forslag til psykiatriplan er endvidere vedlagt i en layoutet forelobig udgave, sé udvalget kan fé indtryk af
planens endelige udtryk.

Forslag til Psykiatriplan 2026-2032 star pa skuldrene af de mange vigtige og vellykkede indsatser fra Psykiatriplan 2020-
2024 og skal samtidig sikre en gennemforsel af den nationale politiske aftale om 10-&rsplan for psykiatrien og aftalens
ambitigse mélsatninger for udviklingen af psykiatrien. Den nye plan er en “implementeringsplan”, der skaber
sammenhang mellem de nationale initiativer og de regionale initiativer. Og en plan, der forholder sig til forudsatningerne
for at skabe denne sammenhang.

Planperioden forlanges til 2032

Psykiatrien i Region Syddanmark star overfor store opgaver og forandringer de kommende ar, hvilket ogsa afspejler sig i
en anbefaling om at udvide planperioden fra fire til seks &r for at sikre tid nok til at implementere de anbefalede indsatser i
bund. Der kan komme nye uforudsete krav og ensker til psykiatrien henover en seks arig periode og vigtige
rammebetingelser her og nu, som den nye sundhedsreform, vil have mindre betydning laengere henne i planperioden. For
at sikre en fortsat relevant, tidssvarende og daeckkende psykiatriplan i hele planperioden vil regionen derfor tage
psykiatriplanen op til revision inden udgangen af 2028.

Lidt om tilblivelsen af forslag til Psykiatriplan 2026-2032

Forud for naerverende forslag til Psykiatriplan 2026-2032 har regionen forestaet en omfattende politisk dialogrunde.
Patienter og parerende, kommuner, praksisomradet, personalet i psykiatrien og evrige interessenter inden for omradet
psykiatri og mental sundhed har veret inviteret til at drefte, hvordan vi implementerer indsatserne 1 10-arsplanen bedst
muligt i Region Syddanmark pa tvers af sektorerne. Formalet har veret at f4 gode input og samtidigt sikre det bedst
mulige grundlag for psykiatriplanen og det sterst mulige ejerskab til planen blandt regionens samarbejdsparter. Som
afslutning pé dialogrunden atholdt regionen den 13. januar 2025 en psykiatrikonference, hvor mere end 200 interessenter
fra alle sektorer var samlet for at drefte opgaven med at skabe bedre psykiatri og mental sundhed i Region Syddanmark.

Konferencen og dialogrunden generelt har vist et stort engagement hos alle parter, en faelles erkendelse af, at vi star over
for en kolossal opgave, der kraever omfattende tvaergaende samarbejde, og en staerk falles energi til at ga konstruktivt ind
i det arbejde, for at lose de mange opgaver. Som det blev sagt pd konferencen: Vi lykkes sammen, ellers lykkes vi ikke
med at lgse udfordringerne pa psykiatriomradet.” Input fra dialogrunden og konferencen er integreret pé forskellig vis i
det vedlagte heringsudkast til plan.



Lidt om rammerne for psykiatriplanen

Sundhedsstyrelsens faglige opleeg til 10-arsplan, den politiske aftale om 10-arsplanen og den nyligt aftalte
sundhedsreform udger centrale rammer for den nye psykiatriplan.

Sundhedsstyrelsens Fagligt oplaeg til 10-arsplan slar fast, at den mentale sundhed er faldende i Danmark. Udviklingen
kreever national handling, sa der i fremtiden er ferre borgere, som fér brug for hjelp i den regionale behandlingspsykiatri,
og at det er de rigtige patienter, der henvises til psykiatrien. Malet er, at mennesker med psykiske lidelser i Danmark skal
leve bedre og laengere liv, blive inkluderet og accepteret i samfundet og modtage indsatser, der méler sig med de bedste i
verden med respekt for den enkeltes ensker og valg.

Det kreever flere forebyggende og tidlige indsatser i kommunerne og i det naere sundhedsvesen i gvrigt, samt et taet
samarbejde med kommunerne og almen praksis om opgaverne. Det er fokusomrader, der gér igen i den nationale politiske
aftale om 10-arsplanen og dens malsatninger, som vil ga igen i vedlagte udkast til psykiatriplan.

Samlet set vil psykiatrien i 2030 veare loftet med 4,3 mia. kr. siden 2019. En betydelig del af disse midler vil tilfalde
regionerne - og hermed Region Syddanmark - der far til opgave at konkretisere og implementere en lang raekke af de
anbefalinger, der er beskrevet i Sundhedsstyrelsens faglige oplaeg og i de politiske udmentningsaftaler. Det laegges til
grund, at disse malsatninger ogsé er styrende for regionens psykiatriplan, og at de initiativer, der gennemfores qua
psykiatriplanen, medvirker til at opfylde méalene.

En tredje praemis for Psykiatriplan 2026-2032 er sundhedsstrukturreformen. Reformen ligestiller og integrerer psykiatri
og somatik, og alle regioner skal senest fra 1. januar 2027 etablere sundhedsrad, der skal varetage den umiddelbare
politiske forvaltning af regionernes sundhedsopgaver inden for et afgraenset geografisk omrade pa regionsradets vegne.

De psykiatriske afdelinger vil i konsekvens heraf vere en del af de fire akutsygehuse i Region Syddanmark. Det betyder,
at der i implementeringen af psykiatriplanen skal vere et saerskilt fokus pé koordination og samspil pé tveers.

Den nationale 10-arsplan har bade fokus pé at forbedre forlabene for patienter med psykisk sygdom og pa at forbedre den
mentale sundhed. Malene gar pé tvars af sociale indsatser, det primare sundhedsvasen og den regionale psykiatri. Det er
en forudsatning for at indfri mélene, at alle arbejder sammen pa tvars af sektorer - civilsamfund, kommuner, regioner,
almen praksis og nationalt niveau - og at alle arbejder i samme retning. Her far de nye sundhedsrad en vaesentlig
opgave/rolle i lyset af deres brede fokus pé regionale og kommunale indsatser og praksisomradet.

Sundhedsreformen finder sin endelige form i 2025 og traeder i kraft frem mod 2027.

Psykiatriplan 2026-2032
Med forslag til Psykiatriplan 2026-2032 anbefaler Region Syddanmark 39 indsatser, som skal sikre en bedre psykiatri og

mental sundhed i Syddanmark. De anbefalede indsatser skal sikre, at regionen nar mélene og de aftalte elementer i 10-
arsplanen og samtidig ger det pd en méde, der adresserer de sarlige forhold og udfordringer i Region Syddanmark.

De indsatser, regionen anbefaler skal séledes ses som en konkretisering — lokal tilpasning — af de nationale indsatser.



Her folger de 39 anbefalede indsatser grupperet under seks temaer i overskriftsform:

Patienter og parerende
Anbefalede indsatser malrettet patienter

o Styrket oplysnings- og afstigmatiseringsindsats
o Partnerskaber med sterre civilsamfundsorganisationer.

Anbefalede indsatser malrettet parerende

o Korpset af parerende-peers udvides i voksenpsykiatrien

¢ Uddannelsestilbud for foreldre til bern og unge med psykiatriske lidelser

o Udvikling af vaerktejet “Felles beslutningstagning” til inddragelse af parerende
¢ Udvikling af familiens digitale verktajskasse.

Lighed i sundhed

¢ Den nationale plan for selvmordsforebyggelse implementeres
¢ Sundhedsradene udbreder forebyggende tilbud ift. kendte risikofaktorer for somatisk sygdom
¢ Evaluere almen mediciner i voksenpsykiatrien og somatisk stuegang pa psykiatrisk afdeling.

Sammenheang og forebyggelse

Understotte kommunernes lettilgaengelige tilbud til bern og unge i psykisk mistrivsel

Med inspiration fra Region Nordjylland vurderes muligheder for etablering af ”Familiens team”

Understatte kommunernes udbygning af ordningen for Individuelt Planlagt Stette (IPS)

Udbygning af regionalt tilbud til mennesker med psykiske lidelser og misbrug, fase 1, 2 og 3

(Dobbeltdiagnosetilbud)

¢ Analyse af botilbudskonceptet og APU-ordningen (Akut Psykiatrisk Udrykningstjeneste) med henblik pa
integration af indsatserne

* Koncept for 96-timers behandlingsansvar for patienter i psykiatrien, der far kommunal hjelp

¢ ”Kom godt hjem” koncept for udgédende og subakutte indsatser fra psykiatrien

¢ Lgbende dialog med almen praksis om de behov almen praksis har i forhold til psykiatrien.

e o o o

Kapacitet og organisering

Tilpasse optageomrader til sundhedsradenes geografi og udnytte kapaciteten pa tvaers

Plan for organisering gerontopsykiatrien — tilpasse gerontopsykiatri sundhedsradenes geografi
Analyse af oligofreniomradet med henblik pé robustgerelse

Udmentning af 4-8 ydernumre i specialleegepraksis

Afsoge muligheder for etablering af ”Psykologklinikker” i takt med ny lovgivning pa omradet
Etablere ADHD/autisme-klinikker i regionalt regi, der adresserer bade bern, unge og voksne
Permanentgerelse af mobil ernaringsenhed

Implementering af nationale retningslinjer for kapacitetsopbygning pa berne- og ungeomradet
Implementere nationale retningslinjer for tryg opfelgning i berne- og ungdomspsykiatrien
Udbygge den fysiske ambulatoriekapacitet p&d voksenomrédet

Implementering af national aftale om styrket akut psykiatrisk hjelp.

e 6 o o o o o o o o o

Bedre behandling — forskning kvalitet og udvikling

o FEtablere et til to excellence centre for psykiatriske forskning - eller pa tvers af somatik og psykiatri
o Psykiatrisk forskning udger i 2032 3% af den ekonomi, der er til psykiatriske afdelinger
o Fokus pa forskning i ulighed og i1 udvikling af forskningsfelter pa tvers af somatik og psykiatri



Implementering af nationale forlebsbeskrivelser, herunder for psykose og autisme

Styrkede evidensbaserede miljoer, herunder etablering af regionale kvalitetsgrupper

Styrket digitalt behandlingstilbud - implementere digitale losninger og styrke internetpsykiatri
Implementere indsatser i partnerskabsaftalen om forebyggelse og nedbringelse af tvang.

Den gode arbejdsplads — tilknytning, tiltreekning og kompetenceudvikling

o Afprove ansattelse af sikkerhedsassistenter i psykiatrien
¢ Udnyttelse af lovbestemte muligheder for sikkerhed, herunder brug af scannere

e Implementering af laegestrategi

¢ Kompetenceudvikle ledere og medarbejdere.

Alle indsatserne er motiveret i psykiatriplanen. Til hvert tema er knyttet indikatorer, regionen skal anvende til at folge
virkningerne af indsatserne, sa mélene indfris. Indikatorerne er angivet i 10-arsplanen. Det er derfor forventningen, at
regionen skal monitorere netop disse indikatorer, nar Sundhedsstyrelsens folger op pa 10-arsplanen.

Ud over den lange raekke af nationale udspil og initiativer, der er kommet de seneste &r, er der aktuelt fortsat en stor
national bevagenhed pa psykiatriomradet generelt. Det ma derfor forventes, at der i planperioden vil vere yderligere
nationale initiativer, ikke mindst i forbindelse med de arlige aftaler om udmentning af 10-arsplanen, som enten vil skulle
inkorporeres i nerverende plan eller supplere planen. Den lgbende erfaringsopbygning pé baggrund af de mange
indsatser kan selvsagt ogsa indebare behov for justeringer i labet af planperioden.

Den videre proces

Udkast til Psykiatriplan 2026-2032 sendes i haring i perioden 29. april — 24. juni 2025 til relevante heringsparter, som
fremgér af vedlagte liste. Nar heringsperioden er afsluttet vil administrationen bearbejde de indkomne heringssvar og
fremlegge et justeret udkast til psykiatriplanen. Det vil veere muligt for alle interesserede at komme med bemaerkninger til
haringsudkastet.

Psykiatriplan 2026-2032 forventes forelagt til politisk behandling i september 2025.

Denne sag forelaegges parallelt i Udvalget for det Neere Sundhedsvasen den 31. marts og Psykiatri og Socialudvalget den
2. april forud for behandling i Forretningsudvalget og Regionsradet.

Klimavurdering

De fleste af indsatserne i vedlagte udkast til psykiatriplan er af mere organisatorisk og kommunikativ karakter. Det er
imidlertid ogsa klart, at aktiviteten pa psykiatriomradet vil oges med Psykiatriplanen og de fra 10-arsplanen bevilgede
midler, hvilket alt andet lige medferer storre CO2 udledninger. Der er pa nuverende tidspunkt ikke foretaget en naermere
samlet klimavurdering af vedlagte udkast.

Indstilling

Det indstilles, at Psykiatri- og Socialudvalget anbefaler Regionsradet:

At Forslag til Psykiatriplan 2026-2032 sendes i offentlig hering.

Beslutning i Udvalget for det Neere Sundhedsvasen den 31-03-2025

Udvalget for det Nere Sundhedsvesen anbefaler indstillingen over for Regionsradet.



Allan Emiliussen og Mustapha Itani deltog ikke i sagens behandling.

Beslutning i Psykiatri- og Socialudvalget den 02-04-2025

Psykiatri- og Socialudvalget anbefaler indstillingen over for Regionsréadet.

Bilag

Psykiatriplan 2026-2032 - Hering

Udkast til heringsbrev Psykiatriplan 2026-2032
Forelabig heringsliste psykiatriplan udvalg 21032025

Psykiatriplan 2026-2032 - Hering - Layout



Punkt 8: Orientering om IPS - status 2025 #

18/22248
Resumé

Der gives status pa IPS, som er en metode i det tvarsektorielle samarbejde, der har til formal at hjelpe mennesker med
sveer psykisk sygdom i gang med et job eller uddannelse.

Sagsfremstilling

IPS star for Individuelt Planlagt Job med Stette og er en evidensbaseret metode til at hjelpe mennesker med svaer psykisk
sygdom i job eller uddannelse. Metoden beror pa et teet tvaersektorielt samarbejde mellem de kommunale jobcentre og den
regionale behandlingspsykiatri.

Siden 2021 har Psykiatrien i Region Syddanmark arbejdet aktivt pé at understette implementeringen af IPS i regionen. Pt.
har felgende 13 kommuner indgéet et samarbejde med Psykiatrien i Region Syddanmark om IPS: Varde, Tender,
Aabenraa, Haderslev, Kolding, Billund, Vejle, Fredericia, Middelfart, Assens, Odense, Faaborg-Midtfyn og Svendborg
Kommune.

En kvantitativ evaluering af implementeringen af IPS viser, at det gér godt med implementeringen af IPS. Kommunerne
er generelt trofaste over for metodens principper, hvilket er vigtigt, da der er en sammenhang mellem graden af IPS-
trofasthed og andelen af borgere, der kommer i job eller uddannelse. Efter 104 uger havde 53,3 procent af borgerne i IPS
et job eller var i uddannelse pé et givent tidspunkt inden for perioden 2021-2024.

For at understotte det tveersektorielle samarbejde i IPS har Psykiatrien i Region Syddanmark faet udarbejdet en guide til
etablering af det gode IPS-samarbejde pa tvers af de kommunale jobcentre og psykiatrien. Guiden er vedlagt.

I perioden 2023-2026 fér de fem regioner midler fra Styrelsen for Arbejdsmarked og Rekruttering (STAR) til etablering af
et IPS-ambassaderkorps, der skal understotte udbredelsen af IPS til hele landet og sikre en feelles faglig standard for IPS
gennem implementeringsunderstattelse, supervision og undervisning. I februar 2025 blev der slaet en ny pulje pa 26 mio.
kr. op til en videreforelse og udvidelse af IPS-ambassaderkorpset i perioden 2025-2028. Midlerne er afsat som led i
”Aftale om Ungeloftet — flere unge i arbejde og forpligtende fellesskaber” og kan seges af de fem regioner. Af
puljeopslaget fremgér det, at regionerne med fordel kan gd sammen om en felles ansggning pa tvaers af de fem regioner.
Region Sjzlland anseger puljen pa vegne af de fem regioner. I ansegningen laegges der op til at styrke det nuvarende
ambassaderkorps ved at ans@tte en reekke sékaldte [PS-chef-trainere med en metodefaglig-profil, der er sterke i brugen af
IPS-metoden og kan uddanne nye IPS-konsulenter m.fl. i forhold til den praktiske anvendelse af metoden.

Derudover er der ogsd som en del af aftalen om Ungelgaft blevet offentliggjort endnu en pulje til IPS i marts 2025. Puljen
kan sgges af kommunerne til at understeotte implementering af IPS for unge i alderen 15-29 &r, som enten har tilknytning
til den regionale behandlingspsykiatri eller den kommunale socialpsykiatri. Mélgruppen for IPS vil saledes blive udvidet
med den nye pulje og vil fremover séledes ogséd omfatte Barne- og Ungdomspsykiatri Syddanmark. Den kommunale pulje
er pa 519,1 mio. kr. i perioden 2025-2028. Ansegningsfristen er 15. maj 2025.

Klimavurdering

Der er ikke foretaget klimavurdering af denne sag, idet sagen ikke pavirker klimaet eller realiseringen af regionens
klimastrategi.

Indstilling

Til orientering.



Beslutning i Psykiatri- og Socialudvalget den 02-04-2025

Til orientering.

Bilag

IPS - Guide til det gode samarbejde nov. 2024



Punkt 9: Orientering om resultaterne fra den Landsdaekkende Undersogelse
af Patientoplevelser (LUP) 2024 #

24/56766
ResumA©

Resultaterne fra den LandsdA'kkende UndersA gelse af Patientoplevelser (LUP) for 2024 blev offentliggjort den 13.
marts 2025. I den forbindelse orienteres hermed om undersA  gelsesresultaterne for Region Syddanmark, sammenholdt
med regionens resultater fra 2023 og resultaterne for resten af landet.

Sagsfremstilling

Den LandsdA!kkende UndersA ,gelse af Patientoplevelser (LUP) har til formA¥l at skabe viden om patienters og deres
pA¥rA rendes oplevelser af det danske sundhedsvA|sen. LUP bestA¥r af en rAlkke spA rgeskemaundersA gelser pA¥
udvalgte omrA¥der og patientgrupper. LUP gennemfA res primA!rt ved anvendelse af elektroniske spA rgeskemaer, der
1A bende udsendes til patienter og deres pA¥rA rende, som har haft nylig kontakt med sundhedsvAsenet. Resultaterne
formidles direkte til sygehusafdelingerne mA¥nedligt, og bidrager dermed til det 1A bende arbejde med
kvalitetsforbedringer pA¥ sygehusene.

A

A

Den aktuelle afrapportering omfatter Region Syddanmarks samlede resultater for 2024. A...rets resultater omfatter to nye
delundersA  gelser: LUP Radiologi og LUP PrAjhospital. Derudover er der i A¥r resultater med fra
pA¥rA rendeundersA gelsen, der gennemfA res inden for voksenpsykiatri hvert tredje A¥r.

A

A

Som supplement til nedenstA¥ende sammendrag af resultaterne henvises til vedlagte resultatbilag, der omfatter en bredere
fremstilling af regionens og sygehusenes resultater pA¥ de enkelte delundersA gelser.

A

A

De samlede resultater for hele landet blev offentliggjort den 13. marts 2025 via hjemmesiderne:
www.patientoplevelser.dk/lup og www.psykiatriundersogelser.dk.

A

A

Region Syddanmark og Danske Regioner udsendte en pressemeddelelse i forbindelse med offentliggA relsen.

A

A
Region Syddanmarks LUP resultater 2024

Region Syddanmark fA lger de nationale mA¥l, der har mA¥IsA tninger for LUP-resultaterne for overordnet tilfredshed
og patientinddragelse. Region Syddanmark opfylder mA¥let om, at andelen af patienter, der er overordnet tilfredse, skal
ligge pA¥ niveau med eller over landsresultatet. I forhold til andelen af patienter, der fA ler sig inddragede, ligger

regionens resultat ligeledes over eller pA¥ niveau med resten af landet for alle patientgrupper (se vedlagte resultatbilag).

A

A

NedenstA¥ende tabel viser, hvordan de forskellige 0mrA¥der~0g patientgrupper er reprAlsenteret i Region Syddanmarks
del af LUPa€™en for 2024, samt patienternes og deres pA¥rA rendes oplevelse af inddragelse og samlede tilfredshed.

A

A

Disse resultater viser, at tilfredsheden blandt patienterne i radiologien og i det prAhospitale ligger pA¥ et meget hA jt
niveau.

A


http://www.patientoplevelser.dk/lup
http://www.psykiatriundersogelser.dk/

Yderligere viser A¥rets resultater, at tilfredsheden blandt patienterne i Region Syddanmark inden for det somatiske
omrA¥de generelt er fastholdt pA¥ et hA jt niveau. Dette gA r sig ligeledes gAlldende for de fA dende, omend der er et
lille fald.

A

A

Inden for psykiatrien ses ogsA¥ et stabilt hA jt niveau af tilfredshed blandt de ambulante bA rn og unge og deres
forA!ldre samt de ambulante voksne. Tilfredsheden blandt de pA¥rA rende til bA¥de indlagte og ambulante voksne i
psykiatrien er ret lav. Resultatet for de pA¥rA rende til indlagte voksne er baseret pA¥ et lille antal besvarelser.

A
Inddragelse
A Tilfredshed
Andel af patienterne der A
Antal hardsvarqt 4 ogtSh%hA,J d Andel af patienterne der
personer g1ac¢ 0g 1 meget 1A,) gra ) har svaret 4 og 5 (i hA j
OmrA¥de og  somhar  Svar- PA¥ spA’rgsmiA ¥let: a€leg grad og i meget hA j grad)
~ 1 | ~ ~ ~ >
patientgruppe  fA¥et procent ﬁ;?sti;lll ZE;EA'ffe pA¥ spA rgsmA¥let: a€Jeg
SpA rge- & er alti alt tilfredsa€
skemaet A
Region Region Region Region
Syddanmark Syddanmark Syddanmark
%gganmark 2024 2023 2024
FA dende kvinder
Eﬁh‘ﬁde 4558  39%  87% 81 % 86 % 84 %
Somatiske patienter
Planlagte
ambulante 139.614 46 % 77 % 77 % 89 % 89 %
patienter
Planlagte
indlagte 14340 61 % 77 % 78 % 87 % 89 %
patienter
Akut
ambulante 9.046 37 % 61 % 63 % 78 % 78 %
patienter
pﬁ;ﬁ;‘rﬂagte 36883 44% 60 % 61 % 81 % 82 %
Radiologi
Radiologi 43.883 50 % - - - 94 %
PrAhospital
PrAlhospital ~ 2.704 43 % - - - 95 %

Psykiatriske patientgrupper



Ambulante
voksne 7.572 26 % 70 % 70 % 75 % 75 %
patienter

Indlagte
voksne 1.053 22 % 43 % 57 % 53% 58 %
patienter

Ambulante
patienter
(bA,rn og
unge)

778 66 % 76 % 69 % 79 % 78 %

Indlagte
patienter
(bA,rn og
unge)

Indlagte
patienter 87 76 % 47 % 50 % 58 % 48 %
(retspsykiatri)

ForAlldre til

ambulante

patienter 752 67 % 72 % 76 % 82 % 83 %
(bA,rn og

unge)

ForAlldre til

indlagte

patienter 22% 45 % * * * *
(bA,rn og

unge)

PA¥rA rende
til ambulante 481 46 % - 47 % - 55 %
voksne

PA¥rA rende
til indlagte 65 60 % - * - 36 %
voksne

*PA¥ disse omrA¥der er patientgrundlaget for lille til at kunne give brugbare resultater.

A

A

Det fremgA¥r~af nedenstA¥ende oversigt, at der generelt ses forbedrede resultater pA¥ flere LUP—spA,rgsmA¥l pA¥
tvAlrs af omrA¥der sammenholdt med 2023. Der ses flest forbedringer pA¥ det planlagt ambulante omrA¥de for
somatikken.

N

A

For patienter i radiologien, i det prAlhospitale og blandt de akutte patienter i somatikken (bA¥de ambulante og indlagte)
ligger Region Syddanmark generelt over landsgennemsnittet.

A

A

For de planlagt indlagte patienter ligger regionen generelt pA¥ landsgennemsnittet pA¥ tvAlrs af sygdomsomrA¥derne. I
psykiatrien ses der sAjrligt forbedringer af resultaterne i forhold til de indlagte voksne.

A

A



Der ses desuden positive resultater i psykiatrien i forhold til gruppen af forAlldre til ambulante bA rn og unge og patienter
i retspsykiatrien.

A

A

For fA dende kvinder klarer Region Syddanmark sig grundlA!ggende positivt, hvor regionen ligger over eller pA¥
landsgennemsnittet.

A

OmrA¥der 08 Overordnede resultater
patientgrupper

FA dende kvinder

Region Syddanmark ligger over landsgennemsnittet pA¥ seks ud
af 12 nationale nA glespA rgsmA¥l. Resultatet for de seks
resterende nationale spA rgsmA¥l ligger pA¥ niveau med
landsgennemsnittet. Resultaterne overgA¥s kun af Region

_ Midtjylland.
FA dende kvinder

A

A

Internt i regionen klarer Esbjerg og Grindsted Sygehus og Sygehus
SA nderjylland sig sAjrligt godt, hvor vi ser flest forbedringer i
resultaterne for Esbjerg Grindsted Sygehus.

Somatiske patientgrupper

Region Syddanmark ligger pA¥ landsgennemsnittet pA¥ samtlige
ni nationale nA glespA rgsmA¥l.

Planlagt ambulante

patienter
Internt i regionen klarer Friklinikken i Grindsted og Sygehus
LillebAllt sig sAlrligt godt.

Resultaterne ligger PA¥ landsgennemsnittet for seks ud af ni
nationale nA  glespA rgsmA¥l. Resultatet for fA,Igende nationale
spA ,rgsmA¥ ligger under landsgennemsnittet:

e Personalet spA rger ind til patientens beskrivelse af
sygdom/tilstand?

 Den mundtlige information under indlA!ggelse er
forstA¥elig for patienten?

e Personalet informerer tilstrAlkkeligt, sA¥ patienten er tryg
efter ind1A!ggelsen?

Planlagt indlagte
patienter

Internt i regionen klarer Sygehus Lillele:lt sig sAlrligt godt, med
resultater over regionsgennemsnittet pA¥ samtlige ni
nA glespA rgsmA¥I.

Region Syddanmark ligger over landsgennemsnittet for alle ni
nationale nA glespA rgsmA¥l og ligger ssmmen med Region

Akut indlagte Midtjylland i top.

patienter
Internt i regionen klarer Sygehus LillebAllt sig sAlrligt godt, og
har forbedret resultatet pA¥A ud af ni nA glespA rgsmA¥l.

Akut ambulante Region Syddanmark ligger over landsgennemsnittet pA¥ seks ud
patienter af ni nationale nA glespA rgsmA¥l. Resultatet for de tre



Radiologi

Radiologi

PrA hospital

PrAhospital

resterende spA rgsmA¥l ligger pA¥ niveau med
landsgennemsnittet.

A

A

Internt i regionen klarer Esbjerg og Grindsted Sygehus sig sA}rlNigt
godt med forbedring af resultatet pA¥ A©t nationalt spA rgsmA¥l.

Region Syddanmark ligger over landsgennemsnittet pA¥ 8 ud af 9
nationale nA glespA rgsmA¥l og ligger dermed i top. Resultatet
for det sidste spA rgsmA¥l ligger pA¥ niveau med
landsgennemsnittet.

Region Syddanmark ligger over landsgennemsnittet pA¥ 6 ud af 9
nationale nA glespA rgsmA¥l. Resultaterne for de 3 resterende
nationale spA rgsmA¥l ligger pA¥ niveau med
landsgennemsnittet.

Psykiatriske patientgrupper

Ambulante voksne
patienter

Indlagte voksne
patienter

Ambulante patienter
(bA rn og unge)

Indlagte patienter
(bA ,rn og unge)

Region Syddanmark ligger over landsgennemsnittet pA¥
fA lgende nationale spA rgsmA¥l:

e Personalet spA rger ind patientens til beskrivelse af
sygdom/tilstand?

Resultaterne for fA Igende tre nationale nA glespA rgsmA¥l
ligger under landsgennemsnittet:

e Oplevede du, at AOn bestemt 1A!ge tog det overordnede
ansvar for dit forlA b?

o Har du fA¥et hjAllp til hA¥ndtering af dine psykiske
vanskeligheder og problemer?

e Har personalet talt med dig om, hvad du kan gA re for at
fA¥ det bedre?

A

A

Resultaterne for de resterende fem nationale spA rgsmA¥ flugter
med landsgennemsnittet.

Region Syddanmark ligger p/~§¥ landsgennemsnittet for otte ud af
ni nationale nA glespA, rgsmA¥l. Resultaterne for fA,Igende
nationale nA glespA rgsmA¥l ligger under landsgennemsnittet:

e Personalet spA rger ind patientens til beskrivelse af
sygdom/tilstand?

A

A

Region Syddanmark ligger pA¥ landsgennemsnittet for samtlige af
de 16 nationale nA glespA rgsmA¥l.

Region Syddanmark har i 2024 et for lille patientgrundlag til, at
A¥rets resultater kan sammenlignes med resultater fra resten af
landet samt vise en udvikling fra 2023 til 2024.



Indlagte patienter i
specialiseret
retspsykiatri

ForAlldre til
ambulante patienter
(bA,r og unge)

ForAlldre til
indlagte patienter
(bA rn og unge)

PA¥rA rende til
voksne ambulante

PA¥rA rende til
voksne indlagte

Region Syddanmark liggeerA¥ niveau med landsgennemsnittet
for 20 ud af 23 nationale nA glespA ,rgsmA¥l.

A

A

For fA lgende tre nationale spA rgsmA¥l er patientgrundlaget for
lille til at kunne vise udviklingen:

o Tog personalet hA¥nd om fejlen(e), efter den/de blev
opdaget?

o Synes du, at personalets brug af tvang foregik pA¥ en
ordentlig mA¥de?

o Fik du udbytte af den opfA Igende samtale med personalet,
efter at tvangen var ophA,rt?

~

A

Region Syddanmark ligger pA¥ landsgennemsnittet for 19 ud af
21 nationale nA glespA rgsmA¥l.

Region Syddanmark ligger over landsgennemsnittet pA¥
fA lgende nationale spA rgsmA¥l:

e Kan du komme i kontakt med personalet i ambulatoriet,
nA¥r du har behov for det?

Regionsresultatet ligger under landsresultatet pA¥ dette nationale
spA rgsmA¥l:

e SpA rger personalet til din beskrivelse af barns
sygdom/tilstand?

~

A

Region Syddanmark har i 2024 et for lille patientgrundlag til, at
A¥rets resultater kan sammenlignes med resultater fra resten af
landet samt vise en udvikling fra 2023 til 2024.

Region Syddanmark ligger over landgennemsnittet pA¥ otte ud af
19 nationale spA rgsmA¥I.

PA¥ 9 nationale spA rgsmA¥l ligger Region Syddanmark pA¥
landsgennemsnittet.

Resultaterne for Region Syddanmark ligger pA¥ fA 1gende to
nationale spA rgsmA¥l under landsgennemsnittet:

e Var personalet venligt og imA  dekommende?
¢ Har patienten fA¥et det bedre af behandlingen?

~

A

Region Syddanmark har i 2024 et for lille patientgrundlag til, at
A¥rets resultater kan sammenlignes med resultater fra resten af
landet pA¥ 17 ud af 22 nationale spA rgsmA¥l.

Region Syddanmark ligger pA¥ niveau med landsgennemsnittet
pA¥ tre ud af de resterende fem nationale spA rgsmA¥1 og ligger
under landsgennemsnittet pA¥ fA lgende to spA rgsmA¥:

o Har patienten fA¥et det bedre af behandlingen?
e Erdu alti alt tilfreds med behandlingen?



A

A

P§¥ baggrund af de mA¥nedlige og A¥rlige LUP-data udpeger sygehusene og sygehusafdelinger omrA¥der, hvor der kan
sAjttes ind med forbedringer.

A

De iNVA:rksatte forbedringer in~dgA¥r som en integreret del af det kvalitets- og forbedringsarbejde, som sygehusene
udfA rer, eksempelvis ved hjA|lp af Den Syddanske Forbedringsmodel.

A
Mundtlig prA!sentation af udvalgte LUP-resultater
PA¥ mA det vil udvalget blive prA!senteret for Region Syddanmarks overordnede LUP-resultater for psykiatrien.

A

Afdelingschef Anette BA'kgaard Jakobsen, Kvalitet og Forskning, deltager under punktet.
Klimavurdering

Det er ikke fundet relevant at foretage en klimavurdering af denne sag, idet sagen ikke pA¥virker klimaet eller realisering
af regionens klimastrategi.

Indstilling

Til orientering.

Beslutning i Psykiatri- og Socialudvalget den 02-04-2025

Til orientering.

Bilag
Resultatbilag fra 2024 - endeligt udkast 10-03-2025

Oplaeg, pkt. 9 - LUP 2024 - ny version - 02-04-2025



Punkt 10: Orientering om status pa national indsats for forebyggelse af
tvang i psykiatrien #

25/14616
Resumé

12024 indgik Indenrigs- og Sundhedsministeriet, KL og Danske Regioner en aftale om mal for mindre tvang i
psykiatrien. Med denne sag gives hermed en status for forebyggelse af anvendelsen af tvang i psykiatrien med afsat i tre
centrale initiativer pd omradet:

1)  Nedsattelse af Task Force for forebyggelse af tvang i psykiatrien nedsat pa baggrund af en partnerskabsaftale
mellem Indenrigs- og Sundhedsministeriet, Danske Regioner og KL indgaet i 2024.

2)  Offentliggerelsen af en ny model for monitorering af tvang.

3)  Et fagligt arbejde med fokus péd muligheden for at indfere alternative og mindre indgribende tvangsformer.

Sagsfremstilling

Med partnerskabsaftalen ”Aftale om mal for mindre tvang i psykiatrien” mellem Indenrigs- og Sundhedsministeriet, KL
og Danske Regioner er mélsatningen at reducere antallet af episoder med beaeltefiksering, fastholdelse og akut beroligende
medicin med tvang pr. 100.000 borgere med 30 %.

Med aftalen er der nedsat en Task Force, der skal arbejde med vidensdeling, monitorering af udviklingen i tvang samt
identificere behovet for indsatser. En afgerende forskel fra den forrige partnerskabsaftale og Task Force er, at KL og
kommunale repreesentanter nu indgar ligestillet i arbejdet. Task Forcen har sarligt fokus pa:

¢ At opnad sterre viden om forlab, der leder op til tvangsindleeggelser og potentialer i kommunale indsatser for

forebyggelse af tvangsindlaeggelser. Der er et analysearbejde i gang.
¢ Anvendelsen af tvang i berne- og ungdomspsykiatrien.

I kommissoriet for Task Force fremgér desuden, at hver region skal laegge en arlig plan for arbejdet med at forebygge og
nedbringe tvang. De forste planer skal preesenteres til Task Force

medet 1 sommeren 2025. For at sikre, at planerne belyser de relevante temaer, udarbejder

Sundhedsstyrelsen et udkast til spergsmal i samarbejde med regionerne.

Region Syddanmarks plan udarbejdes af Psykiatrisygehuset og under inddragelse af de gvrige sygehuse i april 2025.
Herefter forventes planen praesenteret for Psykiatri- og Socialudvalget den 4. juni 2025.

Ny model for monitorering af tvang
Ved udgangen af den sidste partnerskabsaftale for nedbringelse af tvang, blev det aftalt, at der
skulle indferes en ny model for monitorering af tvang. Modellen blev offentliggjort for jul 2024, og pé baggrund af de

reviderede indikatorer forventes den forste monitoreringsrapport offentliggjort i 2. kvartal 2025, efter en hering i
regionerne. Resultaterne forelegges Psykiatri- og Socialudvalget snarest muligt efter offentliggarelse.

Den nye model er centreret omkring partnerskabets malsatning om at nedbringe de mest



indgribende tvangsformer: beltefikseringer, akut beroligende medicin og fastholdelser. Monitorering af
tvangsindleggelser indgar ikke i modellen. Monitoreringen vil fremadrettet blive offentliggjort én gang arligt.

Alternative tvangsformer

Sundhedsstyrelsen har udarbejdet et udkast til et fagligt opleeg, hvor de har

undersegt muligheden for at anvende alternative og mindre indgribende tvangsformer med det

formal at forebygge og mindske brugen af de mest indgribende tvangsformer. I notatet fremgar

Sundhedsstyrelsens vurderinger af: 1) hvilke tiltag, der vil kunne reducere varigheden af tvangsfiksering og fastholdelser,
2) hvilke tvangsformer, der vil kunne anvendes i stedet for tvangsfiksering, fastholdelse og beroligende medicin med

tvang samt 3) hvilke tiltag, der vil kunne reducere den tid, hvor patienten er i risiko for at blive udsat for tvangsfiksering,
fastholdelse og beroligende medicin med tvang.

Regionerne har vaeret inddraget i processen, og flere vurderinger er i trdd med regionernes
anbefalinger. Det bemerkes, at indferelsen af alternative tvangsformer kan oge den samlede
registrerede anvendelse af tvang. Det skyldes, at der sandsynligvis vil blive anvendt flere forskellige former for tvang, for

de mest indgribende tvangsformer anvendes. Oplaegget er oversendst til Indenrigs- og Sundhedsministeriet og beslutning
om den videre proces afventes.

Klimavurdering

Der er ikke foretaget en klimavurdering i sagen, idet sagen ikke har betydning for klimaet eller bidrager til realisering af
klimastrategien.

Indstilling

Til orientering.

Beslutning i Psykiatri- og Socialudvalget den 02-04-2025

Til orientering.

Bilag

Oplaeg, pkt. 10 - Partnerkabsaftale tvang - 02-04-2025



Punkt 11: Redegorelser for brug af magt pa de regionale social- og
specialundervisningstilbud for henholdsvis 2. halvar 2024 samt hele 2024

25/14700
Resumé

Der gives et overblik over udviklingen i antallet af indberettede indgreb om magtanvendelse foretaget pa social- og
specialundervisningstilbud herende under socialomrédet i Region Syddanmark for 2. halvar 2024.

Herudover gives en overordnet redegerelse for brugen af magt for det samlede regionale socialomrade i hele 2024 samt en
sammenligning med brugen af magt i 2023.

Sagsfremstilling

Brug af magt pavirker trivslen pa et tilbud, bade for borgerne og for medarbejderne. For borgere kan brugen af magt foles
som overgreb, og for medarbejderne kan brug af magt foles bade fysisk og psykisk opslidende. Brug af magt skal derfor
minimeres. Et konstant fokus pa brug af magt er en nedvendig forudsatning for det arbejde, der kan og skal gares for at
forebygge brugen af magt i videst muligt omfang.

Der gives et overblik over udviklingen i antal indberettede magtanvendelser foretaget pa regionens social- og
undervisningstilbud i perioden 1. juli 2024 til 31. december 2024. Grundlaget for redegerelsen er de indberetninger, der er
modtaget fra de sociale centre.

Udviklingen viser, at antallet foretagne indberettede indgreb kan svinge betydeligt for de forskellige méneder.

Sammenlignet med 2. halve ar af 2023 kan det konstateres, at der er sket et betragteligt fald i antallet af foretagne indgreb
for 2. halve ar af 2024 pa berne- og ungetilbuddene, mens der pa voksentilbuddene er der sket en mindre stigning i
antallet af foretagne indgreb. Fraregnet en konkret sag, hvor der blev registreret 53 indgreb, fordi en alarm i en periode
blev brugt uden kommunal godkendelse, er der dog sket et fald i antallet af foretagne indgreb pa voksentilbuddene. Dette
illustrerer samtidig, hvor felsomme disse tal er for enkelthandelser.

Yderligere redegorelse for udviklingen i 2. halvar 2024 kan findes i bilaget "Redegerelse for udvikling i brug af magt 2.
halvér 2024”.

Der er desuden udarbejdet og vedlagt en redegerelse for brugen af magt for det samlede regionale socialomrade i hele
2024 samt en overordnet sammenligning med brugen af magt i 2023.

Sammenligning mellem 2023 og 2024 viser, at der er sket et paent fald fra 2023 til 2024 i brug af indgreb pa de regionale
dag-, bo- og undervisningstilbud.

Faldet er sket pa berne- og ungetilbuddene. Faldet kan primaert henfores til Socialcenter Lillebalts sikrede
ungdomsinstitution Egely. Dog kan tallene for 2023 og 2024 for Socialcenter Lillebelt ikke direkte sammenlignes, da den
delvist lukkede degninstitution Ungehuset Rojleskov forst startede ultimo 2023, og at den sikrede ungdomsinstitution
Egely i perioder i 2024 har haft en af de fire afdelinger lukket grundet renovering af bygningerne.



P& voksentilbuddene kan ses, at der er sket en stigning af brug af indgreb fra 2023 til 2024. Enkelte forhold kan dog have
stor betydning for statistikken. Havde det ikke vaeret for den tidligere omtalte handelse med 53 indgreb pga. en ikke-
godkendt alarm, ville der ogsa have varet et fald i brugen af indgreb pa de regionale voksentilbud fra 2023 til 2024.

Yderligere redegorelse kan findes i bilaget ”Redegarelse for brug af magt i 2024 og sammenligning med 2023”, hvor ogsa
centrenes bemarkninger i forhold til udviklingen i brug af indgreb fra 2023 til 2024 samt arbejdet med at forebygge
brugen af magt er beskrevet.

Regionsradet orienteres pd mgde den 28. april 2025.

Klimavurdering

Der er ikke foretaget en klimavurdering af sagen, idet sagen ikke har betydning for klimaet eller bidrager til realisering af
klimastrategien.

Indstilling
Til orientering.
Beslutning i PsyKkiatri- og Socialudvalget den 02-04-2025

Til orientering.

Bilag
Redeggarelse for udvikling i brug af magt 2. halvar 2024

Redegorelse for brug af magt i 2024 og sammenligning med 2023



Punkt 12: Orientering om Psykiatriplan 2020-2024 - Arsrapport 2024 #

25/5651
Resumé

Regionsridet godkendte i 2019 Psykiatriplan 2020-2024 med 39 anbefalinger til udvikling af Psykiatrien i Region
Syddanmark. Der afrapporteres pa implementering af anbefalingerne i 2024.

Sagsfremstilling
Regionsradet godkendte den 16. december 2019 ”Psykiatriplan 2020-2024”. Psykiatriplanen indeholder 39 anbefalinger,

og en implementeringsplan for disse blev godkendt i marts 2020. Der udarbejdes arligt en afrapportering pa
implementeringen af indsatserne. Narvarende afrapportering er for 2024.

I juni 2024 besluttede Regionsradet at forleenge planperioden for Psykiatriplan 2020-2024 med et ar. Den nuvarende
psykiatriplan lgber séledes til og med 2025, og udarbejdelsen af en ny psykiatriplan for Region Syddanmark geldende fra
2026 er i gang.

Overordnet set var hovedparten af de 39 anbefalinger afsluttet eller overgéet til almindelig drift ved udgangen af 2024.
Enkelte omrader afventer indflytningen pad Nyt OUH og vil derfor ikke kunne afsluttes i planperioden. Psykiatriplanens
anbefaling om flytning af de sarlige pladser til Nyt OUH er desuden ikke leengere aktuel, idet de serlige pladser fra 1. juli
2024 blev omlagt til leengerevarende rehabiliterende pladser, som allerede var planlagt som en del af Nyt OUH.

Med undtagelse af ovennavnte indsatser, der ikke nar i mal, forventes alle psykiatriplanens anbefalinger afsluttet eller
overgdet til almindelig drift inden planperiodens afslutning.

Klimavurdering

Der er ikke foretaget klimavurdering af denne sag, idet sagen ikke pévirker klimaet eller realiseringen af regionens
klimastrategi.

Indstilling

Til orientering.

Beslutning i Psykiatri- og Socialudvalget den 02-04-2025
Til orientering.

Bilag

Bilag - Psykiatriplan arsrapport 2024



Punkt 13: Lukket punkt: Laegevikarer



Punkt 14: Medekalender #

25/22
Resumé

Psykiatri- og Socialudvalgets medekalender for 2025.

Sagsfremstilling

Psykiatri- og Socialudvalget har godkendt felgende medekalender for 2025:

Onsdag den 7. maj 2025, kl. 10-13, ny psykiatrisk afdeling, Odense
Onsdag den 4. juni 2025, kl. 10-13, narhospital, Middelfart
Onsdag den 6. august 2025, kl. 11-14, Regionshuset

Onsdag den 3. september 2025, kl. 10-13, Regionshuset

Onsdag den 1. oktober 2025, kl. 10-13, Regionshuset

Onsdag den 5. november 2025, kl. 10-13, Regionshuset

Onsdag den 26. november 2025, kl. 10-13, Syrenparken, Barkop

Indstilling

Til orientering.

Beslutning i Psykiatri- og Socialudvalget den 02-04-2025

Til orientering.



Punkt 15: Gensidig orientering #

25/22
Beslutning i Psykiatri- og Socialudvalget den 02-04-2025

Kort orientering v. Mette Bossen Linnet vedr. besgg af MF Anni Matthiesen pa autismecentret Nymarksvej, Fredericia.

Kort orientering v. Jane Kraglund vedr. ledelsessituationen, Psykiatrisygehuset.

Kort orientering v. Anne Mette Vind vedr. Carelink.



Punkt 16: Underskriftsside #
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