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Punkt 1: Godkendelse af etablering af klinik for seksuel sundhed i Esbjerg

21/5827
Resumé

Sydvestjysk Sygehus og Varde, Esbjerg og muligvis flere af de omkringliggende kommuner (Billund, Fane og Vejen)
onsker at etablere en klinik for seksuel sundhed i Esbjerg.

I denne sag anbefales det derfor, at regionsradet godkender et projekt om at etablere en klinik for seksuel sundhed i
samarbejde med i forste omgang Varde og Esbjerg Kommune.

Sagsfremstilling

Sydvestjysk Sygehus er i dialog med kommunerne i optageomradet vedr. samarbejde om en klinik for seksuel sundhed
placeret pa/i nerheden af Sydvestjysk Sygehus. Formélet med klinikken skal veare at forbedre den seksuelle sundhed
blandt borgerne i Sydvestjylland. Nar man har problemer af seksuel karakter, kan det af forskellige arsager (socialt,
okonomisk eller kulturelt) vaere sveert eller tabubelagt at henvende sig til sin egen laege og/eller navigere i
sundhedsvaesenets tilbud.

Klinikken skal ses i lyset af en stigende udvikling i antallet af tilfelde af kenssygdomme generelt og et behov for et lokalt
setup. Pa nuverende tidspunkt er der ingen tilbud i neerheden af Sydvestjysk Sygehus, og etablering af et tilbud ses som
en vigtig indsats i at skabe lighed i sundhed.

Region Syddanmark samarbejder i dag med hhv. Vejle, Fredericia og Odense Kommune om lignende klinikker malrettet
seksuel sundhed. Region Syddanmark indgér i disse klinikker pa projektbasis. Der er aftalt et samarbejde med Syddansk
Sundhedsinnovation omkring evaluering af klinikkerne, der skal skabe udgangspunkt for en dreftelse af den eventuelle
videre drift. Det er planen, at evalueringen forelaegges politisk medio 2022. Evalueringen har overordnet til formal at
danne grundlag for en dreftelse af den videre drift og forankring af klinikkerne for seksuel sundhed i Odense, Vejle og
Fredericia.

Varde og Esbjerg Kommune har forhert sig hos udvalgte unge i kommunerne (elevrad, ungeudvalg) omkring behovet for
et tilbud og tilbagemeldingen er, at der er efterspargsel pé et lokalt tilbud, hvor man diskret kan testes. Citater fra
dreftelser med de unge: ... det er tabubelagt dog mest overfor voksne - ikke s meget over for folk pa ens egen alder
sdsom venner etc., det kan geres mindre pinligt ved at oplyse bedre om, at foreldre ikke behgves at vaere indblandet”.

Overordnet set er ensket, at der etableres en klinik, som skal vare &ben for alle borgere over 15 ar, men specielt rettet
mod unge fra 15-25 ar. Placering af klinikken skal vaere diskret og nemt tilgeengelig, og der skal vare en ugentlig
abningsdag en hverdag fra kl. 16.00-18.00. Det estimeres, at der vil vere en segning til klinikken i Esbjerg, som svarer til
ca. 10 % af kontakterne til klinikken i Odense, dvs. 500 kontakter arligt. Tanken er, at klinikken bemandes af leeger og
sygeplejersker fra Sydvestjysk Sygehus, og at preverne analyseres pa Klinisk Diagnostisk Afdeling pa Sydvestjysk
Sygehus.

Ud over test for kenssygdomme og individuel radgivning om praevention mv. er det planen, at der ogsa sattes fokus pa
forebyggende og raddgivende aktiviteter ude i kommunerne, p4 ungdomsuddannelser mv. som en del af et samlet set-up.
Varde og Esbjerg Kommune har mulighed for at bidrage med henholdsvis 50.000 og 100.000 kr. i forelebigt ét ar til denne
funktion. Midlerne anvendes til forebyggende og radgivende tiltag — eksempelvis til undervisning pa
uddannelsesinstitutioner, pop-ups events, rundvisning i klinikken for seksuel sundhed og lignende. Varde og Esbjerg
Kommuners bidrag anvendes sdledes til egen aktivitet i kommunerne og holdes adskilt fra klinikkens &rlige omkostninger.



Fang, Billund og Vejen Kommune har udvist interesse for etablering af klinikken, men de har behov for politisk
behandling, inden de kan give en endelig tilbagemelding.

Der har veret dialog med AIDS-Fondet om, at de kan indga i det forebyggende og radgivende arbejde.

Det er tanken, at de unge inddrages pé et tidligt tidspunkt i planleegningen af klinikken og de evrige initiativer.
Indsatserne skal udspringe ud fra de unges behov og ensker, sa de sikres at fa storst effekt.

Forelobigt estimeres de arlige driftsomkostninger til klinikken i Esbjerg at vaere henholdsvis 237.000 kr. i 2021, 573.000
kr. 12022 og 2023 samt 287.000 kr. i 2024. I nedenstaende tabel fremgér oversigt over de forventede arlige omkostninger.

2021 (fra

Arlige omkostninger juli) 2022 2023 2024 (til juli)
Analysebudget 114.000 kr. ~ 228.000 kr. ~ 228.000 kr. 114.000 kr.
B . 59.000 kr. 118.000 kr. ~ 118.000 kr. 59.000 kr.
emanding
. 13.000 kr. 25.000 kr. 25.000 kr. 13.000 kr.
Behandling
23.000 kr. 46.000 kr. 46.000 kr. 23.000 kr.
Udstyr
Udgifter til prasvention 28.000 kr. 56.000 kr. 56.000 kr. 28.000 kr.
Husleje inkl. El, varme og
vand** 100.000 kr.  100.000 k. 50.000 kr.
Etableringsomkostninger ~ 57.000
294.000 kr.  573.000 kr.  573.000 kr. 287.000 kr.

I alt

* Bemandingen er en laege og en sygeplejerske i henholdsvis 3 og 4 timer ugentligt.

**Til en start etableres klinikken pé Sydvestjysk Sygehus’ matrikel, men der arbejdes hen imod at finde en lokation uden
for sygehuset primo 2022. Hvis klinikken mod forventning ikke placeres uden for sygehuset, vil de arlige omkostninger
til husleje inkl. el, vand og varme bortfalde.



Etableringsomkostninger pa 57.000 kr. deekkende over IT udstyr, briks og undersggelseslampe finansieres af Sydvestjysk
Sygehus.

Sagen er vedlagt en projektbeskrivelse, som uddyber tankerne bag klinikken.

Indstilling

Det indstilles, at udvalget for det neere sundhedsvesen anbefaler regionsradet:

At godkende projektet om at etablere en klinik for seksuel sundhed i samarbejde med i forste omgang Varde og Esbjerg
Kommune.

At udmente midler til Sydvestjysk Sygehus til etablering og drift fra udmentningsrammen til det nere og
sammenhangende sundhedsvasen jf. sagsfremstillingen ovenfor.

Beslutning i Udvalget for det nzere sundhedsvasen den 07-06-2021

Punktet udsettes.

Marianne Merk Mathiesen deltog ikke i sagens behandling.

Bilag

Projektbeskrivelse vedr. klinik for seksuel sundhed i Esbjerg



Punkt 2: Dreftelse af indsatsomrader pa sundhedsomradet i 2022

21/6448
Resumé

Som en del af sundhedsplanen udvelger regionsradet hvert ar en reekke temaer og indsatsomrader pd sundhedsomrédet,
som der serligt settes fokus pa i det kommende é&r.

Udvelgelsen af indsatsomrader for 2022 indledes nu med dreftelser i de respektive udvalg.

Samtidig gives en status pa indsatsomraderne for 2021.

Sagsfremstilling

Regionsradet vedtog i september 2017 en sundhedsplan, hvis primare opgave er at beskrive den made, hvorpa
pejlemarker og visioner omsaettes til konkrete initiativer og forbedringer pa sundhedsomradet i Region Syddanmark.

Som en del af sundhedsplanen gennemfores en érlig proces, hvor der politisk udveelges en rekke temaer og
indsatsomrader pa sundhedsomrédet, der serligt skal sattes fokus pa i det kommende ér. Indsatserne deekker bade det
somatiske omrade, det psykiatriske omrade og samarbejdet med kommunerne og praksissektoren. Indsatsomraderne
baseres pé budgetaftaler, de nationale mal, nationale malsaetninger og dagsordener, skonomiaftalen, FN’s verdensmal m.v.
Regionsradet tiltradte i december 2020 indsatsomraderne for 2021.

Status pé indsatsomraderne for 2021

Arbejdet med indsatsomriderne i 2020 blev i hgj grad blevet pavirket af corona-epidemien, som beted, at arbejdet med
mange af indsatsomraderne blev forsinket. Som konsekvens heraf kom mange indsatser, som skulle have varet afsluttet i
2020 til at reekke ind 1 2021. Dermed er der 1 2021 mange indsatser og der er fokus p4, at der skal vaere et faerre antal
indsatsomrader i 2022. Status pa de 32 indsatsomrader for 2021 er vedlagt som bilag 1.

Droftelse med henblik p& udvelgelse af indsatsomrader for 2022
Til brug for dreftelserne i udvalgene vedlaegges forslag til mulige indsatsomrader for 2022 (bilag 2).

Opmerksomheden skal henledes pé, at sygehusene i 2022 skal implementere nyt EPJ system. Implementeringen af
systemet er en meget omfattende og stor ledelsesmessig opgave, der vil have betydning for arbejdstilrettelaggelse og
driftstilretteleeggelse pé sygehusene. Samtidig fylder Nyt OUH og implementering af psykiatriplanen.

Derudover afventes regeringens sundhedsplan og 10-ars planen for psykiatri. De kan fa betydning for indsatsomraderne
for 2022. Ud over udvalgenes input vil besluttede initiativer i budget 2022 blive indarbejdet. Oplaegget bliver dreftet med
sygehusene.

Regionsradets valg af indsatsomrader for 2022 betyder ikke, at alle arbejdsomrader og nedvendige indsatser er dekket.
Der er sdledes en lang raekke omrader, der skal folges op pa i Region Syddanmark pé sundhedsomradet, og som vil have
politisk og ledelsesmeaessigt fokus og opbakning, uanset om de udvalges som indsatsomrader for 2022.



Indsatsomréaderne dreftes af sundhedsudvalget, praehospitaludvalget, digitaliseringsudvalget, anlaegs- og
innovationsudvalget, udvalget for det naere sundhedsvasen og psykiatri- og socialudvalget i juni og august méaned.

Procesplan for indsatsomrader pa sundhedsomradet i 2022 er vedlagt som bilag 3.

Indstilling

Det indstilles:

At udvalget for det naere sundhedsvasen tager status for indsatsomraderne i 2021 til orientering.

At udvalget for det naere sundhedsveasen drefter forslag til indsatsomréader for 2022 og kommer med input til det videre
arbejde med udvalgelse af indsatsomrader for 2022.

Beslutning i Udvalget for det naere sundhedsvzasen den 07-06-2021

Droftet. De faldne bemerkninger indgar i det videre arbejde med indsatsomrader for 2022.

Opleg vedlegges.

Marianne Merk Mathiesen deltog ikke i sagens behandling.

Bilag

Bilag 1 Status for indsatsomrader pa sundhedsomradet maj 2021

Bilag 2 Inputs til den politiske dreftelse af kommende indsatsomrader pa sundhedsomrédet 2022
Bilag 3 Procesplan for indsatsomrader pa sundhedsomradet 2022

210607 Indsatsomrader 2022



Punkt 3: Dreftelse af rapport om sygehusenes understottelse af almen
praksis

20/3887
Resumé

Hermed fremlaegges rapporten om sygehusenes understottelse af almen praksis til dreftelse i udvalget for det naere
sundhedsvaesen.

Sagsfremstilling

Regionsrddet har i budget 2020 gnsket at fa kortlagt sygehusenes understottelse af almen praksis med henblik pa at kunne
vurdere, om der er brug for yderligere indsatser og/eller spredning og skalering af allerede eksisterende indsatser. Via
udvalget for det naere sundhedsvaesen vil der for regionsradet blive forelagt forslag til yderligere indsatser mm.

En af forudsatningerne for, at almen praksis er stark er, at de praktiserende lzeger har den nedvendige adgang til
sygehusene med hensyn til faglig sparring samt (sub-akutte) diagnostiske underseggelser og ambulatorietider.

Opgaven har bestéet af to dele:

1. Kortlegning af sygehusenes tilbud om
o specialistradgivning
o diagnostiske undersogelser.
2. Undersggelse af almen praksis’ oplevelser af, om henvisninger m.m. afvises af sygehusene.

Der har veret nedsat en arbejdsgruppe til at bistd med kortlaegningen. Arbejdsgruppen har haft repraesentation fra almen
praksis, sygehuse og forvaltning.

Med baggrund i dette er der i efteraret 2020 gennemfort en sterre kortleegning af den specialistradgivning og de
diagnostiske tilbud, som sygehusene i Region Syddanmark stiller til rddighed for almen praksis.

Der har ligeledes fra oktober til november 2020 vaeret gennemfort en undersogelse blandt alle praktiserende leger i
regionen i form af en spergeskemaundersogelse. Formalet med underseggelsen var at fa klarlagt, hvordan laegerne foler sig
stottet af regionens sygehuse. I alt har 333 praktiserende laeger besvaret undersggelsen, hvilket har resulteret i en
svarprocent pa godt 42 procent. Dette er en hej svarprocent for denne mélgruppe.

De to undersagelser giver hver for sig og tilsammen et yderst kvalificeret arbejdsgrundlag, der aktivt kan anvendes til at
igangseaette indsatser, der kan styrke samarbejdet pa de forskellige omréader, hvor undersogelserne viser, at der er behov for
@ndringer.

Highlights fra spergeskemaundersogelsen

Rundspergen til de praktiserende laeger viser, at 64 pct. af leegerne enten er meget tilfredse eller tilfredse med samarbejdet
med sygehusene i Region Syddanmark, mens 73 pct. af leegerne oplever, at samarbejdet omkring den enkelte patient enten



er meget tilfredse eller tilfredse. Der er store forskelle i lagernes tilfredshed med de enkelte sygehusenheder, hvor
Sygehus Lillebelt har den hgjeste andel af meget tilfredse og tilfredse praktiserende leger.

For sa vidt angér de praktiserende laegers vurdering af sygehusenes handtering af den elektroniske kommunikation med
almen praksis (henvisninger, epikriser og korrespondancer) og de praktiserende leegers adgang til diagnostiske tilbud mm
giver rapporten et godt afset for dialog, der kan give forventningsafstemninger og forbedringer.

For sa vidt angar almen praksis’ adgang til specialistrddgivning anferer de praktiserende leeger, at det er sveert at finde
telefonnummeret til sygehusspecialisten, men nar adgang er fundet og der er kontakt, er de praktiserende laeger tilfredse.

Highlights fra kortleegningen af sygehusenes tilbud til almen praksis
Kortleegningen af sygehusenes tilbud og besvarelser fra de praktiserende laeger viser, at der er en stor interesse i at ville

det bedste samarbejde, men der er behov for at fi afstemt forventninger til hinanden og de verktgjer, som anvendes i
samarbejdet.

Undersogelsen viser ogsé, at der er forskelle i de praktiserende leegers vurdering af de enkelte sygehusenheder. Det er
vigtigt at se, at de forskellige sygehusenheder lykkes godt pa forskellige omrader. Pa baggrund af dette anbefales det, at
der fokuseres pa, at der sker en vidensudveksling mellem sygehusenheder, s de gode lokale metoder spredes til de andre
omrader i det omfang, hvor det findes hensigtsmaessigt.

Arbejdsgruppen har i rapporten givet en reekke anbefalinger til, hvordan der arbejdes med forbedre sygehusenes
understottelse af almen praksis, og der pagér for gjeblikket sammen med sygehusene et arbejde med at konkretisere,
hvordan der kan folges op pé rapportens resultater og anbefalinger. Nar dette arbejde er feerdigt, vil det blive forelagt for
udvalget og efterfolgende regionsradet til godkendelse.

Rapportens resultater vil blive gennemgaet pa madet.

Indstilling
Til droeftelse.
Beslutning i Udvalget for det naere sundhedsvzasen den 07-06-2021

Droftet. Opleg vedhaeftet.

Marianne Meark Mathiesen deltog ikke i sagens behandling.
Bilag

21-03-09-den endelige rapport om kortegning.pdf

210607 Sygehusenes understottelse i almen praksis



Punkt 4: Dreftelse af eget kontrolindsats pa praksisomradet
21/23568
Resumé

Administrationen har udarbejdet et forslag til foraget kontrolindsats pa praksisomradet med henblik pa udvalgets
dreftelse.

Sagsfremstilling

P& mede den 3. maj 2021 dreftede udvalget for det naere sundhedsvasen kontrolindsatsen pa praksisomradet.

Administrationen blev anmodet om at udarbejde et forslag til en styrket kontrolindsats af honorarudbetalingerne pé
praksisomradet. Forslaget kan eventuelt indga i de kommende forhandlinger om budget 2022.

Administrationen har udarbejdet et forslag, som vil blive nermere prasenteret pd medet.

Indstilling

Det indstilles, at udvalget for det naere sundhedsvasen drefter det udarbejdede forslag med henblik pé, at dette kan indga i
budgetforhandlingerne om budget 2022.

Beslutning i Udvalget for det naere sundhedsvzasen den 07-06-2021

Droftet. Opleg vedheftet.

Marianne Merk Mathiesen deltog ikke i sagens behandling.
Bilag
Oget kontrolindsats pa praksisomradet

210607 Bget kontrol i Praksis



Punkt 5: Orientering om status pa leegedaekningen - maj 2021

21/6066
Resumé

Udvalget for det naere sundhedsvasen gives en status pa legedakningen pr. maj 2021.

Sagsfremstilling

Lagedakningen i regionen er fortsat stabil.

Visse omrader i regionen vurderes fortsat som generelt legedaekningstruede og enkelte omrader holdes under taet
observation.

Lagedaekningsgruppen, som er en arbejdsgruppe under Praksisplanudvalget foretager hvert kvartal udpegningen af
leegedaekningstruede omrader. Omraderne udpeges for mindst seks méneder ad gangen. Udpegningen som
leegedekningstruet omréde giver nogle overenskomstmeessige fordele for de berarte praksis som i nogle tilfelde vil kunne
fremme rekrutteringen.

Folgende omrader blev udpeget som laegedackningstruede 17.marts 2021:

- Billund by

- Fang Kommune

- Varde Kommune

- Vejen by

- Logumkloster i Tonder Kommune

- Aabenraa kommune

Samtidig blev felgende omrader udpeget som opmerksomhedsomrader som kan blive ramt af mere kortvarige problemer
med leegedaekningen

- Assens by
- Billund Kommune
- Fredericia Kommune

- Langeland Kommune

Der sker udpegning igen den 10. juni 2021.



Laegedakningen i regionen er generelt set god, men der er fortsat omrader, der er udfordrede og vil vere det i de
nastkommende &r. Rekrutteringen til Sydvestjylland og Senderjylland er inde i en tidslomme med for {4 ferdiguddannede
unge leger til at dekke det lobende generationsskifte inden for de naestkommende 3 til 5 &r. Der arbejdes derfor pé at fa
unge leeger uddannet pa Fyn og i trekantsomrédet til at flytte sig til de udfordrede omrader.

Der er aktuelt seerlig opmerksomhed pé at understotte leegedaekningen til Varde Kommune, Billund Kommune,
Senderborg Kommune og til Svendborg.

I Varde by er der etableret en ny laegepraksis med 2 kapaciteter i det tidligere Hjertecenter. Praksis abner for patienter
omkring arsskiftet 2021/2022. Laegedakningsudfordringerne i Varde by bliver derved minimeret. Andre dele af Varde
kommune vil dog fortsat vaere leegedaeekningstruede, herunder Agerbak og Oksbel.

Billund by er udpeget som leegedaekningstruet, men der ligger nu ogsa udfordringer i Grindsted by, hvor der mangler 3
laeger til en ledig kapacitet og til et generationsskifte i en praksis hvor gennemsnitsalderen over 71 ar.

I Senderborg Kommune er der nu flere @ldre leeger, som planlaegger et generationsskifte i deres praksis. Det gaelder
Grasten, Senderborg by, Augustenborg og i Nordborg. Seerlig opmarksomhed er der pa Nordborg Lagehus, som betjener
2362 patienter. Ejer-leegen, der er 76 &r, har en ansat laege pd 71 ar og en ledig kapacitet. Praksis er sat til salg, men det er
pt. sveert at rekruttere nye laeger.

I Svendborg skal en praksis med 2 kapaciteter lukke i efteraret og der arbejdes pa rettidigt at sikre leegedeekningen i byen.

De to tilbageveerende udbudsklinikker i regionen er beliggende i Aabenraa og Tender og er medvirkende til at sikre
leegedaekningen i de to byer. Udvalget for det naere Sundhedsvesen besluttede pd medet d. 12. april 2021 at kontrakterne
skulle forleenges til hhv. 1. juli 2023 og 1. december 2023.

Indstilling

Til orientering.

Beslutning i Udvalget for det nzere sundhedsvasen den 07-06-2021

Til orientering.

Marianne Mork Mathiesen og Andrea Terp deltog ikke i sagens behandling.



Punkt 6: Medekalender 2021
21/10
Sagsfremstilling

Udvalget for det naere sundhedsvasen har tidligere godkendt felgende madekalender:

Mandag den 9. august 2021, kl. 14 — 17 i Esbjerg

Mandag den 6. september 2021, kl. 14 — 17 i Odense

Mandag den 4. oktober 2021, kl. 14 — 17 ved Sygehus Senderjylland

Mandag den 1. november 2021, kl. 14 — 17 i Odense

Mandag den 6. december 2021, kl. 14 — 17 i Regionshuset

Indstilling

Til orientering.

Beslutning i Udvalget for det naere sundhedsvzasen den 07-06-2021

Til orientering.

Marianne Merk Mathiesen og Andrea Terp deltog ikke i sagens behandling.



Punkt 7: Eventuelt

21/10
Beslutning i Udvalget for det nzere sundhedsvasen den 07-06-2021

Orientering om status for etablering af tandlaegevagt i Senderborg.

Orientering om ventetider mm til psykologhjalp

- Til neeste udvalgsmede forelegges en kortleegning for omradet.

Kort orientering om tilbagebetalingskrav for ydelse 4484.

Kort orientering om status for sagen vedr. lydfiler af telefonsamtaler i leegevagten.

Kort orientering om status for sundhedsprofilen "Hvordan har du det”.

Marianne Merk Mathiesen, Andrea Terp og Annette Blynel deltog ikke i sagens behandling.



Punkt 8: LUKKET punkt - Udmentning af ydernumre



Punkt 9: Underskriftsside
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