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Punkt 1: Godkendelse af dagsorden

24/40539

Indstilling

Til godkendelse.

Beslutning i Det Regionale Råd for Lægers Videreuddannelse den 17-09-2024

Godkendt.

Fraværende
Anna Kathrine Hardang Vium,  Gert Mulvad,  Martin Andersen, 
Senthura Mathavamenon ,  Peter Sørensen,  Bjarne Dahler-Eriksen,  Taus
Oliver Biba,  Sys Melchiors,  Marija Novosel,  Anja Fabrin



Punkt 2: Godkendelse af referat

24/40539

Indstilling

Til godkendelse.

Beslutning i Det Regionale Råd for Lægers Videreuddannelse den 17-09-2024

Godkendt.

Bilag

Referat_Det Regionale Råd for Lægers Videreuddannelse_11-06-2024

Fraværende
Anna Kathrine Hardang Vium,  Gert Mulvad,  Martin Andersen, 
Senthura Mathavamenon ,  Peter Sørensen,  Bjarne Dahler-Eriksen,  Taus
Oliver Biba,  Sys Melchiors,  Marija Novosel,  Anja Fabrin



Punkt 3: Lægelig uddannelse på Syddansk Universitet

24/40539

Sagsfremstilling

Det Regionale Råd for Lægers Videreuddannelse har i dag fornøjelsen af at besøge SUND-bygningen på Syddansk
Universitet (SDU). Dagens første punkt på dagsordenen omhandler lægelig uddannelse på SDU. Under besøget vil
rådsmedlemmerne få indsigt i visionerne for fremtidens uddannelse, der involverer tæt samarbejde på tværs af SDU og
OUH, samt en opdatering på det aktuelle udviklingsarbejde.

 

Rundvisningen vil give indblik i:

Undervisningsfaciliteter og studiemiljø: En præsentation af de moderne faciliteter, der understøtter lægelig uddannelse,
samt en indsigt i det dynamiske studiemiljø, der er skabt omkring SUND-bygningen.

Kunst og natur: En gennemgang af, hvordan kunst og natur er integreret i og omkring SUND-bygningen, og hvilken rolle
dette spiller i at skabe et inspirerende og helhedsorienteret læringsmiljø.

Fremvisning af dissektionssalen: En fremvisning af dissektionssalen, hvor de studerende modtager praktisk undervisning i
anatomi, som en central del af den lægelige uddannelse.

Indstilling

Til orientering og inspiration.

Beslutning i Det Regionale Råd for Lægers Videreuddannelse den 17-09-2024

Det Regionale Råd for Lægers Videreuddannelse blev vist rundt på SUND på Syddansk Universitet.

Fraværende
Anna Kathrine Hardang Vium,  Gert Mulvad,  Martin Andersen, 
Senthura Mathavamenon ,  Peter Sørensen,  Bjarne Dahler-Eriksen,  Taus
Oliver Biba,  Sys Melchiors,  Marija Novosel,  Anja Fabrin



Punkt 4: Overgang fra studietid til lægeliv - udfordringer og initiativer

24/40539

Sagsfremstilling

I dette dagsordenspunkt sætter vi fokus på den udfordrende overgang fra studietid til lægeliv, som mange nyuddannede
læger oplever. Denne overgangsfase er præget af både faglige og personlige udfordringer, der kan påvirke de unge lægers
trivsel og opnåelse af læringsmål.

 

Sune Laugesen, Uddannelsesansvarlig ledende overlæge ved Fælles Akutmodtagelse på Odense Universitetshospital,
ekstern lektor og Ph.d-studerende, vil holde et oplæg for rådet. Han vil dele sine erfaringer og indsigter omkring, hvordan
denne overgang ser ud for KBU-læger, især med fokus på trivsel og de udfordringer, de møder.

Indstilling

Til drøftelse og refleksion over, hvordan vi kan forbedre og styrke støtten til nyuddannede læger i overgangen fra studiet
til klinisk praksis.

Beslutning i Det Regionale Råd for Lægers Videreuddannelse den 17-09-2024

Sune Laugesen, Uddannelsesansvarlig ledende overlæge og ph.d.-studerende, præsenterede udfordringer og initiativer i
forbindelse med overgangen fra medicinstudiet til lægelivet. Fælles Akutmodtagelse (FAM) på Odense
Universitetshospital har observeret, at mange KBU-læger oplever utilstrækkelighed, usikkerhed og angst i begyndelsen af
deres karriere. Dette fører i nogle tilfælde til forlængelse af uddannelsesforløbet. International forskning viser, at denne
problematik ikke er unik for Danmark; medicinstuderende og unge læger globalt lider ofte af angst og stress i højere grad
end baggrundsbefolkningen.

 

Forskellige initiativer er iværksat for at støtte unge læger, herunder introduktionsprogrammer, tæt supervision og
psykologisk støtte. FAM på OUH er lykkedes med en reduktion i antallet af forlængelser fra ca. 1/3 KBU læger, der
skulle forlænges, til at ingen er blevet forlænget siden 2023. Yderligere forskning og interventioner, såsom mindfullness
og kognitiv adfærdsterapi, viser lovende resultater.

 

Take-home-budskabet er, at det er vigtigt at handle på at forbedre trivslen blandt medicinstuderende og KBU-læger.

Bilag

Oplæg i det regionale råd 170924

Fraværende
Anna Kathrine Hardang Vium,  Gert Mulvad,  Martin Andersen, 
Senthura Mathavamenon ,  Peter Sørensen,  Bjarne Dahler-Eriksen,  Taus
Oliver Biba,  Sys Melchiors,  Marija Novosel,  Anja Fabrin



Punkt 5: Opfølgning på uddannelsesmiljøet i Psykiatrien - Vejle og
Svendborg matriklerne

24/40539

Sagsfremstilling

Det Regionale Råd for Lægers Videreuddannelse har over en længere periode nøje fulgt med i udviklingen på både
psykiatrisk afdeling Vejle og psykiatrisk afdeling Svendborg. Der har været en række bekymringshenvendelser i relation
til uddannelsesmiljøet på disse afdelinger, hvilket har givet anledning til øget opmærksomhed og dialog om
udfordringerne.

 

Psykiatrien giver en status på arbejdet med uddannelsesmiljøet på baggrund af de bekymringshenvendelser, der er
kommet i den seneste tid.

Indstilling

Til orientering.

Beslutning i Det Regionale Råd for Lægers Videreuddannelse den 17-09-2024

Lægelige direktør, Anders Meinert, gav en status på uddannelsesmiljøet på matriklerne i Svendborg og Vejle.

 

Svendborg: Tidligere var der en kritisk mangel på speciallæger, hvilket skabte udfordringer for uddannelsen. Dette blev
håndteret ved bl.a. at fusionere Svendborg og Odense. To speciallæger er siden da blevet rekrutteret, og der er etableret et
samarbejde, hvor overlæger fra Odense arbejder i Svendborg nogle dage om ugen. Der afventes evalueringer for at
vurdere, om situationen er forbedret.

 

Vejle: Vi har modtaget flere bekymringshenvendelser fra både AP-læger og HU-læger. En kritisk mangel på overlæger er
opstået på grund af nylig afgang, hvilket har medført begrænset supervision og kun telefonisk kontakt til speciallæger for
nogle af uddannelseslægerne. Den uddannelsesansvarlige overlæge har opsagt sin stilling. Der arbejdes på at rekruttere
flere overlæger internt, men flere ønsker først at udvikle sig som afdelingslæger. Planen indebærer nu at ansætte vikarer,
reducere belægningen, friholde sengepladser, flytte specialpsykologer til døgnafsnit og få juridisk assistance. Der er håb
om at rekruttere flere faste overlæger og en ny uddannelsesansvarlig overlæge. Sygehus Lillebælt vil assistere inden for
gerontopsykiatrien.

 

Den nuværende situation er bekymrende. På kort sigt bør fokus være på at støtte de nuværende uddannelseslæger i at
opfylde deres kompetencemål. Det foreslås at AP-lægerne kan få følgedage i lokalpsykiatrien. Selvom USO yder
supervision i kommunikation og professionalisme mangler der akut faglig sparring og rollemodeller for
uddannelseslægerne i Psykiatrien på grund af manglen på speciallæger.

 

Der orienteres om situationen igen på næste rådsmøde og sekretariat for lægelig videreuddannelse vil følge udviklingen
tæt den kommende tid.

Fraværende
Martin Andersen,  Peter Sørensen,  Senthura Mathavamenon ,  Anna
Kathrine Hardang Vium,  Gert Mulvad,  Bjarne Dahler-Eriksen,  Taus
Oliver Biba,  Sys Melchiors,  Marija Novosel,  Anja Fabrin



Punkt 6: Highlights fra AMEE 2024

24/40539

Sagsfremstilling

Lektor i Medicinsk Pædagogik, Martin Hulgaard præsenterer rådet for highlights og tendenser fra AMEE 2024.

Indstilling

Til orientering og inspiration.

Beslutning i Det Regionale Råd for Lægers Videreuddannelse den 17-09-2024

Lektor i medicinsk pædagogik, Martin Hulgaard og chefkonsulent Helle Aaskoven præsenterede tendenser fra AMEE
2024. Sygehusene opfordres til at sende flere repræsentanter afsted, herunder eksempelvis en uddannelsesansvarlig og en
UKYL fra samme afdeling. Det giver god energi og fokus på uddannelse. Der var primært deltagere fra OUH i 2024.

Bilag

DRRLV sep 2024 AMEE

Fraværende
Anna Kathrine Hardang Vium,  Gert Mulvad,  Martin Andersen, 
Senthura Mathavamenon ,  Peter Sørensen,  Bjarne Dahler-Eriksen,  Taus
Oliver Biba,  Sys Melchiors,  Marija Novosel,  Anja Fabrin



Punkt 7: Meddelelser fra sygehuse, psykiatrien, praksisafdeling,
praksiskoordinatorer, universitetet, uddannelsessøgende læger, lektorer i
medicinsk pædagogik samt Grønland

24/40539

Sagsfremstilling

1. Odense Universitetshospital
2. Sygehus Lillebælt
3. Sygehus Sønderjylland
4. Esbjerg Sygehus
5. Psykiatrien
6. Praksisafdelingen
7. Praksiskoordinatorer
8. Syddansk Universitet
9. Uddannelsessøgende læger

10. Grønland
11. Lektorer i medicinsk pædagogik

 

Ad. 10: Grønland

Arbejder med at revidere uddannelsesprogrammer.

Hoveduddannelsesprogrammet i Almen Medicin er lavet i 1. udkast og revideres i samarbejde med sekretariat for lægelig
videreuddannelse. Det fremsendes herefter til specialeudvalget.

Indstilling

Til orientering.

Beslutning i Det Regionale Råd for Lægers Videreuddannelse den 17-09-2024

Intet at bemærke.

Fraværende
Anna Kathrine Hardang Vium,  Gert Mulvad,  Martin Andersen, 
Senthura Mathavamenon ,  Peter Sørensen,  Bjarne Dahler-Eriksen,  Taus
Oliver Biba,  Sys Melchiors,  Marija Novosel,  Anja Fabrin



Punkt 8: Meddelelser fra formanden

24/40539

Sagsfremstilling

Der var møde i Det Nationale Råd for Lægers Videreuddannelse d. 19. juni 2024. Referatet er vedhæftet som bilag.

Indstilling

Til orientering.

Beslutning i Det Regionale Råd for Lægers Videreuddannelse den 17-09-2024

Intet at bemærke.

Bilag

Bilag NR13-24 Referat den 19. juni 2024.endelig

Fraværende
Anna Kathrine Hardang Vium,  Gert Mulvad,  Martin Andersen, 
Senthura Mathavamenon ,  Peter Sørensen,  Bjarne Dahler-Eriksen,  Taus
Oliver Biba,  Sys Melchiors,  Marija Novosel,  Anja Fabrin



Punkt 9: Meddelelser fra sekretariatet

24/40539

Sagsfremstilling

Indkomne inspektorrapporter:

 

Neurologisk Afdeling, Odense Universitetshospital (besøgt d. 10. januar 2024)

Alle temaer vurderes enten ”Tilstrækkelig” eller ”Særdeles god”.

Opfølgning: Ingen.

 

Øre, Næse, Halskirurgisk afdeling F, Odense Universitetshospital (besøgt d. 19. december 2023)

Alle temaer vurderes enten ”Tilstrækkelig” eller ”Særdeles god” med undtagelse af ”Uddannelsesplan”, ”Medicinsk
ekspert”, ”Læring og kompetencevurdering” og ”Arbejdstilrettelæggelse” som vurderes ”Utilstrækkelig”.

Opfølgning: opfølgende besøg om 2 år.

 

Afgørelse på dispensation for rækkefølgen af delansættelser i den Kliniske Basisuddannelse jf. bilag 2.

Indstilling

Til orientering.

Beslutning i Det Regionale Råd for Lægers Videreuddannelse den 17-09-2024

Der afventes stadig melding om, hvordan hoveduddannelsesforløbene i Almen Medicin skal se ud, når de fremover skal
være 6 mdr. mere i almen praksis. Vi forventer klarhed omkring årsskiftet.

 

Der er kommet svar på dispensationsansøgningen angående rækkefølgen i delansættelserne i KBU. Der er givet
dispensation til, at vende rækkefølgen om, således at KBU-lægerne kan komme i almen praksis inden de skal i psykiatri.  

Bilag

Oversigt over inspektorrapporter fra december 2023 (opdateret primo september 2024)

Dispensation for rækkefølgen af delansættelser i den Kliniske Basisuddannelse

Fraværende
Anna Kathrine Hardang Vium,  Gert Mulvad,  Martin Andersen, 
Senthura Mathavamenon ,  Peter Sørensen,  Bjarne Dahler-Eriksen,  Taus
Oliver Biba,  Sys Melchiors,  Marija Novosel,  Anja Fabrin



Punkt 10: Kommende møder

24/40539

Sagsfremstilling

2024:

10. december 2024 kl. 13.00 - 16.00, Regionshuset.

 

2025:

11. marts 2025 kl. 13.00 – 16.00, OUH Svendborg

10. juni 2025 kl. 13.00 – 16.00, Sygehus Lillebælt, Vejle

16. september 2025 kl. 13.00 – 16.00, Sygehus Sønderjylland, Sønderborg

09. december 2025 kl. 13.00 – 16.00, Psykiatrien, Vejle

Klimavurdering

Til orientering.

Beslutning i Det Regionale Råd for Lægers Videreuddannelse den 17-09-2024

På næste møde er det aftalt, at rådet skal evaluere på den nuværende mødeform, hvor rådet afholdes ude på sygehusene på
skift.

Fraværende
Anna Kathrine Hardang Vium,  Gert Mulvad,  Martin Andersen, 
Senthura Mathavamenon ,  Peter Sørensen,  Bjarne Dahler-Eriksen,  Taus
Oliver Biba,  Sys Melchiors,  Marija Novosel,  Anja Fabrin



Punkt 11: Eventuelt

24/40539

Indstilling

Til orientering.

Fraværende
Anna Kathrine Hardang Vium,  Gert Mulvad,  Martin Andersen, 
Senthura Mathavamenon ,  Peter Sørensen,  Bjarne Dahler-Eriksen,  Taus
Oliver Biba,  Sys Melchiors,  Marija Novosel,  Anja Fabrin
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