REFERAT Det Regionale Rad for Lagers
Videreuddannelse d. 17-09-2024

Modedato

Modested

Modedeltagere

Tirsdag d. 17. september 2024 kl. 13:00
Lokale M1.10 "Hjertet". SUND-bygningen
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Punkt 1: Godkendelse af dagsorden

24/40539
Indstilling

Til godkendelse.

Beslutning i Det Regionale Rad for Laegers Videreuddannelse den 17-09-2024

Godkendt.

Anna Kathrine Hardang Vium, Gert Mulvad, Martin Andersen,
Fraveerende Senthura Mathavamenon, Peter Serensen, Bjarne Dahler-Eriksen, Taus
Oliver Biba, Sys Melchiors, Marija Novosel, Anja Fabrin



Punkt 2: Godkendelse af referat

24/40539
Indstilling

Til godkendelse.
Beslutning i Det Regionale Rad for Laegers Videreuddannelse den 17-09-2024
Godkendt.
Bilag
Referat Det Regionale Rad for Laegers Videreuddannelse 11-06-2024
Anna Kathrine Hardang Vium, Gert Mulvad, Martin Andersen,

Fraverende Senthura Mathavamenon, Peter Serensen, Bjarne Dahler-Eriksen, Taus
Oliver Biba, Sys Melchiors, Marija Novosel, Anja Fabrin



Punkt 3: Lagelig uddannelse pa Syddansk Universitet

24/40539

Sagsfremstilling
Det Regionale R&d for Legers Videreuddannelse har i dag forngjelsen af at besege SUND-bygningen pa Syddansk
Universitet (SDU). Dagens forste punkt pa dagsordenen omhandler leegelig uddannelse pd SDU. Under besoget vil

rddsmedlemmerne fa indsigt i visionerne for fremtidens uddannelse, der involverer taet samarbejde pé tvers af SDU og
OUH, samt en opdatering pé det aktuelle udviklingsarbejde.

Rundvisningen vil give indblik i:

Undervisningsfaciliteter og studiemilje: En praesentation af de moderne faciliteter, der understotter legelig uddannelse,
samt en indsigt i det dynamiske studiemiljg, der er skabt omkring SUND-bygningen.

Kunst og natur: En gennemgang af, hvordan kunst og natur er integreret i og omkring SUND-bygningen, og hvilken rolle
dette spiller i at skabe et inspirerende og helhedsorienteret leringsmiljo.

Fremvisning af dissektionssalen: En fremvisning af dissektionssalen, hvor de studerende modtager praktisk undervisning i
anatomi, som en central del af den leegelige uddannelse.

Indstilling
Til orientering og inspiration.
Beslutning i Det Regionale Rad for Laegers Videreuddannelse den 17-09-2024

Det Regionale R&d for Laegers Videreuddannelse blev vist rundt pdA SUND pé Syddansk Universitet.

Anna Kathrine Hardang Vium, Gert Mulvad, Martin Andersen,
Fravaerende Senthura Mathavamenon, Peter Serensen, Bjarne Dahler-Eriksen, Taus
Oliver Biba, Sys Melchiors, Marija Novosel, Anja Fabrin



Punkt 4: Overgang fra studietid til lzegeliv - udfordringer og initiativer

24/40539
Sagsfremstilling

I dette dagsordenspunkt seetter vi fokus pa den udfordrende overgang fra studietid til leegeliv, som mange nyuddannede
leeger oplever. Denne overgangsfase er praeget af bade faglige og personlige udfordringer, der kan pavirke de unge laeegers
trivsel og opnaelse af leeringsmal.

Sune Laugesen, Uddannelsesansvarlig ledende overlege ved Faelles Akutmodtagelse pa Odense Universitetshospital,
ekstern lektor og Ph.d-studerende, vil holde et opleeg for radet. Han vil dele sine erfaringer og indsigter omkring, hvordan
denne overgang ser ud for KBU-laeger, iseer med fokus pa trivsel og de udfordringer, de meder.

Indstilling

Til dreftelse og refleksion over, hvordan vi kan forbedre og styrke stetten til nyuddannede laeger i overgangen fra studiet
til klinisk praksis.

Beslutning i Det Regionale Rad for Laegers Videreuddannelse den 17-09-2024

Sune Laugesen, Uddannelsesansvarlig ledende overlege og ph.d.-studerende, prasenterede udfordringer og initiativer i
forbindelse med overgangen fra medicinstudiet til leegelivet. Feelles Akutmodtagelse (FAM) pa Odense
Universitetshospital har observeret, at mange KBU-leeger oplever utilstraekkelighed, usikkerhed og angst i begyndelsen af
deres karriere. Dette forer i nogle tilfeelde til forlengelse af uddannelsesforlgbet. International forskning viser, at denne
problematik ikke er unik for Danmark; medicinstuderende og unge laeger globalt lider ofte af angst og stress i hgjere grad
end baggrundsbefolkningen.

Forskellige initiativer er iveerksat for at stette unge leeger, herunder introduktionsprogrammer, tet supervision og
psykologisk statte. FAM pa OUH er lykkedes med en reduktion i antallet af forleengelser fra ca. 1/3 KBU lager, der
skulle forleenges, til at ingen er blevet forleenget siden 2023. Yderligere forskning og interventioner, sisom mindfullness
og kognitiv adfaerdsterapi, viser lovende resultater.

Take-home-budskabet er, at det er vigtigt at handle pé at forbedre trivslen blandt medicinstuderende og KBU-leger.
Bilag

Oplag i det regionale rad 170924

Anna Kathrine Hardang Vium, Gert Mulvad, Martin Andersen,
Fraverende Senthura Mathavamenon, Peter Serensen, Bjarne Dahler-Eriksen, Taus
Oliver Biba, Sys Melchiors, Marija Novosel, Anja Fabrin



Punkt 5: Opfelgning pa uddannelsesmiljoet i Psykiatrien - Vejle og
Svendborg matriklerne

24/40539
Sagsfremstilling

Det Regionale R4d for Lagers Videreuddannelse har over en laengere periode ngje fulgt med i udviklingen pé béade
psykiatrisk afdeling Vejle og psykiatrisk afdeling Svendborg. Der har varet en reekke bekymringshenvendelser i relation
til uddannelsesmiljoet pé disse afdelinger, hvilket har givet anledning til sget opmaerksomhed og dialog om
udfordringerne.

Psykiatrien giver en status pé arbejdet med uddannelsesmiljoet pé baggrund af de bekymringshenvendelser, der er
kommet i1 den seneste tid.

Indstilling

Til orientering.

Beslutning i Det Regionale Rad for Laegers Videreuddannelse den 17-09-2024

Lagelige direkter, Anders Meinert, gav en status pa uddannelsesmiljoet pad matriklerne i Svendborg og Vejle.

Svendborg: Tidligere var der en kritisk mangel pa specialleeger, hvilket skabte udfordringer for uddannelsen. Dette blev
handteret ved bl.a. at fusionere Svendborg og Odense. To specialleeger er siden da blevet rekrutteret, og der er etableret et
samarbejde, hvor overlaeger fra Odense arbejder i Svendborg nogle dage om ugen. Der afventes evalueringer for at
vurdere, om situationen er forbedret.

Vejle: Vi har modtaget flere bekymringshenvendelser fra bade AP-leeger og HU-leger. En kritisk mangel pé overlager er
opstaet pa grund af nylig afgang, hvilket har medfoert begraenset supervision og kun telefonisk kontakt til specialleeger for
nogle af uddannelseslagerne. Den uddannelsesansvarlige overlaege har opsagt sin stilling. Der arbejdes pa at rekruttere
flere overlaeger internt, men flere ensker forst at udvikle sig som afdelingsleeger. Planen indebaerer nu at ansette vikarer,
reducere belaegningen, friholde sengepladser, flytte specialpsykologer til dognafsnit og fa juridisk assistance. Der er hib
om at rekruttere flere faste overlaeger og en ny uddannelsesansvarlig overleege. Sygehus Lillebeelt vil assistere inden for
gerontopsykiatrien.

Den nuvarende situation er bekymrende. Pé kort sigt ber fokus vere pa at stotte de nuvaerende uddannelseslager i at
opfylde deres kompetencemal. Det foreslds at AP-leegerne kan fa folgedage i lokalpsykiatrien. Selvom USO yder
supervision i kommunikation og professionalisme mangler der akut faglig sparring og rollemodeller for
uddannelseslagerne i Psykiatrien pa grund af manglen pa speciallaeger.

Der orienteres om situationen igen pa naste rdidsmede og sekretariat for leegelig videreuddannelse vil folge udviklingen
teet den kommende tid.

Martin Andersen, Peter Segrensen, Senthura Mathavamenon , Anna
Fraveerende Kathrine Hardang Vium, Gert Mulvad, Bjarne Dahler-Eriksen, Taus
Oliver Biba, Sys Melchiors, Marija Novosel, Anja Fabrin



Punkt 6: Highlights fra AMEE 2024

24/40539
Sagsfremstilling

Lektor i Medicinsk Pedagogik, Martin Hulgaard prasenterer radet for highlights og tendenser fra AMEE 2024.

Indstilling

Til orientering og inspiration.

Beslutning i Det Regionale Rad for Laegers Videreuddannelse den 17-09-2024

Lektor i medicinsk pedagogik, Martin Hulgaard og chefkonsulent Helle Aaskoven prasenterede tendenser fra AMEE

2024. Sygehusene opfordres til at sende flere repraesentanter afsted, herunder eksempelvis en uddannelsesansvarlig og en
UKYL fra samme afdeling. Det giver god energi og fokus pa uddannelse. Der var primeert deltagere fra OUH i 2024.

Bilag
DRRLYV sep 2024 AMEE
Anna Kathrine Hardang Vium, Gert Mulvad, Martin Andersen,

Fraveerende Senthura Mathavamenon, Peter Serensen, Bjarne Dahler-Eriksen, Taus
Oliver Biba, Sys Melchiors, Marija Novosel, Anja Fabrin



Punkt 7: Meddelelser fra sygehuse, psykiatrien, praksisafdeling,
praksiskoordinatorer, universitetet, uddannelsessogende laeger, lektorer i
medicinsk paedagogik samt Gronland

24/40539
Sagsfremstilling

. Odense Universitetshospital
. Sygehus Lillebeelt

. Sygehus Senderjylland

. Esbjerg Sygehus

. Psykiatrien

. Praksisafdelingen

. Praksiskoordinatorer

. Syddansk Universitet

. Uddannelsessogende laeger
. Greonland

. Lektorer i medicinsk paedagogik

— O 00NNk W~

—_—

Ad. 10: Grenland
Arbejder med at revidere uddannelsesprogrammer.

Hoveduddannelsesprogrammet i Almen Medicin er lavet i 1. udkast og revideres i samarbejde med sekretariat for laegelig
videreuddannelse. Det fremsendes herefter til specialeudvalget.

Indstilling
Til orientering.

Beslutning i Det Regionale Rad for Laegers Videreuddannelse den 17-09-2024

Intet at bemaerke.

Anna Kathrine Hardang Vium, Gert Mulvad, Martin Andersen,
Fraverende Senthura Mathavamenon, Peter Serensen, Bjarne Dahler-Eriksen, Taus
Oliver Biba, Sys Melchiors, Marija Novosel, Anja Fabrin



Punkt 8: Meddelelser fra formanden

24/40539

Sagsfremstilling

Der var made i Det Nationale Rad for Lagers Videreuddannelse d. 19. juni 2024. Referatet er vedhaftet som bilag.
Indstilling

Til orientering.

Beslutning i Det Regionale Rad for Laegers Videreuddannelse den 17-09-2024

Intet at bemaerke.

Bilag

Bilag NR13-24 Referat den 19. juni 2024.endelig

Anna Kathrine Hardang Vium, Gert Mulvad, Martin Andersen,
Fravaerende Senthura Mathavamenon, Peter Serensen, Bjarne Dahler-Eriksen, Taus
Oliver Biba, Sys Melchiors, Marija Novosel, Anja Fabrin



Punkt 9: Meddelelser fra sekretariatet

24/40539
Sagsfremstilling

Indkomne inspektorrapporter:

Neurologisk Afdeling, Odense Universitetshospital (beseggt d. 10. januar 2024)
Alle temaer vurderes enten Tilstreekkelig” eller ”Sardeles god”.

Opfoelgning: Ingen.

Ore, Nase, Halskirurgisk afdeling F, Odense Universitetshospital (besegt d. 19. december 2023)

Alle temaer vurderes enten “Tilstraekkelig” eller ”Sardeles god” med undtagelse af "Uddannelsesplan”, "Medicinsk
ekspert”, ”Lering og kompetencevurdering” og “Arbejdstilrettelaeggelse” som vurderes ”Utilstraekkelig”.

Opfelgning: opfelgende besgg om 2 ar.

Afgerelse pé dispensation for reekkefolgen af delansattelser i den Kliniske Basisuddannelse jf. bilag 2.

Indstilling

Til orientering.

Beslutning i Det Regionale Rad for Laegers Videreuddannelse den 17-09-2024

Der afventes stadig melding om, hvordan hoveduddannelsesforlgbene i Almen Medicin skal se ud, nar de fremover skal
vaere 6 mdr. mere i almen praksis. Vi forventer klarhed omkring arsskiftet.

Der er kommet svar pé dispensationsansegningen angaende reekkefolgen i delansettelserne i KBU. Der er givet
dispensation til, at vende reekkefolgen om, sdledes at KBU-legerne kan komme i almen praksis inden de skal i psykiatri.

Bilag
Oversigt over inspektorrapporter fra december 2023 (opdateret primo september 2024)

Dispensation for reekkefolgen af delansattelser i den Kliniske Basisuddannelse

Anna Kathrine Hardang Vium, Gert Mulvad, Martin Andersen,
Fraveerende Senthura Mathavamenon, Peter Serensen, Bjarne Dahler-Eriksen, Taus
Oliver Biba, Sys Melchiors, Marija Novosel, Anja Fabrin



Punkt 10: Kommende moeder

24/40539
Sagsfremstilling

2024:

10. december 2024 kl. 13.00 - 16.00, Regionshuset.

2025:

11. marts 2025 kl. 13.00 — 16.00, OUH Svendborg

10. juni 2025 kl. 13.00 — 16.00, Sygehus Lillebzlt, Vejle

16. september 2025 kl. 13.00 — 16.00, Sygehus Senderjylland, Senderborg

09. december 2025 kl. 13.00 — 16.00, Psykiatrien, Vejle

Klimavurdering

Til orientering.

Beslutning i Det Regionale Rad for Lzegers Videreuddannelse den 17-09-2024

Pé neaeste mede er det aftalt, at rddet skal evaluere pa den nuvarende madeform, hvor radet atholdes ude pé sygehusene pa
skift.

Anna Kathrine Hardang Vium, Gert Mulvad, Martin Andersen,
Fraveaerende Senthura Mathavamenon, Peter Serensen, Bjarne Dahler-Eriksen, Taus
Oliver Biba, Sys Melchiors, Marija Novosel, Anja Fabrin



Punkt 11: Eventuelt
24/40539
Indstilling

Til orientering.

Anna Kathrine Hardang Vium, Gert Mulvad, Martin Andersen,
Fraveerende Senthura Mathavamenon , Peter Serensen, Bjarne Dahler-Eriksen, Taus
Oliver Biba, Sys Melchiors, Marija Novosel, Anja Fabrin
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