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Punkt 1: Godkendelse af Region Syddanmarks heringssvar til
Sundhedsaftalen 2024-2027

22/49926
Resumé

Sundhedssamarbejdsudvalget har sendt et udkast til Sundhedsaftalen 2024-2027 i hering. Region Syddanmark er
haringspart i sagen, og der er udarbejdet et udkast til et heringssvar til aftalen som forelagges til regionsradets
godkendelse.

Sagsfremstilling

Sundhedssamarbejdsudvalget har udarbejdet et udkast til den sundhedsaftale, der efter sundhedslovens § 205 skal indgéas
mellem regionsradet og kommunalbestyrelserne i regionen. Den indevarende sundhedsaftaleperiode blev forleenget med
et halvt ar, séledes at den leber fra 2019 til udgangen af 2023. Dette skete i forbindelse med etableringen af
sundhedsklyngerne i foraret 2022. Den efterfolgende aftaleperiode er tilsvarende forkortet et halvt ar, séledes at den
sundhedsaftale, som behandles i heringsudkast pa nerverende mede, er geeldende i perioden primo januar 2024 til ultimo
juni 2027.

Sundhedsaftalen udger den overordnede ramme for det tvaersektorielle samarbejde pa sundhedsomradet. Aftalen har til
formal at bidrage til en forbedret sundhed blandt syddanskerne og til ssmmenhang i overgangene pa tvers af sygehuse,
kommuner og praktiserende laeger.

Politiske visioner og malseatninger

Sundhedsaftalen 2024-2027 er udarbejdet pa baggrund af de dreftelser, som Sundhedssamarbejdsudvalget har haft
lebende, ligesom de fire sundhedsklynger i regionen har dreftet og kvalificeret visionerne og de politiske méalsatninger. I
Sundhedssamarbejdsudvalget har der veret et udtalt enske om at bibeholde fokus fra indeverende sundhedsaftale til den
kommende, idet blandt andet Covid-19 pandemien har vaeret en udfordring i forhold til at indfri de politiske malsatninger.

Sundhedsaftalen 2024-2027 er bygget op omkring de politiske visioner, malsatninger og grundprincipper, som
Sundhedssamarbejdsudvalget har valgt at prioritere. Prioriteringen i denne sundhedsaftaleperiode tager sit udspring i de
udfordringer, vi star overfor, og fokus for arbejdet sattes der, hvor vi kan skabe mest verdi for borgeren. Samtidig
viderefores det igangvarende arbejde pa udvalgte omréader, hvor udviklingen til stadighed gar i den forkerte retning,
herunder blandt andet brugen af tobaks- og nikotinprodukter, mistrivsel blandt bern og unge samt overveegt.

Sundhedssamarbejdsudvalget har séledes en overordnet vision om at udvikle det samlede sundhedsvasen og skabe mere
lighed i sundhed for hele den syddanske befolkning. Derudover indeholder heringsudkast til Sundhedsaftalen 2024-2027
fire underliggende visioner:

Vi samarbejder om bern og unges mentale trivsel.

Vi samarbejder om flere sunde leveér via sundhedsfremme og forebyggelse.
Vi samarbejder om at skabe sammenhang.

Vi samarbejder om at skabe gode overgange.

Malsatningerne er uddybet pa side 4 til 8 i vedlagte aftaleudkast.



Grundprincipper

Sundhedssamarbejdsudvalget har peget pé seks grundprincipper, der tages udgangspunkt i, nér de feelles visioner og
malsetninger skal omsettes til konkrete indsatser og initiativer. Det drejer sig om falgende:

Vi skaber et samlet sundhedsvasen.

Vi udbreder de gode lgsninger.

Vi styrker det digitale sundhedsvasen.

Vi skaber let tilgengelighed for borgeren.
Vi bringer borgerens ressourcer i spil.

Vi skaber mere fzlles viden.

e o o o o o

Grundprincipperne er uddybet i heringsudkastet til sundhedsaftalen pa siderne 9-10 i vedlagte bilag.

Administrativ del af Sundhedsaftalen 2024-2027

Sundhedssamarbejdsudvalget har besluttet at viderefore strukturen i sundhedsaftalen 2019-2023, séledes at den opdeles i
en politisk (vedlagte heringsudkast) og en administrativ del (tilleeg til sundhedsaftalen). Tilleegget vil blive udarbejdet
medio 2023 og vil blandt andet beskrive de konkrete indsatser mv., der skal indfti de politiske visioner og mélsatninger
for Sundhedsaftalen 2024-2027. Det administrative tilleeg sendes ikke i hering og godkendes administrativt.

Indhold i udkast til heringssvar fra Region Syddanmark

I det vedlagte udkast til heringssvar fra regionsradet til Sundhedsaftalen 2024-2027 er der lagt vaegt pé folgende
elementer:

o Tilslutning til, at Sundhedsaftalen 2024-2027 har fokus pé at adressere og finde lgsninger pa de problemstillinger,
vi star overfor i Syddanmark i forhold til blandt andet den demografiske udvikling og
rekrutteringsvanskelighederne.

o Statte til, at indholdet i Sundhedsaftalen 2024-2027 laner sig op ad de mange ambitigse mél og fokusomrader, som
er formuleret i den eksisterende Sundhedsaftale 2019-2023.

¢ Opbakning til de politiske visioner og malsatninger i Sundhedsaftalen 2024-2027, herunder til det sarlige fokus
forebyggelse i forhold til blandt andet fremme af bern og unges trivsel samt pé at sette ind over for de mange
tobaks- og nikotinprodukter, som udvikles i gjeblikket.

¢ Ros til Sundhedssamarbejdsudvalget for at tilrettelaegge en proces for tilblivelsen af den nye sundhedsaftale, som
har sikret ejerskab hos de nye sundhedsklynger.

Videre proces

Sundhedsaftalen er i hering frem til den 9. august 2023. Efter endt heringsperiode skal Sundhedssamarbejdsudvalget
tilrette Sundhedsaftalen 2024-27 pé baggrund af de indkomne heringssvar og derefter godkende det tilrettede aftaleudkast
pa et mgde den 30. august 2023. Herefter vil aftalen blive sendt til endelig godkendelse i regionsradet og i
kommunalbestyrelsen i hver af de syddanske kommuner.



Sundhedsaftalen skal sendes til godkendelse ved Sundhedsstyrelsen senest den 31. december 2023 og vil derefter traede i
kraft.

Sagen forelaegges psykiatri- og socialudvalget den 25. maj, sundhedsudvalget den 30. maj og udvalget for det naere
sundhedsvaesen den 31. maj 2023 forud for den endelige behandling til regionsrddet den 19. juni 2023.

Klimavurdering

Der er ikke foretaget en klimavurdering af sagen, idet sagen ikke har betydning for klimaet eller bidrager til realisering af
den regionale klimastrategi.

Indstilling

Det indstilles, at udvalget for det nere sundhedsvasen anbefaler regionsradet:

At vedlagte udkast til heringssvar til Sundhedsaftalen 2024-2027 godkendes.

Beslutning i Psykiatri- og socialudvalget den 25-05-2023

Psykiatri- og socialudvalget anbefaler indstillingen over for regionsradet.

Beslutning i Sundhedsudvalget den 30-05-2023

Sundhedsudvalget anbefaler indstillingen over for regionsraddet med folgende tilfajelser til haringssvaret:
- Athangighedsskabende nikotinprodukter praeciseres som fx puff bars og snus.

- Fokus pa overvagt hos bern og unge.

Michael Nielsen og Mark Segaard deltog ikke i sagens behandling.

Beslutning i Udvalget for det nere sundhedsvzasen den 31-05-2023

Udvalget for det neere sundhedsveesen anbefaler indstillingen over for regionsradet med folgende tilfojelser til
heringssvaret:

¢ Nye athengighedsskabende nikotinprodukter (side 2, afsnit 1) preciseres ’som fx puff bars og snus”.
¢ Born og unges vaegtudfordringer naevnes som sarligt fokus (side 1, afsnit 5). Forslag til opdateret tekst: ”Det er
derfor positivt, at fokusomraderne for savel bedre overgange, mere sammenhang og den bredere forebyggelse,

savel som bern og unge i trivsel, er bibeholdt — iser er der behov for stette til bern og unge med vagtudfordringer.
Vi har nemlig i det tveersektorielle samarbejde fortsat en stor opgave inden for alle disse omréader.”

Allan Emiliussen, Anne Marie Geisler Andersen, Herdis Hanghgi deltog ikke i sagens behandling.

Bilag

Sundhedsaftalen 2024-2027 - A4 folder - maj 2023
Liste over heringsparter

Horingsbrev Sundhedsaftalen 2024-2027

Udkast til heringssvar fra regionsradet til SA 2024-27
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Herdis Hanghei, V, Allan Emiliussen, V, Anne Marie Geisler

Fravarende
Andersen, B



Punkt 2: Godkendelse af revideret tids- og procesplan for arbejdet med
fremtidig profil for Nyborg Sygehus samt for det videre samarbejde mellem
Nyborg Kommune og Region Syddanmark

23/5023
Resumé
Der fremlaegges forslag til revideret tids- og procesplan for arbejdet med fremtidig profil for Nyborg Sygehus samt for det

videre samarbejde mellem Nyborg Kommune og Region Syddanmark. Det sker i lyset af regeringens udmelding om, at
beslutning om en eventuel statslig pulje til naerhospitaler udskydes som folge af nedsettelse af strukturkommissionen.

Sagsfremstilling

Regionsradet godkendte 27. marts 2023 tids- og procesplan for den politiske behandling af en fremtidig profil for Nyborg
Sygehus.

Tids- og procesplan for den fremtidige profil for Nyborg Sygehus var afstemt med en parallel proces mellem Nyborg
Kommune og Region Syddanmark vedrerende videreudvikling af kommunalt og regionalt samarbejde pa
sundhedsomrédet, og herunder udarbejdelse af grundlag for en mulig feelles kommunal-regional ansegning til en forventet
pulje til etablering af nerhospitaler. Selve tids- og procesplanen havde séledes som premis, at en ansegningsrunde til den
statslige pulje til finansiering af naerhospitaler ville blive meldt ud snarligt.

Regeringen har i april 2023 meldt ud, at beslutning om en eventuel statslig pulje til naerhospitaler udskydes som folge af
nedsattelse af strukturkommissionen. Dermed bortfalder en del af begrundelsen for en hurtig proces hen over sommeren
2023.

I lyset af ovenstaende har den politiske styregruppe for samarbejdet mellem Nyborg Kommune og Region Syddanmark pa
mede den 2. maj 2023 dreftet rammerne for en revideret tids- og procesplan for de fzlles spor og herunder atholdelse af
et faelles borgermede. Pé det grundlag forelaegges forslag til en revideret tids- og procesplan for fastleggelse af en
fremtidig profil for Nyborg Sygehus samt for det videre samarbejde mellem Nyborg Kommune og Region Syddanmark.

Forslag til revideret tids- og procesplan fremgéar af bilag 1.

Der forudsettes en parallel politisk proces i Nyborg Kommune for sa vidt angar samarbejde mellem Nyborg Kommune
og Region Syddanmark, og herunder atholdelse af et faelles borgermade.

Sagen behandles desuden pa mede i sundhedsudvalget den 30. maj 2023.

Klimavurdering

Der er ikke foretaget klimavurdering, da arbejdet ikke bidrager til at realisere regionens klimastrategi.
Indstilling

Det indstilles, at udvalget for det neere sundhedsveesen anbefaler regionsradet:



At forslag til revideret tids- og procesplan godkendes.
Beslutning i Sundhedsudvalget den 30-05-2023

Sundhedsudvalget anbefaler indstillingen over for regionsradet.

Michael Nielsen og Mark Segaard deltog ikke i sagens behandling.

Beslutning i Udvalget for det naere sundhedsvzasen den 31-05-2023

Udvalget for det neere sundhedsvesen anbefaler indstillingen over for regionsradet.

Allan Emiliussen, Anne Marie Geisler Andersen, Herdis Hanghgi deltog ikke i sagens behandling.

Bilag

Bilag 1. Forslag til revideret tids- og procesplan

Herdis Hanghei, V, Allan Emiliussen, V, Anne Marie Geisler

Fravarende
Andersen, B



Punkt 3: Status pa implementering af laegevagtsaftalen #

23/5863
Resumé
Der folger med indgéelsen af den nye leegevagtsaftale en lang raekke elementer, som skal implementeres lobende frem til

den 1. februar 2024. Implementeringen gar overordnet planmassigt fremad. Der gives i punktet en status for
implementeringen.

Sagsfremstilling
Lagevagtsaftalen, som overordnet tradte 1 kraft den 1. februar 2023, indeholder en lang reekke nye elementer, som

administrationen i samarbejde med sygehuse, kommuner og laegevagten arbejder pa at implementere. Der gives i det
folgende en kort status pa de forskellige elementer.

Hjalpepersonale og ekstra lokaler pé alle konsultationssteder
Det fremgéar af legevagtsaftalen, at vagtlaegerne fremover skal have klinisk assistance pa samtlige konsultationssteder og i
hele legevagtens &dbningstid. Der skal derfor tilvejebringes bade hjelpepersonale og ekstra lokaler alle steder. Pa

akutsygehusene findes i forvejen hjelpepersonale (brobyggere) i en del af vagttiden. Fremover skal der vere
hjelpepersonale i hele dbningstiden.

Overordnet set er det gaet godt med at finde lokaler. Enkelte er endnu i proces. Med hensyn til

hjeelpepersonale er det aftalt med sygehusene, at disse sikrer ekstra bemanding med brobyggere pa sygehusene. Det er
forventningen, at sygehusene nér i mal med opgaven, dog eventuelt med lidt forsinkelse.

I forhold til bemanding af ni af konsultationsstederne (uden for akutsygehusene) er de relevante kommuner anmodet om
at stille med hjlpepersonale. Der er atholdt meder med alle ni kommuner, og der har generelt varet positive
tilkendegivelser i forhold til at kunne bidrage med hjalpepersonale.

Sygehusene tilbyder kompetenceudvikling af det kommunale hjalpepersonale.

Der arbejdes pé en it-lgsning, sa brobyggernes/hjelpepersonalets aktivitet kan folges.

Der vil pa magdet mundtligt blive givet en mere detaljeret status pa lokaler og hjelpepersonale.

Skadeklinikkerne i Tender og Grindsted

Det forventes, at de sygeplejerskebemandede skadeklinikker i Tender og Grindsted kan indga i legevagten fra 1. juni
2023.

Skadesvisitation

Esbjerg Sygehus er klar til pr. 1. september 2023 at bemande skadesvisitationen i tidsrummet 16-23 alle dage.



It mv.
Akutknappen og call back-funktionen gik i luften 11. april 2023. Aktiviteten og ventetider er blevet fulgt taet. Der er i alt

foretaget knap 2000 opkald med brug af akutknappen og knap 3500 opkald med brug af call back-funktionen i perioden
11. april 2023 til 8. maj 2023.

Akutknapkaldene foretages overordnet set i hojere grad de forste dage i ugen, og de fleste opkald foretages i tidsrummet
omkring eller lige efter midnat. For alle dage siden indferelsen af akutknappen gaelder, at akutknappen er blevet anvendt
ved mindre end 10 % af opkaldene til l&gevagten, og servicemélene for denne funktion har dermed veret galdende.

Aktiviteten er uddybet i vedlagte bilag.

Servicemal
Servicemalet for akutknappen, der indebarer, at 95 % af akutopkaldene besvares inden for 2 minutter, er opfyldt for én
dag i perioden 11. april 2023 til 8. maj 2023. Alle gvrige dage er mindre end 95 % af opkaldene besvaret inden for 2

minutter. For gvrige opkald er servicemalet opfyldt for omkring halvdelen af dagene i perioden. Disse dage er mere end
90 % af opkaldene dermed besvaret inden for 10 minutter.

Servicemalsopfyldelsen er uddybet i vedlagte bilag.

Udbud af leegevagten om natten
Udbudsmaterialet vedrerende varetagelse af leegevagten om natten henholdsvis med og uden varetagelse af sygebesog har

veret sendt 1 horing blandt interesserede parter, sygehusene mv. Pé baggrund af bemarkningerne tilpasses
udbudsmaterialet. Det endelige udbud udsendes efter planen den 1. juni 2023 med svarfrist den 3. juli 2023.

Sidelgbende hermed beskrives en model for regional varetagelse af legevagten om natten.

Videre proces

Udvalget for det naere sundhedsvasen vil pad medet den 5. september 2023 blive forelagt resultaterne af udbuddet og en
beskrivelse af den regionale organisering med henblik pa endelig beslutning i regionsradet den 25. september 2023.

Klimavurdering

Det er ikke fundet relevant at foretage klimavurdering af denne sag, idet sagen ikke pévirker klimaet eller realiseringen af
regionens klimastrategi.

Indstilling
Til orientering.

Beslutning i Udvalget for det nzere sundhedsvasen den 31-05-2023

Til orientering.



Allan Emiliussen, Anne Marie Geisler Andersen, Herdis Hanghei deltog ikke i sagens behandling.

Bilag

Bilag til dagsordenspunkt UNS maj 2023 - status pa akutknap og call back

Herdis Hanghei, V, Allan Emiliussen, V, Anne Marie Geisler

Fravarende
Andersen, B



Punkt 4: Beslutning om genudmentning af ydernummer og iveerksattelse af
udbud pa almen lzegeomradet i Augustenborg #

23/23773
Resumé

Laegerne i Augustenborg har meddelt opher til regionen med virkning fra 1. januar 2024. Praksis har ca. 3.200 tilmeldte
patienter og opherer uden salg. Det skal derfor besluttes, hvad der skal ske med ydernummeret og patienterne, og hvordan
leegedaekningen skal sikres i fremtiden.

Sagsfremstilling

Lagerne i Augustenborg har meddelt praksis’ opher til regionen med virkning fra 1. januar 2024. Der er tilmeldt ca. 3.200
patienter. Praksis har vaeret annonceret til salg gennem laengere tid uden salg.

Lagedaekningen i Senderborg Kommune er generelt god, men Nordborg er udpeget som lagedakningstuet.
Augustenborg ligger ca. 17 km fra Nordborg, ca. 11 km fra Senderborg og ca. 14 km fra Sydals. Det er muligt at fordele
de. 3.200 sikrede til abne praksis i Senderborg og Sydals, men med den konsekvens, at sterstedelen af praksis i disse byer
vil lukke for tilgang. Der vil dog fortsat vere leegevalg i omradet, men med en beskeden buffer-kapacitet pa ca. 800-900
patienter, hvilket vil medfere, at hele omradet vil blive sarbart rent laegedaekningsmaessigt. Det er ikke muligt, grundet
aldersprofilen hos leegerne i Nordborg, at fordele patienter til Nordborg.

Praksisplanen foreskriver, at der skal vare praksis i Augustenborg.

Det er derfor administrationens vurdering, at det er nedvendigt for legedeekningen og sammenhangen i omrédet fra
Nordborg til mere sydlige dele af kommunen, at der fortsat er et alment laegetilbud i Augustenborg.

Administrationen har i samarbejde med laeegerne ivaerksat annoncering af ydernummeret rettet mod praktiserende lager.
Der er imidlertid en risiko for, at regionen ikke kan afsatte ydernummeret, og derfor ber der for en sikkerheds skyld
gennemfores et udbud samtidig med annonceringen, sadan at patienterne under alle omstandigheder er sikret leegehjelp
efter arsskiftet.

Séafremt en laege, der onsker at praktisere under overenskomsten, er interesseret i at overtage ydernummeret, har denne
dermed fortrinsret frem for en udbudsleverander, helt indtil der er underskrevet en kontrakt med en eventuel
udbudsleverander.

Det er dog ikke givet, at der indkommer bud i en udbudsproces, og i sé fald er regionen formentlig nedsaget til at etablere
et regionstilbud til de berarte patienter i Augustenborg, eller til at overveje, om patienterne skal tilbydes legedekning
andre steder end i Augustenborg. Dette vil imidlertid vaere en selvsteendig politisk beslutning, som forst skal traeffes, nar
udbuddet er gennemfort.

Samlet set er det pa baggrund af ovenstdende administrationens vurdering, at et udbud ber ivaerksettes straks muligt. Det
bemarkes, at det folger af sundhedsloven, at der forud for eventuel etablering af regionsklinik skal gennemfores et udbud,
idet regionen kun kan etablere en regionsklinik, hvis der enten ikke indkommer bud, eller hvis regionen selv kan lgse
opgaven vasentligt billigere end de indkomne tilbud.

Klimavurdering



Sagen vurderes ikke at have indflydelse pé klimaet eller opfyldelsen af klimastrategien.

Indstilling

Det indstilles:

At ydernummeret med patienter fortsat annonceres til overtagelse blandt praktiserende leger.

At der sidelobende med annonceringen gennemfores et udbud af ydernummeret med tilherende patienter.

Beslutning i Udvalget for det nzere sundhedsvasen den 31-05-2023

Indstillingen godkendt.

Allan Emiliussen, Anne Marie Geisler Andersen, Herdis Hanghei deltog ikke i sagens behandling.

Herdis Hanghei, V, Allan Emiliussen, V, Anne Marie Geisler

Fravarende
Andersen, B



Punkt 5: Orientering om status pa laegedzekningen pr. april 2023 #

23/1183
Resumé

Der gives en status pa legedaekningen pr. april 2023.

Sagsfremstilling
Lagedaxkningssituationen er fortsat praeget af, at der er mangel pa praktiserende laeger. Dette skyldes isar, at der er flere

leeger, som er gaet eller forventes at ga pa pension, inden der er uddannet et tilstraekkeligt antal nye leeger. Dertil kommer,
at fordelingen af nyuddannede leger er skeev i forhold til, hvor flest laeger forventes at ophere.

Det betyder, at visse omrader i regionen allerede har, og fortsat vil f4, udfordringer med at rekruttere nye praktiserende
leeger. Serligt i Tender og Bylderup-Bov er der risiko for legedeekningsudfordringer, hvilket behandles i sarskilte
punkter.

Foelgende omrader er pt. udpeget som laegedeekningstruede, jf. overenskomsten om almen praksis:

- Billund Kommune

- Fang Kommune

- Tender Kommune

- Varde Kommune

- Vejen Kommune

- Aabenraa Kommune

- Nordborg By i Senderborg Kommune.

Der sker udpegning igen i august 2023.

Der gives her en aktuel status pa legedakningssituationen i de udpegede omrader.

Billund Kommune

Billund Kommune har lenge veret udfordret pa leegedaekning. I Billund er en ud af byens tre praksis abent for tilgang
(kun for tilflyttere) og 1 Grindsted er kun en ud af fire praksis abent for tilgang. Regionen har fire ledige ydernumre til
salg. Der er mulighed for at etablere licensklinik, men indtil videre har der ikke veret interesse herfor. Kommunen
mangler 3-5 laeger pa kort sigt, idet flere af kommunens laeger betjener over 1.600 patienter pr. laegekapacitet.

Fang Kommune

Der er en enkelt praksis pa gen og denne har tre legekapaciteter. Praksis er for nyligt solgt til en yngre laege, og de to
kapaciteter er besat. Det forventes ikke, at Fane udpeges igen.



Tonder Kommune

Der mangler fortsat leeger i Tender, Toftlund og Skarbeek. Udbudsklinikken skal afvikles til december 2023, hvor der skal
treede en ny losning i stedet for. Der er mulighed for at etablere licensklinik, men indtil videre har der ikke veeret interesse
herfor.

Varde Kommune

Laegedzkningen i Agerbzk er truet, idet alle tre praksis er lukket for tilgang, og praksis i Ansager mangler en lege.
Ligeledes er der en ledig kapacitet i Oksbgl. Der arbejdes aktivt med rekruttering til omradet. Satellitklinikken i Blavand
(turistklinikken”) er kommet godt fra start i pasken. Der ses fortrinsvis tyske turister med det bla sygesikringskort.

Vejen Kommune

Flere praksis i kommunen annoncerer efter laeger, og kun én praksis i Vejen by har abent for tilgang. Regionen har tre
ydernumre til salg til nedsattelse i kommunen, indtil videre uden interessetilkendegivelser. Samlet set er der en storre
rekrutteringsopgave til hele kommunen.

Aabenraa Kommune

Leagedakningen i Aabenraa by er stabil, og der er rekrutteret en ny leege, nir udbudsklinikkens kontrakt udleber pr. juni
2023. Imidlertid er der risiko for l&egedekningsproblemer i andre dele af kommunen, da flere laeger har tilkendegivet at
ville ophare i lgbet af 2023, herunder legen i Bylderup-Bov, som opherer pr. oktober 2023. Desuden mangler der en-to
leger i Tinglev. Det kan oplyses, at Bylderup-Bov ligger geografisk saledes, at der er ogsé er patienter fra Tonder, og
omvendt. Leegens opher vil derfor fa indflydelse pa legedekningen i Teonder og Tinglev, da begge ligger inden for en
radius af 15 km fra Bylderup-Bov. I Felsted er det lykkedes at rekruttere en tysk leege, og der er udsigt til, at praksis derfor
bliver i Felsted frem for at flytte til Aabenraa, som der ellers tidligere var udsigt til.

Nordborg By i Senderborg Kommune
I Nordborg by er der tre laegepraksis. De har alle tre abent for tilgang. Den ene praksis har tre kapaciteter, hvoraf den ene

er ubesat. De tilbagevarende laeger i denne praksis har en aldersprofil, som ger, at et generationsskifte ma forventes i
lobet af kortere tid, men aktuelt er der ikke meldt nogen opher, og der har varet sporadisk interesse fra yngre leger.

Klimavurdering

Der er ikke udarbejdet klimavurdering, idet sagen ikke pavirker klimaet eller har indflydelse pé realisering af regionens
klimastrategi.

Indstilling
Til orientering.

Beslutning i Udvalget for det nzere sundhedsvasen den 31-05-2023

Til orientering.

Allan Emiliussen, Anne Marie Geisler Andersen, Herdis Hanghei deltog ikke i sagens behandling.

Bilag

Laegedakningen hele regionen pr. april 2023 kort



Herdis Hanghei, V, Allan Emiliussen, V, Anne Marie Geisler

Fravarende
Andersen, B



Punkt 6: Orientering om alment praktiserende leegers brug af lokalaftaler i
2022 #

23/22489
Resumé

Udvalget for det naere sundhedsvasen fér en arlig status vedrerende de praktiserende laegers brug af lokalaftaler.
Lokalaftalerne er et tilleeg til Overenskomst om almen praksis. Aftalerne skal understette sarlige politiske indsatser, for
eksempel forebyggelse af ulighed i sundhed. Af de ti lokalaftaler, der geelder i Region Syddanmark, er der i punktet
serligt fokus pé aftalen om "Samtaleterapi og krisesamtaler”, da leegerne har brugt aftalen mere end forventet.

Sagsfremstilling

Lokalaftalerne er indgaet lokalt mellem Region Syddanmark og Praktiserende Leegers Organisation Syddanmark (PLO
Syd). Lagerne har mest brugt aftalerne om sarlige hjemmebeseg. Det er aftaler, der giver laegen betaling for at udfere
serlige sygebesog hos patienterne. Laegerne har ogsé brugt "Lokalaftale om samtaleterapi og krisesamtaler” meget.
Denne aftale giver legerne mulighed for at atholde samtaler med patienter, der er i en akut, personlig krise. Det kan f.eks.
veere skilsmisse, alvorlig sygdom eller tab af arbejde. Herudover er der en reekke aftaler om andre serlige indsatser. Disse
daekker blandt andet laegernes brug af video til samarbejde og konsultationer. I bilaget er der en samlet oversigt over de 10
lokalaftaler, og hvordan leegerne har brugt dem i 2022.

Status for brugen af lokalaftaler i 2022

Samlet set er der fra 2021 til 2022 sket et fald i aktivitet inden for lokalaftalerne pa 11%, mens udgiften til aftalerne i alt
steget med 2,9 mio. kr. fra 85,0 mio. kr. 1 2021 til 87,9 mio. kr. i 2022. Dette er en stigning pa 3%.

Denne udvikling deekker over, at der er sket en markant udvikling for isar tre af aftalerne. Det drejer sig om
”Rammeaftale om telemedicin” hvor aktiviteten er faldet meget, og ”Lokalaftale om samtaleterapi og krisesamtale”, hvor
aktiviteten er steget meget. Derudover er aktiviteten ogsa steget for “Indsats til forebyggelse af akutte indleeggelser eller
uhensigtsmaessige genindleeggelser. Der redegeres nermere for udviklingen herunder. Brugen af aftalerne er uddybet i
vedlagte notat.

Rammeaftale om telemedicin

9 9.

Rammeaftale om telemedicin omfatter ydelserne ’videokonsultation”, ’videokonference” og “billedforsendelse”. Den nye
overenskomst om almen praksis, der tradte i kraft 1. januar 2022, indeholder honorar for ”videokonsultation” og
”videokonference”. Den del er derfor udgéet af lokalaftalen. Dog er helt serlig brug af videokonference stadig en del af
aftalen. Det er f.eks. nér en legen far rddgivning via video om en patients brug af medicin. Dermed er det mest
”billedforsendelse”, der fortsat honoreres inden for aftalen. Billedforsendelse daekker, at leegen vurderer billeder, som
patienten sender til leegen. F.eks. i forbindelse med en telefon- eller e-konsultation. Endringen har givet i et fald i brug af
aftalen pa 43.000 ydelser, svarende til 57 %, fra 2021 til 2022. Samtidig er udgiften til aftalen faldet med 7 mio. kr. fra
2021 til 2022. 12022 var udgiften til aftalen pa godt 5 mio. kr.

Lokalaftale om samtaleterapi og krisesamtaler

Lokalaftalen omfatter de to ydelser ”samtaleterapi” og “’krisesamtaler”. Aftalen er en decentralisering af
samtaleterapiydelsen i overenskomsten, og giver legen betaling for lengevarende, terapeutiske samtaleforlab, eller for
mere enkeltstaende og afklarende krisesamtaler i almen praksis til hurtig behandling af akut opstaede personlige kriser.

Aftalen blev indgéet 1 2019. Da aftalen blev indgéet forventede regionen, at den nye ydelse “’krisesamtale” skulle erstatte
en del af den aktivitet, der indtil da var afholdt som ’samtaleterapi”.



Da aftalen blev indgéet blev der afregnet ca. 78.000 samtaleterapiydelser, og det var forventet, at forbruget ville stige med
ca. 10% om éaret. Dermed skulle der i 2022 veere ca. 114.000 samtaler om aret. I 2022 blev der dog afholdt 135.600
samtaler (krisesamtaler og samtaleterapi). Udgiften er i samme periode steget fra 31 mio. kr. pr. ar til 57 mio. kr. pr. ar.

Det er is@r patienter pa 20 — 40 ar, der modtager samtalerne. De star for ca. 40 % af aktiviteten. Derefter er det gruppen af
40 - 60 arige patienter, der modtager flest samtaler. De tegner sig for i alt ca. 30 % af aktiviteten.

Samtaleterapi udgjorde i 2022 ca. 62.000 ydelser. Krisesamtalerne har dermed ikke erstattet samtaleterapi i den grad, det
blev forventet, da aftalen blev indgaet. Krisesamtalerne er naermere blevet ”lagt oven pa” samtaleterapi-ydelserne.

Der er ikke serlig forskel pd, hvor mange kontakter leegen har med patienten, uanset om der er tale om samtaleterapi eller
krisesamtale. Muligheden for at afholde krisesamtaler har derfor heller ikke betydet, at legerne bruger samtaleterapi-
ydelsen til forleb af l&ngere varighed. For ydelsen krisesamtale” er der i gennemsnit 1,3 kontakt pr. patient. For
”samtaleterapi” er der gennemsnitligt 2,1 kontakt pr. patient. Af de 315 praksis, der har afregnet ydelsen ’samtaleterapi” i
2022, har kun 14 praksis over 3 kontakter pr. patient i gennemsnit.

Det vurderes, at den fortsat stigende brug af aftalen har sammenhang til ventetiden hos praktiserende psykologer, og er
udtryk for, at almen praksis pa grund af den aktuelle ventetid varetager en sterre opgave pa omradet.

Region Syddanmark har etableret et gratis supervisionstilbud til leeger, der benytter aftalen. Der er ansat en koordinator,
der godkender leeger, supervisorer og supervisionsgrupper, samt sikrer kvalitetsudvikling af tilbuddet.
Supervisionstilbuddet skal vaere med til at sikre kvaliteten af samtaleterapi-tilbuddet i almen praksis.

Den regionale administration felger brugen af aftalen og er i lebende dialog med PLO Syd om udviklingen. Der er
endvidere nedsat en national arbejdsgruppe bestdende af PLO og Danske Regioner, der skal se nermere pa de nuvarende
aftaler om samtaleterapi og krisesamtaler. Arbejdsgruppen skal komme med anbefaling om fremtidig indsats pa omradet.
Arbejdsgruppens konklusioner vil ogsa danne baggrund for en vurdering af, om lokalaftalen skal justeres. Arbejdsgruppen
pabegynder sit arbejde i maj 2023.

Indsats til forebyggelse af akutte indleeggelser eller uhensigtsmassige genindleggelser

Fra 2021 til 2022 er der sket en stigning i brugen af aftalen fra 5.000 ydelser i 2021 til 6.400 ydelser i 2022. Udgiften til
aftalen er i samme periode steget med 1,5 mio. kr. til i alt 6,9 mio. kr. i 2022.

Til sammenligning steg brugen af aftalen med 2.500 ydelser i perioden 2020 — 2021. Den seneste stigning er derfor
mindre end tidligere. Det kan vere udtryk for, at aktiviteten inden for aftalen er ved at finde et mere stabilt niveau.
Samtidig er der i overenskomst om almen praksis 2022 indfert en ydelse for leegens koordinering med den kommunale
akutsygepleje, der kan have erstattet en del af brugen af lokalaftalen.

Klimavurdering

Det er ikke fundet relevant at foretage klimavurdering af denne sag, idet sagen ikke pévirker klimaet eller realiseringen af
regionens klimastrategi.

Indstilling

Til orientering.



Beslutning i Udvalget for det naere sundhedsvzasen den 31-05-2023

Til orientering.

Allan Emiliussen, Anne Marie Geisler Andersen, Herdis Hanghei deltog ikke i sagens behandling.
Bilag

Status pé brugen af lokalaftaler i almen praksis i 2022

Herdis Hanghei, V, Allan Emiliussen, V, Anne Marie Geisler

Fravarende
Andersen, B



Punkt 7: Medekalender 2023 #

Sagsfremstilling

Udvalget for det nere sundhedsvesen har tidligere godkendt folgende medeplan for 2023:

Mandag den 7. august 2023 kl. 12:30 - 15:30 - RESERVERET — Regionshuset
Mandag den 4. september 2023 kl. 12:30 - 15:30 - Odense Kommune

Mandag den 2. oktober 2023 kl. 12:30 - 15:30 - Regionshuset

Mandag den 6. november 2023 kl. 12:30 - 15:30 - Esbjerg

Mandag den 4. december 2023 kl. 12:30 - 15:30 - Regionshuset

Indstilling

Til orientering.

Beslutning i Udvalget for det nzere sundhedsvzasen den 31-05-2023

Til orientering.

Allan Emiliussen, Anne Marie Geisler Andersen, Herdis Hanghgi deltog ikke i sagens behandling.

Herdis Hanghgi, V, Allan Emiliussen, V, Anne Marie Geisler

Fravaerende
Andersen, B



Punkt 8: Eventuelt #

Beslutning i Udvalget for det nzere sundhedsvasen den 31-05-2023
- Suspenderet lege.

- Fodterapiuddannelse.

Allan Emiliussen, Anne Marie Geisler Andersen, Herdis Hanghgi deltog ikke i sagens behandling.

Herdis Hanghgi, V, Allan Emiliussen, V, Anne Marie Geisler

Fravarende
Andersen, B



Punkt 9: LUKKET PUNKT - Region Syddanmarks ensker til ny
overenskomst om fodterapi #

Beslutning i Udvalget for det nzere sundhedsvasen den 31-05-2023

Herdis Hanghei, V, Allan Emiliussen, V, Anne Marie Geisler

Fravaerende
Andersen, B



Punkt 10: Underskriftsside

Herdis Hanghei, V, Allan Emiliussen, V, Anne Marie Geisler

Fravarende
Andersen, B



Punkt 11: LUKKET PUNKT - Godkendelse

Beslutning i Udvalget for det nzere sundhedsvasen den 31-05-2023

Allan Emiliussen, V, Anne Marie Geisler Andersen, B, Herdis

Fravaerende Hanghei, V
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