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Punkt 1: Evaluering og forankring af projekt "Trivsel og psykisk sundhed
pa ungdomsuddannelserne"

15/47477
Resumé

Der gives en orientering om evaluering og forankring af projekt ”Trivsel og psykisk sundhed p& ungdomsuddannelserne”,
som er afsluttet pr. 31. juli 2016.

Sagsfremstilling

Projekt " Trivsel og psykisk sundhed pa ungdomsuddannelserne” (2013-2016) er formelt afsluttet pr. 31. juli 2016.
Indsatsen har skullet styrke faerdigheder hos laerere og vejledere og give dem redskaber til at identificere elever 1
mistrivsel og til om nedvendigt at intervenere. Overordnet har malet vaeret at gge de unges trivsel og dermed oge deres
muligheder for at gennemfore en ungdomsuddannelse.

I alt har mere end 1000 voksne fagpersoner deltaget i projektets tre primere — og evaluerede — indsatsomrader. De fleste
har veeret medarbejdere pa de gymnasiale uddannelser, som isar har deltaget i kursusforlgbet Psykisk sundhed og
mestring hos unge i uddannelse. Deltagergruppen var mere blandet pa de to andre kursusforleb, Aben Dialog og
Gruppefacilitering, hvor der i hgjere grad deltog medarbejdere fra UU’ er (Ungdommens Uddannelsesvejledning),
jobcentre og produktionsskoler.

Den formelle evaluering (se bilag) ved analysebureauet Epinion er afsluttet i september 2016. I evalueringen konkluderes
det, at kursusforlgbene har gget undervisernes bevidsthed om og fokus pé elevernes trivsel, og at det iser er den
anerkendende tilgang, der har vearet en gjenabner. Pa tvaers af kursusforlgb har deltagerne opnéet ny forstaelse for og
indsigt i sérbare elevers situation og, hvilke redskaber undervisere og vejledere har i arbejdet med eleverne og deres
trivsel. Laererne oplever at vaere blevet mere trygge i samtalen med sarbare elever, fordi de har konkrete redskaber og har
faet tydeliggjort deres rolle som underviser.

Hvilke spor har projektet sat i forhold til elevernes trivsel? Epinion har gennemfort for- og eftermalinger pé trivsel blandt
647 elever fordelt pd ungdomsuddannelser i Region Syddanmark. Saerlig interessant for projektet er, at Epinion kan spore
en positiv udvikling blandt de 13 % af eleverne, der i formalingen har vurderet deres trivsel til at vaere dérlig eller
nogenlunde. Hertil kommer, at der ses tendens til, at samtaler har en positiv indflydelse pa elevtrivslen. Iser den sociale
trivsel stiger for elever, der ikke trives i fermaling, og stigningen er storst blandt elever, der havde en planlagt samtale.

Epinion opsummerer, at der med den anvendte metode og fremgangsmade ikke kan skabes en kausal ssmmenhang
mellem projekt og trivselsmaling, men at nér flere sammenfaldende indikatorer peger i samme retning, sandsynliggeres
det, at projektet har haft en positiv betydning. Ud fra indikatorer pa, at iser samtaler har en positiv betydning for elever,
der er i mistrivsel, mé det konkluderes, at projektets overordnede sigte, at opkvalificere de voksne i unges naermilje, har
baret frugt.

Projektets restmidler, som vil vere 3,2 mio. kr. anvendes til forankring af projektets indsatser og til formidling om
muligheder og vilkér for psykisk sarbare pa arbejdsmarkedet. Forligspartierne bag budget 2017 har besluttet at
permanentgere to af projektets indsatser, nemlig kursus for undervisere om psykisk sundhed og mestring samt
informationsmeder i psykiatrien for undervisere m.fl. Der afsaettes 900.000 kr. arligt til det. Der foreligger
forankringsplan for projektet (se bilag), der redeger for projektindsatser samt forankring af projektet.

Indstilling
Til orientering.

Beslutning i Psykiatrisk Dialogforum den 24-11-2016

Oplegget droftedes, herunder den brede interesse i regionen og behovet for
kulturaendringer. Plancher udsendes med referat.
Til orientering.

Mette Bossen Linnet, V, Andreas Lund Andersen, @, Steen Andersen, Ronnie Rasmussen, Henry Johannsen, Larke Juul-
Petersen, Karen Margrete Nielsen deltog ikke i sagens behandling.

Bilag

Forankring, Trivsel og psykisk sundhed sep2016



Rapport - Epinion - Trivsel og psykisk sundhed for Region Syddanmark
Final version til tryk. Unges bud pa bedre trivsel rapport april 2016

161124 - Trivsel og psykisk sundhed.pdf



Punkt 2: Tema: Implementering af safewards i Psykiatrien i Region
Syddanmark

12/4444

Resumé

Oplaeg om implementeringen af safewards i psykiatrisygehuset ved konsulent Anne-Mette Nerregaard.
Sagsfremstilling

Pa medet vil konsulent Anne-Mette Nerregaard fra psykiatrisygehuset orientere om implementering af safewards.

Safewards er en engelsk, evidensbaseret metode til at nedbringe risikoen for tvang pa psykiatriske afdelinger. Safewards
er udviklet pa baggrund af 20 ars forskning pa tvangsomradet.

Metoden indeholder 10 konkrete interventioner samt en model, der systematisk og detaljeret beskriver, hvordan man pa
psykiatriske afdelinger kan udtenke strategier, der fremmer sikkerheden for patienter og personale.

Indstilling
Til orientering.

Beslutning i Psykiatrisk Dialogforum den 24-11-2016

Oplaegget dreftedes, herunder den kulturaeendring Safeward metoden understetter samt, hvordan patienter og parerende
kan taenkes ind nar materialet skal videreudvikles.
Safeward plakat og plancher udsendes med referatet.

Mette Bossen Linnet, V, Andreas Lund Andersen, @, Steen Andersen, Ronnie Rasmussen, Henry Johannsen, Leerke Juul-
Petersen, Karen Margrete Nielsen deltog ikke i sagens behandling.

Bilag
161124 Opleg Safewards.pdf

161124 Safewards plakat



Punkt 3: Status for Psykiatrisk Dialogforum 2016

16/174
Resumé

Der er udarbejdet en kort status for 2016-2017, som bl.a. opsummerer temaer og problemstillinger, Psykiatrisk
Dialogforum har behandlet i 2016.

Sagsfremstilling

Der er udarbejdet en kort status for 2016-2017, som bl.a. opsummerer temaer og problemstillinger, Psykiatrisk
Dialogforum har behandlet i 2016. Desuden skitseres nogle af de udfordringer, som psykiatrien vil skulle imedekomme i
2017, og som kan have sarlig interesse for Psykiatrisk Dialogforum. Med denne status legges der samtidigt op til en
evaluering af samarbejdet og aret, der gik.

Indstilling

Til droftelse.

Beslutning i Psykiatrisk Dialogforum den 24-11-2016

Til orientering.

Mette Bossen Linnet, V, Andreas Lund Andersen, @, Steen Andersen, Ronnie Rasmussen, Henry Johannsen, Leerke Juul-
Petersen, Karen Margrete Nielsen deltog ikke i sagens behandling.

Bilag

Status Psykiatrisk Dialogforum 2016



Punkt 4: Orientering om statusredegeorelsen for 2016 for satspuljen 2015-
2018 for psykiatriomradet

15/27425

Resumé

Der orienteres om den arlige redegerelse for opfelgning pa satspuljen 2015-2018.
Sagsfremstilling

I forbindelse med den ekstraordinaere satspuljeaftale pa psykiatriomradet for 2015-2018 blev der afsat 2,2 mia. kr. over
fire ar til den regionale psykiatri, hvoraf 1,1 mia. kr. overferes til regionerne som permanente midler. Midlerne blev ikke
udmentet via puljer som tidligere, men i stedet givet til mere kapacitet af hgj kvalitet samt flere og bedre kompetencer.
Det fremgér af satspuljeaftaleteksten, at der vil ske en arlig opfelgning pé aftalens malsatninger.

Sundheds- og Aldreministeriet har i den forbindelse anmodet om, at regionerne enkeltvis redeger for den konkrete
anvendelse af midlerne samt giver en arlig status for realisering af de konkrete indsatser, der folger af aftalen.

Derudover folges der i redegerelsen op pé udviklingen i antallet af sengepladser i psykiatrien som en del af
satspuljeaftalen for 2016-2019. I aftalen blev midler til flere sengepladser i psykiatrien permanentgjort. Disse opgerelser
vil fremadrettet veere inkluderet i regionernes opfelgning pa satspuljeaftalen 2015-2018.

Psykiatrien i Region Syddanmark har udarbejdet den arlige redegearelse for opfelgning pa satspuljen 2015-2018.
Redegorelsen er vedlagt som bilag.

Indstilling
Til orientering.

Beslutning i Psykiatrisk Dialogforum den 24-11-2016

Orienteredes, Safeward blev fremhavet som eksempel pé indsats. Den arlige status fremleegges ogsa fremover for
Psykiatrisk Dialogforum. Dreftedes herunder udviklingen i de respektive stillingskategorier og, hvordan der males pa
resultater.

Mette Bossen Linnet, V, Andreas Lund Andersen, @, Steen Andersen, Ronnie Rasmussen, Henry Johannsen, Larke Juul-
Petersen, Karen Margrete Nielsen deltog ikke i sagens behandling.

Bilag

Region Syddanmarks opfelgning pé satspuljen for 2015-2018



Punkt 5: Budgetforlig 2017

16/38857
Sagsfremstilling

Regionsradet indgik den 8. september 2016 en budgetaftale for 2017, hvor det afgerende for aftaleparterne var at
fastholde en tilgang til budgetleegning, hvor der arbejdes med en langsigtet og holdbar gkonomisk planlaegning, der
fastholder regionens stabile ekonomiske situation.

De omrader i aftalen, som er sarligt interessante for psykiatriomradet, er aftalerne under Sundhed — drift, som vedrarer:

1. Kapacitet

- Hurtig udredning og behandling

- Retspsykiatri

- Samarbejde med Headspace

- Videreforelse af projekt Psykisk Sundhed og Trivsel.

2. Strategiske indsatsomrader
- Patienttilfredshed og patientinddragelse
- Nedbringelse af tvang

3. Uddannelse mv.
- Klinisk basisuddannelse for laeger

Pé anlaegsomradet drejer det sig om investeringer til

- Retspsykiatri — konvertering af almenpsykiatrisk afsnit til retspsykiatri

- Etablering af skaermede afsnit pa Psykiatrisk Afdeling Svendborg.

Budgetaftalen for 2017 tilferer psykiatriomradet 8,828 mio. kr. 1 2017 og frem til indsatserne omkring retspsykiatrien.
Indstilling

Til orientering.

Beslutning i Psykiatrisk Dialogforum den 24-11-2016

Orientering om integreret afsnit i Svendborg, flere retspsykiatriske pladser i Middelfart, forankring af indsats for unge
dreftedes, herunder nye optageomrader nér retspsykiatrien udvides.

Mette Bossen Linnet, V, Andreas Lund Andersen, Ulrik Sand Larsen, V, @, Steen Andersen, Ronnie Rasmussen, Henry
Johannsen, Larke Juul-Petersen, Karen Margrete Nielsen deltog ikke i sagens behandling.

Bilag

Budget 2017 - Aftale om budget 2017



Punkt 6: Oversigt over belaegning, genindlaeggelser, ECT og tvang - 1.
halvar 2016

12/4444

Resumé

Der orienteres om belegning, genindlaeggelser, ECT (elektrochok behandling) og anvendelsen af tvang.
Sagsfremstilling

Af vedlagte notat fremgér udviklingen i beleegningsprocent, ECT-behandlinger, genindleeggelser samt tvang pé de
psykiatriske afdelinger i Region Syddanmark.

Den 24. oktober 2016 blev monitoreringsdata for anvendelsen af tvang i perioden juli 2015 - juni 2016 offentliggjort.
Sundhedsstyrelsens rapport i forbindelse med offentliggerelsen er vedlagt til orientering.

Indstilling

Til orientering.

Beslutning i Psykiatrisk Dialogforum den 24-11-2016

Orienteredes og droftedes, herunder genindlaeggelse i berne- og ungdomspsykiatrien, disponible senge og den
landsdekkende monitorering ift. tvang.

Mette Bossen Linnet, V, Andreas Lund Andersen, Ulrik Sand Larsen, V, @, Steen Andersen, Ronnie Rasmussen, Henry
Johannsen, Laerke Juul-Petersen, Karen Margrete Nielsen deltog ikke i sagens behandling.

Bilag
Sundhedsstyrelsens monitoreringsrapport 2016

Oversigt over belegning, ECT, genindlaeggelser og tvang 1. halvar 2016



Punkt 7: Status pa EN AF OS

12/4444

Resumé

Der gives en status pa indsatsen i EN AF OS kampagnen.
Sagsfremstilling

Lederen af PsykInfo Ulla Lindgren vil pad medet give en mundtlig status pa aktiviteter i EN AF OS indsatsen i perioden
juni til november 2016.

Indstilling

Til orientering.

Beslutning i Psykiatrisk Dialogforum den 24-11-2016

Orienteredes, herunder om En af os ambassaderernes aktiviteter, konferencer og temadage.

Mette Bossen Linnet, V, Andreas Lund Andersen, Ulrik Sand Larsen, V, @, Steen Andersen, Ronnie Rasmussen, Henry
Johannsen, Laerke Juul-Petersen, Karen Margrete Nielsen deltog ikke i sagens behandling.



Punkt 8: Meaedekalender 2017

16/174
Sagsfremstilling
Maoadekalender for 2017

Torsdag den 9. februar 2017 kl. 12:00 — 15:00
Torsdag den 4. maj 2017 kl. 13:00 — 16:00
Torsdag den 17. august 2017 kl. 13:00 — 16:00

Torsdag den 16. november 2017 kl. 13:00 — 16:00

Indstilling

Til orientering.

Beslutning i Psykiatrisk Dialogforum den 24-11-2016
Til orientering.

Mette Bossen Linnet, V, Andreas Lund Andersen, Ulrik Sand Larsen, V, @, Steen Andersen, Ronnie Rasmussen, Henry
Johannsen, Larke Juul-Petersen, Karen Margrete Nielsen deltog ikke i sagens behandling.



Punkt 9: Eventuelt

16/174
Beslutning i Psykiatrisk Dialogforum den 24-11-2016

Minitopmede er udsat til 2017. Oplegget er i stedet, at minitopmedet atholdes den 4. maj 2017 samme sted som
oprindeligt planlagt (DGI huset Vejle). Arbejdsgruppen arbejder videre med oplag herunder mulighed for udvidelse af
tidsramme, deltagerkreds og evt. mulighed for deltagelse pa video fra andre lokaliteter.

Mette Bossen Linnet, V, Andreas Lund Andersen, Ulrik Sand Larsen, V, @, Steen Andersen, Ronnie Rasmussen, Henry
Johannsen, Larke Juul-Petersen, Karen Margrete Nielsen deltog ikke i sagens behandling.
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