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Punkt 1: Velkomst

24/284
Sagsfremstilling

Velkomst og prasentationsrunde

Beslutning i Det Regionale Laegemiddelrad den 03-10-2024

Gaster ved dagens mede:

¢ Cecilia Rand, projektleder, Administrationen, Psykiatrien, deltager med punkt 3 vedr. national DMPG retningslinje
om substitutionsbehandling

¢ Anne Suhr, Observater, Farmakologi

e Maria Christine Andersen, Observater, Farmakologi

e Majbritt Grabas Kruse, Datakonsulent, SydKIP, deltager med punkt 7 vedr. UTH

Peter Haastrup, Claus Havregaard Serensen, Mia Lolk Lund,
Magdalena Andries, Anna-Marie Bloch Miinster, Lene Juel Kjeldsen,
Michael Haslund, Allan Rohold, Anders Meinert Pedersen, Anita Heidi
Bjelke Duedahl, Michael Dall

Fravarende



Punkt 2: Habilitet

24/284
Sagsfremstilling

Medlemmer af Laegemiddelradet, som ser sig selv, eller andre medlemmer som inhabile i forhold til et eller flere punkter
pa dagsorden, bedes meddele dette.

Beslutning i Det Regionale Laegemiddelrad den 03-10-2024

Referat

Ingen medlemmer anser sig selv eller andre som inhabile i forhold til dagsordenen.

Michael Dall, Anita Heidi Bjelke Duedahl, Anders Meinert Pedersen,
Allan Rohold, Michael Haslund, Lene Juel Kjeldsen, Anna-Marie
Bloch Miinster, Magdalena Andries, Mia Lolk Lund, Claus Havregaard
Serensen, Peter Haastrup

Fravarende



Punkt 3: Nedszttelse af arbejdsgruppe til omsaetning af national DMPG
retningslinje om substitutionsbehandling til Region Syddanmark
retningslinje

24/284
Resumé

En national retningslinje fra DMPG (Dansk Multidisciplinaer Psykiatri Grupper) om substitutionsbehandling forventes at
blive offentliggjort d. 1. oktober 2024. Retningslinjen skal understette det regionale integrerede dobbeltdiagnosetilbud,
som lgbende implementeres i alle regionerne fra d. 1. september 2024.

I Region Syddanmark skal vi have nedsat en arbejdsgruppe, som kan omsatte den nationale retningslinje til et regionalt
dokument.

Punktet fremlaegges af Cecilia Rand, projektleder, Administrationen, Psykiatrien.

Sagsfremstilling

Koncernledelsesforum har d. 25. juni 2024 godkendt anmodningen om nedszattelse af en regional arbejdsgruppe, som skal
omsette den nationale DMPG (Dansk Multidiscipliner Psykiatri Grupper) retningslinje om substitutionsbehandling til en
regional Region Syddanmark retningslinje, se referat Referat KLF d. 25. juni 2024. | samme forbindelse uddelegerede
Koncernledelsesforum ansvaret for udarbejdelse af dokumentet til Det Regionale Leegemiddelrad, hvilket bl.a. omfatter
nedsettelse af en arbejdsgruppe.

DMPG har udarbejdet retningslinjen for at understette det regionale integrerede dobbeltdiagnosetilbud, som lgbende
implementeres i alle regionerne fra d. 1. september 2024 — lees mere under afsnittet ”Baggrund” og pA DMPG
hjemmesiden: DMPG Dobbeltdiagnose - DMPG. DMPG retningslinjen forventes offentliggjort omkring d. 1. oktober
2024.

Heringsudkastet er vedhaftet som bilag.

Arbejdsproces

Det foreslés, at arbejdsprocessen i Region Syddanmark for omsaetning af retningslinjen omfatter to spor:

- 1-2 formeder, hvor der udarbejdes et udkast til en regional retningslinje. Madedato ikke fastlagt endnu.
- 3 arbejdsgruppemeder 4 2-3 timers varighed pr. gang: Kvalificer og arbejder videre med udkastet.
Mgadedatoer:

1. made: d. 25. november 2024 kl. 12.00-15.00 (fysisk fremmede)

2. made: d. 16. december 2024 kl. 12.00-15.00 (fysisk fremmede)

3. mede: d. 16. januar 2025 kl. 10.00-12.00 (formentlig virtuelt mede)

Der er folgende forslag til repreesentanter

Repraesentanter til Repraesentanter til arbejdsgruppen
formederne


https://dagsordener-referater.rsyd.dk/vis?id=01bb420b-0fe6-42db-b6c6-c921e686db64&iframe=true&punktid=01681a0e-e2d4-4640-b345-cd828e04b453
https://www.dmpg.dk/dmpgerne/dmpg-dobbeltdiagnose/

Farmaceut fra Kvalitet og
Sikkerhed,
Psykiatrisygehusets
administration

Overlage Psykiatrien
Middelfart, som har deltaget i
DMPG arbejdet

(udpeges ogsé som formand i
arbejdsgruppen)

En fra Legemiddelradet?
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Administration

Baggrund
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administration
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Sekreteer fra Psykiatrisygehusets administration

Regeringen, Danske Regioner og KL har med Ukonomiaftalen for 2023 indgéet en aftale om et regionalt integreret
dobbeltdiagnosetilbud for at sikre en mere sammenhangende og helhedsorienteret behandling af mennesker, der har brug
for behandling af bade psykisk lidelse og samtidig rusmiddelbrug (dobbeltdiagnose).

Behandlingen er for nuverende organiseret saledes, at kommunerne varetager rusmiddelbehandlingen, mens regionerne
varetager psykiatrisk behandling. Fra september 2024 skal psykiatrien i regionerne gradvist overtage
rusmiddelbehandlingen for patienter, som samtidig har en psykiatrisk sygdom, der skal behandles i psykiatrien.

Fra d. 1. september 2024 pdbegyndes folgende trinvise indfasningsplan af dobbeltdiagnosetilbuddet:

e Gruppe 1 visiteres til det regionale tilbud fra d. 1. september 2024 og omfatter personer, som kun modtager
psykiatrisk behandling, men er registreret med et rusmiddelbrug.

e Gruppe 2 visiteres til det regionale tilbud fra d. 1. juli 2025 og omfatter personer, som er i aktuel behandling for
bade rusmiddelbrug og en psykisk lidelse.

e Gruppe 3 visiteres til det regionale tilbud fra d. 1.juli 2026 og omfatter personer, der kun er i rusmiddelbehandling,
men er kendt med samtidig psykiatrisk problematik.

Malgruppen er ved fuld indfasning estimeret til 9.245 personer pé landsplan. I Region Syddanmark svarer det til et

estimat pa 1.940 personer.

Der er nationalt udarbejdet en faglig visitionsretningslinje, som skal indeholde en naermere beskrivelse og afgraensning af
hvilke patienter, der ber omfattes af det nye tilbud, og som skal anvendes i forbindelse med den regionale visitation til
tilbuddet, se Visitation til integreret behandling af mennesker med psykisk lidelse og samtidig rusmiddelproblematik

(sst.dk).



https://www.sst.dk/-/media/Udgivelser/2023/Visitation-til-integreret-behandling/Visitationsretningslinje-dobbeltdiagnose.ashx?sc_lang=da&hash=CD47535AACE80BC6589277F3A67D5184
https://www.sst.dk/-/media/Udgivelser/2023/Visitation-til-integreret-behandling/Visitationsretningslinje-dobbeltdiagnose.ashx?sc_lang=da&hash=CD47535AACE80BC6589277F3A67D5184

Med opgaven folger, at psykiatrien skal varetage abstinens- og substitutionsbehandling for mélgruppen. Samtidig kan
patienter i mélgruppen blive indlagt i PAM/FAM, hvor abstinens- og/eller substitutionsbehandling opstartes.

Indstilling

Det indstilles, at Det Regionale Laegemiddelrad

- Godkender repraesentanter til formederne og arbejdsgruppen

- Udpeger reprasentanter fra Det Regionale Leegemiddelrdd til formederne og arbejdsgruppen, safremt det vurderes,
at Leegemiddelradet skal vere repraesenteret ind i arbejdet

Beslutning i Det Regionale Laegemiddelrad den 03-10-2024

Referat

Cecilia Rand fortalte kort om den regionale arbejdsgruppe, som skal omsztte den nationale DMPG (Dansk
Multidisciplinaer Psykiatri Grupper) retningslinje om substitutionsbehandling til en regional Region Syddanmark
retningslinje.

Mette Marie Hougaard Christensen blev udpeget som ledelsesreprasentant fra Det Regionale Legemiddelrdd. Der var
enighed om, at det var nok med en reprasentant fra Det Regionale Leegemiddelrdd. Psykiatrien s&tter gang i udpegninger
til arbejdsgruppen.

Der vil pa et Regional Lagemiddelradsmede blive fulgt op pa arbejdsgruppens arbejde.

Bilag

Heringsudkast til den nationale retningslinje fra DMPG

Michael Dall, Anita Heidi Bjelke Duedahl, Anders Meinert Pedersen,
Allan Rohold, Michael Haslund, Lene Juel Kjeldsen, Anna-Marie
Bloch Miinster, Magdalena Andries, Mia Lolk Lund, Claus Havregaard
Serensen, Peter Haastrup

Fravarende



Punkt 4: Orientering om flere muligheder for udlevering af vederlagsfri
medicin i Region Syddanmark

24/284
Resumé

Der er kommet en ny Bekendtgerelse som gere det muligt at fA Vederlagsfri medicin udleveret pé et apotek.

Der orienteres kort, om det arbejde der igangseettes i efteraret med henblik pé senere, at kunne treffe en beslutning om,
hvilke udleveringsmuligheder for vederlagsfri medicin Region Syddanmark kan tilbyde deres borgere.

Punktet fremlaegges af Legemiddelkonsulent Lone Staun Poulsen, Region Syddanmark

Sagsfremstilling

Link til Bekendtgerelsen: Bekendtgerelse om sygehusapotekernes direkte udlevering af leegemidler til patienter i
sygehusbehandling (retsinformation.dk) gaeldende fra d. 24. juni 2024

Den nye bekendtgerelse omhandler udelukkende sygehusapotekernes udlevering af vederlagsfri medicin. Til forskel fra
tidligere er det nu lovgivningsmaessigt blevet muligt at f4 udleveret vederlagsfri medicin fra apoteker, dog stadig under
sygehusapotekets fulde ansvar. Dette vil bl.a. medfere klare samarbejdsaftaler fx om arbejdsfordeling, ansvar, gkonomi
o0.sv. Noget der skal pé plads inden det besluttes om den nuverende ordning i Region Syddanmark ogsé ber udvides til
evt. ogsa at omfatte enkelte apoteker i regionen.

De fire mulige udleveringsmuligheder, der er lagt op til i Bekendtgerelsen er:

1) medicinboks
2) privat apotek
3) patientens fysiske fremmeade pa sygehusapoteket eller

4) forsendelse til patienten.

Sidstnavnte foregér sjeldent og er kun muligt, hvis patienten ikke selv eller har parerende, der kan hente medicinen.

Region Syddanmark har over en periode udleveret vederlagsfri medicin fra St. Thomas Apotek. Dette overgik til drift
ultimo 2023. Med driftsperioden er der opnéet en del erfaring, fx i forhold til det skonomiske aspekt, samarbejdet mellem
apoteket og sygehusapoteket, det forsikringsmassige m.m., og det vil blive evalueret i efteraret af repreesentanter fra
sygehusapoteket, apoteket og Praksis.

Formaélet med evalueringen er, at der efterfolgende skal tages stilling til, om et eller flere apoteker skal vare en del af de
fremtidige udleveringsmuligheder, der kan tilbydes i Region Syddanmark. En mulighed som béde skal kunne tilgodese
borgernes behov for lige adgang til medicin i regionen, have fokus pa patientsikkerheden, men ogsa vaere attraktiv set ud
fra et gkonomisk aspekt.


https://www.retsinformation.dk/eli/lta/2024/826
https://www.retsinformation.dk/eli/lta/2024/826

Tidligere er medicinbokse ogsa blevet draftet pA LMR — dette er stadig en mulighed at fa udbredt til flere sygehuse end i
dag. Relevante medarbejdere fra sygehusapotekerne vil i efteraret i samarbejde med Praksis se pa gkonomien, herunder
indkebspris og driftsudgifter, men ogsa pd, hvilke ressourcer, der evt. skal tilferes en sadan lgsning.

Flere medicinbokse eller flere udleveringssteder fra apotekerne?

For at kunne traeffe en beslutning om udleveringsmuligheder i Region Syddanmark, er det vigtigt at se pa, hvad det er
regionen tilbyder borgerne i dag.

I efteraret indsamler Praksisafdelingen viden og data pa, hvordan udlevering af medicinen foregar fra de enkelte sygehuse
i regionen. Der ses ogséa pa, om der kan peges pa omrader i regionen, hvor borgerne har langt til et udleveringssted.

Resultatet af efterdrets indsats planlaegges at blive fremlagt pd et Leegemiddelrddsmade.

Indstilling

Til orientering

Beslutning i Det Regionale Laegemiddelrad den 03-10-2024

Referat

Der blev orienteret om de tiltag, som der vil blive arbejdet med i efterdret. Legemiddelradet kom med gode input til
arbejdet, som vil blive taget med videre i processen.

Dette overvejes...

e Om muligheder for udlevering tilgodeser borgernes behov for lige adgang til medicin?
e Om der geografisk er omrader i Region Syddanmark, hvor borgerne har specielt langt til et udleveringssted?
¢ Hvilken service vi skal tilbyde borgerne og til hvilken pris?

Dette igangsettes 1 efteréret:

o Udlevering af vederlagsfri medicin fra St. Thomas Apotek evalueres

¢ Mulighed for flere medicinbokse undersages

¢ Der indsamles viden og data pd, hvordan udleveringen foregér fra de enkelte sygehus
o Der peges pa omréader, hvor borgere i dag har langt til et udleveringssted

Michael Dall, Anita Heidi Bjelke Duedahl, Anders Meinert Pedersen,
Allan Rohold, Michael Haslund, Lene Juel Kjeldsen, Anna-Marie
Bloch Miinster, Magdalena Andries, Mia Lolk Lund, Claus Havregaard
Serensen, Peter Haastrup

Fravaerende



Punkt 5: Opdatering af kommissorium for Det Regionale Lagemiddelrad,
RSD

24/284
Resumé

Vedheftet er et opdateret kommissorium til godkendelse

Punktet preesenteres af Anne-Grete Ramlov, Laegemiddelkonsulent

Sagsfremstilling
Farmakologi har enske om at kunne sende observaterer til LMR. Dette er blevet tilfgjet kommissoriet.

Forslag til kommissorium er vedhaftet som bilag.

Indstilling

Det indstilles, at Laegemiddelradet godkender det vedhaftede kommissorium

Beslutning i Det Regionale Lagemiddelrad den 03-10-2024

Referat

Det Regionale Laegemiddelrad godkender, at Farmakologi kan sende op til to observaterer med til legemiddelradsmeder.

Herudover blev Det Regionale Laegemiddelrad enige om, at nye repraesentanter fra sygehusenes l&gemiddelkomiteer skal
vere klinikere.

Dette tilfojes Kommissoriet som godkendes endeligt pd Koncernledelsesforum.

Bilag

Kommissorium for Det Regionale Laegemiddelrad

Michael Dall, Anita Heidi Bjelke Duedahl, Anders Meinert Pedersen,
Allan Rohold, Michael Haslund, Lene Juel Kjeldsen, Anna-Marie
Bloch Miinster, Magdalena Andries, Mia Lolk Lund, Claus Havregaard
Serensen, Peter Haastrup

Fravarende



Punkt 6: Andringer i tilskudsklausulen for en raekke antidiabetika

24/284
Resumé

D. 25. november 2024 traeder nye tilskudsregler i kraft for en reekke antidiabetika til behandling af type 2-diabetes. Der
gives et overblik over forbrug, udgifter og diverse udmeldinger pa omréadet.

Punktet fremleegges af samordningskonsulent Simon Nyvang Mariussen og legemiddelkonsulent Anne-Grete Ramlov.

Sagsfremstilling
Laegemiddelstyrelsen udsendte d. 1 maj den leenge ventede udmelding om tilskudsandringer for type 2-diabetes medicin.

De fleste typer diabetesmedicin beholder generelt tilskud, men der sker nogle @ndringer, og visse GLP-1-analoger far en
strammere klausul. Andringerne gelder fra 25. november 2024.

Listen over nuvaerende og kommende tilskudsstatus for leegemidler mod type 2-diabetes kan findes pa
Lagemiddelstyrelsen hjemmeside; se listen her.

Forventningen er, at den nye tilskudsklausul giver anledning til omlaegning af glukosesankende behandling hos et
betydeligt antal patienter med type 2-diabetes. Mere specifikt enskes, at flere omlaegges fra GLP-1-RA til SGLT-2-
haemmere, som er effektive og billigere i behandlingen af type 2- diabetes. Det er Legemiddelstyrelsen vurdering, at op

mod halvdelen af de ca. 95.000 patienter, som er i behandling med Ozempic, ikke opfylder de nye tilskudsbetingelserne,
og derfor ber skifte til et andet billigere og ligeveardigt praparat.

Det har affedt mange udmeldinger pa omradet bl.a. fra IRF, DSAM og Lagemiddelstyrelsen. KiAP[1] har i samarbejde
med RKKP[2] udviklet en patientliste i Forlgbsplan for diabetespatienter. Det er teenkt som et hjelpe-verktej til de
praktiserende leeger ift. at finde patienter i behandling med GLP-1-analoger.

Pa medet gives en status pa udgifter og forbrug af GLP-1-RA i Region Syddanmark, samt et overblik over diverse
information sendt til de praktiserende laeger.

Desuden enskes dreftet, om der er behov for andre tiltag fx i forhold til hospitalerne. Laegemiddelstyrelsen har meldt ud,
at den behandlede leege har ansvaret for at revurdere alle patienter, der er i behandling med en GLP-1-RA med tilskud
inden skaringsdatoen d. 25. november 2024.

[1] Kvalitet i Almen Praksis

[2] Regionernes Kliniske KvalitetsudviklingsProgram

Indstilling

Til droftelse

Beslutning i Det Regionale Laegemiddelrad den 03-10-2024

Referat

D. 25. november 2024 traeder nye tilskudsregler i kraft for en reekke antidiabetika til behandling af type 2-diabetes.
Leaegemiddelridet blev prasenteret for nogle af de mange informationer, der over lengere tid er blevet sendt ud om emnet


https://laegemiddelstyrelsen.dk/da/nyheder/2024/de-fleste-typer-diabetesmedicin-bevarer-generelt-tilskud,-men-visse-glp-1-analoger-faar-strammere-klausul/~/media/EA0E07AE6987413D8F13715D26C66328.ashx

fra bl.a. Leegemiddel-, Sundhedsstyrelsen og DSAM. Umiddelbart vurderes den information, der er givet til praktiserende
leger at veere tilstraekkelig.

Der opfordres til at benytte det veerktej, som KiAP har varet med til at udvikle. Via patientlisten i forlgbsplan for
diabetespatienter kan den praktiserende laege fi overblik over de patienter, hvor det kan vaere relevant at vurdere, om de
opfylder de nye tilskudsklausuler. Er man I tvivl om, hvordan vaerktgjet bruges, sé kan datakonsulenter fra SydKIP
kontaktes.

Der blev ogsa fortalt om forbruget af antidiabetika i Region Syddanmark.

Antallet af patienter i behandling med antidiabetika (A10B) vokser. Forventningen er, at flere patienter med type 2-
diabetes omlagges fra GLP-1-RA til SGLT-2-haemmere. Ud fra de fremlagte data er det pa nuvarende tidspunkt sveert at
vurdere endringer i forbruget — det manedlige antal af personer i behandling med Ozempic er i perioden januar-august
2024 nogenlunde konstant, mens antallet af personer stiger for SGLT-2-heemmerne. Dog forventes det, at man vil kunne
se et fald i forbruget af fx Ozempic allerede fra sidst pa aret, men nok ferst mere overbevisende i det nye &r.

Laegemiddelradet er enige om, at der i gjeblikket ikke er behov for at lave flere tiltag pd omradet, men at det giver mening
lobende at folge forbruget og udgifterne pa de omtalte leegemidler.

Michael Dall, Anita Heidi Bjelke Duedahl, Anders Meinert Pedersen,
Allan Rohold, Michael Haslund, Lene Juel Kjeldsen, Anna-Marie
Bloch Miinster, Magdalena Andries, Mia Lolk Lund, Claus Havregaard
Sarensen, Peter Haastrup

Fravarende



Punkt 7: UTH status

24/284
Resumé

Som fast punkt pd mederne i Det Regionale Laegemiddelrdd holdes et oplaeg om aktuel rapporteret utilsigtet haendelse
(UTH) til feelles laering.

Punktet fremlaegges af Majbritt Grabas Kruse, Datakonsulent, farmaceut IT, Data og Digitalisering, SydKIP.

Indstilling

Til dreftelse og orientering

Beslutning i Det Regionale Laegemiddelriad den 03-10-2024

Referat

Der blev fremlagt en case om dosispakket medicin med doseringsslutdato.

Problematikken gér p4, at en patients dosispakkede medicin fortsat er en aktiv ordination, men uden dosis, hvis der pa
ordinationen er sat en doseringsslutdato pa. Sundhedsdatastyrelsen overvager, om der oprettes FMK ordinationer i
dosispakket medicin med doseringsslutdato og sender brev ud til den praktiserende laege om at gennemgé patienternes
ordinationer. I denne case drejede det sig om ordinationer, som sygehuslaegen har behandlingsansvaret for. Den
praktiserende laege vil blive ansvarlig for at viderebringe opmarksomheden fra Sundhedsdatastyrelsen. Dette er en
uhensigtsmaessig arbejdsgang, som kan betyde, at patienten kan risikere at st uden sin medicin, hvis ikke
doseringsslutdatoen fjernes.

Der var enighed i Legemiddelradet om, at en ny retningslinje, som den der i naste punkt pa dagsordenen er lagt op til,
kan vaere med til at sikre, at dosispatienter ikke star uden medicin, fordi der er sat en slutdato pa.

Michael Dall, Anita Heidi Bjelke Duedahl, Anders Meinert Pedersen,
Allan Rohold, Michael Haslund, Lene Juel Kjeldsen, Anna-Marie
Bloch Miinster, Magdalena Andries, Mia Lolk Lund, Claus Havregaard
Serensen, Peter Haastrup

Fravarende



Punkt 8: Opfelgning fra sidste mode pa dosisdispensering
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Resumé
KLF bakker op om tvarregional arbejdsgruppe vedr. hdndtering af dosispakket medicin, og der skal ses nermere pa at

bringe forskellige fagligheder ind i gruppen, herunder leger, farmaceuter og kommunale repraesentanter. Desuden skal der
vere en ledelsesrepreesentant fra KLF-kredsen — en af de laegelige direktorer.

Punktet fremlaegges af Vibeke Overgaard Madsen, regional risikomanager

Sagsfremstilling

Pé baggrund af fremlagt UTH pa sidste mede 1 Leegemiddelrddet d. 18. juni 2024 samt dialog med Kvalitetsgruppen er
der indstillet et forslag til KLF om nedsattelse af en tveerregional arbejdsgruppe vedr. handtering af dosispakket medicin
pa sygehusene.

Arbejdsgruppen skal klarlegge, tydeliggere og beskrive, hvordan sygehusene skal héndtere dosispakket medicin, nar
patienterne indlegges og udskrives, herunder revidering af regionale retningsgivende dokumenter samt stillingtagen til
udarbejdelse af andet materiale, der kan hjeelpe klinikerne i hverdagen.

Indstillingen indebar forslag om, at arbejdsgruppen skal besta af repracsentanter fra folgende omrader:

Fra sygehusene:

- 1 repraesentant fra hvert af de 4 somatiske sygehuse (gerne forskellige reprasentanter fra klinikken, fx en laege, en
sygeplejerske, en farmaceut/farmakonom, en SOSU-ass. der handterer medicin, og gerne fra forskellige typer afdelinger)

- 1 repraesentant fra psykiatrien
- 1-2 repraesentant(er) fra sygehusapotek
- 1-2 repraesentanter fra EPJ SYD forvaltningen

- 1 regional FMK-forvalter

Fra primersektoren:

- 1-2 repraesentant(er) fra almen praksis (fx en laege og en sekretar) udpeget via den regionale
praksiskonsulentordning

- 1 repraesentant fra privat apotek

- 1-2 repraesentant(er) fra kommunen (fx en sygeplejerske og en SOSU-ass.)

Fra Regionen (= dosisgruppen):

- Repraesentanter fra Praksisafdelingen (praksis), Tversektorielt Samarbejde (kommuner) og Kvalitet og Forskning
(sygehuse)

- En afdelingsleder (ledelsesmassig organisering)

Det blev endvidere foreslaet, at arbejdsgruppen kobles pa et sekretariat, f.eks. dosisgruppen. Dosisgruppen besidder
praktisk og erfaringsmassig viden om dosispakket medicin, og medlemmer af gruppen er alle involveret i arbejdet med



dosispakket medicin. Se bilag.

Indstillingen indeholdt et forslag om, at arbejdsgruppen har ledelsesmaessigt ophaeng under Det Regionale
Laegemiddelrad.

KLF bakkede op om forslaget, og det blev foreslaet, at Leegemiddelradets task force kunne finde en legelig direkter, som
kan tage ledelsesansvaret.

Indstilling
Det indstilles, at Leegemiddelradet tager beslutningen til efterretning.

Det indstilles, at Legemiddelradet udpeger en ledelsesreprasentant til arbejdsgruppen.

Beslutning i Det Regionale Laegemiddelriad den 03-10-2024

Referat

Der blev fremlagt data som viser, at flere patienter far dosispakket medicin. Denne udvikling er positiv, men flere
arbejdsgange gar typisk pa tvers af sektorerne, hvilket desvarre har vist sig at veere kilden til flere utilsigtede haendelser.

Typisk skyldes disse utilsigtede handelser tvivl blandt personalet om, hvordan patienter der far dosispakket medicin, skal
handteres pa sygehusene.

Det er derfor besluttet, at en arbejdsgruppe skal nedszttes og tage stilling til de regionale retningslinjer. Herudover kan
der udarbejdes andet materialer sisom lommekort og e-learning samt igangsattes undervisning af fx nyansatte laeger.

Fra regionshuset deltager den regionale dosisgruppe i arbejdet. Herudover inddrages afdelingslederen fra Praksis Trine
Malling Lungskov. Peter Serensen blev udpeget som reprasentant for de leegefaglige direktor.

Vibeke Overgaard Madsen vil have ansvaret for udpegning af @vrige reprasentanter til den tvaerregionale arbejdsgruppe.

Bilag
Dosisgruppen
Michael Dall, Anita Heidi Bjelke Duedahl, Anders Meinert Pedersen,
Allan Rohold, Michael Haslund, Lene Juel Kjeldsen, Anna-Marie
Fravarende

Bloch Miinster, Magdalena Andries, Mia Lolk Lund, Claus Havregaard
Serensen, Peter Haastrup



Punkt 9: Nyt fra Medicinradet

24/284
Sagsfremstilling

Som fast punkt p4 mederne i Det Regionale Laegemiddelrdd gives en status pd arbejdet i Medicinrédet.
Punktet fremlaegges af Zandra Nymand Ennis, der reprasenterer Region Syddanmark i Medicinradet.
Indstilling

Til orientering

Beslutning i Det Regionale Laegemiddelrad den 03-10-2024

Referat

Kim Brixen og Zandra Nymand Ennis repreesenterer Region Syddanmark i Medicinradet.

Zandra orienterede overordnet om Medicinradets arbejde.

Michael Dall, Anita Heidi Bjelke Duedahl, Anders Meinert Pedersen,
Allan Rohold, Michael Haslund, Lene Juel Kjeldsen, Anna-Marie
Bloch Miinster, Magdalena Andries, Mia Lolk Lund, Claus Havregaard
Serensen, Peter Haastrup

Fravarende



Punkt 10: Evt.

24/284
Beslutning i Det Regionale Lagemiddelrad den 03-10-2024

Referat

Troels Korshgj Bergmann orienterede om indsatsen omkring Opioid Omsorg.

Der er fortsat fokus pé nedtrapning af opioider, udfasning af oxycodon, og at der ikke forekommer ny-ordinationer af
tramadol. Forbruget folges tat af arbejdsgruppen og vil blive preesenteret pd Det Regionale Legemiddelrad i december.

Der blev pé Legemiddelradet droftet, om der findes en vejledning for klinikere, der beskriver, hvordan der trappes ud.
Det vurderes at vaere en god ide, at arbejdsgruppen tager stilling til, om der er behov for at fa lavet en
standardordinationspakke.

Michael Dall, Anita Heidi Bjelke Duedahl, Anders Meinert Pedersen,
Allan Rohold, Michael Haslund, Lene Juel Kjeldsen, Anna-Marie
Bloch Miinster, Magdalena Andries, Mia Lolk Lund, Claus Havregaard
Serensen, Peter Haastrup

Fravarende
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