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Punkt 1: Godkendelse af indsatsområder på sundhedsområdet for 2022

21/6448

Resumé

Regionsrådet udvælger årligt en række temaer og indsatsområder, som der særligt skal sættes fokus på i det kommende år.
På baggrund af drøftelser i de politiske udvalg fremlægges forslag til indsatsområder for 2022. Samtidig gives en status på
indsatsområderne for 2021.

Sagsfremstilling

Udvælgelse af indsatsområder for 2022:

Regionsrådet vedtog i september 2017 en ny sundhedsplan. I den forbindelse blev det besluttet, at der skal gennemføres
en årlig proces, hvor der politisk udvælges en række temaer og indsatsområder på sundhedsområdet, der skal sættes særlig
fokus på i det kommende år. Dette skal bidrage til at sikre en mere fleksibel tilgang til prioriteringer og udvælgelse af
indsatsområder, der løbende kan tilpasses den konkrete udvikling på sundhedsområdet.

 

De politiske udvalg har drøftet forslag til indsatsområder i august og september. Drøftelserne har givet anledning til en
række ændringer i det oprindelige forslag til indsatsområder. Også budgetaftalen, som regionsrådet vedtog den 27.
september 2021, har betydet en række ændringer og tilføjelser til det oprindelige forslag. Oversigt over ændringerne
fremgår af bilag 2.

 

Det samlede forslag til indsatsområder i 2022 fremgår herunder i skematisk form. De enkelte indsatsområder er uddybet i
vedlagte notat (bilag 1).

Pejlemærke Indsatsområde
Sammenhæng til
budgetforlig,
indsatsområder 2021 mv.

Region Syddanmark er
borgernes og patienternes
region

1) Patientansvarlig læge
Budgetaftale 2021

 

2) Lighed i sundhed
Videreudvikling af
indsatsområde fra 2020
og 2021.

3) Den gode samtale
Videreudvikling af
indsatsområdet ”Klar
tale” fra 2020 og 2021

4) Implementering af planen
for patienternes ønsker i den
sidste tid

Indsatsområdet
”Patientens ønsker i den
sidste tid” overgår til
implementering i 2022

Region Syddanmark
stræber efter at gøre det
bedste for borgere og
patienter

5) Ny Sundhedsplan Nyt indsatsområde i
2022

6) Implementering af akutplan

Indsatsområdet
”Akutplan” overgår til
implementering i 2022.

Budgetaftale 2022.



7) Implementering af
psykiatriplan Budgetaftale 2022.

8) Implementering af fødeplan

Indsatsområdet
”Fødeplan” overgår til
implementering i 2022

Budgetaftale 2022.

9) Patientrettigheder

Videreudvikling af
indsatsområde fra budget
2018.

Budgetaftale 2022.

10) Gennemsyn af den
siddende befordring

Nyt indsatsområde i
2022

11) Ny strategi for
sygehuserhvervede infektioner
og infektionshygiejne

 

 

Videreudvikling af
indsatsområde fra budget
2018

12) Kliniske kvalitetsdatabaser Videreudvikling af
indsatsområde fra 2018

13) Multisygdom

Videreudvikling af
indsatsområde fra budget
2021. Budgetaftale 2022.

 

14) Knogleskørhed
Nyt indsatsområde i
2022.

Budgetaftale 2022.

Region Syddanmark
prioriterer udvikling af det
nære og sammenhængende
sundhedsvæsen

15) Sundhedsaftale

 

Videreudvikling af
eksisterende
indsatsområde med fokus
på implementering.

16) Specialiserede
sundhedshuse

Budgetaftale 2021.

 

17) Sygehusenes understøttelse
af almen praksis

Videreførelse af indsats
fra 2020.

Indgår i budgetaftale
2022.

18) Proaktiv indsats målrettet
patienter med gentagne
indlæggelser

Videreførelse af
indsatsområde fra
budgetaftale 2019.

19) ABC for mental sundhed

Videreudvikling af
indsatsområdet ”Mental
trivsel hos børn og unge”
fra budget 2021



Region Syddanmark spiller
en aktiv rolle i forskning,
innovation og udvikling

20) Personlig Medicin.

 (Etablering af datastøttecenter,
pulje til forskning og vestdansk
samarbejde.)

Budgetaftale 2020.
Videreførelse af
indsatsområde fra 2020.

21) Implementering af
digitaliseringsstrategi, herunder
telemedicin

Videreførelse af
indsatsområde fra 2021.
Del af Budget 2022 -
Telemedicin videreføres
fra 2020.

22) Sundhedsinnovation – ny
innovationsstrategi

Videreudvikling af
indsatsområde fra 2021

Region Syddanmarks
enheder drives i
sammenhæng og med
gensidige forpligtigelser

 

23) Skalering – udbredelse af
fælles løsninger

 

Budgetaftale 2020.

Videreførelse af
indsatsområde fra 2020

Region Syddanmark drives
med vægt på klare visioner
og spilleregler, samt stabil
og decentral drift

24) Præhospital analyse
Nyt indsatsområde i
2022.

Budgetaftale 2022.

25) Proaktiv forberedelse af
specialeplan

Nyt indsatsområde i
2022.

 

26) Klimaindsats Nyt indsatsområde i
2022

Region Syddanmark er en
god arbejdsplads

27) Det gode arbejdsliv Nyt indsatsområde i
2022

28) Tværgående
kompetenceudvikling

Videreudvikling af
indsatsområde fra 2020.

29) Rette kompetencer til rette
opgave

Budgetaftale 2020.
Videreførelse af
indsatsområde fra 2020

30) Fuld tid
Budgetaftale 2020.
Videreførelse af
indsatsområde fra 2020

31) Ledelse, herunder
funktionslederens rolle

Videreførelse af
indsatsområde fra 2021

32) Analyse af understøttelse af
lægelige specialer med
rekrutteringsudfordringer

Nyt indsatsområde i
2022.

Budgetaftale 2022.

 

Regionsrådets valg af indsatsområder for 2022 betyder ikke, at alle arbejdsområder og nødvendige indsatser er dækket.
Der er således en lang række områder, der skal følges op på i Region Syddanmark på sundhedsområdet, og som vil have
politisk og ledelsesmæssigt fokus og opbakning i 2022, uanset om de udvælges som indsatsområder for 2022.



 

Status for indsatsområder for 2021

Der vedlægges desuden til orientering en status for indsatsområderne for 2021 (bilag 3).

 

Klimavurdering

Det kan ikke opgøres i hvor høj grad forslaget medvirker til at nedbringe udledning af CO2 og andre drivhusgasser, jf.
klimastrategiens målsætninger.

 

Det bemærkes dog, at klimaindsatsen indgår som et indsatsområde i 2022.

 

Sagen behandles i udvalget for det nære sundhedsvæsen den 1. november, i sundhedsudvalget den 2. november 2021, i
digitaliseringsudvalget den 3. november, i præhospitaludvalget den 4. november 2021, i anlægs- og innovationsudvalget
den 8. november 2021, i psykiatri- og socialudvalget den 24. november 2021, i forretningsudvalget den 8. december 2021
og i regionsrådet den 20. december 2021.

Indstilling

Det indstilles, at psykiatri- og socialudvalget anbefaler regionsrådet:

 

At forslag til indsatsområder for 2022 godkendes.

Beslutning i Udvalget for det nære sundhedsvæsen den 01-11-2021

Udvalget for det nære sundhedsvæsen anbefaler indstillingen over for regionsrådet.

 

Marianne Mørk Mathiesen deltog ikke i sagens behandling.

Beslutning i Sundhedsudvalget den 02-11-2021

Sundhedsudvalget anbefaler indstillingen over for regionsrådet.

 

Villy Søvndal deltog ikke i sagens behandling.

 

 

Beslutning i Digitaliseringsudvalget den 03-11-2021

Digitaliseringsudvalget anbefaler indstillingen over for regionsrådet.

Beslutning i Præhospitaludvalget den 04-11-2021

Præhospitaludvalget anbefaler indstillingen over for regionsrådet, dog ønsker udvalget, at der i forbindelse med
indsatsområdet ”Gennemsyn af den siddende befordring” ses nærmere på arbejdsforholdene for Flextrafik med
inspiration/udgangspunkt i regionens indkøbspolitik.

Beslutning i Anlægs- og innovationsudvalget den 08-11-2021



Anlægs- og innovationsudvalget anbefaler indstillingen over for regionsrådet.

 

Anja Lund deltog ikke i sagens behandling.

 

Beslutning i Psykiatri- og socialudvalget den 24-11-2021

Psykiatri- og socialudvalget anbefaler indstillingen over for regionsrådet.

 

Thies Mathiasen og Anne-Marie Palm Johansen deltog ikke i sagens behandling.

Bilag

Indsatsområder på sundhedsområdet 2022

Ændringer i udkast til indsatsområder 2022 i forhold til tidligere udkast

Status for indsatsområder på sundhedsområdet - Oktober 2021



Punkt 2: Godkendelse af Region Syddanmarks bemærkninger til
Rigsrevisionens beretning om beskæftigelsesrettet indsats for sygemeldte
borgere med forløb i psykiatrien

20/42279

Resumé

Der orienteres om resultaterne af Rigsrevisionens undersøgelse vedr. beskæftigelsesrettet indsats for sygemeldte borgere
med forløb i psykiatrien. Derudover forelægges Region Syddanmarks bemærkninger til Rigsrevisionens beretning til
godkendelse, idet Sundhedsministeriet har anmodet om regionens bemærkninger til brug for sundhedsministerens
redegørelse til Statsrevisorerne for de foranstaltninger og overvejelser, som beretningen giver anledning til.

Sagsfremstilling

Rigsrevisionen lavede i efteråret 2020 en forundersøgelse af beskæftigelsesrettede forløb for borgere med psykiske
lidelser med henblik på at vurdere, om der var grundlag for at åbne en hovedundersøgelse af emnet. På baggrund af
forundersøgelsen besluttede Rigsrevisionen i december 2020 at åbne en hovedundersøgelse, som blev afrapporteret i en
beretning til Statsrevisorerne den 15. oktober 2021. Formålet med undersøgelsen har været at vurdere, om
Beskæftigelsesministeriets og regionernes indsats for at sikre sammenhængende forløb for sygemeldte borgere med
psykiske lidelser har været tilfredsstillende. Undersøgelsen har haft tre delmål, hvor regionernes indsats er blevet
undersøgt ud fra spørgsmålet: ”Har regionerne sikret, og Beskæftigelsesministeriet understøttet, at psykiatrien og
jobcentrene koordinerer indsatsen, så borgerne hurtigst muligt vender tilbage til arbejdsmarkedet?”. 

 

Region Syddanmarks bidrag til undersøgelsen

Regionen har bidraget til både for- og hovedundersøgelser med redegørelser og dokumentation om analyser og initiativer
på området, klinisk funktion, samarbejdsaftaler og planer i psykiatrien, koordinering af forløb i psykiatrien, udveksling af
oplysninger og digital understøttelse af kommunikation samt en række patientjournaler på udvalgte borgere med psykiske
lidelser.

 

Den 30. juni 2021 indgav Region Syddanmark høringssvar til Rigsrevisionens beretningsudkast med undersøgelsens
hovedresultater. Høringssvaret er vedlagt som bilag. 

 

Beretningens hovedkonklusioner

Hovedkonklusionerne i Rigsrevisionens beretning (side 3) er:

Myndighedernes indsats for at sikre en sammenhængende beskæftigelsesrettet indsats for sygemeldte borgere med
forløb i psykiatrien har været utilfredsstillende. Konsekvensen er, at der er risiko for, at sårbare borgere med forløb i
psykiatrien mister deres tilknytning til arbejdsmarkedet.
Beskæftigelsesministeriet har i utilfredsstillende grad fulgt op på jobcentrenes indsats, der skal sikre, at borgerne får
den lovpligtige opfølgning og tilbud
Regionerne har i utilfredsstillende grad sikret, og Beskæftigelsesministeriet har i utilfredsstillende grad understøttet,
at psykiatrien og jobcentrene koordinerer indsatsen, så borgerne hurtigst muligt vender tilbage til arbejdsmarkedet.

 

Undersøgelsens resultater vedr. regionernes indsats præsenteres i beretningens kapitel 3 – Koordinering af indsatserne.
Beretningen inkl. Statsrevisorernes bemærkning er vedlagt som bilag.

 

Region Syddanmarks bemærkninger til beretningen



Sundhedsministeriet har den 26. oktober 2021 anmodet regionerne om bemærkninger til beretningen om
beskæftigelsesrettet indsats for sygemeldte borgere med forløb i psykiatrien. Bemærkningerne skal bruges til
sundhedsministerens redegørelse til Statsrevisorerne for de foranstaltninger og overvejelser, som beretningen giver
anledning til. Sundhedsministeriet anmoder om, at bemærkningerne godkendes i regionsrådet.

 

Vedlagt er derfor Region Syddanmarks bemærkninger til Rigsrevisionens beretning, som indeholder bemærkninger til
undersøgelsens begrænsninger samt en beskrivelse af, hvordan der i Region Syddanmark arbejdes med at sikre større
sammenhæng mellem psykiatrien og beskæftigelsesområdet. Bemærkningerne behandles først på møde i psykiatri- og
socialudvalget den 24. november 2021 og herefter på møde i regionsrådet den 20. december 2021.

Klimavurdering

Sagen vurderes ikke at have nogen klimapåvirkning.

Indstilling

Det indstilles, at psykiatri- og socialudvalget anbefaler regionsrådet:

 

At Region Syddanmarks bemærkninger til Rigsrevisionens beretning om beskæftigelsesrettet indsats for sygemeldte
borgere med forløb i psykiatrien godkendes.

Beslutning i Psykiatri- og socialudvalget den 24-11-2021

Psykiatri- og socialudvalget anbefaler indstillingen over for regionsrådet.

 

Thies Mathiasen og Anne-Marie Palm Johansen deltog ikke i sagens behandling.

Bilag

Region Syddanmarks høringssvar til Rigsrevisionens beretningsudkast om beskæftigelsesrettede indsatser for sygemeldte
borgere med forløb i psykiatrien

Beretning 1 2021 om beskæftigelsesrettet indsats for sygemeldte borgere med forløb i psykiatrien

Region Syddanmarks bemærkninger til Rigsrevisionens beretning 1 2021 om beskæftigelsesrettet indsats for sygemeldte
borgere med forløb PSU og RR



Punkt 3: Godkendelse af udmøntning af budget 2022 vedr. digitale
behandlingstilbud

21/52105

Resumé

Der fremlægges sag for udmøntning af indsatsen fra budget 2022 vedr. digitale behandlingstilbud til børn og unge. Det
indstilles i sagen, at Psykiatrisygehuset tilføres 2,5 mio. kr. i 2022 og frem.

Sagsfremstilling

Det fremgår af budget 2022, at:

 

“Aftalepartierne ønsker at bygge videre på de gode erfaringer fra voksenområdet og udvikle de digitale programmer, som
i dag anvendes af psykiatrien til voksne, så de tilpasses unge.”

Der afsættes 2,5 mio. kr. årligt til formålet.”
 

Med dette punkt fremlægges forslag til udmøntning af disse midler.

 

Baggrund

Et stort og stigende antal unge mennesker i Region Syddanmark oplever mistrivsel og psykisk lidelse. Disse problemer er
vokset under Covid-19 pandemien. I Børne- og Ungdomspsykiatrien ses aktuelt en stigning i antal henvisninger. Samtidig
søger mange børn og unge ikke hjælp i tide pga. oplevelse af stigma eller mangel på tilgængelig hjælp.

 

I budget 2022 er prioriteret 2,5 mio. kr. til at udvikle digitale programmer til unge med afsæt i de gode erfaringer med
behandling til voksne i Internetpsykiatrien for at øge tilgængeligheden til hjælp ved psykisk lidelse. Formålet med
tilbuddet er let tilgængelig hjælp til børn og unge i alderen fra 12 til 18 år med mild til moderat angst og/eller depression
tidligt i deres sygdomsforløb i Region Syddanmark. Tilbuddet skal bestå af kognitiv adfærdsterapi i det digitale rum, hvor
børn og unge allerede befinder sig.

 

Da der er tale om et nyt behandlingstilbud, der skal opbygges og afprøves, vil der være en udviklingsfase, inden tilbuddet
kan gå i fuld drift fra forventeligt ultimo 2024.

 

Målgruppe og kapacitet i tilbuddet

Erfaringer fra børne- og ungdomspsykiatrien viser, at der overvejende er behov for et tilbud til angstlidelser. Det drejer sig
primært om social fobi, generaliseret angst og enkeltfobier. Indsatsen fokuserer derfor på at udvikle tilbud til patienter
inden for denne gruppe af lidelser og deres pårørende.  I 2022 forventes de første patienter at starte i behandling. Ved
udgangen af udviklingsfasen forventes kapaciteten at være ca. 300 per år. Når tilbuddet går i fuld drift ultimo 2024,
forventes der fremadrettet at kunne behandles ca. 350 patienter årligt.

 

Udviklingsfase

Telepsykiatrisk Center er tovholder for udvikling og afprøvningen i et tæt samarbejde med Børne- og Ungdomspsykiatri
Odense. Udviklingsprocessen indeholder:



Overordnet styring af udviklings- og afprøvningsprocessen
Udvikling af software til behandlingsprogram og involvering
Løbende evaluering og forskning i effekter af det nye behandlingsprogram
Implementering i Internetpsykiatriens klinik.

 

Telepsykiatrisk Center vil inddrage erfaringer fra udvikling af Internetpsykiatrien og mindhelper.dk. Her er der oparbejdet
kompetencer vedr. opbygning, test og drift af behandlingsprogram, ligesom der er indsamlet gode erfaringer med at
involvere unge i processen.

 

I udviklingsfasen afdækkes og beskrives ligeledes, hvem der kan henvise til tilbuddet, når det går i drift. Der stiles mod, at
der kan anmodes om behandling via selvhenvendelse på Internetpsykiatriens hjemmeside, og at patienterne kan henvises
direkte fra de to børne- og ungdomspsykiatriske afdelinger. Det undersøges også, om der kan etableres henvisning direkte
fra praktiserende læge og Pædagogisk Psykologisk Rådgivning (PPR).

 

Tilbuddet i drift

Tilbuddet vil forventeligt bestå dels af online terapiprogrammer til børn/unge og deres forældre eller nærmeste pårørende,
dels af etablering af klinikerstøtte i form af for-samtaler, støtte undervejs i forløbet og afsluttende samtaler.
Behandlingsforløbet er skitseret i nedenstående figur.

 

Medio 2023 gives status til psykiatri- og socialudvalget omkring de foreløbige erfaringer med udvikling af digitale tilbud
til børn og unge, samt de perspektiver, der vurderes at være for den fremadrettede drift af tilbuddet, herunder en vurdering
af eventuelt behov for at justere tilbuddet ift. udgangspunktet.

 

Økonomi

I udviklingsfasen fra 2022-2024 dækker bevillingen udgifter til løn til psykologer samt klinisk personale, der frikøbes til
at varetage udvikling, evaluering og forskning mv., og udgifter til øvrig drift som programmering, køb af software og
licenser, samt brugerinddragelse.

 

Fra 2025 og frem dækker bevillingen fortrinsvist lønudgiften til psykologerne, mens der fortsat er udgifter til øvrig drift,
om end i lavere omfang i form af licenser, løbende drift, og udvikling af behandlingsprogrammet.

 

Nedenfor ses den forventede fordeling mellem løn og øvrig drift henover årene:



 2022 2023 2024 2025+

Løn (klinisk personale, projektledelse, ph.d) 1,250 1,800 1,800 2,200

Øvrig drift (programmering, grafisk software,
brugerinddragelse, licenser) 1,250 0,700 0,700 0,300

I alt i mio. kr. 2,500 2,500 2,500 2,500

 

Klimavurdering

Det er ikke muligt at opgøre den præcise klimamæssige effekt af forslaget, men alt andet lige forventes øget brug af
digitale løsninger og de afledte positive effekter på befordringsbehovet at have en positiv klimamæssig effekt.

Indstilling

Det indstilles, at psykiatri- og socialudvalget anbefaler regionsrådet:

 

At Psykiatrisygehuset tilføres 2,5 mio. kr. i 2022 og følgende år til udvikling og drift af digitale behandlingstilbud.

 

At bevillingerne finansieres af rammen vedr. budgetaftale 2022, psykiatri.

Beslutning i Psykiatri- og socialudvalget den 24-11-2021

Psykiatri- og socialudvalget anbefaler indstillingen over for regionsrådet.

 

Thies Mathiasen og Anne-Marie Palm Johansen deltog ikke i sagens behandling.



Punkt 4: Godkendelse af udmøntning af budget 2022 vedr. meningsfulde
aktiviteter

21/52105

Resumé

Der fremlægges sag for udmøntning af indsatsen fra budget 2022 vedr. flere meningsfulde aktiviteter på sengeafsnittenes
lukkede enheder. Det indstilles i sagen, at Psykiatrisygehuset tilføres 3,2 mio. kr. i 2022 og frem.

Sagsfremstilling

I budget 2022 indgår en indsats vedr. flere meningsfulde aktiviteter på sengeafsnittenes lukkede enheder. Med dette punkt
fremlægges forslag til udmøntning af disse midler.

 

Med Psykiatriplan 2020-2024 blev der sat fokus på meningsfulde aktiviteter under indlæggelse. Afdelingerne blev således
samlet tilført 5 mio. kr. årligt til indsatsen, hvilket har muliggjort flere aktiviteter om aftenen og i weekenden. For at
tilgodese tilbud om aktiviteter for de mest sårbare patienter, som ofte er indlagt på lukkede enheder, ofte i længere
perioder, og som har brug for aktiviteter, der kan foregå en-til-en med personalet, afsættes 3,2 mio. kr. årligt.

 

Eksempler på aktiviteter er ture ud af huset, koncerter i afdelingerne, grillaftener, yoga og generelt tilstedeværelse af
endnu flere ressourcer i afdelingerne til rådighed for de aktiviteter, som patienterne har lyst til, på mere fleksible
tidspunkter end det tidligere var muligt.

De meningsfulde aktiviteter er et værdifuldt supplement til den øvrige formaliserede behandling, og det er væsentligt for
patientens recovery-proces at få stimuleret og fastholdt mentale og fysiske ressourcer under indlæggelse.

 

Med budget 2022 afsættes yderligere 3,2 mio. kr. årligt til meningsfulde aktiviteter øremærket sygehusets lukkede
enheder.

 

Det er af stor vigtighed, at tilbuddet om aktivitet udbredes til de lukkede sengeenheder, der er karakteriseret ved at bestå
af meget sårbare patienter i mindre enheder, hvor der er behov for aktiviteter, der kan foregå en-til-en med et personale
eller evt. i meget små grupper.

 

Denne type af aktiviteter er mere ressourcekrævende, hvorfor psykiatrien ønsker at benytte de tilførte midler til ansættelse
af medarbejdere, der kan understøtte indsatsen. Medarbejdernes faglige profiler bestemmes af lokale behov, og der kan
således være tale om ergoterapeuter, fysioterapeuter, diætister mv.

 

På samme vis som tidligere foreslås, at de afsatte midler fordeles mellem sygehusets kliniske afdelinger ud fra fordelingen
af antal disponible senge i 2022. Dette giver følgende fordeling mellem afdelingerne:

 



 

Primo 2023 gives status til psykiatri- og socialudvalget omkring de foreløbige erfaringer med flere meningsfulde
aktiviteter under indlæggelse som led i at understøtte patienternes recoveryproces. Statussen vil desuden pege på
anbefalinger for det fremadrettede arbejde med indsatsen.

Klimavurdering

Der vurderes ikke at være klimamæssige konsekvenser af forslaget.

Indstilling

Det indstilles, at psykiatri- og socialudvalget anbefaler regionsrådet:

 

At Psykiatrisygehuset tilføres 3,2 mio. kr. i 2022 og følgende år til aktiviteter på sengeafsnittenes lukkede enheder.

 

At bevillingerne finansieres af rammen vedr. budgetaftale 2022, psykiatri.

Beslutning i Psykiatri- og socialudvalget den 24-11-2021

Psykiatri- og socialudvalget anbefaler indstillingen over for regionsrådet.

 

Thies Mathiasen og Anne-Marie Palm Johansen deltog ikke i sagens behandling.



Punkt 5: Godkendelse af videre implementering af Pakkeforløb for
patienter med gentagne indlæggelser

19/5990

Resumé

I sagen orienteres om Pilotevalueringen af ”Pakkeforløb for patienter med gentagne indlæggelser”. Det indstilles i sagen,
at den videre implementeringsplan godkendes.

Sagsfremstilling

Pakkeforløb for patienter med gentagne indlæggelser blev vedtaget i forbindelse med Region Syddanmarks Budgetaftale
for 2019. Pakkeforløbet er afprøvet i en pilotperiode på alle sygehuse fra september 2020 til maj 2021.

 

Pakkeforløbet har overordnet til formål at identificere patienter med gentagne akutte kontakter og samlet set at løfte
kvaliteten i disse forløb. Pakkeforløbet skal ligeledes understøtte, at det kun er de nødvendige indlæggelser, der finder
sted. Pakkeforløbet indeholder således indsatser, der både er målrettet akutafdelingerne (”dialogbaseret indlæggelse”)
samt sengeafdelingerne (”indsats i front” og ”den trygge udskrivelse”). Pakkeforløbet er vedhæftet som bilag.

 

VIVE (Det Nationale Forsknings- og Analysecenter for Velfærd) har i foråret og sommeren 2021 udarbejdet en evaluering
af pilotafprøvningen, der har til formål at danne udgangspunkt for tilretning af pakkeforløbet forud for den videre
implementering. Overordnet viser evalueringen, at der er gjort gode erfaringer med pakkeforløbets indsatser. Særligt kan
det fremhæves, at:

 

Indsatserne i ”dialogbaseret indlæggelse”, der er afprøvet i de fælles akutmodtagelser, opleves meningsfuldt, og
understøtter den aktuelle udvikling med i højere grad at samarbejde med kommuner og almen praksis om
forebyggelse af unødvendige indlæggelser.
Initiativerne i ”indsats i front” samt ”den trygge udskrivelse” fremstår relevante på tværs af de fire somatiske
sengeafdelinger, der har deltaget i pilotafprøvningen. I forhold til anvendelsen af listegennemgang og
multidisciplinære teamkonferencer er der forskelle på tværs af forskellige afdelinger, der har betydning for den
videre implementering. Anvendelsen af daglige lister vurderes mest egnet på de afdelinger, der ser de mest
komplekse patienter, og hvor patienterne er indlagt i en længere periode.
I evalueringen fremgår det, at den oplevede relevans og anvendelighed blandt deltagerne fra Voksenpsykiatrien er
lav, og at der ikke er fundet eksempler på, at listegennemgangen har fungeret som afsæt for opfølgning og
optimering af konkrete patientforløb i løbet af pilotafprøvningen. Det fremgår omvendt også, at den oplevede
relevans og anvendelighed er relativt høj blandt de involverede i Børne- og Ungdomspsykiatrien.

 

Evalueringen er vedlagt som bilag. Der henvises til side 6-9 i evalueringsrapporten for en kort gennemgang af
evalueringens resultater. 

 

I nærværende sag forelægges forslag til den videre implementeringsplan vedr. pakkeforløbet til godkendelse.
Implementeringsplanen tager højde for de konkrete anbefalinger, der fremgår af evalueringen samt involvering af de
enkelte pilotafdelinger.

 

Da de enkelte elementer i pakkeforløbet målretter sig forskellige sygehusafdelinger, deles implementeringsplanen op i
følgende tre spor:

 



Videre implementering på akutmodtagelserne

Der lægges op til, at initiativerne i dialogbaseret indlæggelse implementeres i drift i de fælles akutmodtagelser. Der
iværksættes i denne sammenhæng et videre arbejde med at afklare mulighederne for at anvende data over patienter med
gentagne akutte kontakter i akutafdelingerne.

 

Videre implementering på medicinske sengeafdelinger

Der lægges op til, at de enkelte sygehuse lokalt iværksætter en proces med at afklare, hvilke afdelinger, der i 2022 er
undtaget fra at arbejde med initiativerne i ”indsats i front”. I denne udvælgelse bør der tages højde for, at de afdelinger,
der er karakteriseret ved meget korte og mindre komplekse indlæggelsesforløb, givetvis vil opleve mindre relevans af
listegennemgang. Der henvises til evalueringen for en uddybning heraf.

 

Videre implementering i psykiatrien

Psykiatrisygehuset udarbejder en model for den videre implementering, så pakkeforløbet tilrettes en psykiatrisk kontekst.
Udskrivningskoordinatorerne tænkes ind i arbejdet med pakkeforløbet fremadrettet.

 

Der henvises til bilaget for uddybning af implementeringsplanen.  

 

Evalueringen samt implementeringsplanen forelægges de politiske udvalg i november og december, jf. nedenstående
tidsplan:

Psykiatri- og socialudvalget: 24. november 2021
Sundhedsudvalget: 30. november 2021
Udvalg for det nære sundhedsvæsen: 6. december 2021
Regionsrådsmødet: 20. december 2021

Klimavurdering

Sagen vurderes ikke at have nogen klimapåvirkning.

Indstilling

Det indstilles, at psykiatri- og socialudvalget anbefaler regionsrådet:

 

At den videre implementeringsplan godkendes.

Beslutning i Psykiatri- og socialudvalget den 24-11-2021

Psykiatri- og socialudvalget anbefaler indstillingen over for regionsrådet med faldne bemærkninger vedr. tydeliggørelse af
Psykiatrisygehusets videre proces i bilag 2.

 

Thies Mathiasen deltog ikke i sagens behandling.

Bilag

Pakkeforløb for patienter med gentagne indlæggelser (071021)

Implementeringsplan vedr. Pakkeforløb for patienter med gentagne indlæggelser

Pilotevaluering af Pakkeforløb for patienter med gentagne indlæggelser - endelig version



Oplæg, pkt. 5, 24-11-2021 - Pakkeforløb



Punkt 6: Godkendelse af Trial Nation og Én indgang i Region Syddanmark -
Fortsat finansiering

18/3189

Resumé

Med denne sag ønskes der taget stilling til Region Syddanmarks fremadrettede finansiering af regionenes koordinerende
aktiviteter som led i Trial Nation, samt til fortsættelse af de offentlig-private innovationsaktiviteter, der varetages regionalt
i regionens Én Indgang initiativ for virksomheder. Den nuværende finansiering udløber ultimo 2021.

Sagsfremstilling

Regionsrådet besluttede den 24. september 2018 at indgå i Trial Nation. Formålet med Trial Nation er at styrke
forskningsinfrastrukturen i Danmark, og herigennem rammevilkår for og tiltrækning af industrifinansierede kliniske
forsøg.

 

Trial Nation er en national offentlig-privat forening, hvor der er etableret samarbejde på tværs af landet indenfor 9
specifikke specialer/sygdomsområder kaldet centre og netværk. Ud over disse centre og netværk er der udpeget regionale
koordinatorer i hver af regionerne.

 

Regionen bidrager med hhv. direkte kontantfinansiering samt finansiering af de regionale koordinatorers tid til initiativet.
Den kontante finansiering går til at opbygge og vedligeholde forskningsinfrastrukturen hos de deltagende afdelinger.

 

Én Indgang er en modtagefunktion for virksomheder, der ønsker kontakt med regionen om udvikling eller test af en
velfærdsteknologisk eller medtech løsning. Én Indgang og den regionale koordinering i forhold til Trial Nation varetages i
samme funktion i Syddansk Sundhedsinnovation.

 

Én Indgang og Trial Nation understøtter innovationsstrategien og den regionale udviklingsstrategi 2020-2023 ”Fremtidens
Syddanmark” inden for området ”Sunde levevilkår”, hvor fremme af nye løsninger gennem offentlig-privat innovation er
ét af delmålene. Dette delmål i udviklingsstrategien bidrager til FNs verdensmål nummer 3, 9 og 11. Derudover bidrager
Trial Nation til pejlemærket om forskning, innovation og udvikling samt til strategi for sundhedsforskning.

 

Med denne sag ønskes der taget stilling til Region Syddanmarks fremadrettede finansiering af regionenes koordinerende
aktiviteter som led i Trial Nation, samt til fortsættelse af de offentlig-private innovationsaktiviteter, der varetages regionalt
i regionens Én Indgang initiativ for virksomheder. Den nuværende finansiering udløber ultimo 2021.

 

Organisering

I Region Syddanmark koordineres pharma-aktiviteter af GCP-enheden (forskerstøtteenhed) forankret under OPEN, og
MedTech samt øvrige aktiviteter af Syddansk Sundhedsinnovation. Lægefaglig direktør på OUH Kim Brixen
repræsenterer regionen i bestyrelsen i Trial Nation.

 

Erfaringer og forventninger

De hidtidige erfaringer med Trial Nation og Én indgang gennemgås herunder i 4 hovedspor. I bilag findes notat om Trial
Nation samt mere detaljeret oversigt over aktiviteter i Én Indgang.



 

Trial Nation Medtech & Én Indgang:

Der har i 2020 været 112 virksomhedshenvendelser til Én Indgang, hvoraf 100 har handlet om vejledning og
matchmaking, mens 12 har givet anledning til konkrete projektsamarbejder.

Efterspørgslen efter kliniske afprøvninger på medtech området har i 2020 været beskeden. I 2021 har der dog været en
stigende efterspørgsel, hvilket forventes at fortsætte fremadrettet med indførelsen af ny EU-lovgivning for medicinsk
udstyr, hvor flere løsninger vil skulle klinisk afprøves.

 

Kvalificeringen og screeningen af henvendelser aflaster driftsområderne i forhold til ellers at skulle håndtere umodne
projektforslag mv. For virksomhederne er det samtidig en hjælp at få en hurtig vejledning og afklaring, og ikke selv at
skulle tage henvendelse til en eller flere sygehusafdelinger.

 

Pharma:

På pharmaområdet håndteres der en lang række henvendelser, hvor kun en mindre del bliver til konkrete kliniske forsøg.
Dette hænger ofte sammen med, at de store lægemiddelvirksomheder forhører sig i flere lande samtidig, og fordi en lang
række henvendelser kan henvises videre til de etablerede centre i Trial Nation.

 

Der er i 2020 blevet håndteret 61 feasibilityhenvendelser på pharmaområdet, samt 8 generelle henvendelser om klinisk
afprøvning af lægemidler. Feasibility er en slags gennemførlighedsvurdering, hvor der afklares hvorvidt forholdene er
tilstede for at kunne gennemføre et forsøg.

 

Rollen som pharmakoordinator indeholder ligeledes en række andre regionale og nationale aktiviteter, der både vedrører
etablering og vedligeholdelse af samarbejder, og relationer inden for forskningsområdet på tværs af specialer og med
relevante støttefunktioner, afholdelse af kursusaktiviteter for projektpersonale m.v.

 

Fremadrettet forventes behovet for et endnu større samarbejde på tværs af medtech og pharma området, grundet den
forventede vækst i medtech henvendelser om klinisk afprøvning.

 

I 2021-2022 vil pharma-koordinatoren tillige skulle understøtte etablering af netværk inden for psykiatrien, samt indgå i
dialog med potentielle nye netværksområder på hospitalerne.

 

Koordineringsfunktion på tværs:

Koordineringsfunktionen indebærer blandt andet at arbejde med strategisk forankring og koordinering, samt koordinering
på tværs af pharma, medtech og jura, hvilket indebærer tæt dialog eksternt med SDU RIO og internt på
forskningsområdet.

 

Betjening af det regionale bestyrelsesmedlem i Trial Nation er ligeledes en del af koordineringsfunktionen, og med Kim
Brixens valg til næstformand forventes et øget behov for koordinering og betjening.

 

Nationalt og fællesregionalt fagligt samarbejde



Trial Nation har i juni 2021 oprettet et tværregionalt kontaktforum, som bl.a. skal understøtte eksekvering af bestyrelsens
beslutninger, sikre fællesregional tilgang til udviklingsopgaver, og sikre, at strategiske diskussioner om rammevilkår for
forskning koordineres med øvrige relevante fora som fx sundhedsdirektørkredsen og LMS (Ledelsesforum for Medicinsk
Sundhedsforskning).

 

Trial Nation bliver i højere grad involveret i forskellige udviklingsdagsordener på forskningsområdet i Danmark.
Eksempler på sådanne udviklingsdagsordener er; ny samlet national oversigt over kliniske forsøg, national
rekrutteringsplatform for patienter til forsøg, juridiske barrierer samt regionale arbejdsgrupper vedr. MDR (lovgivning om
kvalitetsmærkning af medicinsk udstyr) og national TTO (Technology Transfer Office) arbejdsgruppe (arbejdsgruppe med
fokus på kommercialisering af universiteternes forskning).

 

Samlet resulterer det i, at nationalt og fællesregionalt samarbejde vil udgøre en større opgave end tidligere.

 

Klimavurdering

Aktiviteterne i denne sag er hovedsageligt af koordinerende og dialogmæssig karakter. Klimabelastningen udgøres derfor
primært af CO2 udledning ved befordring. For at mindske klimabelastningen er der indført en markant større anvendelse
af videomøder, og al transport imellem regioner foretages med offentlig transport.

 

Anbefalinger for Én Indgang i Region Syddanmark

 Ud fra ovenstående erfaringer samt forventninger til Trial Nation anbefales det:

1. at aktiviteterne fortsættes med samme finansiering som indeværende periode.
2. at den fremadrettede finansiering fastlægges for en 2 årig periode (2022-2023).

 

Finansieringsforslag

Forslag til finansieringsmodel er skitseret i nedenstående tabel:

 

Tabel 1. Finansieringsmodel for videreførelse fra 2022 til og med 2023

Funktion og ansvar Finansieringsbehov pr. år Fordeling på områder pr. år

Koordineringsfunktion

(SDSI)
100.000 kr. pr. år

Regional udvikling: 100.000 kr.

 

Pharma-indgang

(GCP enhed)
300.000 kr. pr. år Kvalitet og Forskning: 300.000 kr.

Medico-indgang

(SDSI)
400.000 kr. pr. år

Regional Udvikling: 300.000 kr.

Kvalitet og Forskning: 100.000 kr.

 I alt 800.000 kr. pr. år

Regional Udvikling: 400.000 kr.

Kvalitet og Forskning: 400.000 kr.

 



 

Proces for videre behandling:

Sagen fremlægges regionsrådet til godkendelse efter behandling i sundhedsudvalget, anlægs- og innovationsudvalget og
psykiatri- og socialudvalget. Det indstilles, at det anbefales regionrådet at godkende finansiering på 800.000 kr. pr. år til
Trial Nation og Én Indgang aktiviteter for perioden 2022-23. Med fordeling på 400.000 kr. fra Regional Udvikling og
400.000 kr. fra Kvalitet og Forskning per år i 2022 og 2023. Derudover fremlægges sagen i udvalget for regional
udvikling til orientering.

Indstilling

Det indstilles, at psykiatri- og socialudvalget anbefaler regionrådet:

 

At godkende finansiering på 800.000 kr. pr. år til Trial Nation og Én Indgang aktiviteter for perioden 2022-23. Med
fordeling på 400.000 kr. fra Regional Udvikling og 400.000 kr. fra Kvalitet og Forskning per år i 2022 og 2023.

Beslutning i Sundhedsudvalget den 02-11-2021

Sundhedsudvalget anbefaler indstillingen over for regionsrådet.

Lars Mogensen stemmer imod.

 

Villy Søvndal deltog ikke i sagens behandling.

 

Beslutning i Anlægs- og innovationsudvalget den 08-11-2021

Anlægs- og innovationsudvalget anbefaler indstillingen over for regionsrådet.

 

Anja Lund deltog ikke i sagens behandling.

 

 

Beslutning i Psykiatri- og socialudvalget den 24-11-2021

Psykiatri- og socialudvalget anbefaler indstillingen over for regionsrådet.

 

Thies Mathiasen deltog ikke i sagens behandling.

Bilag

Aktivitetsopgørelse for En Indgang - Trial Nation

Notat om Trial Nation



Punkt 7: Godkendelse af erfaringsopsamling samt videre proces for arbejdet
med specialiserede sundhedshuse

21/15417

Resumé

I sagen forelægges status på arbejdet med specialiserede sundhedshuse samt forslag til den videre proces. Det indstilles i
sagen, at regionsrådet godkender erfaringsopsamlingen, samt at det videre arbejde med at udvikle sigtepunkter for de
specialiserede sundhedshuse afventer de kommende sundhedsklynger samt den endelige aftale om regeringsudspillet om
nærhospitaler.

Sagsfremstilling

Med den regionale budgetaftale for 2021 er der sat fokus på at udvikle en profil for specialiserede sundhedshuse. Arbejdet
er centreret om følgende tre leverancer: 

Leverance 1: Kortlægning og erfaringsopsamling af de sidste års samarbejde om sundhedshuse.
Leverance 2: Lokale drøftelser i de bilaterale samarbejder af udviklingsperspektiver og –tiltag for de kommende års
samarbejde om det nære og sammenhængende sundhedsvæsen, herunder samarbejdet om sundhedshuse.
Leverance 3: Udarbejdelse af sigtepunkter for de kommende års arbejde om sundhedshuse i Region Syddanmark.

 

I forbindelse med den politiske godkendelse af kommissoriet for arbejdet med specialiserede sundhedshuse var der ønske
om at inkludere et borgerinddragelseselement i arbejdet. Dette er efterfølgende skrevet ind i Budgetaftalen for 2022.
Ligeledes har der været ønske om også at involvere de kommuner, der på nuværende tidspunkt ikke indgår i et bilateralt
samarbejde, i drøftelserne.

 

Status

Tværsektorielt Samarbejde i Region Syddanmark har i sommeren 2021 udarbejdet en erfaringsopsamling (leverance 1),
der består af en spørgeskemaundersøgelse samt en kortlægning af de bilaterale samarbejder. Erfaringsopsamlingen er
vedlagt som bilag. 

 

På baggrund af erfaringsopsamlingen bemærkes det generelt, at der i Region Syddanmark er etableret en god model for de
bilaterale samarbejder med kommunerne. Der er mange eksempler på, at regionen og kommunerne i fællesskab lykkes
med at tilbyde sundhedsindsatser tæt på borgerne, ligesom sundhedshusene bidrager til at sikre lægedækning i
nærområderne. Der henvises til bilag 1 for en uddybning heraf.

 

Erfaringsopsamlingen har dannet udgangspunkt for en dialog i de enkelte administrative og politiske styregrupper i
perioden juni-september 2021 om lokale udviklingspotentialer i de enkelte samarbejder (leverance 2). Det bemærkes, at
særligt ønsket om digitale løsninger, fælles data og kvalitet har været gennemgående i flere af drøftelserne.  

 

Der har ligeledes været en dialog på administrativt niveau med de kommuner, der for nuværende ikke indgår i et bilateralt
samarbejde.

 

Videre proces

På baggrund af drøftelserne med de enkelte kommuner er det vurderingen, at det videre arbejde med at udvikle en profil
for de specialiserede sundhedshuse i Region Syddanmark bør tænkes sammen med de kommende sundhedsklynger samt



regeringsudspillet om nærhospitaler. Det vurderes ligeledes væsentligt, at udviklingen af sigtepunkterne, og herunder
ønsket om

borgerinddragelse, sker i et samarbejde mellem de syddanske kommuner og Region Syddanmark.

 

Med ovenstående in mente, lægges der op til, at den videre proces med at udvikle en profil for de specialiserede
sundhedshuse afventer en involverende proces med kommunerne i de nye sundhedsklynger og den endelige aftale i
Folketinget om regeringens udspil om nærhospitaler.

 

Sagen forelægges de politiske udvalg i november og december, jf. nedenstående tidsplan:

Psykiatri- og socialudvalget: 24. november 2021
Sundhedsudvalget: 30. november 2021
Udvalg for det nære sundhedsvæsen: 6. december 2021
Regionsrådsmødet: 20. december 2021

Klimavurdering

Sagen vurderes ikke at have nogen klimapåvirkning.

Indstilling

Det indstilles, at psykiatri- og socialudvalget anbefaler regionsrådet:

 

At erfaringsopsamlingen, der fremgår af bilag 1, godkendes.

 

At det videre arbejde med at udvikle sigtepunkter for de specialiserede sundhedshuse afventer de kommende
sundhedsklynger samt den endelige aftale om regeringsudspillet om nærhospitaler som beskrevet i sagsfremstillingen.

Beslutning i Psykiatri- og socialudvalget den 24-11-2021

Psykiatri- og socialudvalget anbefaler indstillingen over for regionsrådet.

 

Thies Mathiasen deltog ikke i sagens behandling.

Bilag

Bilag 1 - Erfaringsopsamling Sundhedshuse og bilaterale samarbejder



Punkt 8: Orientering om kvalitetssikring af rengøringen på sygehusene 2.
halvår 2021

21/44057

Resumé

Region Syddanmark har modtaget resultaterne af den eksterne rengøringskontrol foretaget på Region Syddanmarks fem
sygehuse i 2. halvår 2021. Resultaterne forelægges til orientering i psykiatri- og socialudvalget den 24. november 2021 og
i sundhedsudvalget den 30. november 2021.

Sagsfremstilling

For at sikre og udvikle høj rengøringskvalitet på regionens sygehuse har Region Syddanmark siden 2013 gennemført
eksterne, uafhængige kontroller af rengøringen to gange årligt. Kontrollerne gennemføres som stikprøvekontroller ud fra
fagligt anerkendte og nationale kvalitetsstandarder.

 

Region Syddanmark har modtaget resultaterne fra den eksterne rengøringskontrol på sygehusene for 2. halvår 2021 udført
efter kvalitetsstandarden DS/INSTA800, der beskriver krav til den almindelige rengøring, og den nyere Nationale
Infektionshygiejniske Retningslinje (NIR). Der er blevet kontrolleret 1.000 lokaler fordelt ligeligt på de fem sygehuse.

 

Resultaterne viser, at alle fem sygehuse har opnået en godkendt rengøringskontrol på INSTA800 og NIR.

I forhold til INSTA 800 er sygehusene godkendt med en godkendelsesprocent gående fra 98,5 % til 100 %.
For NIR gælder det, at alle områder er godkendt med en godkendelsesprocent på 94 % til 100 %.

 

En oversigt over resultaterne for INSTA800 i 2. halvår 2021 samt 1. halvår 2021 er gengivet i tabellen nedenfor.

 

 
DS/INSTA 800

Godkendelsesprocent

Område 2. halvår 2021 1. halvår 2021

Sygehus Lillebælt 99,0 % 99,5 %

Odense Universitetshospital 98,5 % 97,5 %

Sygehus Sønderjylland 100 % 98,5 %

Sydvestjysk Sygehus 100 % 99,0 %

Psykiatrien i Region Syddanmark 99,5 % 99,0 %

 

En oversigt over resultaterne for NIR i 2. halvår 2021 samt 1. halvår 2021 er gengivet i tabellen nedenfor.

 

 Nationale Infektionshygiejniske Retningslinje (NIR)
Godkendelsesprocent



Område 2. halvår 2021 1. halvår 2021

Sygehus Lillebælt 96,0 % 95,5 %

Odense Universitetshospital 94,0 % 93,0 %

Sygehus Sønderjylland 97,5 % 95,0 %

Sydvestjysk Sygehus 97,5 % 95,0 %

Psykiatrien i Region
Syddanmark 100 % 99,0 %

 

Flere oplysninger om kontrollen kan findes i den vedlagte rapport i bilag 1.

 

Bilag 2 over udviklingen i godkendelsestal viser, at der er tale om et stabilt højt niveau på sygehusene i Region
Syddanmark. Sygehusenes store indsats med at omstille rengørings- og hygiejneindsatsen til den nye Nationale
Infektionshygiejniske Retningslinje (NIR) afspejles også i fremgang i godkendelsesprocenterne på alle sygehuse i forhold
til denne.

 

Resultaterne forelægges til orientering i psykiatri- og socialudvalget den 24. november 2021 og i sundhedsudvalget den
30. november 2021.

Klimavurdering

Der er ikke foretaget en klimavurdering af sagen, idet sagen ikke har betydning for klimaet eller bidrager til realisering af
klimastrategien.

Indstilling

Til orientering.

Beslutning i Psykiatri- og socialudvalget den 24-11-2021

Til orientering.

 

Thies Mathiasen deltog ikke i sagens behandling.

Bilag

Rapport: Kvalitetssikring af rengøringen 2. halvår 2021

Udvikling i godkendelsesprocenter



Punkt 9: Orientering om tilsynsbesøg på Psykiatrisk Afdeling Middelfart og
Psykiatrisk Afdeling Esbjerg

21/6447

Resumé

Folketingets Ombudsmand har fremsendt afsluttende brev for tilsynsbesøg på Psykiatrisk Afdeling Middelfart 25. februar
2021 samt på Psykiatrisk Afdeling Esbjerg den 23. februar 2021.

Sagsfremstilling

Folketingets Ombudsmand var den 23. og 25. februar 2021 på anmeldt tilsynsbesøg på henholdsvis Psykiatrisk Afdeling
Middelfart og Psykiatrisk Afdeling Esbjerg. Ombudsmanden har den 5. og 18. oktober 2021 fremsendt de afsluttende
breve for tilsynsbesøgene.

 

Ombudsmanden har på sine tilsyn i 2021 bl.a. valgt at have fokus på ulovbestemte foranstaltninger og indgreb i
psykiatrien.

 

Ombudsmanden har ved de to tilsynsbesøg ikke fået oplysninger, der har givet grundlag til at foretage sig yderligere i
forhold til Psykiatrien i Region Syddanmark eller øvrige ansvarlige myndigheder.

 

På de to afdelinger har besøgsholdet blandt andet givet anbefalinger til

 

at sikre fokus på eftersamtaler, ophør og vurdering af tvangsfikseringer,
dokumentation i tvangsprotokoller,
justering af husorden i overensstemmelse med seneste tilkendegivelse fra Sundhedsministeriet,
praksis vedrørende åbning og kontrol af post og
brug af skærmning til stue.

 

Anbefalingerne kan ses i de afsluttende breve, som er vedlagt.

 

Sundhedsministeriet har den 31. august 2021 sendt lovforslag i høring, som bl.a. vedrører hjemmelsgrundlag for
foranstaltninger og indgreb, der fremgår af husordener i afdelingerne.

Ombudsmanden har til Sundhedsministeriet fremsendt eksempler fra sine besøg, som ikke ses at have indgået i
ministeriets lovforberedende arbejde.

 

Ombudsmanden har i forbindelse med de to tilsynsbesøg set tre eksempler, som vil blive givet videre til ministeriet:

Praksis om ”sanering af stuen”.
Husordenens bestemmelse om, at patienterne som udgangspunkt ikke må besøge hinanden på stuerne.
Manglende iagttagelse af kravene til at indhente og dokumentere patienternes samtykke til indgribende
foranstaltninger.

 

Der gives på mødet en status for de indsatser, der er sat i gang på baggrund af ombudsmandens anbefalinger.



 

Klimavurdering

Det er ikke vurderet relevant at foretage klimavurdering af denne sag.

Indstilling

Til orientering.

Beslutning i Psykiatri- og socialudvalget den 24-11-2021

Til orientering.

 

Thies Mathiasen deltog ikke i sagens behandling.

Bilag

Afsluttende brev til Psykiatrien i RS. - PA Middelfart

Afsluttende brev til Psykiatrien i RS. - PA Esbjerg

Oplæg, pkt. 9, 24-11-2021 - Tilsynsbesøg



Punkt 10: Status på udrednings- og behandlingsretten i Psykiatrien i Region
Syddanmark

20/37318

Resumé

Der gives en status på udrednings- og behandlingsretten i Psykiatrien i Region Syddanmark.

Sagsfremstilling

Udredningsretten medfører, at Psykiatrien i Region Syddanmark skal udrede patienter inden for 30 kalenderdage efter
modtagelse af henvisning, hvis det er fagligt muligt.

 

Udredningsretten gælder for alle nyhenviste børn, unge og voksne. Undtaget herfra er dog retspsykiatriske patienter. Her
fastholdes de eksisterende retningslinjer om kortere tidsfrister for udredning og behandling. Udredningsretten gælder også
for patienter henvist til en regions  eller en højtspecialiseret funktion, med mindre patienten allerede er blevet udredt på
hovedfunktionsniveau.

 

Rekrutteringsudfordringer, højt sygefravær og en stigning i henvisninger er medvirkende til, at overholdelse af
udredningsretten er udfordret. Særligt giver dette udfordringer på de voksenpsykiatriske afdelinger. For 3. kvartal 2021 er
udredningsretten for de voksenpsykiatriske afdelinger på 76,2 % og for de børne- og ungdomspsykiatriske afdelinger
overholdes udredningsretten i 96,8 % af tilfældene. De afdelingsspecifikke opgørelser er vedhæftet dagsordenen.

 

Sygehuset følger løbende udviklingen og drøfter mulige løsninger med sygehusets afdelinger.

Klimavurdering

Det er ikke vurderet relevant at foretage klimavurdering af denne sag.

Indstilling

Til orientering.

Beslutning i Psykiatri- og socialudvalget den 24-11-2021

Til orientering.

 

Thies Mathiasen deltog ikke i sagens behandling.

Bilag

Udredningsret - status efter 3. kvartal 2021 samt udvikling i henvisninger

Oplæg, pkt. 10, 24-11-2021 - Udrednings- og behandlingsret



Punkt 11: Status på Psykiatrisk Afdeling Aabenraa og Børne- og
Ungdomspsykiatri Sydjylland

20/62795

Resumé

Psykiatri- og socialudvalget orienteres om aktuel status på Psykiatrisk Afdeling Aabenraa og Børne- og Ungdomspsykiatri
Sydjylland.

Sagsfremstilling

Psykiatri- og socialudvalget er løbende blevet orienteret om status på Psykiatrisk Afdeling Aabenraa og Børne- og
Ungdomspsykiatri Sydjylland senest på mødet den 27. oktober 2021.

 

På mødet orienteres om aktuel status.

 

Klimavurdering

Det er ikke vurderet relevant at foretage klimavurdering af denne sag.

Indstilling

Til orientering.

Beslutning i Psykiatri- og socialudvalget den 24-11-2021

Til orientering. Der efterspurgtes tal for nedlukkede senge. Det blev bemærket, at det kan aflæses ud af det vedlagte oplæg
fra mødet.

 

Thies Mathiasen deltog ikke i sagens behandling.

Bilag

Oplæg, pkt. 11, 24-11-2021 - Psykiatrien i Aabenraa



Punkt 12: Orientering om Røde Kors åbning af Center Sandvad

18/20487

Resumé

Psykiatri- og socialudvalget orienteres om Røde Kors’ åbning af det nye Center Sandvad, der skal rumme asylansøgere,
som på grund af bl.a. psykisk sygdom og ofte misbrug ikke kan tilknyttes ordinære asylcentre.

Sagsfremstilling

Psykiatri- og socialudvalget blev den 27. oktober 2021 kort orienteret om Røde Kors’ åbning af det nye Center Sandvad,
som er placeret mellem Jelling og Tørring.

 

Regionshuset eller Psykiatrisygehuset har ikke modtaget officielle henvendelser vedrørende etablering af centeret.

 

Centeret åbner forventeligt november 2021 og skal rumme asylansøgere, som på grund af bl.a. psykisk sygdom og ofte
misbrug ikke kan tilknyttes ordinære asylcentre.

 

Center Sandvad overtager opgaven fra Station Vest i Region Nordjylland, som tidligere har været opholdssted for samme
målgruppe. Centeret har plads til 20 beboere.  

 

Psykiatrisygehuset er ved at afdække nærmere opgaver i forbindelse med det nye center. Der gives en aktuel status på
indeværende møde.

 

Klimavurdering

Det er ikke vurderet relevant at foretage klimavurdering af denne sag.

Indstilling

Til orientering.

Beslutning i Psykiatri- og socialudvalget den 24-11-2021

Til orientering.



Punkt 13: Opfølgning på udviklingen i Psykiatrisygehuset - 1. halvår 2021

19/51958

Resumé

Psykiatri- og socialudvalget orienteres om den generelle udvikling i Psykiatrisygehuset.

Sagsfremstilling

På mødet i psykiatri- og socialudvalget den 3. december 2019 anmodede udvalget om en løbende opfølgning på
udviklingen i Psykiatrisygehuset generelt.

 

Opfølgningen sker ud fra nedenstående emner:

Status på lægesituationen, herunder rekruttering
Status på rekruttering af øvrige personalegrupper
Status på personaleomsætning
Status på belægningssituationen
Status på udviklingen i genindlæggelser
Status på udviklingen i færdigbehandlingsdage.

 

Status for 1. halvår 2021

Rekrutteringen er udfordret af, at der opleves et fald i det gennemsnitlige antal ansøgere på tværs af stort set alle
faggrupper. Dette gør det svært at finde kvalificerede medarbejdere til de vakante stillinger. Psykiatrisygehuset har
igangsat en række initiativer, der har til formål at bedre rekrutteringen:

Der arbejdes på at udarbejde en fælles plan på tværs af afdelinger i samarbejde med psykiatrisygehusets fælles
MED-udvalg.
I efteråret 2021 afholdes der psykiatrisk efterårsskole for sygeplejestuderende, hvor der bl.a. er oplæg om somatik i
psykiatrien, forebyggelse af tvang, karriereveje for sygeplejersker, forskning i psykiatri og meget mere.
Afholdelse af psykiatriske efterårstemadage, der er et nyt initiativ for kommende SOSU’er, psykologer,
ergoterapeuter, fysioterapeuter, sundhedsadministrative koordinatorer og sygeplejersker.

 

Sygehuset har i perioden haft en belægningsprocent på 87,9 % (disponible senge), mens genindlæggelsesprocenten var på
22,9 %. Psykiatrisygehuset har løbende fokus på genindlæggelser. To af Psykiatrisygehusets afdelinger har fra september
2020 til juni 2021 deltaget i et regionalt pilotprojekt, der havde formål at reducere gentagne indlæggelser. Resultaterne
herfra implementeres nu til øvrige afdelinger i sygehuset. De nye udskrivningskoordinatorer, som psykiatrisygehuset har
ansat på baggrund af budget 2021, har ligeledes et særligt fokus på netop reducering af genindlæggelser og vil derfor
spille en central rolle i det kommende arbejde.

 

Seneste rapport for nationale mål for sundhedsvæsenet viser, at Region Syddanmark i forhold til genindlæggelser ligger
bedre end landsgennemsnittet, samt at udviklingen i genindlæggelser i Region Syddanmark fra 2019 til 2020 er uændret. I
forhold til færdigbehandlingsdage viser rapporten, at Region Syddanmark ligger bedre end landsgennemsnittet, mens der
har været en negativ udvikling fra 2019 til 2020 i Region Syddanmark. Udviklingen i færdigbehandlingsdage drøftes
løbende med de syddanske kommuner blandt andet i regi af Psykiatrisk Samordningsfora.

 

Klimavurdering

Det er ikke vurderet relevant at foretage klimavurdering af denne sag.



Indstilling

Til orientering.

Beslutning i Psykiatri- og socialudvalget den 24-11-2021

Til orientering. I den næste status arbejdes der med om der ud over antal opslag og antal ansøgere også kan fremgå antal
ansatte / antal ledige stillinger. 

Bilag

Generelle data for afdelingerne i 1. halvår 2021 til PSU

Oplæg, pkt. 13, 24-11-2021 - Udvikling i Psykiatrisygehuset



Punkt 14: Orientering om den nationale monitoreringsrapport for tvang

20/63550

Resumé

Sundhedsstyrelsen offentliggjorde den 19. november 2021 den nationale monitoreringsrapport for tvang for perioden 1.
juli 2020 til 30. juni 2021.

Sagsfremstilling

Sundhedsstyrelsen følger hvert år udviklingen i den samlede mængde af tvang i psykiatrien. Den 19. november
offentliggjorde Sundhedsstyrelsen monitoreringsrapporten gælder for perioden 1. juli 2020 til 30. juni 2021.

 

På mødet den 26. maj 2021 blev psykiatri- og socialudvalget orienteret om moniteringsrapporten for perioden 1. januar
2020 til 31. december 2020. Nedenfor ses udviklingen fra monitoreringsrapporten for 2020 til den netop offentliggjorte
rapport.

 

Der er i Region Syddanmark sket et fald i antal personer, der har været berørt af én eller flere tvangsforanstaltninger.
Faldet skyldes, at der er sket et fald i antallet af voksne, som berøres af

én eller flere tvangsforanstaltninger, mens der sket en mindre stigning i antallet af børn og unge under 18 år, som berøres
af én eller flere tvangsforanstaltninger.

 

Den positive udvikling omkring langvarige fikseringer på over 24 timer fortsætter. Der er siden 2020 sket en stigning på
flere indikatorer omkring beroligende medicin med tvang, fastholden og brugen af remme og bæltefikseringer. Der er
også sket en stigning i antallet af tvangsindlæggelser.

 

I monitoreringsrapporten ses en stigning i:

Totale antal bæltefikseringer af 0-2, 2-8 og 8-24 timers varighed
Totale antal gange og totale antal personer, som får beroligende medicin med tvang
Totale antal personer, der tvangsindlægges
Totale antal børn og unge under 18 år, som tvangstilbageholdes.

 

Der ses generelt en stigning i den samlede mængde af tvang, der udøves. Den samme stigning ses ikke i antallet af
personer, der bliver udsat for tvang. Data understøtter således, at den stigende mængde tvang sker på en mindre
patientgruppe.

 

Monitoreringsrapporten gennemgås på mødet.

 

I indsatsen med at forebygge tvang har Psykiatrisygehuset særligt fokus på at implementere indsatsplanen for
forebyggelse af tvangsindlæggelser, hvor 11 ud af de 16 initiativer i indsatsplanen er i gangsat eller ved at blive igangsat.
Derudover starter en intensiveret indsats omkring de patienter, som har fire eller flere tvangsindlæggelser.
 

Der arbejdes nationalt på en ny monitoreringsmodel for tvang, der skal bruges i det fremtidige arbejde med forebyggelsen
af tvang.



 

Klimavurdering

Det er ikke vurderet relevant at foretage klimavurdering af denne sag.

Indstilling

Til orientering.

Beslutning i Psykiatri- og socialudvalget den 24-11-2021

Til orientering.



Punkt 15: Temaafrapportering om patientsamarbejde i Region Syddanmark

21/34714

Resumé

Som en del af afrapporteringen af målbillederne til regionsrådet gives årligt en temaafrapportering om arbejdet med at
forbedre patientsamarbejdet på regionens sygehuse. I sagen orienteres der om status på syddanske patienters tilfredshed
med patientinddragelsen samt et konkret eksempel på initiativ, der fremmer inddragelsen af patienter på regionens fem
sygehuse, nemlig ’Hvad er vigtigt for dig?’-dagen. Initiativet præsenteres af ansatte fra Psykiatrien i Region Syddanmark.

Sagsfremstilling

Som en del af afrapporteringen af målbillederne til regionsrådet gives årligt en temaafrapportering om arbejdet med at
forbedre patientsamarbejdet på regionens sygehuse. Sundhedsudvalget samt psykiatri- og socialudvalget orienteres
desuden forud for afrapportering til regionsrådet.  Patientsamarbejde forstås i denne afrapportering som
patientinddragelse.

 

Mål for patientinddragelse

Tilfredshed med patientinddragelsen på regionens sygehuse bliver monitoreret gennem de Landsdækkende undersøgelser
af Patientoplevelsen (LUP).

 

Som en del af beslutningen om at gøre patientinddragelse til et indsatsområde for 2021 besluttede regionsrådet et konkret
kvalitetsmål for området. Ambitionen er, at 90 % af patienterne skal være tilfredse med inddragelse i behandling. I 2021
er delmålet, at 75 % af alle indlagte patienter oplever at blive inddraget i egen behandling i høj grad eller i meget høj grad.
For ambulante patienter er målet tilsvarende 85 % i 2021.

 

De seneste resultater for august 2021 viser, at 60 % af de indlagte patienter er tilfredse med inddragelse i behandlingen og
76 % af de ambulante patienter er tilfredse med inddragelse i behandlingen samlet set i Region Syddanmark. Indtil videre
indsamler Psykiatrien kun LUP data for ambulante patienter. Seneste resultater for Psykiatrien i Region Syddanmark, juli
2021, viser, at 68 % af de ambulante patienter er tilfredse med inddragelse i behandlingen. Målingerne fra LUP-løbende
af tilfredsheden med patientinddragelsen i Region Syddanmark er vedlagt som bilag 1.

 

Generelt om patientinddragende tiltag i Region Syddanmark

Der tages mange forskellige initiativer på sygehusene i Region Syddanmark for at forbedre patientinddragelsen. Nogle af
dem er fælles, som eksempel etablering af Center for Fælles Beslutningstagning og fokus på god og tydelig
kommunikation med patienten og patientens pårørende (Den gode samtale). Andre initiativer er lokalt forankrede.
Initiativerne er forskellige og omhandler både inddragelse i patientens egen konkrete behandling samt organisatorisk
inddragelse, hvor patienters og pårørendes viden og oplevelser indgår i tilrettelæggelsen af arbejdet, eksempelvis via råd
eller udvalg for patienter og pårørende.

 

Et konkret eksempel – Hvad er vigtigt for dig?

’Hvad er vigtigt for dig?’-dagen blev afholdt den 9. juni 2021. Tanken bag at stille det enkle spørgsmål ”Hvad er vigtigt
for dig?” er, at borgeren skal opleve at blive mødt som et helt menneske – og ikke som en sygdom, et handicap, et organ
eller et laboratorieresultat. Selve spørgsmålet – eller variationer herover – stiller sundhedspersonale året rundt, men vi
bruger denne tilbagevendende begivenhed til at minde os selv og hinanden om det, så det har et vedvarende fokus i
sundhedsvæsenet.

 



I Region Syddanmark blev også dagen i 2021 markeret på de syddanske sygehuse på forskellig vis og i forskelligt
omfang. I vedhæftede bilag 2 indgår der konkrete eksempler på sygehusenes markering samt eksempler på udbytte af
indsatsen.

 

Psykiatri- og socialudvalget vil få en præsentation af Psykiatrien i Region Syddanmarks’ afvikling og udbytte af ’Hvad er
vigtigt for dig?’-dagen.

 

Deltagere fra Psykiatrien i Region Syddanmark: John Zola, sekretariats- og kommunikationschef, Administrationen,
Ledelsessekretariatet samt Vivian Limbrecht Rasmussen, kvalitetskoordinator, Psykiatrisk Afdeling Aabenraa.

 

Klimavurdering

Det er ikke vurderet relevant at foretage klimavurdering af denne orienteringssag.

Indstilling

Til orientering.

Beslutning i Psykiatri- og socialudvalget den 24-11-2021

Til orientering.

Bilag

Bilag 1 - LUP-løbende - Patientinddragelse

Bilag 2 - Hvad er vigtigt for dig

Oplæg, pkt. 15, 24-11-2021 - Patientinddragelse



Punkt 16: Eventuelt

21/97

Beslutning i Psykiatri- og socialudvalget den 24-11-2021

Kort orientering om nyt autismetilbud i Fredericia.

 

Annette Blynel og Morten Brixtofte Petersen deltog ikke i sagens behandling.



Punkt 17: Underskriftsside
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