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Punkt 1: Velkomst

Resumé
Velkommen til videomgde i Det Regionale Laegemiddelrad.
Formand Kim Brixen begynder med at opridse “spillereglerne” for videomedet.

Beslutning i Det Regionale Lagemiddelrad den 15-09-2020

Velkommen til alle — og serligt til de to nye medlemmer af Lagemiddelradet, Peter Segrensen, leegelig direktor OUH og
Thomas Larsen, leegelig direkter SLB.



Punkt 2: Habilitet

Resumé

Medlemmer, som anser sig selv eller andre for medlemmer for inhabile til et eller flere punkter pa dagsorden, bedes
meddele dette.

Beslutning i Det Regionale Laegemiddelrad den 15-09-2020

Ingen meddelelser om inhabilitet ift. dagsorden.



Punkt 3: Opdateret Fellesliste 2020

20/333
Resumé

En opdateret udgave af Den Regionale Rekommandationsliste i Region Syddanmark (“Fzlleslisten) er udarbejdet af en
bredt sammensat arbejdsgruppe.

Fealleslisten har vaeret i hering hos relevante parter og forelegges hermed Laegemiddelradet til godkendelse.

Punktet fremlaegges af Maija Bruun Haastrup, Afd. for Klinisk Biokemi og Farmakologi.

Sagsfremstilling

12016 vedtog Det Regionale Laegemiddelrad, at der skulle udarbejdes en felles legemiddel-rekommandationsliste

(’Falleslisten”) med det formél at fremme indsatsen for rationel farmakoterapi i Region Syddanmark. Faelleslisten

deekker bade primeer- og sekundersektoren og faciliterer hermed en mere smidig sektorovergang.

Fealleslisten kan tilgas her https://regionsyddanmark.dk/wm500066

Felleslisten galdende fra januar 2020 er blevet opdateret af en bredt sammensat arbejdsgruppe. Opdateringen indebarer:
o tilpasning i forhold til nationale og regionale behandlingsanbefalinger

e tilpasning i forhold til den nyligt godkendte Basisliste 2020-2021
« tilpasning i forhold til geeldende sortiment pa sygehusene.

Forslag til en opdateret Feellesliste har varet i hering hos relevante personer pé regionens sygehuse, regionens
specialerdd, HEKLA (OUH), Afd. for Klinisk Biokemi og Farmakologi (OUH), Forskningsenheden for Almen Praksis
(SDU), PLO Syddanmark og IRF.

Forslag til opdateret Fellesliste, samt fortegnelse over andringer ift. den gaeldende liste er vedlagt som bilag.
Indstilling

Det indstilles, at Laegemiddelradet godkender den opdaterede Feellesliste.

Beslutning i Det Regionale Laegemiddelrad den 15-09-2020

Laegemiddelradet godkendte den opdaterede Feellesliste. Sekretariatet orienterer sygehusene.

Bilag

Fealleslisten sept. 2020 til LMR

Andringer ifm. opdatering af Faelleslisten september 2020


https://regionsyddanmark.dk/wm500066

Punkt 4: Laegemiddelinformationen

20/279

Resumé

Kort orientering om ”Lagemiddelinformationen” pa OUH.

Punktet fremlaegges af Dorthe Dideriksen, Afd. for Klinisk Biokemi og Farmakologi
Sagsfremstilling

Laegemiddelinformationen, der herer under Afd. for Klinisk Biokemi og Farmakologi, tilbyder radgivning til alle
regionens leeger om anvendelse af legemidler. Leegemiddelinformationen omtalt pa sundhed.dk

Klinisk farmaceut Dorthe Dideriksen fra Laegemiddelinformationen holder et kort opleeg om Lagemiddelinformationen
og deres aktiviteter.

Indstilling

Til orientering

Beslutning i Det Regionale Laegemiddelrad den 15-09-2020

Sidste ar besvarede Laegemiddelinformationen i alt 306 spergsmal, hvoraf 86 % var patientrelateret, og resten var af mere
generel karakter. Mange spergsmal faldt indenfor omréderne bivirkninger, interaktioner og graviditet. 67 % af
spergsmélene kom fra sekundarsektoren — 30 % fra primersektoren.

Der var enighed om, at Laegemiddelinformationen leverer en flot service af hgj kvalitet. Ridets medlemmer méa gerne
bidrage til at udbrede kendskabet til Laegemiddelinformationen. Det blev ogsé dreftet, om besvarelserne i hgjere grad
kunne formidles til en bredere kreds af regionens sundhedspersonale, til flles lering.


https://www.sundhed.dk/sundhedsfaglig/information-til-praksis/syddanmark/almen-praksis/laegemidler/laegemiddelinformationen/

Punkt 5: UTH status

Resumé
Som fast punkt pd mederne holdes et oplaeg om aktuel indrapporteret utilsigtet haendelse, til felles lering.

Punktet fremleegges af Vibeke Overgaard Madsen, regional risikomanager.

Beslutning i Det Regionale Lagemiddelrad den 15-09-2020

Vibekes oplaeg omhandlede projektmedicin i FMK og papegede udfordringer ift. sygehusenes arbejdsgange, nar
projektmedicin skal registreres i EPJs medicinmodul og FMK. Der var enighed om, at ansvaret for korrekt registrering af
projektmedicin i EPJ og FMK pahviler investigator/behandlende leege, men dette kan tilsyneladende understottes bedre af
IT-systemerne, fx ved beskrivelser af arbejdsgangen og gennem regionale ordinationsskabeloner for projektmedicin.

Det blev besluttet, at Mia (og Vibeke) ser neermere pa dette og orienterer om evt. forbedringstiltag pa et kommende mode
i Leegemiddelradet.



Punkt 6: Opdateret kommissorium for Det Regionale Laegemiddelrad

20/279
Resumé

Sekretariatet forelaegger en opdateret udgave af Laegemiddelrddets kommissorium.

Punktet fremlegges af Wiebke Boman Hansen

Sagsfremstilling

Det nuveerende kommissorium for Det Regionale Laeegemiddelréb blev godkendt i marts 2018. Kommissoriet kan ses pa
Region Syddanmarks hjemmeside .

P4 grund af organisatoriske @ndringer har sekretariatet tilrettet kommissorium og forelaegger det hermed til dreftelse og
evt. godkendelse. Udkastet til det opdaterede kommissorium er vedhaftet som bilag i en udgave, der viser &ndringer i
forhold til det nuvaerende kommissorium (a&ndringer er med rod tekst).

De vesentligste endringer er:

¢ Under Legemiddelradets kerneopgaver er tilfojet, at udpegninger af regionale repraesentanter i fora inden for
leegemiddelomradet, kan ske i regi af Leegemiddelradet, hvis andet ikke er beskrevet i udpegningshenvendelsen
Formand for Lagemiddelkomitéen for Almen Praksis deltager som medlem af Laegemiddelradet
Praksiskoordinator, udpeget af PKO-sekretariatet endres til Samordningskonsulent, udpeget af SydKIP
Tilfejet en oversigt over regionale reprasentanter inden for legemiddelomréadet (bilag)

Tilfejet oversigt over aktuelle arbejdsgrupper under Det Regionale Lagemiddelrad (bilag)

Indstilling

Til dreftelse og evt. godkendelse

Beslutning i Det Regionale Laegemiddelrad den 15-09-2020

Det blev besluttet, at der til dokumentet om arbejdsgrupper under Det Regionale Laegemiddelrad skal tilfgjes en oversigt
over hvilende arbejdsgrupper, herunder ”Arbejdsgruppe for ensretning af brugen af lavmolekylaere hepariner”.

Med denne tilfojelse godkendte Leegemiddelrddet det opdaterede kommissorium.

Der blev desuden spurgt til, om ”Skabelongruppen” ogsa ber tilfejes oversigten. Sekretariatet har efter medet afklaret, at
det ikke er tilfaeldet. Kommissoriet for "Region Syddanmarks arbejdsgruppe for medicinskabeloner i EPJ” blev forelagt
for Task Force pa medet den 13. juni 2017 og heraf fremgér det bl.a, at ”arbejdsgruppen herer under sygehusapotekerne
og refererer til en referencegruppe bestdende af en klinisk aktiv leegefaglig person samt en sygeplejefaglig person fra
hvert sygehus — udpeget af de respektive sygehusledelser”.

Bilag
UDKAST Kommissorium for Det Regionale Lagemiddelrad sept 2020
UDKAST Arbejdsgrupper under Det Regionale Leegemiddelrad

UDKAST Regionale reprasentanter udpeget i regi af Det Regionale Lagemiddelrad


https://www.regionsyddanmark.dk/wm257542
https://www.regionsyddanmark.dk/wm257542

Punkt 7: Nyt fra Medicinradet

Resumé
Som fast punkt pd mederne gives en orientering om status for arbejdet i Medicinrédet.

Punktet fremlaegges af Kim Brixen, som er regionens reprasentant i Medicinradet.

Beslutning i Det Regionale Lagemiddelrad den 15-09-2020

Kim gav en kort orientering om det aktuelle arbejde i Medicinradet. Arbejdet er pa flere mader udfordret af situationen
med Corona/COVID-19 bl.a. med nedvendigheden af videomeder og skriftlig sagsbehandling i stedet for fysiske mader.

Inspireret af Medicinrddets sammensatning, foreslds det, at en reprasentant for en patientforening (evt. fra
paraplyorganisationen ”Danske Patienter”) inviteres til et kommende mode i Legemiddelradet for at holde et opleeg om
deres syn pa legemiddelbehandling og finansiering heraf.



Punkt 8: Evt.

Beslutning i Det Regionale Lagemiddelrad den 15-09-2020

Peter Serensen, SHS sperger til status pa regional retningslinje om delir. Delir er et af de fire omrader, hvor
Leaegemiddelridet pd medet den 3. marts 2020 bakkede op om, at psykiatrien ville igangsatte et arbejde med at udarbejde
regionale retningslinjer. De egvrige omrader omhandler angst, sgvnbesver hos indlagte og unipolar depression.
Psykiatrisygehuset ville sté i spidsen for arbejdet med at udarbejde retningslinjerne. Ved henvendelse til de somatiske
sygehuses laegelige direkterer ville der ske udpegninger fra hvert sygehus, sa somatikken ogsa indgér i arbejdsgrupperne
og bidrager til arbejdet.

Idet psykiatrien desvarre ikke var repraesenteret til dagens mede, blev det besluttet, at sekretariatet eftersperger status hos
psykiatriens repraesentanter i Leegemiddelradet.

Thomas Larsen, SLB sperger til maengdebegransningerne, der er fastsat i den regionale retningslinje Vederlagsfri
udlevering af medicin til serlige ikke-indlagte patienter, der er i fortsat sygehusbehandling (infonet Dok ID 485979).
Aktuelt er det heri beskrevet, at ”det tilstraebes, at en afdeling ikke udleverer leegemidler til en vaerdi hejere end 60.000 kr.
pr. patient og/eller hgjst til 3 maneders forbrug ad gangen. I serlige tilfeelde kan patienthensyn retfeerdiggere udlevering
af sterre mengder medicin”.

Desuden blev der spurgt til mulighederne for athentning af medicin i sdkaldte ”medicinbokse”. Her er OUH ved at udfere
pilottest, og pé baggrund af erfaringerne kan ordningen evt. udbredes til andre sygehuse.

Det blev besluttet, at Leegemiddelradet pa et kommende mede vil se pa de praktiske omstendigheder omkring
vederlagsfri udlevering af medicin og beskrivelsen heraf i den regionale retningslinje.


https://infonet.regionsyddanmark.dk/#DokID=485979
https://infonet.regionsyddanmark.dk/#DokID=485979
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