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Punkt 1: Velkomst

25/54008
Sagsfremstilling

Velkomst og prasentationsrunde, v. Peter Serensen

Nye medlemmer:
e PLO-reprasentant: Praktiserende leege Ditte de Churruca, Senderborg

er udpeget i stedet for afgdende medlem Carsten Pedersen

¢ Formand for Legemiddelkomiteen: Praktiserende lege, klinisk farmakolog, professor, Jens Sendergaard,
Forskningsenheden for Almen Praksis (FEA)

Afgaende medlem:

PLO-reprasentant og konstitueret formand for Leegemiddelkomiteen Carsten Pedersen

Observater

Sidsel Amspang Pedersen, Ledende overlege, Ph.d., klinisk farmakolog, Farmakologi - Odense Universitetshospital

Stedfortreedere:

¢ Tina Hoff Duedahl, Farmaceut, Administrationen, Kvalitet og Sikkerhed, Psykiatrien - Reprasenterer psykiatrien i
stedet for afgdende medlem laegefaglig direktor Anders Meinert Pedersen

e Thomas Storkholm, Konstitueret sygehusapoteker, repraesenterer Sygehusapoteket Esbjerg og Grindsted Sygehuse

Beslutning i Det Regionale Laegemiddelrad den 03-12-2025

Laegemiddelradet siger tak til afgdende medlem Carsten Pedersen for hans engagement og bidrag til arbejdet i
Lagemiddelradet og i Laegemiddelkomiteen for Almen Praksis og velkommen til de nye medlemmer Ditte de Churruca
og Jens Sendergaard.

Peter Haastrup, Sigurd Broesby-Olsen, Vibeke Overgaard Madsen,

Fravaerende Thomas Croft Buck, Jane Stab Nielsen



Punkt 2: Habilitet

25/54008
Sagsfremstilling

Medlemmer af Laegemiddelradet, som ser sig selv, eller andre medlemmer som inhabile i forhold til et eller flere punkter
pa dagsorden, bedes meddele dette.

Beslutning i Det Regionale Laegemiddelrad den 03-12-2025

Ingen medlemmer anser sig selv eller andre som inhabile i forhold til dagsordenen.

Peter Haastrup, Sigurd Broesby-Olsen, Vibeke Overgaard Madsen,

Fraveerende Thomas Croft Buck, Jane Stab Nielsen



Punkt 3: Orientering om forslag til navneskift for Lagemiddelradet

25/54008
Resumé
Det foreslds, at Det Regionale Legemiddelrad skifter navn til Legemiddelkomité. Et navneskift vil skabe sterre

sammenhang og sikre overensstemmelse med den nationale terminolog. Punktet fremlagges af Peter Seren, legelig
direkter, Sygehus Senderjylland og formand for Det Regionale Laegemiddel

Sagsfremstilling

Region Syddanmark skiller sig ud i forhold til navnet Laegemiddelradet. I andre regioner hedder det en
Lagemiddelkomite’, og det omtales som sadan i nationale sammenhange.

Laegemiddelkomitéernes formal i de fem regioner har folgende fellestraek:
1. Fokus pa ensartet og rationel anvendelse af leegemidler.
2. Vagt pa patientsikkerhed og kvalitet i medicineringsforleb pa tvers af sektorer.
3. Overvagning og vurdering af legemiddelforbrug og skonomisk optimering.

4. Sikring af implementering og efterlevelse af vejledninger fra relevante instanser som Medicinradet.
5. Sammenhang og kontinuitet i legemiddelbehandling pé tveers af sektorer.

Samlet set handler arbejdet i legemiddelkomitéerne om at fremme en rationel og patientsikker brug af leegemidler pa
tveers af sektorer, og er derfor sammenfaldende med opgaverne i Legemiddelradet.

Det foreslés derfor, at navngivningen i Region Syddanmark felger de andre regioner for at undgé forvirring i forhold til
funktionerne.

I Region Syddanmark har vi under Leegemiddelrddet “Lagemiddelkomitéen for Almen Praksis”.

Dette navn bibeholdes ved et navneskift og forventes ikke at medfore sterre forvirring eller udfordringer for de
involverede interessenter, da netop betegnelsen ”for Almen Praksis” er tilfojet.

Arbejdet i Legemiddelkomitéen for Almen Praksis forsatter derfor under dette navn.

Praktisk og organisatorisk vil et navneskift medfere en del administrativt arbejde med at opdatere navnet i interne og
eksterne systemer, hjemmesider, dokumenter m.m. Dette kraever, at der informeres bredt ud til de bererte, hvilket
Laegemiddelradets sekretariat er ansvarlig for.

Forslag om navneandring for Det Regionale Laegemiddelrad foreleegges Koncernledelsesforum til godkendelse.

Indstilling

¢ Til orientering

Beslutning i Det Regionale Lagemiddelrad den 03-12-2025



Der var ingen kommentarer til forslaget om navneskift.

Navnet ”Den Regionale Legemiddelkomité” vil blive forelagt Koncernledelsesforum til endelig godkendelse.

Peter Haastrup, Sigurd Broesby-Olsen, Vibeke Overgaard Madsen,

Fraveerende Thomas Croft Buck, Jane Stab Nielsen



Punkt 4: Kommissorium for Det Regionale Laegemiddelrad - efter
sammenlaegning af somatisk sygehus og psykiatrien.

25/54008
Resumé

Med sammenlaegning af somatik og psykiatri i forbindelse med den nye Sundhedsreform er Kommissoriet blevet tilrettet.

Punktet preesenteres af Lone Staun Poulsen, Lagemiddelkonsulent, Praksis

Sagsfremstilling

Den nye Sundhedsreform indeberer en endret ledelsesstruktur, sa hospitalerne fremover vil have et samlet ledelsesansvar
for bade psykiatriske og somatiske indsatser.

Laegemiddelradet kom pé medet d. 6. juni med flere gode input til, hvordan psykiatrien fremadrettet skal repraesenteres i
Laegemiddelradet. Bl.a. blev det foreslaet, at psykiatrien fremadrettet skal ligestilles med andre specialer. Denne &ndring
fremkommer af det vedhaftede Kommissorium.

Folgende to punkter er ogsa blevet &ndret i Kommissoriet:

¢ PLO udpeger ikke én men begge repraesentanter for Almen Praksis. De to repraesentanter sidder bade i
Lagemiddelradet og i Laegemiddelkomiteen for Almen Praksis.

¢ Basislisten bliver fremadrettet national, hvor Medicinradet bliver ansvarlig for udarbejdelse og godkendelse. Dog
vil de fem regioner stadig have ansvar for at bidrage aktivt til arbejdet.

Det opdaterede kommissorium godkendes endeligt pd Koncernledelsesforum.

Indstilling

Det indstilles: At Legemiddelradet godkender det vedhaftede kommissorium for Det Regionale Legemiddelrad.

Beslutning i Det Regionale Laegemiddelrad den 03-12-2025
Lagemiddelkonsulent Lone Staun Poulsen prasenterede @ndringerne i Kommissoriet. £Andringerne godkendes. Det

endelige kommissorium tilrettes med det nye navn ”Den Regionale Laegemiddelkomité” og foreleegges
Koncernledelsesforum til endelig godkendelse.

I kommissoriet refereres der til, at der kan nedsattes arbejdsgrupper efter behov.

De Arbejdsgrupper, som Lagemiddelradet har nedsat, blev gennemgaet pa medet. Arbejdsgrupperne fremgér ogsa af
regionens hjemmeside, som ses via felgende link Arbejdsgrupper under Det Regionale Laegemiddelrad.

Folgende arbejdsgrupper er aktive og fortsatter:


https://regionsyddanmark.dk/fagfolk/sundhedssamarbejde/det-regionale-laegemiddelrad/arbejdsgrupper-under-det-regionale-laegemiddelrad

Medicinsk Task Force

Lagemiddelkomitéen for Almen Praksis

Arbejdsgruppen for opdatering af Felleslisten

Arbejdsgruppe for standardordinationer og standardordinationspakker (SO og SOP) i EPJ

Folgende arbejdsgrupper nedlaegges:

o AK udvalget vurderes af Troels Korshgj Bergmann som verende inaktiv. Der arbejdes stadig med opdatering af
retningslinjer.

* Arbejdsgruppen for rationel brug af opioider i Region Syddanmark dreftes under punkt 7.

¢ Arbejdsgruppen for baeredygtig medicin dreftes under punkt 9.

Arbejdsgruppen vedr. ensretning af brugen af lavmolekylare hepariner har ifolge Troels Korshegj Bergmann leenge veret
inaktiv. Medicinsk Task Force tager endelig stilling til denne arbejdsgruppe.

Bilag

Kommissorium for Det Regionale Laegemiddelrad december 2025

Peter Haastrup, Sigurd Broesby-Olsen, Vibeke Overgaard Madsen,

Fraverende 1 o Croft Buck, Jane Stab Nielsen



Punkt 5: Udpegning af medlemmer til Medicinriadets udvalg for Basislisten

25/56118
Resumé

Medicinrddet overtager ansvaret for en faelles regional Basisliste, og den forste udgave af en falles Basisliste forventes at
udkomme i november 2026. Medicinradet anmoder regionen om at udpege op til 3 medlemmer til udvalget for en periode
pa 2 ar med mulighed for genudpegning.

Punktet fremlaegges af Trine Malling Lungskov, afdelingschef, Praksis.

Sagsfremstilling

Fremadrettet vil Basislisten blive udarbejdet som en Falles National Basisliste af Medicinrddet. Der skal nedsettes et
udvalg under Medicinradet, som har ansvaret for udarbejdelse af listen. Udvalget kommer til at besta af op til tre
repreesentanter fra hver region udover en forperson fra Medicinradets sekretariat.

Medicinradet har d. 21. november 2025 sendt en anmodning om udpegning af medlemmer til udvalget for en periode pa 2
ar med mulighed for genudpegning.

Medlemmerne skal udfylde Medicinradets habilitetserklaring.

Ifolge kommissoriet forventes de udpegede medlemmer at have en serlig indsigt inden for farmakologi, rationel
farmakoterapi og indsigt i den kliniske hverdag i almen praksis. Derudover skal medlemmerne evne at kigge ud over eget
faglige omrade og dermed inddrage et bredere klinisk perspektiv pa populationen, som behandles i almen praksis.
Medlemmerne skal have mandat til at reprasentere regionen med hensyn til kvalitetsudvikling pa leegemiddelomradet.

Hver region kan udpege 3 medlemmer, som skal dekke folgende faglige kompetencer:
¢ En speciallege inden for almen medicin med behandlingsansvar og sarlig kompetence inden for rationel
farmakoterapi.

¢ En repraesentant fra klinisk farmakologi med indsigt i rationel farmakoterapi og almen praksis.
¢ En farmaceut med kompetencer inden for rationel farmakoterapi og indsigt i almen praksis.

Jf. kommissoriet vil Medicinradet opdatere Basislisten en gang arligt i november. Regionerne har herefter ansvaret for
implementering og distribution af listen.

Kommissorium for udvalget er vedlagt som bilag.

Medicinradet skal have svar senest d. 5. december, da ferste mede i udvalget er planlagt til at finde sted allerede d. 18.
december.

Indstilling

At Det Regionale Laegemiddelradd udpeger 2-3 personer, som kan reprasentere Region Syddanmark i det nye udvalg for
Basislisten.

Beslutning i Det Regionale Laegemiddelrad den 03-12-2025



Der har vearet en leengere proces, der er resulteret i et godkendt kommissorium, som beskriver, hvordan arbejdet med
Basislisten kommer til at forega fremadrettet. Den nuvaerende Leegemiddelkomite’ for Almen Praksis kommer stadig til at
deltage aktivt i arbejdet, fx i forhold til input, heringer samt implementering af listen. Legemiddelradet skal ikke leengere
godkende Basislisten. Dette arbejde kommer til at ligge 1 Medicinradet.

Ifolge Kommissoriet kan der udpeges op til 3 udvalgsmedlemmer pr. region.
Det regionale Laegemiddelrad udpeger Speciallege i Almen Medicin Laege Henriette Thostrup Poulsen, Laegehuset Sdr.

Omme og Ledende overlaege, Klinisk Lektor, Ph.d., Sidsel Arnspang Pedersen, Farmakologi, OUH til det nye udvalg for
Basislisten.

Bilag
Kommissorium for Medicinradets udvalg for Basislisten
Allan Erik Rohold, Magdalena Andries, Daniel Pilsgaard Henriksen,

Fraverende Jens Sendergaard, Peter Haastrup, Sigurd Broesby-Olsen, Vibeke
Overgaard Madsen, Thomas Croft Buck, Jane Stab Nielsen



Punkt 6: Basislisten 2026

25/29228
Resumé

Basisliste 2026 fremlagges til godkendelse i Det Regionale Legemiddelrdd. Basislisten er udarbejdet af
Laegemiddelkomitéen for Almen Praksis og har varet i haring hos en rakke interessenter.

Punktet fremlaegges af Michael Haslund, praktiserende leege og medlem af Laegemiddelkomiteen for Almen Praksis.

Sagsfremstilling
Formélet med Basislisten er at anbefale forstevalg af leegemidler hos ukomplicerede patienter inden for almindelige
indikationsomréder. Leegemidlerne vaelges ud fra kriterierne dokumentation (evidens), effekt, bivirkninger og pris.

Malgruppen for Basislisten er almen praksis, men listen er ogsa implementeret pa sygehusene som basisbehandling og
udger en delmangde af Felleslisten.

Den godkendte Basisliste bliver trykt og sendt til almen praksis, apotekerne og sygehusene. Den aktuelle Basisliste findes
ogsé pa Sundhed.dk og den kan tilgés via app’en ”Mobilklinik™.

Basislisten 2026 inkl. en oversigt over @ndringer ift. den nuverende liste bliver sendt serskilt til Leegemiddelradets
medlemmer forud for medet.

De vasentligste andringer vil blive gennemgéet pa medet.

Sundhedsdirektorkredsen har i september 2025 godkendt, at Medicinradet overtager det labende ansvar for opdateringen
af en fzlles national basisliste. Malet er, at en falles basisliste bl.a. vil sikre ens anbefalinger og en mere ens behandling
med tilskudsmedicin pa tvers af landet. Derfor er dette sidste gang, at Legemiddelradet skal godkende opdateringen af
Region Syddanmarks egen Basisliste.

Indstilling
Til godkendelse
Beslutning i Det Regionale Laegemiddelrad den 03-12-2025

Efter en praesentation af udvalgte @ndringer godkendte Det Regionale Laegemiddelrad Basislisten 2026.

Allan Erik Rohold, Magdalena Andries, Daniel Pilsgaard Henriksen,
Fraveerende Jens Sendergaard, Peter Haastrup, Sigurd Broesby-Olsen, Vibeke
Overgaard Madsen, Thomas Croft Buck, Jane Stab Nielsen


https://www.sundhed.dk/sundhedsfaglig/information-til-praksis/syddanmark/almen-praksis/patientbehandling/laegemidler/basislisten/basislisten-indikationer-syddanmark/

Punkt 7: Rapport for indsats vedr. nedbringelse af opoidforbrug

23/8434
Resumé

Der fremlaegges en afsluttende rapport for indsatserne i Handleplanen for nedbringelse af opioidforbruget i Region
Syddanmark. Rapporten gennemgas pad madet med sarligt fokus pa resultaterne for de opsatte mal.

Punktet fremlagges af Troels Korshej Bergmann, Klinisk Professor, Overlage, Ph.d., Farmakologi, Esbjerg & Odense
Universitetshospital.

Sagsfremstilling

Regionsridet godkendte d.18. december 2023 en handleplan for nedbringelse af opioidforbruget i Region Syddanmark.
Indsatsen bygger videre pa den regionale linje siden 2020, hvor morfin er anbefalet som forstevalg ved indikation for
opioidbehandling, og hvor tramadol udfases.

I handleplanen er fastsat folgende mal for indsatsen:
Mal (key performance indicators — KPI)

o KPI-1 Antal personer i behandling med opioider enskes reduceret i forhold til det nuvarende 7,2 % af indbyggerne
12021;

¢ KPI-2 Gennemsnitsmeangde-forbruget pr. bruger reduceres med mindst 2 morfinaekvivalenter hvert ar

o KPI-3 Forbruget (mélt i degndoser) afspejler legemiddelrekommandationerne, dvs. at morfin er det mest brugte
opioid i begge sektorer

o KPI-4 P4 sygehusene er fordelingen mellem anvendt morfin og oxycodon 90:10 (mélt pA DDD)

¢ KPI-5 Ingen nyordination af tramadol pé sygehuse og i primarsektoren efter 1. januar 2024

¢ KPI-6 Fortsat reduktion af antal brugere af tramadol i almen praksis. Med udgangen af 2024 gnskes antallet af
brugere i Region Syddanmark reduceret til ca. 15.000.

Det Regionale Laegemiddelrad nedsatte d.15. marts 2023 en tvaersektoriel arbejdsgruppe (OpioidOmsorg) med mandat til
at udarbejde og implementere handleplanen.

Formand for arbejdsgruppen, Troels Korshgj Bergman har udarbejdet en rapport med opfelgning pa de opsatte mél, og
resultaterne gennemgés pa medet (se bilag).

Rapporten vil blive preesenteret for Regionsradet i det nye ér. I forleengelse heraf skal der tages stilling til, hvorvidt der
onskes en fortsat seerlig indsats for nedbringelse af opioidforbruget i Region Syddanmark.

Samtidig foreslés det, at Det Regionale Leegemiddelrad drefter og forholder sig til det fremtidige arbejde med
OpioidOmsorg-indsatsen, herunder opgaverne for arbejdsgruppen.

Indstilling
Det indstilles,
- At LMR godkender rapporten med status for indsatsen med nedbringelse af opioidforbruget

- At LMR anmodes om at drefte og tage stilling til det fremtidige arbejde med OpioidOmsorg, inklusive
arbejdsgruppens opgaver.

Beslutning i Det Regionale Laegemiddelrad den 03-12-2025

Troels Korshgj Bergmann gennemgik resultatet af rapporten for indsats for nedbringelse af opioidforbruget og status pa
de opsatte mal.



Der var anerkendelse fra Legemiddelradet for arbejdet og enighed om, at méalopfyldelsen er tilfredsstillende. Set i det lys
giver det mening at nedleegge den tversektorielle arbejdsgruppe.

Indsatsen *OpioidOmsorg’ skal selvfelgelig gerne fortsette, hvilket Laegemiddelradet har en forventning om vil ske lokalt
pa sygehusene via legemiddelkomiteerne. Legemiddelkomiteen for almen praksis falger forbruget i primarsektoren.
Desuden gnsker Legemiddelradet, at der sker en lebende monitorering af opioidforbruget i begge sektorer, hvilket Radet
skal orienteres om 1-2 gange om aret.

Den endelige rapport vil ogsa blive forelagt for Regionsradet i det nye ar.

Bilag
Rapport vedr. indsatsen for nedbringelse af opioidforbruget
Allan Erik Rohold, Magdalena Andries, Daniel Pilsgaard Henriksen,

Fravaerende Jens Sendergaard, Peter Haastrup, Sigurd Broesby-Olsen, Vibeke
Overgaard Madsen, Thomas Croft Buck, Jane Stab Nielsen



Punkt 8: Vederlagsfri udlevering af medicin via apoteker eller sygehuse

25/54008
Resumé

Der folges op pa sagen om vederlagsfri udlevering af medicin i Region Syddanmark.

Laegemiddelradet praesenteres for en status pa samarbejdsaftaler med apotekerne og den videre proces med at fa etableret
nye udleveringsteder pd apotekerne. Punktet praesenteres af Trine Malling Lungskov, Afdelingschef, Praksis

Sagsfremstilling

Péa Lagemiddelradsmedet d. 11. marts blev dreftet et notat, som beskriver, hvilke udleveringsmuligheder der i dag
tilbydes de borgere i Region Syddanmark, som far vederlagsfri medicin. Notatet beskriver ogsa, hvilke forskellige
muligheder der ifelge "Bekendtgerelse om sygehusapotekernes direkte udlevering af leegemidler til patienter i
sygehusbehandling” er for udlevering af vederlagsfri medicin.

P& medet i Koncernledelsesforum (KLF) d. 9. september 2025 blev det besluttet, at der som minimum skal vere
udleveringsteder for vederlagsfri medicin i Odense, Svendborg, Nyborg, Are, Assens, Aabenraa, Senderborg, Tender,
Esbjerg, Varde, Billund, Vejen, Vejle og Kolding Kommuner, men at det vil vare op til de lokale sygehuse at beslutte,
hvor og hvilke nye udleveringssteder, der skal oprettes indenfor eget optageomrade.

Herudover blev det besluttet

o at sygehusene selv skal sta for et eventuelt indkeb og drift af medicinbokse

o at sygehusene selv skal udarbejde samarbejdsaftaler ud mod daghospitaler og sundhedscentre

o at sygehusene sa vidt muligt skal prioritere storst mulig tilgeengelighed og abningstid for borgerne i deres valg af
udleveringsted

o at der ber etableres et samarbejde pé tvers af sygehusene om levering af medicin sé tet pa borgerens bopzel som
muligt.

I forhold til udlevering af vederlagsfri medicin via apotekerne er der nu indgéet en samarbejdsaftale mellem Region
Hovedstadens Apotek (Sygehusapotekerne) og Apotekerkredsforeningen Hovedstadens Kreds (Apotekerne). Danske
Regioner anbefaler, at den indgaede aftale kan danne grundlag for regionale forhandlinger mellem den enkelte region og
den regionale apotekerkreds.

Sagen blev droftet pa KLF d. 25. november 2025. KLF godkendte, at Praksisafdelingen pé vegne af Region Syddanmark
far mandat til at indgé en samarbejdsaftale med Apotekerkredsforeningen Syddanmarks Kreds om udlevering af
vederlagsfri medicin pé baggrund af aftalen fra Region Hovedstaden. Trine Malling Lungskov vil give en kort status pa
det videre forlab.

Indstilling

Til orientering og droftelse

Beslutning i Det Regionale Laegemiddelrad den 03-12-2025

Der vil med udgangspunkt i rammeaftalen fra Region Hovedstaden blive udarbejdet en regional rammeaftale med
Apotekerkredsforening Syddanmarks Kreds om udlevering af vederlagsfri medicin pa apotekerne. Rammeaftalen kommer
til at beskrive honorering og vilkar for udleveringen. Praksisafdelingen har af Koncernledelsesforum faet mandat til at
indga denne aftale. Forhandlingsdelegationen forventes at blive samlet forst i det nye ar. Nar rammeaftalen er pa plads,



skal sygehusene selv indgé samarbejdsaftaler med de enkelte apoteker, som kan indeholde stillingtagen til lokale forhold.
Praksisafdelingen udarbejder skabelon for dette.

Peter Haastrup, Sigurd Broesby-Olsen, Vibeke Overgaard Madsen,

Fraverende Thomas Croft Buck, Jane Stab Nielsen



Punkt 9: Opfelgning pa Arbejdsgruppen for Baredygtig Medicin

25/54008
Resumé

Arbejdsgruppen for Baeredygtig Medicin under Laegemiddelradet har eksisteret siden marts 2023. Nu nedsattes en ny
arbejdsgruppe under Gren Omstilling, OUH, som skal fortsette arbejdet og sikre den fortsatte fokus pa den grenne
omstilling i Region Syddanmark. Der vil blive prasenteret en status for arbejdet i Arbejdsgruppen under Laegemiddelradet
fra 2023 og til nu, v. ledende overlaege, formand for Arbejdsgruppen for Baredygtig Medicin, Sidsel Arnspand Pedersen

Sagsfremstilling

Pa mode i Leegemiddelradet d. 15. marts 2023 blev det besluttet at nedseette en bred sammensat regional arbejdsgruppe
for baeredygtig medicin med reprasentanter fra de fire sygehuse i regionen. Formalet var et led i Region Syddanmarks
bestrabelser pa at reducere regionens samlede CO2-udledning med 35 %. Kommissorium for Arbejdsgruppen er
vedheftet.

Styregruppen for Gren Omstilling besluttede d. 23. oktober 2025 at den eksisterende Arbejdsgruppe for Beredygtig
Medicin under Legemiddelradet fremadrettet erstattes af en ny folge- og erfaringsudvekslingsgruppe, der bliver det
centrale forum for idéudvikling, innovation og faglig kvalificering. Den nye gruppe skal besté af reprasentanter fra
henholdsvis Farmakologi OUH, Amgros, Afdelingen for Gren Omstilling, sygehusapotekerne samt en reprasentant fra
specialerddet i an@stesi. Gruppen forankres i Gren Omstilling, hvor farmakologi OUH varetager det faglige ansvar, og
Regionens Afdeling for Gron Omstilling varetager koordination og sekretariatsfunktion. Der har aktuelt vaeret en proces i
gang med udpegning af repraesentanter til den nye arbejdsgruppe, som snarest muligt pabegynder arbejdet.

Med Farmakologi, OUH som lead og projektejer pa opgaven for leegemidler har der indtil nu veeret arbejdet med
forskellige projekter og indsatser. Det har siden 2023 varet Leegemiddelrddets Arbejdsgruppe for Baredygtig Medicin's
opgave at sikre deling, praktisering og implementering af baeredygtig medicin pé alle sygehuse i Region Syddanmark.
Ledende overlege Sidsel Arnspand Pedersen og formand for arbejdsgruppen vil her give en kort status pé arbejdet indtil
nu. Hvad gruppen har opnéet/bidraget med, herunder om vi er godt pé vej i forhold til mélet med at reducere regionens
samlede CO2 udledning.

Indstilling

Til orientering

Beslutning i Det Regionale Laegemiddelrad den 03-12-2025

Sidsel Arnspand Pedersen fortalte om, hvad der er opnéet siden Arbejdsgruppen for Baredygtig Medicin blev nedsat i
2023. Her er der bl.a. arbejdet med reduktion af klimabelastning fra lattergas, en sprgjtetemningsstation, hvis ide
oprindeligt stammer fra Bispebjerg Hospital, optimal handtering af medicinaffald, puljerum osv. Lige nu er DANROAD
projektet med genudlevering af ubrugt kraeftmedicin aktuel og klar til at kunne igangsattes som pilotprojekt blandt de
forste patienter p& OUH (onkologisk og haematologisk afdeling). Projektet har fokus pa at reducere medicinspild ved at
genudlevere udbnet, ubrugt oral cancermedicin. Dette har kraevet en lovgivningsmaessig dispensation fra
Laegemiddelstyrelsen, da l&gemidler normalt ikke mé genudleveres. Et lignende Hollandsk ROAD-studie (Redispensing
Oral Anticancer Drugs) viste, at 68 % af den indsamlede medicin kunne genanvendes, og at det forte til markante
besparelser. Hvis resultaterne viser, at genudlevering er gennemforlig, udvides projektet forst regionalt og sé nationalt.

Under afdelingen for Gren Omstilling blev det pa et styregruppemede 1 oktober besluttet at etablere en ny regional
erfaringsudvekslingsgruppe. Derudover er der, i samarbejde med Amgros, oprettet en national implementeringsgruppe for
Greon Omstilling, benaevnt IGO. Og sa er der yderligere en arbejdsgruppe, der har udarbejdet den regionale delstrategi, og
som fastsatter konkrete mal og indsatser med henblik pa at reducere CO2-udledningen forbundet med regionens forbrug



af leegemidler og medicinske gasser. P4 baggrund af dette vurderes det, at Arbejdsgruppen for Baeredygtig Medicin under
Laegemiddelradet ikke leengere er relevant, og den besluttes derfor nedlagt.

Bilag

Kommissorium Arbejdsgruppen for Baeredygtig Medicin

Peter Haastrup, Sigurd Broesby-Olsen, Vibeke Overgaard Madsen,

Fravzrende Thomas Croft Buck, Jane Stab Nielsen



Punkt 10: UTH

25/54008
Sagsfremstilling

Som fast punkt pd mederne i Det Regionale Laegemiddelrdd holdes et oplaeg om aktuel rapporteret utilsigtet haendelse
(UTH) til feelles laering.

Punktet fremlegges af Vibeke Overgaard Madsen, regional risikomanager.

Indstilling
Til orientering og dreftelse
Beslutning i Det Regionale Laegemiddelrad den 03-12-2025

Punktet udgik.

Peter Haastrup, Sigurd Broesby-Olsen, Vibeke Overgaard Madsen,

Fravaerende Thomas Croft Buck, Jane Stab Nielsen



Punkt 11: Nyt fra Medicinradet og Tveerregionalt Forum for Koordination
af Medicin

25/54008
Sagsfremstilling

Som fast punkt pa mederne i Det Regionale Laegemiddelrad gives en status pa arbejdet i Medicinradet. Dette punkt
suppleres her med sidste nyt fra Tvaerregionalt Forum for Koordination af Medicin.

Punktet fremlaegges af Laegemiddelradets formand Peter Serensen, laegelig direktor, Sygehus Senderjylland, som
repraesenterer Region Syddanmark i Medicinradet og er formand for Tvaerregionalt Forum for Koordination af Medicin.

Indstilling

Til orientering

Beslutning i Det Regionale Laegemiddelrad den 03-12-2025

Alle medlemmer af Medicinrddet og diverse fagudvalg skal kunne leve op til Medicinradets habilitetspolitik. I november
har Medicinradet dreftet habilitetskravene. De skal bl.a. vaere mere transparente, og der skal ses pd, om der kan lempes pa
nogle krav fx i forhold til deltagelse i konference/undervisningsaktiviteter eller advice boards. Dreftelserne vil fortsette
pa Medicinradets mode i december méned.

Der er et arbejde i gang under Danske Regioner med at fa nedsat en National Komite, der fremadrettet skal vurdere
enkeltansggninger fra hele landet. I dag foregar dette arbejde regionalt, men for at ensrette vurderinger skal arbejdet nu
samles i en National Komite. Sagen behandles pad Sundhedsdirektormedet i december.

Peter Haastrup, Sigurd Broesby-Olsen, Vibeke Overgaard Madsen,

Fravarende Thomas Croft Buck, Jane Stab Nielsen



Punkt 12: Evt.

25/54008

Peter Haastrup, Sigurd Broesby-Olsen, Vibeke Overgaard Madsen,

Fravaerende Thomas Croft Buck, Jane Stab Nielsen
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