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Punkt 1: Tveersektorielt samarbejde mellem kommuner og region om
kortleegning af tilbud til sirbare og udsatte personer

22/74
Resumé

Der igangsattes et tvarsektorielt kortlaegningsarbejde af eksisterede tilbud til malgruppen af psykisk sérbare uden for det
etablerede samfund samt udsatte personer med lav egenomsorg i egen hjem/hjemles. Begge grupper er ikke er omfattet af
sundhedstjek og fokuseret sundhedsundersggelse efter overenskomsten med almen praksis.

Sagsfremstilling

I midten af september 2022 igangszettes et kortlaegningsarbejde af tilbud til sdrbare og udsatte personer, som ikke er
omfattet af sundhedstjek og sundhedsundersogelse efter overenskomsten med almen praksis.

Styregruppen for SydKIP (SydKIP er Region Syddanmarks kvalitetsenhed, der understetter kvalitetsudvikling,
efteruddannelse og samordning i praksissektoren) er ansvarlig for at organisere og betjene kortlaegning af indsatserne
omkring tidlig opsporing af alvorlig sygdom blandt udsatte borgere. Udsatte borgere er sarligt indsatsomrade i SydKIPs
strategi og handleplan 2022.

Kortlegning omfatter de allerede eksisterende tilbud, akterer og samarbejder i region og kommunerne. Formalet er at fa
samlet viden, sé centrale akterer inden for social- og sundhedsomradet far bedre viden om og adgang til tilbud, der kan
fremme borgerens mestring og egenomsorg og/eller understotte forebyggelse og tidlig opsporing af alvorlig sygdom.
Aktorer omkring den sarbare borger skal have konkret og brugbar viden om, hvilke tilbud der er i n&eromradet, som
borgeren kan gere brug af.

Kortlaegningen har fokus pa to grupper af sarbare borgere, som ikke er omfattet af overenskomsten for almen praksis:

- Psykisk sarbare borgere uden for det etablerede samfund
- Borgere med lav egenomsorg som bor i eget hjem og/eller er hjemlose

Kortlaegningen vil foregé bredt inden for det somatiske omrade, psykiatrien, sundhedsomrédet, socialomradet og viften af
omréder, hvor udsatte er i kontakt med tilbud.

Der er nedsat en arbejdsgruppe bestaende af repracsentanter fra region, kommuner og frivillighedsomradet.
Arbejdsgruppen forventes af aflevere rapport den 1. september 2023 og forventes behandlet i relevante politiske udvalg i
oktober 2023.

Lagefaglig samordningskonsulent Simon Nyvang og specialkonsulent for PKO-samarbejdet Annemarie Heinsen deltager
online i mgdet og fortaeller om kortlagningen.

Klimavurdering

Der er ikke foretaget en klimavurdering af sagen, idet sagen ikke har betydning for klimaet eller bidrager til realisering af
klimastrategien.



Indstilling
Til orientering.
Beslutning i Udsatteradet den 07-09-2022

Orientering foretaget. Slides vedhzaftes referat.

Mette Bossen Linnet, Sara Darling, Britt Gaarn-Larsen, Conny Stolberg-Rohr og Pernille Kristoffersen deltog ikke i
sagens behandling.

Bilag
Tidlig opsporing af sygdom udsatte borgere
Pernille Kristoffersen (Medrehjalpen), Conny Stolberg-Rohr (Center for

Fraveerende Scksuelt Misbrugte), Sara Darling Berg Jorgensen, A, Mette Bossen
Linnet, V



Punkt 2: Orientering fra udvalgt brugerorganisation

22/74
Sagsfremstilling

Udsatteradet dreftede pd mede den 20. april 2022, at der p& hvert mede skal vere en orientering fra en af
brugerorganisationerne, der er reprasenteret i udsatteradet.

Pa dette mede vil Kim Callesen, Centerleder i Headspace, orientere om arbejdet i organisationen.
Indstilling
Til orientering.

Beslutning i Udsatteridet den 10-06-2022

Udsat grundet afbud fra Kim Callesen. Punktet og opleg overferes til neste mede, 7/9/2022.

Beslutning:Udsat

Mette Bossen Linnet, Britt Enghave, Kim Callesen, Mette Guul, Per Bonderup Sehus og Pernille Kristoffersen deltog
ikke i sagens behandling.

Beslutning i Udsatteradet den 07-09-2022

Orientering v/ Kim Callesen, HEADSPACE foretaget.

Mette Bossen Linnet, Sara Darling, Britt Gaarn-Larsen, Conny Stolberg-Rohr og Pernille Kristoffersen deltog ikke i
sagens behandling.

Pernille Kristoffersen (Madrehjelpen), Conny Stolberg-Rohr (Center for
Fravaerende Seksuelt Misbrugte), Sara Darling Berg Jorgensen, A, Mette Bossen
Linnet, V



Punkt 3: EN AF OS PsykInfo

22/74
Resumé
Udsatteradet anmodede i sit made d. 20. april 2022 om et opleg der forteller om, hvordan regionen arbejder med

afstigmatisering. I medet vil der blive fortalt om, hvordan der i PsyklInfo arbejdes med at afstigmatisere tilgangen til
psykisk sygdom som en del af indsatsen i det frivillige ambassaderkorps EN AF OS.

Sagsfremstilling

Udsatteradet anmodede i sit mede d. 20. april 2022 om et opleeg om, hvordan der i regionen arbejdes med afstigmatisering
i forhold til udsatte borgere sygdom.

EN AF OS — Vak med tavshed, tvivl og tabu om psykisk sygdom. Sadan lyder det slogan som begyndte arbejdet med
afstigmatisering i den nationale kampagne i 2011/12.

Siden 1. juni 2021 har det overordnede ansvar for EN AF OS ambassaderordningen varet forankret hos
Sundhedsstyrelsen. I Region Syddanmark er PsykInfo regional koordinator for det regionale korps af ambassaderer.

Korpset af EN AF OS ambassaderer i Region Syddanmark bestér af ca. 120 frivillige. Ambassadererne tilbyder gratis
oplaeg om for eksempel, hvordan det er at leve med psykisk sygdom, at man kan komme sig og give hab til andre. EN AF
OS besgger blandt andet skoler, uddannelsessteder, arbejdspladser og foreninger. De fortzeller om perioder og oplevelser 1
deres liv med psykisk sygdom. Formalet er at invitere til en fzlles refleksion om, hvordan mennesker mgder hinanden.

Forste halvar 2022 har der vaeret registreret 203 aktiviteter, og sidste halvar 2021 var der registreret 102 aktiviteter. Se
mere: En-af-os.dk

P& medet vil leder af PsykInfo, Ulla Lindgren forteelle om EN AF OS i Region Syddanmark, samarbejdet med andre
regioner og med Sundhedsstyrelsen. En fra EN AF OS-ambassadererne vil fortelle om rollen og indsatsen som frivillig
ambassader.

Klimavurdering

Der er ikke foretaget en klimavurdering af sagen, idet sagen ikke har betydning for klimaet eller bidrager til realisering af
klimastrategien.

Indstilling

Til orientering

Beslutning i Udsatteradet den 07-09-2022

Orientering foretaget.

Centerleder Ulla Lindgren holdt oplaeg og materialet er vedheeftet.


http://www.en-af-os.dk/da/Regioner/Region-Syddanmark

Mette Bossen Linnet, Sara Darling, Britt Gaarn-Larsen, Conny Stolberg-Rohr og Pernille Kristoffersen deltog ikke i
sagens behandling.
Bilag
Praesentation EN AF OS-Udsatteradet den 7.9.22
Pernille Kristoffersen (Medrehjalpen), Conny Stolberg-Rohr (Center for

Fraveerende Scksuelt Misbrugte), Sara Darling Berg Jorgensen, A, Mette Bossen
Linnet, V



Punkt 4: Indsatsomrader pa sundhedsomradet 2023

22/9042
Sagsfremstilling

Som en del af sundhedsplanen gennemfores en arlig proces, hvor der politisk udvalges en rakke indsatsomrider pa
sundhedsomradet, der serligt skal sattes fokus pé i det kommende ar.

Indsatserne deekker bade det somatiske omrade, det psykiatriske omrade og samarbejdet med kommunerne og
praksissektoren. Indsatsomraderne baseres pa budgetaftaler, de nationale mal, nationale mélsaetninger og dagsordener,
gkonomiaftalen, FN’s verdensmal m.v.

I juni blev brugerradene bedt om at komme med indledende input til indsatsomraderne for 2023. I den forbindelse blev
brugerrddene orienteret om, at de ville blive forelagt et udkast med forslag til indsatsomraderne for 2023 efter
sommerferien. Dette udkast vedlaegges (bilag 1).

Forslaget til indsatsomraderne vil blive tilpasset som felge af de politiske dreftelser, budgetaftalen for 2023, samt evt.
ovrige udspil. Regionsradet forventes at vedtage indsatsomrader for 2023 i december 2022.

Der er foreslaet betydelig feerre indsatsomrader end tilfaeldet har veeret 1 2022 og foregdende ar. Dette har flere
begrundelser:

1. Der var i forbindelse med den politiske vedtagelse af indsatsomrader for 2022 et gnske om at reducere antallet af
indsatomrader i 2023.

2. Nasten to ars Corona-pandemi, sygeplejerskestrejken i efteraret 2021 og en historisk udfordret personalesituation
indebaerer, at der er betydelige udfordringer ift. overholdelse af patientrettighederne og ift. fastholdelse og
rekruttering af personale.

3. Regeringens sundhedsreform forventes at satte en selvstaendig prioritering, iser ift. Det naere og sammenhangende
sundhedsvaesen.

4. Der er fortsat et betydeligt arbejde forbundet med at implementere de hidtidige store strategiske initiativer, som
blev vedtaget i 2020, 2021 og 2022.

5. Der er behov for at allokere ressourcer og ledelseskrafter til den kommende flytning af OUH.

Regionsradets valg af indsatsomrader for 2023 betyder ikke, at alle arbejdsomrader og nedvendige indsatser er deekket.
Der er saledes en lang raekke omrader, der skal felges op pa i Region Syddanmark pé sundhedsomrédet, og som vil have
politisk og ledelsesmeaessigt fokus og opbakning, uanset om de udvalges som indsatsomrader for 2023.

Indstilling

Det indstilles, at Udsatteradet kommer med bemerkninger til forslag til indsatsomrader for 2023 til brug for det videre
arbejde.

Beslutning i Udsatteradet den 07-09-2022

Droftet.

Mette Bossen Linnet, Sara Darling, Britt Gaarn-Larsen, Conny Stolberg-Rohr og Pernille Kristoffersen deltog ikke i
sagens behandling.



Bilag
Udkast til Indsatsomrader pa sundhedsomradet 2023
Pernille Kristoffersen (Medrehjelpen), Conny Stolberg-Rohr (Center for

Fraveerende Seksuelt Misbrugte), Sara Darling Berg Jorgensen, A, Mette Bossen
Linnet, V



Punkt 5: Status pa CfritSyd initiativer og besog af bussen "Linie C"

22/74
Resumé
Regionsridet igangsatte med budgetforliget for 2020 en rakke indsatser om opsporing og behandling af leverbetendelse

type C ved en udkerende funktion til de miljoer, der typisk ikke opseger behandling. Der gives i medet en status pé
indsatsen og der er mulighed for at besgge bussen Linie-C.

Sagsfremstilling

Regionsradet igangsatte med budgetforliget for 2020 en rackke indsatser om opsporing og behandling af leverbetaendelse
type C ved en udkerende funktion til de miljoer, der typisk ikke opseger behandling.

Leverbetendelse type C er en blodoverfort virus sygdom. Den er symptomfattig, men potentielt dedelig. Siden 2018 har
alle inficerede kunnet helbredes. WHO og Danmark har besluttet at inden 2030 skal sygdommen vare under kontrol.

CfritSyd initiativet er udgéet fra infektionsmedicinsk afdeling, OUH. Malet er, at 90% af patienter skal vaere
diagnosticeret og 80% bebehandlet gerne inden 2025.

Patienter med hepatitis C-virus (HCV) er typisk smittet ved stofbrug og er en sérbar gruppe, der ikke altid er let at fa
diagnosticeret og behandlet. Region Syddanmark har stettet initiativet med en bus (Linje C) og oprettelse af en
landsdaekkende testdatabase for leverbeteendelse (DANVIR).

Overlaege Peer Christensen give en status for initiativerne i CfritSyd og der vil vaere mulighed for at se bussen “’Linie C”.
Peer Christensen og sygeplejerske Karen Koefoed vil vise bussen frem og svare pé spargsmal.

Klimavurdering

Der er ikke foretaget en klimavurdering af sagen, idet sagen ikke har betydning for klimaet eller bidrager til realisering af
klimastrategien.

Indstilling
Til orientering.
Beslutning i Udsatteradet den 07-09-2022

Orientering foretaget.

Mette Bossen Linnet, Sara Darling, Britt Gaarn-Larsen, Conny Stolberg-Rohr og Pernille Kristoffersen deltog ikke i
sagens behandling.

Pernille Kristoffersen (Medrehjalpen), Conny Stolberg-Rohr (Center for
Fraveerende Scksuelt Misbrugte), Sara Darling Berg Jorgensen, A, Mette Bossen
Linnet, V



Punkt 6: Slutevaluering af forseg med socialsygeplejerskeordning OUH,
Odense og Svendborg

22/74
Resumé

I budgetaftalen for 2019 blev der afsat 2 mio. kr. til et toarigt forseg med en socialsygeplejerskeordning pa OUH.
Forsaget er nu evalueret. Overodnet viser slutevalueringen positive resultater af forseget med socialsygeplejersker i
perioden 2019 til efteraret 2021 pd& OUH, Odense og Svendborg. Forsegsordningen er overgéet til drift, idet der
efterfolgende er bevilliget midler til ansattelse af 10 socialsygeplejersker ved alle fem sygehuse. Den samlede
socialsygeplejerskeordningen evalueres i sommeren 2023.

Sagsfremstilling

I budgetaftalen for 2019 blev der afsat 2 mio. kr. til et toarigt forseg med en socialsygeplejerskeordning pa OUH. 1
perioden 20109 til efteraret 2021 har der vaeret ansat to socialsygeplejersker med dekning af matriklerne i Odense og
Svendborg. Forsegsordningen er overgaet til drift i forbindelse med efterfolgende bevilling af midler til ansettelse af
socialsygeplejersker i alle fem sygehuse.

Overordnet konkluderer evalueringen, at det baggrund af eksisterende viden pa udsatteomradet méa formodes, at en sterre
andel af patienterne end for socialsygeplejerskefunktionens indferelse bliver feerdigbehandlet, og ikke lader sig udskrive
for tid. Der kan dog ikke gives et dokumenteret svar pd, hvorvidt socialsygeplejerskeordningen har bidraget til, at flere
patienter feerdigbehandles og at faerre patienter genindlegges, idet tal fra for socialsygeplejerskeordningen blev indfert
ikke findes. Socialsygeplejerskerne har i projektperioden haft 1.264 kontakter og udfert 2.697 ydelser fordelt pa 258
patienter.

Evalueringen indeholder 5 interview med patienter. Det overordnede resultat viser, at patienterne oplever
socialsygeplejerskeordningen som positiv og at deres behandling opleves vasentligt forbedret efter opholdet pa
sygehuset. Patienterne foler sig trygge, nar der stér en socialsygeplejerske i deren og tager imod ved en indlaeggelse eller
er med under ambulant behandling. Socialsygeplejefaglige ydelser relateret til patientomsorg er den hyppigst
repraesenterede ydelse (47 pct.) efterfulgt af koordination til primarsektor (42 pct). Generelt giver interviewene et billede
af, at patienterne etablerer en positiv relation til socialsygeplejerskerne, der er baseret pa tillid.

Afdelingschef Kurt £bele introducerer evalueringen og Sarah Harild fortaller kort om arbejdet og dagligdagen som
socialsygeplejerske.

Klimavurdering

Der er ikke foretaget en klimavurdering af sagen, idet sagen ikke har betydning for klimaet eller bidrager til realisering af
klimastrategien.

Indstilling
Til orientering.

Beslutning i Udsatteradet den 07-09-2022

Orientering foretaget.

Mette Bossen Linnet, Sara Darling, Britt Gaarn-Larsen, Conny Stolberg-Rohr og Pernille Kristoffersen deltog ikke i
sagens behandling.



Pernille Kristoffersen (Madrehjalpen), Conny Stolberg-Rohr (Center for
Fraveerende Secksuelt Misbrugte), Sara Darling Berg Jorgensen, A, Mette Bossen
Linnet, V



Punkt 7: Aftale om almen praksis pa sociale botilbud og det psykiatriske
omrade

22/74
Resumé

Regionen har indgaet aftale med Praktiserende Lagers Organisation (PLO) om sundhedstjek pa botilbud og fokuseret
somatisk undersegelse til mennesker med psykisk sygdom. Formélet med begge tiltag er at forebygge og evt. behandle for
somatiske sygdomme med henblik pa at ege borgernes levetid og livskvalitet.

Sagsfremstilling
Personer med betydelig og varigt nedsat fysisk og psykisk funktionsevne lever

i gennemsnit ca. 15 ar kortere end andre. Borgere bosat pa sociale tilbud og/eller med psykiatrisk diagnose har ofte
uopdagede sygdomme og manglefuld behandling for somatiske sygdomme. De lever derfor ofte med nedsat
funktionsniveau og darlig livskvalitet. Borgerne har ofte kontakt med mange forskellige akterer pa sundheds- og
socialomrddet. Det stiller betydelige krav til det samlede overblik og for koordinering af indsatsen.

Regionernes Lonnings- og Takstnaevn (RLTN) og Praktiserende Lagers Organisation (PLO) har indgaet en rammeaftale
om sundhedstjek pa botilbud og fokuseret somatisk undersegelse til mennesker med psykisk sygdom. Formélet med
begge tiltag er at forebygge og evt. behandle for somatiske sygdomme med henblik pa at ege borgernes levetid og
livskvalitet.

Sundhedstjek pé sociale botilbud

Alle praktiserende leeger har forpligtet sig pa at indgd i den styrkede indsat ved at tilbyde sundhedstjek for borgere over
18 ar, der bor pé botilbud og har et betydeligt og varigt nedsat fysisk og psykisk funktionsniveau. Sundhedstjekket
gennemfores pa botilbuddet hvert andet ar. Under serlige omstaendigheder som fx ved komplicerede forleb med mange
kontakter og (gen)indleggelser kan det gennemferes arligt. Sundhedstjekket pa botilbuddet skal sikre involvering af
parerende og personalet pa botilbuddet.

Sundhedstjekket omfatter bl.a. afdaekning af patientens forhold og introduktion af praksis som tovholder for patientens
samlede behandling og behandlingsforleb. Herunder for samarbejde med péarerende og professionelle aktarer, fx
personale i hjemmesygepleje/botilbud. Der udarbejdes en aftale/plan med patienten og parerende/personale m.v. om
indsatsen, sé disse er bedst mulig rustet til pa egen hand at hjelpe patienten.

Den del af sundhedstjekket som omfatter egentlig helbredsundersegelse og -vurdering samt gennemgang af eksisterende
behandling sker ved laegen. Sundhedstjekket gennemfores i et samarbejde med involvering af klinikpersonale eftersom
ydelsen vil indeholder en vis koordinerende indsats.

Der igangsattes et forskningsprojekt, som kan medvirke til at afdekke, om sundhedstjekket bidrager positivt til levetid og
livskvalitet for personer pa botilbud.

I aftalen laegges der op til at sege dialog med relevante patientorganisationer og Sundhedsstyrelsen med henblik pa at
inddrage erfaringer og anbefalinger til brug for overvejelser om tilpasning af indsatsen, herunder om samarbejdet med
personalet pd botilbud. Implementering er i aftalen fastsat til treérig periode.



Den regionale styregruppe for implementering af overenskomst og praksisplan for almen praksis har godkendt
”Principper for samarbejdet om sundhedstjek pa botilbud”. Den videre proces er, at principperne sendes til godkendelse i
relevante fora blandt de involverede parter — region, kommune og PLO Syddanmark.

Fokuseret somatisk undersegelse til borgere med sver psykisk sygdom

Patienter mellem 18 og 60 ar med sveer, kronisk psykisk sygdom eller gvrige patienter over 18 ar med alvorlig angst,
moderat til sver depression og ADHD tilbydes fokuseret somatisk undersegelse som led i en konsultation eller arskontrol
i almen praksis. Svaer psykisk sygdom defineres som patienter med skizofreni eller andre psykoser, svaere
personlighedsforstyrrelser eller bipolar sygdom, hvor diagnosen er stillet pa psykiatrisk sygehusafdeling eller hos
privatpraktiserende specialleege i psykiatri, samt er i fast behandling med Litium eller antipsykotisk medicin i sterre doser.

Den praktiserende lege vurderer konkret, pa baggrund af sygdommens alvor og patientens livsforhold (f.eks. isolation
eller manglende arbejdsmarkedstilknytning), hvorvidt patienterne er i risiko for at have uopdagede somatiske sygdomme,
misbrug og/eller betydelig mistrivsel, som patienten ikke selv kontakter almen praksis med. Borgere med psykisk sygdom
pa botilbud er omfattet af aftalte om sundhedstjek, hvorfor de ikke er omfattet af tilbuddet om fokuseret somatisk
undersogelse. Almen praksis yder som den del heraf en opsegende indsats over for malgrupperne, da patientgruppen ofte
ikke alle selv vil kontakte almen praksis for hjelp.

Laegen opretter en indkaldelsesliste og markerer i patienternes journaler, at patienten

er i mélgruppen for en fokuseret somatisk undersggelse. Patienten kontaktes enten telefonisk eller ogsé aftales en
undersogelse, nédr patienten meder i anden anledning. Lagen foretager relevante tiltag med henblik pé, at patienten mader
i klinikken som fx sms-reminders og/eller telefonisk kontakt forud for fokuseret somatisk undersogelse.

Patienten tilknyttes som udgangspunkt en fast kontaktperson i klinikken. Laegen opger hvert halve ar, hvor mange pa
listen/listerne, der har faet foretaget den fokuserede somatiske undersogelse. Patienter i antipsykotisk behandling, der ikke
er madt frem, kontaktes og indkaldes igen. For at ege egenomsorgen, efterlevelse af behandling og fremmede i klinikken
laver leegen aftale med patienten om behandling, naestkommende kontrol m.v., herunder inddragelse af
stettepersoner/paragrende/personale i relevant omfang.

Kommunale tilbud eller andre relevante akterer kan kontakte almen praksis pé vegne af patienter med psykisk sygdom
med henblik pé at aftale tid til fokuseret somatisk undersogelse. Almen praksis kan anmode om hjzlp til kontakt af en
patient, safremt patienten er i kontakt med den pageldende akter/kommunale tilbud.

Regionerne afsgger mulighederne for at udarbejde systematiske lister over relevante patientgruppe, der pa sigt vil kunne
ligge til grund for, hvilke patienter der ber tilbydes en fokuseret somatisk undersagelse.

Regionen skal med aftalen oprette en (eller flere) telefonisk psykiatrisk specialistradgivning,

hvor praktiserende leger kan fé sparring med en speciallege 1 psykiatri. Alle regioner er forpligtet pa at etablere
psykiatriske radgivningsfunktioner inden udgangen af andet overenskomstér. I Region Syddanmark er denne
specialistradgivning allerede implementeret pa de fem sygehuse Specialistrddgivning til almen praksis - sundhed.dk

Parterne er i aftalen er enige om, at den opsegende indsats og den fokuserede

somatiske undersogelse implementeres i forste og andet overenskomstar. Fra tredje overenskomstar er udgangspunktet, at
alle praktiserende laeger yder den fokuserede


https://www.sundhed.dk/sundhedsfaglig/information-til-praksis/syddanmark/almen-praksis/patientforloeb/specialistraadgivning/

somatiske undersggelse hvert ar.

Klimavurdering

Der er ikke foretaget en klimavurdering af sagen, idet sagen ikke har betydning for klimaet eller bidrager til realisering af
klimastrategien.

Indstilling
Til orientering.
Beslutning i Udsatteradet den 07-09-2022

Orientering foretaget.

Mette Bossen Linnet, Sara Darling, Britt Gaarn-Larsen, Conny Stolberg-Rohr og Pernille Kristoffersen deltog ikke i
sagens behandling.

Pernille Kristoffersen (Medrehjalpen), Conny Stolberg-Rohr (Center for
Fraveerende Secksuelt Misbrugte), Sara Darling Berg Jorgensen, A, Mette Bossen
Linnet, V



Punkt 8: Hering ny sundhedsplan

22/74
Sagsfremstilling

P& regionsrddsmedet den 20. juni 2022 besluttede regionsridet i Region Syddanmark at sende udkast til ny sundhedsplan i
haring. Heringsperioden varer fra 27. juni — 15. september 2022.

Den tidligere sundhedsplan for Region Syddanmark har veret gaeldende siden 2017. Udkastet til ny sundhedsplan er en
beskrivende plan, der primert er en opdatering af den nuvarende sundhedsplan.

Region Syddanmarks sundhedsplan tager udgangspunkt i de 8 pejlemerker, som regionsradet vedtog for Region
Syddanmark i efteréret 2016. Pejlemerkerne er geeldende for regionens samlede virksomhed og gér pa tvers af de mange
politikker, visioner og strategier, som regionen arbejder ud fra. Pejlemaerkerne daekker alle aspekter af regionens samlede
virksomhed, og derfor ogsa sundhedsomradet. Som en helt grundleeggende forudsatning star, at Region Syddanmark er
borgernes og patienternes region samt at Region Syddanmark straeber efter at gere det bedste for borgere og patienter.

Pejlemarkerne gar hadnd i hand med de 8 nationale mal, der er beskrevet for udviklingen i sundhedsvesenet.
Pejlemerkerne og de 8 nationale mél setter dermed en tydelig retning for det syddanske sundhedsveasens udvikling i
overensstemmelse med den overordnede nationale kurs pd sundhedsomradet.

I Region Syddanmark er sundhedsplanen suppleret med en arlig politisk udpegning af, hvilke indsatsomrader der skal
veere geldende det kommende éar for sundhedsomradet. Det betyder, at sundhedsplanens indsatser bliver kendetegnet af en
hej grad af fleksibilitet, og de kan lgbende tilpasses aktuelle politiske prioriteringer og omrader med serlige behov for
initiativer p& sundhedsomradet.

Udkast til sundhedsplanen er vedlagt.

Heringssvar kan kun afgives via hjemmesiden. Haringssvarene bliver labende offentliggjort pa heringsportalen pa Region
Syddanmarks hjemmeside.

Indstilling
Det indstilles, at udsatterddet drefter evt. afgivelse af heringssvar.

Beslutning i Udsatteradet den 07-09-2022

Droftet. Formand Britt Garn-Larsen skal involveres i udarbejdelse af heringssvar.

Mette Bossen Linnet, Sara Darling, Britt Gaarn-Larsen, Conny Stolberg-Rohr og Pernille Kristoffersen deltog ikke i
sagens behandling.

Bilag

Udkast til sundhedsplan 2022-2026.pdf



Pernille Kristoffersen (Medrehjelpen), Conny Stolberg-Rohr (Center for
Fraveerende Secksuelt Misbrugte), Sara Darling Berg Jorgensen, A, Mette Bossen
Linnet, V



Punkt 9: Orientering om vaccine mod abekopper

Sagsfremstilling

Den 23. maj 2022 blev det forste tilfeelde af abekopper pévist i Danmark. Der ses en ophobning af tilfaelde blandt meand,
som har sex med mand, og som har flere skiftende partnere. Risikoen for smitte er dog ikke som sédan knyttet til kon
eller seksualitet, men til et kontaktmenster med hyppig tet fysisk kontakt i en gruppe, hvor smitten er foreckommende. Det
er derfor vigtigt at understrege at risikoen for smitte geelder alle, der er i taet fysisk kontakt med en, der er smittet.

Der tilbydes nu vaccination som primar forebyggelse mod abekopper til:

- Personer, der modtager forebyggende behandling mod HIV (PrEP).

- Personer, der tilherer gruppen af mand, der har sex med mend, eller gruppen af transkennede, der har sex med
mend, OG opfylder mindst 1 af nedenstdende kriterier (gelder ogsé personer, der lever med HIV)

- Personen har haft ubeskyttet oralt eller analt samleje med mindst 2 forskellige mandlige partnere inden for de
sidste 12 uger

- Personer, der har haft syfilis, klamydia eller gonorré inden for de sidste 24 uger

Derudover vil der fortsat vaere tilbud om vaccination af nare kontakter til en smittet med abekopper.

Hvis man tilharer en af ovenstéende risikogrupper for infektion med abekopper, og ensker vaccination, kan man henvende
sig via link pé region syddanmarks hjemmeside. Ved at indsende ansggningen bekraftes det, at man er i den mélgruppe,
der tilbydes vaccination mod abekopper. Er der i tvivl, kan man kontakte sin laege.

I en naermere beskrevet procedure, vil man blive kontaktet hurtigst muligt fra vaccinationscenteret Odense pa
Athenevanget 2, der udferer vaccinationen, med oplysning om hvornar vaccinationen kan ske.

Hvis man ikke har Nem-ID eller MitID, kan man ringe til Infektionsmedicinsk Ambulatorium pd OUH pa tIf. 65 41 13 21,
som oplyser om anden mulighed for booking.

Vaccinationen bestar af 2 doser af Imvanex, som gives med 28 dages mellemrum. Personer med tidligere
koppevaccination kan ngjes med 1 vaccine. Patienter med nedsat immunforsvar, som tidligere er blevet vaccineret mod
kopper, ber modtage 2 doser.

Alt ovenstéende foregér via denne side https:/regionsyddanmark.dk/patienter-og-parorende/patient-i-region-
syddanmark/abekopper

Afdelingschef, Kurt £Ebelo orienterer om vaccineindsatsen.

Indstilling

Til orientering.


https://regionsyddanmark.dk/patienter-og-parorende/patient-i-region-syddanmark/abekopper
https://regionsyddanmark.dk/patienter-og-parorende/patient-i-region-syddanmark/abekopper

Beslutning i Udsatteradet den 07-09-2022

Orientering foretaget.

Mette Bossen Linnet, Sara Darling, Britt Gaarn-Larsen, Conny Stolberg-Rohr og Pernille Kristoffersen deltog ikke i
sagens behandling.

Bilag
Faglig vurdering af vaccination mod abekopper final
Pernille Kristoffersen (Medrehjalpen), Conny Stolberg-Rohr (Center for

Fraveerende Scksuelt Misbrugte), Sara Darling Berg Jorgensen, A, Mette Bossen
Linnet, V



Punkt 10: Medekalender 2022

Sagsfremstilling
Sidste made for Udsatterddet i 2022 er torsdag den 15. december kl. 14.00 — 16.00. Hvor der vil vere en

julefrokostanretning.
Magadekalender for 2023 eftersendes, s snart den er klar fra sekretariatet.

Beslutning i Udsatteridet den 07-09-2022

Orientering foretaget. Madekalender for 2023 er pa trapperne, og sendes ud sé snart den er godkendt af formandsskabet.

Mette Bossen Linnet, Sara Darling, Britt Gaarn-Larsen, Conny Stolberg-Rohr og Pernille Kristoffersen deltog ikke i
sagens behandling.

Pernille Kristoffersen (Medrehjalpen), Conny Stolberg-Rohr (Center for
Fraveerende Seksuelt Misbrugte), Sara Darling Berg Jorgensen, A, Mette Bossen
Linnet, V



Punkt 11: Eventuelt

22/74
Beslutning i Udsatteradet den 07-09-2022

Intet.

Mette Bossen Linnet, Sara Darling, Britt Gaarn-Larsen, Conny Stolberg-Rohr og Pernille Kristoffersen deltog ikke i
sagens behandling.

Pernille Kristoffersen (Medrehjalpen), Conny Stolberg-Rohr (Center for
Fraverende Seksuelt Misbrugte), Sara Darling Berg Jorgensen, A, Mette Bossen
Linnet, V
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