REFERAT Kontaktforum for Handicap d. 15-05-2023

Mededato Mandag d. 15. maj 2023 kl. 14:00
Maeodested Syrenparken, Syrenvej18, 7080 Borkop

Bente Gertz, A, Bjarne Nielsen, V, Gitte Frederiksen, V, Mette Bossen
Linnet, V, Ole Marcussen, A, Anne Hvidberg Jorgensen (SIND -
Landsforeningen for psykiske sun, Berge Larsen (UlykkesPatient- og
PolioForeningen, Flemming Frederiksen (Hjernesagen), Gert
Weingardt (Foreningen af Danske Dgvblinde), Gitte Sterk
(Psoriasisforeningen), Ib Poulsen (LEV), Kaj Bjerre Westphal
(Scleroseforeningen), Peter Skov Jergensen (Muskelsvindfonden)
(Fraveer), Seren Rishgj Jakobsen (Osteoporoseforeningen)

Modedeltagere



Indholdsfortegnelse

Tema: Sammenhang mellem psykiatriomradet og socialomradet

Besog pa Syrenparken

Bedre sammenhange pé tvaers af psykiatri og socialomradet

Peer-stotte pd Syrenparken

Orientering om magtanvendelse pé det regionale socialomrade — 2. halvar 2022 samt sammenlignir
Mgadekalender 2023

Gensidig orientering



Punkt 1: Tema: Sammenhzeng mellem psykiatriomradet og socialomradet

23/6913
Resumé

Aftale om en 10- arsplan for psykiatrien og mental sundhed swtter rammerne for udvikling af psykiatrien pé landsplan for
de kommende 10 ar. En af de skitserede udfordringer i det faglige opleg til aftalen er manglende sammenhaenge i
psykiatrien herunder mellem behandlings- og socialpsykiatrien.

Kontaktforum for handicap introduceres pa meadet til snitfladerne og koblingen mellem psykiatriomradet og det
specialiserede socialomrade.

Sagsfremstilling

I det faglige oplaeg til 10-arsplanen for bedre mental sundhed og en styrket indsats til mennesker med psykiske lidelser
(https://www.sst.dk/da/udgivelser/2022/fagligt-oplaeg-til-en-10-aarsplan) fremgér det, at antallet af mennesker i
Danmark, som diagnosticeres med psykiske lidelser, er steget betydeligt i de senere ar. Fx er der sket en stigning pa ca. 30
% 1 antallet af patienter med psykiske lidelser, der behandles pa sygehuse pa ti ar, mens antallet af voksne med psykiske
lidelser, der modtager en visiteret social indsats i form af bl.a. botilbud, er steget med godt 11 % pa fem é&r. Det skyldes til
dels en gget forekomst af psykiske lidelser, men kan ogsé skyldes, at flere end tidligere fér stillet en diagnose og kommer
i behandling.

I det faglige oplaeg skitseres der fem hovedudfordringer, som udfordrer behandlingen af det stigende antal patienter i
psykiatrien. De fem hovedudfordringer er:

Utilstreekkelig tilgeengelighed, kapacitet og sammenhang
Utilstraekkelig kvalitet og tveerfaglighed i de eksisterende tilbud
Utilstraekkelige forebyggende og tidlige indsatser

Stigmatisering og manglende prioritering og ligestilling p4 omradet
Utilstreekkelig forskning, faglig udvikling og manglende prestige

Fsva. utilstraekkelige sammenhange i psykiatrien, herunder mellem behandlings- og socialpsykiatrien, fremgér det, at
mange mennesker med psykiske lidelser oplever, at deres forleb bliver besvearliggjort af, at der ikke er sammenhzang i det
tilbud, de far.

Det er ofte i overgangene mellem sektorer, og nar der er flere samtidige indsatser, at systemet bliver svert at navigere i for
den enkelte, og det kan vere uoverskueligt at holde styr pé forskellige behandlere, kontaktpersoner, planer og aftaler. Det
er derfor nedvendigt, at der arbejdes tettere sammen om at skabe et sammenhangende forlab, samtidig med at der skabes
rammer, fx via felles struktur eller lovgivning, som ger det nemmere for de medarbejdere, som er tilknyttet det enkelte
menneske med psykisk lidelse, at samarbejde pa tvers.

Bedre sammenhang og koordinering er en forudsetning for at sikre, at mennesker med psykiske lidelser oplever god
faglig kvalitet og foler sig tilstrakkeligt inddraget og stettet i de overgange og parallelle indsatser, der nedvendigvis vil
veere 1 et forlab med flere forskellige indsatser.

I Aftale om en 10- arsplan for psykiatrien og mental sundhed (Bred aftale om en 10-arsplan for psykiatrien og mental
sundhed | Indenrigs- og Sundhedsministeriet (sum.dk)) fremgéar 19 mal, som spander bredt og favner mental sundhed,



https://www.sst.dk/da/udgivelser/2022/fagligt-oplaeg-til-en-10-aarsplan
https://sum.dk/nyheder/2022/september/bred-aftale-om-en-10-aarsplan-for-psykiatrien-og-mental-sundhed
https://sum.dk/nyheder/2022/september/bred-aftale-om-en-10-aarsplan-for-psykiatrien-og-mental-sundhed

forebyggelse, tidlig indsats og sével behandlings- som socialpsykiatrien. Et af de 19 mal er bedre overgange mellem
behandlings- og socialpsykiatrien og et eksempel pa en indikator (til brug for monitorering af om udviklingen er pé rette
vej) er, at andelen af akutte genindleggelser nedbringes med 5 % 1 2026, 10 % 1 2030 og 15 % i 2035.

P& madet vil socialdirekter Christian Schacht-Magnussen skitsere snitfladerne og koblingen mellem psykiatriomrédet og
det specialiserede socialomrade.

Klimavurdering

Der er ikke lavet klimavurdering i denne sag, da det ikke findes relevant.
Indstilling

Til orientering.

Beslutning i Kontaktforum for handicap den 15-05-2023

Droftet.

Anne Hvidberg Jorgensen, Peter Skov Jergensen og Gitte Frederiksen deltog ikke i sagens behandling.
Bilag

Punkt 1 KFH 15.05.2023

Udviklingen vedregrende brug af magt pa Region Syddanmarks sociale centre for 2. halvar 2022

Fravaerende Peter Skov Jergensen (Muskelsvindfonden)



Punkt 2: Besog pa Syrenparken
23/6913
Resumé

Maodet i Kontaktforum for handicap atholdes pa Syrenparken, som er et socialpsykiatrisk botilbud til borgere med
alvorlige sindslidelser og personlighedsforstyrrelser.

Kontaktforum for handicap introduceres pa meadet til Syrenparken, malgruppen samt den faglige tilgang og der vil vere
en rundvisning.

Sagsfremstilling
Syrenparken er en afdeling under Socialcenter Lillebalt, der tilbyder § 107 og 108 botilbud efter serviceloven, dvs.

midlertidige og leengerevarende ophold. Syrenparken har 46 pladser. Boligerne er med stue, sovevarelse, eget
badevarelse og kekken.

Malgruppen pé Syrenparken er voksne med alvorlige sindslidelser og personlighedsforstyrrelser. Det omfatter borgere
med svere folelsesmassige forstyrrelser, borgere med skizofreni og sver udadreagerende adfzerd, borgere med skizofreni
og paranoide psykoser og borgere med skizofreni og dependente, evasive folelsesmaessige forstyrrelser.

Syrenparken arbejder med recoverybaserede metoder og efter rehabiliterende principper. Det betyder, at indsatsen enten
har et vedligeholdende, genoptraenende eller udviklende perspektiv, og der arbejdes med relationer, ressourcer samt
sociale og praktiske faerdigheder. Malet er, at borgerne kommer sig, og det planleegges indsatsen ud fra.

P& Syrenparken arbejder social-og sundhedsassistenter, paedagoger, ergoterapeuter, sygeplejersker og socialradgivere
sammen for at give individuelt tilrettelagt stotte til borgerne.

P& medet vil en afdelingsleder fortelle mere om Syrenparken. Herunder om mélgruppen og de padagogiske indsatser, der
arbejdes med.

Klimavurdering

Der er ikke lavet klimavurdering i denne sag, da det ikke findes relevant.

Indstilling

Til orientering.

Beslutning i Kontaktforum for handicap den 15-05-2023

Taget til orientering.

Anne Hvidberg Jorgensen, Peter Skov Jergensen og Gitte Frederiksen deltog ikke i sagens behandling.

Fravaerende Peter Skov Jergensen (Muskelsvindfonden)



Punkt 3: Bedre sammenhgenge pa tvaers af psykiatri og socialomradet

23/6913
Resumé

Syrenparken har via projektet ”Botilbudsteam i Psykiatrien i Region Syddanmark — til forebyggelse af tvang og
voldsepisoder” et samarbejde med Psykiatrisk Afdeling Vejle om at skabe bedre sammenhange pé tvers af psykiatri og
socialomradet.

Kontaktforum for handicap introduceres pa medet til projektet og der vil veere mulighed for dreftelse.

Sagsfremstilling

Flere borgere med psykiske lidelser oplever, at deres forlab besverliggeres af manglende sammenheng i tilbud.
Samarbejdet mellem behandlings- og socialpsykiatrien er ofte udfordrende, da sektorerne er praeget af forskellige
lovgivninger, fagligheder, kultur og specialisering. Det forventes, at mere sammenhangende forlgb kan begraense antallet
af tvangs- og genindleggelser, sikre udredning og behandling af borgere med psykiske lidelser samt styrke det
voldsforebyggende arbejde.

P& den baggrund og med henblik pa at bygge videre pé erfaringer med mobilteams til botilbud i berne- og
ungdomspsykiatrien har Psykiatrisk Afdeling Vejle etableret projektet ”Botilbudsteam i Psykiatrien i Region Syddanmark
— til forebyggelse af tvang og voldsepisoder”. Projekter er finansieret af reserven til foranstaltninger pa social-, sundheds-
og arbejdsmarkedsomridet (SSA-reserven), og projektperioden lgber fra november 2022 til udgangen af 2023.

Med projektet etableres et botilbudsteam i samarbejde mellem Psykiatrisk Afdeling Vejle og botilbuddene Syrenparken,
Ved Senderaen og Sukkertoppen, hvor erfaring har vist, at der er udfordringer med tvangsindlaggelser. Projektets
malgruppe er borgere, som samtidig er tilknyttet psykiatrien.

Botilbudsteamet skal bl.a. bidrage til forebyggelse af tvangs- og genindleggelser fra botilbud ved at sikre gode
arbejdsgange pa tveaers af sektorerne samt stette borgere ved indleggelse, under indleeggelse og ved udskrivelse til
botilbud. Derudover skal projektet bidrage til forebyggelse af vold mod medarbejderne pa botilbuddet samt styrke
samarbejdet pa tvaers af behandlings- og socialpsykiatri. Herunder skal projektet bidrage til gensidig
kompetenceudvikling og laring til bedre at handtere de svareste psykiatriske patienter pa botilbuddene med henblik pa
bedre koordinering af den samlede indsats til borgere med forleb pa tvers af den regionale psykiatri og botilbuddet.

Teamet bemandes af seks medarbejdere. Heraf er tre ansat ved Psykiatrisk Afdeling Vejle og tre er ansat ved hver sit
botilbud. Botilbudsteamet skal medvirke til at understatte behandling af borgere i deres narmiljo, herunder ambulante
samtaler, forebyggende aktiviteter (fx safewards), medicin compliance mv.

En afdelingsleder og en medarbejder fra Syrenparken vil pad medet forteelle om erfaringer fra projektet. Herunder hvilke
indsigter projektet giver om arbejdet med at skabe bedre sammenhaenge pa tvaers af psykiatri og socialomradet.

Klimavurdering
Der er ikke lavet klimavurdering i denne sag, da det ikke findes relevant.

Indstilling

Til orientering.



Beslutning i Kontaktforum for handicap den 15-05-2023

Taget til orientering.

Anne Hvidberg Jargensen, Peter Skov Jergensen og Gitte Frederiksen deltog ikke i sagens behandling.

Fravaerende Peter Skov Jergensen (Muskelsvindfonden)



Punkt 4: Peer-stotte pa Syrenparken

23/6913
Resumé

Syrenparken har via projektet ”Pé arbejdsmarkedet med peer-stotte — et udviklingsprojekt i Region Syddanmark™ faet
stotte til at komme i1 gang med at arbejde med peer-medarbejdere. Erfaringerne fra projektet er gode og efter projektets
afslutning er der ansat tre peer-medarbejdere pa Syrenparken.

Kontaktforum for handicap introduceres pa medet til projektet og der vil veere mulighed for dreftelse.

Sagsfremstilling

P& baggrund af de gode erfaringer med peer-medarbejdere i Psykiatrien i Region Syddanmark samt malsetninger i
sundhedsplanen og regionens psykiatriplan omkring psykiatribrugeres tilknytning til uddannelse og arbejdsmarkedet
etablerede Psykiatrien i Region Syddanmark i 2019 projektet P4 arbejdsmarkedet med peer-stotte — et udviklingsprojekt i
Region Syddanmark”. Med peer-statte forstas, at en borger, der har haft en psykisk sygdom — eller stadig har en psykisk
sygdom, men har lert at mestre den — yder statte til en borger, der aktuelt har en psykisk sygdom. Projektet var finansieret
at satspuljen, og projektperioden lgb fra december 2019 til oktober 2022.

Formélet med projektet var at fastholde og inkludere borgere med psykiatriske lidelser pa arbejdsmarkedet. Borgere, der
var i behandling i psykiatrien og tilknyttet et jobcenter, blev tilbudt stette fra en regionsansat peer-medarbejder, der var
brobygger, og som kunne vare med til at understotte borgerens forlgb i det kommunale system.

Peer-medarbejderne blev kompetenceudviklet undervejs i projektet, og kommunale medarbejdere modtog en peer-
underviseruddannelse, s de fremadrettet kunne uddanne peer-medarbejdere. Projektet var oprindeligt et samarbejde med
psykiatrien i Region Syddanmark, Vejle Kommune, Fredericia Kommune og Esbjerg Kommune, og Syrenparken kom
med i projektet, da der var et enske om at fa stette til at komme i gang med at arbejde med peers. For en del af borgerne,
der bor pé Syrenparken, er vejen til arbejdsmarkedet lang, og fokus har derfor veret pa, at peer-medarbejderne har stettet
borgerne i sociale aktiviteter og interaktion i samfundet, f.eks. det at gi pa biblioteket.

Erfaringerne med peer-medarbejdere p& Syrenparken har vearet gode, og efter projektets afslutning er der blevet ansat tre
peer-medarbejdere, som bidrager med et recoveryperspektiv i borgernes hverdag, og pa den made er de med til at fremme
habet for borgerne om at komme sig helt eller leve et godt liv med en psykisk sygdom.

En afdelingsleder og en peer-medarbejder fra Syrenparken vil pd medet fortelle om erfaringer fra projektet. Herunder
hvilke indsigter projektet giver om vardien af peer-samarbejdet for borgere pa Syrenparken.

Klimavurdering

Der er ikke lavet klimavurdering i denne sag, da det ikke findes relevant.
Indstilling

Til orientering.

Beslutning i Kontaktforum for handicap den 15-05-2023

Taget til orientering.



Anne Hvidberg Jargensen, Peter Skov Jergensen og Gitte Frederiksen deltog ikke i sagens behandling.

Fravaerende Peter Skov Jergensen (Muskelsvindfonden)



Punkt 5: Orientering om magtanvendelse pa det regionale socialomrade — 2.
halvar 2022 samt sammenligning mellem 2021 og 2022

23/6913
Resumé

Der gives et overblik over udviklingen i antallet af indberettede indgreb om magtanvendelse foretaget pa social- og
specialundervisningstilbud herende under socialomréadet i Region Syddanmark for 2. halvar 2022.

Herudover gives en redegerelse for brugen af magt for det samlede regionale socialomrade i hele 2022 samt en overordnet
sammenligning med brugen af magt i 2021.

Sagsfremstilling

Brug af magt pavirker trivslen pa et tilbud, bade for borgerne og for medarbejderne. For borgerne kan brugen af magt
foles som overgreb, og for medarbejderne kan brug af magt feles bade fysisk og psykisk opslidende. Brug af magt skal
derfor minimeres mest muligt, og et konstant fokus pa brug af magt er en nadvendig forudsatning for det arbejde, der kan
og skal geres for at forebygge brugen af magt i videst muligt omfang.

Der gives et overblik over udviklingen i antal indberettede magtanvendelser foretaget pa regionens social- og
undervisningstilbud i perioden 1. juli 2022 til 31. december 2022. Grundlaget for redegerelsen er de indberetninger, der er
modtaget fra de sociale centre.

Udviklingen viser, at antallet af foretagne indberettede indgreb kan svinge betydeligt for de forskellige méneder, men
samlet er der sket et fald i antallet af indberettede indgreb i det andet halve &r af 2022. Det gelder bade for
voksentilbuddene og berne- og ungeinstitutionerne.

Yderligere redegarelse for udviklingen i 2. halvar 2022 kan findes i bilaget Redegerelse for udvikling i brug af magt 2.
halvar 2022.

Der gives herudover en redegerelse for brugen af magt for det samlede regionale socialomrade i hele 2022 samt en
overordnet sammenligning med brugen af magt i 2021.

Sammenligningen mellem 2021 og 2022 viser, at der er sket et betydeligt fald i antallet af indberettede indgreb fra 2021
til 2022.

Der er flere arsager hertil. Dels har flere centre systematisk udbredt metoder, der giver medarbejderne redskaber til at
forebygge brugen af fysisk magt, dels har der vaeret yderligere fokus pa at udbrede kenskab til reglerne for brug af magt
til medarbejderne. Herudover har der i 2021 veret nogle fa borgere, der har varet involveret i en meget stor del af de
indberettede indgreb, hvilket ikke har veret tilfaeldet 1 2022 i tilsvarende grad.

Yderligere redegarelse kan findes i bilag 2 Redegerelse for brug af magt i 2022 og sammenligning med 2021.

Klimavurdering



Der er ikke lavet klimavurdering i denne sag, da det ikke findes relevant.

Indstilling

Til orientering.

Beslutning i Kontaktforum for handicap den 15-05-2023

Taget til orientering.

Anne Hvidberg Jargensen, Peter Skov Jergensen og Gitte Frederiksen deltog ikke i sagens behandling.
Bilag

Redegorelse for brug af magt pa Region Syddanmarks sociale centre i 2022

Udviklingen vedrerende brug af magt pa4 Region Syddanmarks sociale centre for 2. halvar 2022

Fraverende Peter Skov Jorgensen (Muskelsvindfonden)



Punkt 6: Medekalender 2023

Sagsfremstilling

¢ Onsdag den 6. september 2023 kl. 14:00 16:00
¢ Onsdag den 22. november 2023 kl. 14:00 16:00

Indstilling

Til orientering

Beslutning i Kontaktforum for handicap den 15-05-2023

Taget til orientering.

Anne Hvidberg Jorgensen, Peter Skov Jorgensen og Gitte Frederiksen deltog ikke i sagens behandling.

Fravaerende Peter Skov Jorgensen (Muskelsvindfonden)



Punkt 7: Gensidig orientering

Beslutning i Kontaktforum for handicap den 15-05-2023

Socialdirekter Christian Schacht-Magnussen orienterede om forholdene péa Egely og den aktuelle pressedekning om bl.a.
anmeldte arbejdsulykker og vikarforbrug samt pabud fra Arbejdstilsynet.

Kontaktforum for Handicap gives pd kommende meade en opfelgende status.

Anne Hvidberg Jorgensen og Peter Skov Jergensen deltog ikke i sagens behandling.

Fraveaerende Peter Skov Jorgensen (Muskelsvindfonden)
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