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Punkt 1: Helikopterindsats i Region Syddanmark

11/684

Resume

Fordelen ved helikoptertransport frem for landtransport er, at helikoptere kan flyve hurtigt i fugleflugtslinje.

Helikoptertransport er en fordel, nér det tager lang tid for landbaseret praehospital indsats at komme frem og efterfolgende
komme til sygehus.

Region Syddanmark har haft et greenseoverskridende samarbejde med Tyskland om leegehelikopteren i Nibel siden 2005.
Der kan treekkes pa legehelikopteren i Nibel 1 hele Region Syddanmark. Den bruges mest i Tender Kommune
og Senderborg Kommune.

Forsvarets redningshelikoptere bruges ogsé til praehospital indsats i Region Syddanmark.

Sundhedsstyrelsen har foreslaet etablering af en landsdaeekkende leegehelikopterordning.

Der er igangsat en forsegsordninger med leegehelikoptere. Regeringen har i forslag til finanslov for 2012 afsat penge til
videreforelse af forsegsordningerne.

Der skelnes i den praechospitale terminologi mellem laegehelikopteren og redningshelikopteren. Lagehelikopteren er en
mindre helikopter med lege, redder og pilot, der kan fremfere en leege/redder og transportere en patient.
Redningshelikopteren er en stor helikopter med sterre bemanding herunder laege og redder. Redningshelikopteren kan
fremfore lege/redder og transportere op til 3 patienter.

Fordelen ved helikoptertransport frem for landtransport er, at helikoptere kan flyve i fugleflugtslinje over land og vand
med 240 — 250 km i timen.

Hvis det har en livs- eller forlighedsmassig betydning kan AMK-vagtcentralen (Akut Medicinsk Koordinations-
vagtcentral) 1 Odense rekvirere helikopter til at fremfere sundhedspersonale og/eller transportere patienter til
sygehusbehandling, f. eks.:

o Transport af leege og redder til ikke landfaste ger og omrdder, hvor det tager lang tid for det landbaserede
sundhedspersonale at komme frem, si helikopterindsats ger en forskel.

o Transport af livs- eller forlighedstruede patienter fra ulykkes-/sygdomssted med brandsar, behov for
trombolysebehandling, PCI-behandling (ballonudvidelse) mv., s& helikopterindsats ger en forskel.

¢ Interhospital transport af livs- eller forlighedstruede patienter, hvor helikopterindsats gor en forskel.

AMK -vagtcentralen i Odense velger som forstevalg den helikopter som hurtigst og bedst i den givne situation vurderes at
kunne lose opgaven.



Mest hyppigt anvendes laegehelikopteren i Nibgl. Redningshelikopteren i Skrydstrup anvendes nastmest.

Lagehelikopteren i Nibgl havde 143 flyvninger til Region Syddanmark i 2010. Det skennes forsvarets
redningshelikoptere bruges prachospitalt i Region Syddanmark 50 - 100 gange arligt.

Region Syddanmark har haft et greenseoverskridende samarbejde med Tyskland om leegehelikopteren i Nibel siden 2005.
Der kan treekkes pa legehelikopteren i Nibel i hele Region Syddanmark. Den bruges mest i det sydlige Jylland, i det
sydvestlige hjorne (Tender Kommune) og det sydestlige hjerne (Senderborg Kommune).

Region Syddanmark har aftale med den jyske forsggsleegehelikopter i Karup og den sjellandske forsggsleegehelikopter i
Ringsted om indsats i Region Syddanmark ved sterre sundhedsberedskabsh@ndelser. Der er ogsa aftale med den jyske
forsegslegehelikopter om praehospital indsats i den vestlige del af Varde Kommune.

Forsvarets redningshelikoptere bruges ogsa til praehospital indsats i Region Syddanmark, ferst og fremmest pa eerne uden
broforbindelse i det Sydfynske @hav, men ogsa i resten af regionen.

I de fleste tilfeelde flyver helikopterne patienterne til OUH Odense Universitetshospital, da helikopterne ofte flyver til
alvorlige sygdomme/skader, der kreever hgjt specialiseret sygehusbehandling.

I oversigten ses, hvor lang tid det tager for Nibglhelikopteren, at flyve til forskellige destinationer i Region Syddanmark.

Nibglhelikopterens flyvetid til udvalgte destinationer i Region Syddanmark

Sted Minutter
Tonder 5

Rome (Havneby) 9

Fang (Nordby) 20

INorre Nebel 29
INordborg 16
Billund 26
(AEraskebing 25
Langeland (Lohals) 34
Langeland (Bagenkop) 30

Eksempelvis tager det ca. 16 minutter at flyve til Nordborg og igen ca. 14. minutter at flyve fra Nordborg til Odense
Universitetshospital. Helikoptertransport kan gare, at f.eks. en alvorlig hjertesyg patient kan komme til PCI-behandling
indenfor de anbefalede tidsgranser pa Odense Universitetshospital, hvilket er svert at nd med landtransport.



I rapporten "Styrket akutberedskab - planleegningsgrundlag for det regionale sundhedsvasen" fra Sundhedsstyrelsen i
2007, anbefales det "at der etableres en legehelikopterordning i Danmark som supplement til de gvrige praehospitale
indsatsordninger". Det anbefales, "at der foretages yderligere vurdering af implementeringen af den landsdakkende
leegehelikopterordning, herunder placeringen af helikoptere 3 - 4 steder i landet ved eksisterende lufthavne og/eller ved
traumecentre..."

Der er igangsat en forsegsordning med legehelikopter pd Sjelland med base i Ringsted den 1. maj 2010 med stotte fra
Trygfonden, og 1. juni 2011 en laegehelikopter i Nordvestjylland med base i Karup med midler fra 600 mio. Kr.’s puljen
til “naere sundhedstilbud i udkantsomrader og leegehelikopterordning”.

Laegehelikopteren i Ringsted har en forsegsperiode frem til den 1. maj 2012, og leegehelikopteren i Karup har en
forsggsperiode frem til den 30. juni 2012.

Evalueringen af begge forsegsordninger samt erfaringen fra brugen af Nibglhelikopteren i Region Syddanmark vil danne
baggrund for anbefalinger om den fremtidige leegehelikopterordning i Danmark, herunder skal der vere
leegehelikopterordninger i Danmark, og i givet fald med hvor mange laegehelikoptere, placeret hvor.

Regeringen har i finanslovsforslaget for 2012 afsat midler til videreforelse af forseget med leegehelikoptere.

Regionsradet har truffet beslutning om, at region Syddanmarks samarbejde med Nibglhelikopteren fortsaetter efter
etableringen af den landssekkende leegehelikopterordning.

Indstilling

Til orientering.

Beslutning i PrA'hospitaludvalget den 17-11-2011

Beslutning i Praehospitaludvalget den 17-11-2011

Orienteredes og dreftedes, herunder overvejelser om forskellige ordninger for helikopterindsats, disponering/prioritering i
forhold til patienters behov for hurtig indsats, gkonomi og eventuelle muligheder via finanslov.

Bilag

Notat helikopterindsats Region Syddanmark



Punkt 2: Akutlaegehelikopter

11/684

Regionsradsformand Carl Holst har den 9. november 2011 taget initiativ til en henvendelse til
regionsradsformandskollegaerne i Region Sjelland Steen Bach Nielsen og Region Hovedstaden Vibeke Storm
Rasmussen, om at dekningsomradet for forsegsakuthelikopteren i Ringsted her og nu udvides til at omfatte Langeland og
gerne i det Sydfynske @hav herunder ZEra.

Endvidere har regionsradsformand Carl Holst taget initiativ til en henvendelse til ministeren for sundheds og forebyggelse
Astrid Krag , om at der i forbindelse med etableringen af en permanent akutlegehelikopterordning i Danmark er behov
for placering af en akutlaegehelikopter i Danmark.

Brevene er vedlagt som bilag.

Regionsradet har i forbindelse akutplanen besluttet, at regionsradet gar ind for en landsdaekkende national
akutleegehelikopterordning, samt at akutleegehelikopteren i Nibgl ber viderefores i en national akutleegehelikopterordning.

Status pé akutleegehelikoptere i Danmark er, at der er etableret en forsegsakutleegehelikopter i Karup, der drives af
Region Midtjylland og Region Nordjylland, og fortrinsvis dekker Region Midtjylland og Region Nordjylland.

Pa Sjeelland er startet en forspgsakutleegehelikopter, der drives af Region Sjelland og Region Hovedstaden og dekker
Region Sjzlland og Region Hovedstaden.

Akutlaegehelikopteren i Nibel deekker fortrinsvis pga. sin placering den sydlige del af Senderjylland.

Region Syddanmarks deekning med akutleegehelikopterassistance er veesentlig mindre end de gvrige regioner.

Indstilling

Til droftelse.

Beslutning i Praehospitaludvalget den 17-11-2011
Beslutning i Prahospitaludvalget den 17-11-2011

Ang. bilag: Sundhedsministerens svar, dateret 14. november 2011, blev udleveret pad moadet. Vedlegges.

Udvalget anbefaler over for regionsradet, at regionsradet tilslutter sig regionsradsformandens henvendelser til dels
regionsradsformandskollegaerne i Region Sjelland og Region Hovedstaden, dels ministeren for sundhed og forebyggelse.

Bilag

Breve om akutlegehelikopter



Brev til Carl Holst, Region Syddanmark vedr. leegehelikopter. 14.11.11



Punkt 3: Status pa etablering af frivillige forstehjelpsordninger

11/684

Region Syddanmark har i 2011 féaet 1,36 mio. kr. fra statens puljer til forstehjelpsindsats i yderomrader til opstart og
startdrift af op til otte frivillige forstehjelpsordninger i regionen. Der er bevilget penge til opstart og startdrift de ferste to
ar.

Sundhedsstaben har vaeret i dialog med kommuner, borgergrupper og enkeltpersoner omkring mulighederne for etablering
af frivillige forstehjelpsordninger i de omréder af regionen, hvor det tager laengst tid for regionens prahospitale enheder
at komme frem.

Region Syddanmark etablerede allerede i 2007 et tilbud til mindre beboede sméger uden broforbindelse om etablering af
frivillige forstehjelpsordninger. Der er frivillige regionale forstehjelpsordninger pa: Stryne, Skare, Drejo og Bjerng.

De frivillige forstehjelperordninger aktiveres ved 1-1-2-opkald, hvor AMK-vagtcentralen (Akut

Medicinsk Koordinations-vagtcentral) vurderer, at forstehjelpere kan né frem for regionens prachospitale enheder, og yde
en indsats der kan redde liv og forlighed. Ferstehjelpere kaldes ud via telefon-/SMS-opkald fra AMK-vagtcentralen.
Forstehjelperne er frivillige, som fér betalt forstehjelpsudstyr og - ferstehjelpsuddannelse. Forstehjelperne rykke ud i
lokalomrédet med hjertestarter og forstehjelpsudstyr.

Det ser ud til, at vil blive etableret syv nye frivillige forstehjaelpsordninger i regionalt regi.

Status pa etableringsprocessen er:

Nord- og Sydlangeland
Der er 1. november 2011 startet en frivillig forstehjelpsordning pa hele Langeland i regi af Langeland
Hjertestarterforening. Ferstehjelperordningen er en udbygning af den frivillige indsats p4 Langeland, der indtil

nu udelukkende har rykket ud til hjertestop. Region Syddanmark giver statte til forstehjelpsindsatsen pa Nordlangeland
og Sydlangeland.

Aro

Der har varet en frivillig ferstehjaelpere pa Aro, der nu er blevet organiseret i en regional regi, og som er i gang.

Hjorte

Der planlaegges uddannelse i januar 2011 af ferstehjaelpere, som derefter kan gé i gang.

Kegnaes

Der etableres forstehjelpsordning med udgangspunkt i det frivillige brandvern pa Kegnas. Der arbejdes med at etablere
uddannelsestilbud. Der forventes opstart forst i 2012.



Remge

Der har veret holdt mede om ordningen pé een. Der arbejdes pé etableringen. Der forventes opstart medio 2012.

Avernake

Der er frivillige forstehjelpere pd Avernake, der gerne vil med i den regionale forstehjelpsordning. Der er ved at blive
lavet en aftale med privat prachospital operater om uddannelse, udstyr mv.

Indstilling

Til orientering.

Beslutning i PrA'hospitaludvalget den 17-11-2011

Beslutning i Praehospitaludvalget den 17-11-2011

Orienteredes.



Punkt 4: Udrykningslzeger i Region Syddanmark

11/684

Resume

Region Syddanmark har tre udrykningslager i Vejle-, Fredericia- og Vestfynsomréadet. To praktiserende leger og en
anastesileege. Udrykningslaegerne karer ca. 2.300 ture arligt og den arlige udgift til udrykningslegemne er ca. 4,7 mio. kr.
arligt.

Udrykningslager (yderlager) er leeger, der har et ydernummer, og tilmelder sig pA AMK-vagtcentralen (Akut Medicinsk
Koordinations-vagtcentralen) i de perioder, hvor de er klar til at rykke ud til 1-1-2-heendelser. Udrykningsleegerne kan kun

tilkaldes, nar de er tilmeldt. Udrykningslaeegerne kerer ud i egen lagebil. Udrykningslaegerne er praktiserende laeger eller
anzstesilager.

Akutlagebilen er en leegebil tilknyttet et sygehus med anestesiafdeling og er bemandet med anastesileger fra det
sygehus, som akutlaegebilen er tilknyttet.

Udrykningslagernes "storhedstid" i Region Syddanmarks omrade var perioden omkring regionsdannelsen, hvor der i alt
var ni udrykningslagebiler, mens der kun var akutlaegebiler i Odense, Svendborg og Aabenraa.

Der er sket en udvikling, hvor der er blevet flere akutlaegebiler i regionen, mens antallet af udrykningslegebiler er blevet
reduceret til tre. Primeert fordi udrykningslaeger er géet pa pension eller blevet erstattet af akutlaegebiler eller akutbiler.

Der er i dag tre udrykningsleeger i Region Syddanmark i:
e Vejle (an@stesilege)
¢ Fredericia (praktiserende laege)

¢ Vestfyn (praktiserende laege)

Ambulancelegen kan foretage nogle indgreb, ordinere noget medicin mv., som redderne ikke har kompetence til.
Anastesilaeger kan pga. deres uddannelse og arbejdserfaring bedre foretage nogle livreddende indgreb bedre end
praktiserende laeger.

Er der et 1-1-2-opkald, hvor der er behov for ambulancelegeindsats, si kaldes den naermeste laegebil uanset om det er en
akutleegebil eller en udrykningslaege, dog er der en speciel ordning vedrerende udrykningslagen pa Vestfyn, der har
praksis i Brenderup men bor i Odense.

Udrykningslaegerne har kert i alt 2.283 ture 1 2010 og 1.493 ture til og med august 2011. Omregnes 2011-tallene til
arsplan har udrykningslaegerne samlet set ca. samme kerselsomfang i 2010 og 2011.

Den gennemsnitlige tilmeldingsprocent for udrykningsleegerne bade i 2010 og 2011 er 64 %. Udrykningslaegen pé Fyn er
tilmeldt 75 % i Odense og 25 % 1 Brenderup, af den tid han er tilmeldt som udrykningslaege.



Den samlede rlige udgift til udrykningslegerne er ca. 4,7 mio. kr.

Indstilling

Til orientering.

Beslutning i Praehospitaludvalget den 17-11-2011

Beslutning i Praehospitaludvalget den 17-11-2011

Orienteredes.

Bilag

Notat udrykningslager



Punkt S: Medeplan 2011

11/633
Udvalget har godkendt folgende medeplan for 2011:

e 15. december 2011, kl. 15.00 i medelokale 3 i regionshuset.

Indstilling

Det indstilles,

* naste mode afholdes den 15. december 2011, k1. 15.00 i medelokale 3 i regionshuset.
Beslutning i Praehospitaludvalget den 17-11-2011
Beslutning i Praehospitaludvalget den 17-11-2011

Godkendt.

Til naste made modtager udvalget kun dagsordenen elektronisk.



Punkt 6: Eventuelt

11/633
Beslutning i Praehospitaludvalget den 17-11-2011

Beslutning i Praehospitaludvalget den 17-11-2011

Intet.



Punkt 7: Lukket punkt - Ambulanceomradet

Beslutning i Prahospitaludvalget den 17-11-2011

Beslutning i Praehospitaludvalget den 17-11-2011
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