REFERAT Sundhedsbrugerradet d. 22-09-2021

Meadedato Onsdag d. 22. september 2021 kl. 14:00
Maeadested Magdelokale 7/video
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Punkt 1: Brugerreprasentanterne har ordet (5 min)

21/253
Resumé

Brugerrepraesentanterne har ordet.

Sagsfremstilling

Brugerreprasentanterne i sundhedsbrugerradet har ensket, at der til hvert made bliver afsat tid (fem minutter) til, at de
kan orientere om deres foreninger.

Grethe Skovlund, Alzheimerforeningen, har ordet.

Indstilling

Til orientering.

Beslutning i Sundhedsbrugerradet den 22-09-2021

Til orientering.

Grethe Skovlund presenterede Alzheimerforeningen.

Gitte Steerk praesenterer Psoriasisforeningen pa naeste made.

Lars Mogensen, Carsten Serensen, Michael Nielsen, Anne-Marie Palm-Johansen, Kaj Andersen, Tina Brandt Jensen og
Mette Rindom deltog ikke i sagens behandling.



Punkt 2: Forhandlingsaftale om ny overenskomst om almen praksis (20
min)

21/35670
Resumé

Regionernes Lonnings- og Takstnavn (RLTN) og Praktiserende Laegers Organisation (PLO) har den 19. juni 2021 indgéet
aftale (forhandlingsaftale) om fornyelse af overenskomsten for de praktiserende laeger. Forhandlingsaftalen er i god trad
med det fokus, der i Region Syddanmark er pé ulighed i sundhed, fokus pa de mest syge patienter, udviklingen af det
nare sundhedsvasen og kommunikation mellem sektorerne, samt nem adgang for borgerne til sundhedsvasenet gennem
teknologiske lgsninger.

Sagsfremstilling

Regionernes Lonnings- og Takstnavn (RLTN) og Praktiserende Laegers Organisation (PLO) har den 19. juni 2021 indgéet
aftale (forhandlingsaftale) om fornyelse af overenskomsten for de praktiserende leeger. Aftalen er indgéet under forbehold
for godkendelse hos hver af parterne og forventes at kunne vare endeligt godkendt ultimo september 2021. Under
forudsatning af godkendelse hos parterne treeder den nye overenskomst i kraft pr. 1. januar 2022 og er galdende for en
trearig periode.

Hele forhandlingsaftalen kan leses her.

Forhandlingsaftalen er langt hen ad vejen en “vedligeholdelsesaftale”, der bygger videre pa og justerer den seneste
overenskomst fra 2018. Der introduceres dog ogsa nye tiltag i aftalen.

Temaer i aftalen

I forhandlingsaftalen har parterne fokus pé en reekke omréader, der ligger i teet forbindelse til indsatsomraderne i Region
Syddanmarks sundhedsaftale, praksisplan for almen praksis og psykiatriplanen. Blandt temaerne er séledes ulighed i
sundhed, herunder med fokus pa mennesker med psykisk sygdom og barn i ressourcesvage familier, samt samarbejdet i
det nzere sundhedsvasen, blandt andet med fokus pé samarbejdet mellem almen praksis og de kommunale akutfunktioner,
plejecentre, sundhedsplejen og PPR. Ligeledes ligger det beskrevne forsegsprojekt om ultralyd i almen praksis, og
etablering af regionale tilbud til understottelse af organisationsudviklingen i almen praksis i forleengelse af eksisterende
initiativer i Region Syddanmark.

Derudover bygger aftalen videre pd nogle af de indferte teknologiske lasninger fra COVID-19 epidemien med
obligatorisk tilbud om videokonsultation i almen praksis og leegevagten. Ligeledes bygges der videre pa den omlaegning
af kvalitetsorganisationen i almen praksis, der blev introduceret med “’kvalitetsklynger” i overenskomsten fra 2018.
Aftalen har samtidig fokus péa fortsat at sikre leegedeekning, herunder fastholde @ldre leeger og sikre attraktive vilkar for
rekruttering af yngre leeger til almen praksis, serligt i de legedekningstruede omrader.

P& medet vil afdelingschef Frank Ingemann Jensen, Praksisafdelingen, praesentere indholdet i forhandlingsaftalen.

Indstilling

Til orientering.

Beslutning i Sundhedsbrugerradet den 22-09-2021

Til orientering.


https://www.regioner.dk/media/15479/forhandlingsaftale-om-almen-praksis-af-19-juni-2021.pdf

Rédet draftede henvendelse fra PLO vedr. tettere samarbejde. Det vil vare en politisk beslutning, da det kreever &ndring
af rddets kommissorium, ligesom det er en politisk beslutning om sundhedsbrugerradet nedsettes pd ny efter
regionsvalget.

Rédet dreftede ogsé lange telefoniske ventetider til vagtlegeordningen samt afvisning af henvisninger til specialleeger.

Lars Mogensen, Carsten Segrensen, Michael Nielsen, Kaj Andersen, Tina Brandt Jensen og Mette Rindom deltog ikke i
sagens behandling.

Bilag

Oplaeg til pkt. 2. Forhandlingsaftale om ny overenskomst om almen praksis - SBR 220921



Punkt 3: Indsatsomrader pa sundhedsomradet for 2022 (25 min)

21/6448
Resumé

Som en del af sundhedsplanen udvelger regionsradet hvert ar en reekke temaer og indsatsomrader pd sundhedsomrédet,
som der serligt settes fokus pa i det kommende é&r.

Som led i udvalgelsesprocessen anmodes brugerrddene om bemaerkninger.

Sagsfremstilling

Regionsrddet vedtog i september 2017 en sundhedsplan, hvis primare opgave er at beskrive den made, hvorpa
pejlemarker og visioner omsattes til konkrete initiativer og forbedringer pa sundhedsomrddet i Region Syddanmark.

Som en del af sundhedsplanen gennemfores en arlig proces, hvor der politisk udvelges en reekke indsatsomrader pa
sundhedsomradet, der serligt skal sattes fokus pa i det kommende ar.

Indsatserne dackker bade det somatiske omrade, det psykiatriske omrade og samarbejdet med kommunerne og
praksissektoren. Indsatsomrdderne baseres pa budgetaftaler, de nationale mél, nationale mélsetninger og dagsordener,
gkonomiaftalen, FN’s verdensmal m.v.

Regionsréadet tiltradte i december 2020 indsatsomraderne for 2021.

Inputs til mulige indsatsomrader for 2022 vedlegges (bilag 1). Forslaget kan danne baggrund for dreftelserne, og vil blive
tilpasset som folge af de politiske dreftelser, budgetaftalen for 2022, samt evt. gvrige udspil. Regionsradet forventes at
vedtage indsatsomrader for 2022 i december 2021.

Opmerksomheden henledes p4, at der er store opgaver for sygehusene i den kommende periode, som ikke indgér i
indsatsomraderne, og som kommer til at kraeve stort fokus. Det drejer sig fx om implementering af ny elektronisk
patientjournal (EPJ SYD), indflytning pa Nyt OUH, 10 &rs plan for psykiatri og en kommende national sundhedsaftale.

Regionsradets valg af indsatsomrader for 2022 betyder ikke, at alle arbejdsomréder og nedvendige indsatser er deekket.
Der er séledes en lang rekke omrader, der skal folges op pd i Region Syddanmark pé sundhedsomradet, og som vil have
politisk og ledelsesmeessigt fokus og opbakning, uanset om de udvalges som indsatsomrader for 2022.

Sterstedelen af indsatsomraderne omfatter omrader, som ligger inden for sundhedsbrugerrddets omrade.
Sundhedsbrugerrddets opmerksomhed henledes serligt pa folgende omrader:

Lighed i sundhed

Implementering af planer for Patienternes ensker i den sidste tid, akutplan, fedeplan og psykiatriplan
Den gode samtale

Patientansvarlig leege

Patientrettigheder

e o o o o



Siddende befordring

Multisygdom

Specialiserede sundhedshuse

Indsats for patienter med gentagne indlaeeggelser
ABC for mental sundhed.

Indstilling

Det indstilles:

At sundhedsbrugerrddet kommer med bemarkninger til forslag til indsatsomrader for 2022 til brug for det videre arbejde.

Beslutning i Sundhedsbrugerradet den 22-09-2021

Sundhedsbrugerradet har folgende bemaerkninger:

o Let adgang til hjelpemidler og befordring nevntes som vigtige indsatsomrader. Der anskes inddragelse af patienter,
patientforeninger og brugerrad i arbejdet med disse emner.

¢ Fokus pa baredygtighed.

¢ Forenkling af regionens informationsmateriale pa hjemmesider m.v.

Lars Mogensen, Carsten Serensen, Michael Nielsen, Kaj Andersen, Tina Brandt Jensen og Mette Rindom deltog ikke i
sagens behandling.

Bilag
Inputs til den politiske draftelse af kommende indsatsomrader pa sundhedsomradet 2022.pdf

Opleg til pkt. 3. Indsatsomrader pa sundhedsomradet for 2022 - SBR 220921



Punkt 4: Orientering om og dreftelse af aftale om sammenhzng og nerhed
(sundhedsklynger)(45 min)

21/35669
Resumé

Regeringen, Kommunernes Landsforening og Danske Regioner har indgéet en aftale om sammenhang og nerhed, hvor
der etableres sundhedsklynger omkring hvert af de 21 akuthospitaler i Danmark.

Sagsfremstilling

Den 11. juni 2021 offentliggjorde regeringen, Kommunernes Landsforening og Danske Regioner en aftale om
sammenhang og nerhed. Aftalen rummer en forenkling og en styrkelse af den nuvarende politiske struktur om det
tveersektorielle sundhedssamarbejde ved, at der etableres nye forpligtende og formaliserede sundhedsklynger omkring
hvert af de 21 akuthospitaler i Danmark. Aftalen skal medvirke til at sikre en baredygtig udvikling af sundhedsvesenet i
lyset af en udvikling med flere eldre og kronisk syge med fokus pé styrket sammenhang, naerhed og lighed.

Den nuverende struktur med sundhedskoordinationsudvalg og praksisplanudvalg erstattes af et
sundhedssamarbejdsudvalg. I sundhedssamarbejdsudvalget indgér tre repreesentanter fra regionsradet, heriblandt
regionsradsformanden og en kommunal reprasentant (borgmester eller fagborgmester) fra hver sundhedsklynge.
Herudover skal udvalget inddrage de praktiserende leeger. Udvalget skal udarbejde en sundhedsaftale og skal i gvrigt
fastlegge felles rammer og retning for udvikling af samarbejdet pé tveers af sundhedsklyngerne.

I sundhedsklyngerne ved akuthospitalerne skal der vaere bade en politisk dialog og et teet fagligt og strategisk samarbejde.
Det politiske niveau i hver sundhedsklynge bestar af to til tre regionsradsmedlemmer, herunder fx regionsradsformanden
og borgmestre eller fagborgmestre fra de deltagende kommuner. Sundhedsklyngen skal satte retning for eget arbejde,
implementere og komme med input til sundhedsaftalen og nationale tiltag, og drefte anvendelsen af prioriterede midler.

De politiske niveauer understottes af faglige/strategiske niveauer. Heri indgér repreesentanter for almen praksis, ligesom
repreesentanter for patienter og parerende skal inddrages.

I aftalen er der enighed om, at sundhedsklyngernes arbejde kan understattes med faelles midler. Parterne har aftalt, at der i
2022 afseettes 80 mio. kr. som feelles midler til opstart af sundhedsklyngernes arbejde. Desuden er parterne enige om, at
der skal udvikles relevante data for populationen, som sammen med de nationale mél for sundhedsvaesenet kan
understptte et datadrevet fokus.

Regeringen vil fremlaegge den fornedne lovgivning i Folketinget efter droftelser og forhandling med de politiske partier
som led i en samlet national sundhedsaftale. Sundhedsklyngerne forventes at kunne etableres pr. 1. juli 2022 med
forbehold for Folketingets tilslutning.

I aftalen hedder det som navnt ovenfor, at patient- og parerendeinddragelse skal ske pa det fagligt/strategiske niveau i
sundhedsklyngerne. Det hedder videre i aftalen, at ”... patienternes perspektiv og erfaringer er et centralt element i
udviklingen af mere sammenhangende patientforleb pé tveers af sektorer”.

P& den baggrund foreslas det, at sundhedsbrugerradet i grupper drofter folgende to spergsmal:



1. Hvordan kan vi sikre, at patienternes og de parerendes perspektiver altid indgar i planleegningen af
sundhedsvasenets tilbud?
2. Hvordan bliver patientorganisationernes stemmer bedst hert i de nye sundhedsklynger?

Afdelingschef Kurt Abele, Tvarsektorielt Samarbejde, indleder draftelsen og gruppearbejdet med et kort opleeg om
indholdet i aftalen om sundhedsklynger.

Indstilling

Til droeftelse.

Beslutning i Sundhedsbrugerradet den 22-09-2021

Droftet.

Rédets dreftelse fokuserede pa vigtigheden af inddragelse af patientforeninger og brugerrad i en kommende ny struktur.

Lars Mogensen, Carsten Segrensen, Michael Nielsen, Kaj Andersen, Tina Brandt Jensen og Mette Rindom deltog ikke i
sagens behandling.

Bilag
Aftale mellem DR, KL og regeringen

Oplaeg til pkt. 4. Orientering om og dreftelse af aftale om sammenheng og naerhed - SBR 220921



Punkt 5: Hering af udkast til fedeplan 2021 (10 min)

21/46167
Resumé

Region Syddanmark har udarbejdet udkast til en ny fedeplan, som nu sendes i hering. Heringsfristen er 22. oktober 2021.

Sagsfremstilling

I Region Syddanmarks budgetaftale for 2020 fremgér det, at der skal udarbejdes en ny fedeplan, som skal erstatte den
nuvarende fadeplan fra 2010.

Det fremgér, at fodeplanen skal udarbejdes pé baggrund af nye retningslinjer for svangreomsorgen fra Sundhedsstyrelsen
samt Danske Regioners strategipapir ”Godt fra start”.

Udkast til Region Syddanmarks nye fedeplan indeholder en overordnet vision om, at

”Region Syddanmarks leverer en svangreomsorg, som bidrager til sunde medre og raske bern, samt styrker familierne til
en god start pa livet. ”

Af forretningsordenen for sundhedsbrugerradet fremgér folgende vedr. udarbejdelse af heringssvar:

Brugerforeningerne kan afgive heringssvar enkeltvis eller i faellesskab, pad meder eller via skriftlige heringssvar. |
situationer, hvor sundhedsbrugerradets brugerreprasentanter ensker at afgive faelles skriftligt heringssvar, anvendes
folgende model:

- Medlemmer fremsender input til heringssvar til formanden med henblik pé koordinering af et samlet svar (14 dage
for heringsfristen).

- Formanden udarbejder et udkast til samlet heringssvar og fremsender dette til medlemmerne med henblik pa
bemearkninger/rettelser (syv dage for heringsfristen).

- Medlemmer sender eventuelle bemarkninger/rettelser til formanden (fire dage for heringsfristen).

- Formanden tilretter og fremsender endeligt heringssvar (inden heringsfristens udleb den 22. oktober).

Heringssvar skal afgives pd Region Syddanmarks heringsportal: https:/rsyd.dk/wm532608

Der vil vaere mulighed for administrativ understattelse.

Heringsfristen er fredag den 22. oktober 2021.
Indstilling
Til dreftelse.

Beslutning i Sundhedsbrugerradet den 22-09-2021

Rédet besluttede at bemarkninger sendes til formanden, som samler og indsender disse pa vegne af radet.


https://rsyd.dk/wm532608

Lars Mogensen, Carsten Segrensen, Michael Nielsen, Kaj Andersen, Tina Brandt Jensen og Mette Rindom deltog ikke i
sagens behandling.

Bilag
Hering: Region Syddanmarks fedeplan - Heringsbrev_Fedeplan Region Syddanmark.pdf
Heoring: Region Syddanmarks fadeplan - Heringsliste Fedeplan Region Syddanmark.pdf

Hering: Region Syddanmarks fedeplan - Fedeplan Heringsversion.pdf



Punkt 6: Dreftelse af virtuelle meder i brugerrad (10 min)

Resumé
Der foreslas en dreftelse af retningslinjer for deltagelse pa sundhedsbrugerrddet.
Sagsfremstilling

Maderne i regionens fire brugerfora har i foraret 2021 veret afviklet som hybridmeder, dvs. med bade fysisk og virtuel
deltagelse.

Der er ikke i forretningsorden for brugerrddene fastsat noget om, hvorvidt mederne kan afvikles som videomeder, men
det er fastsat, at megderne som udgangspunkt skal atholdes i regionshuset i Vejle. Der er ikke tradition for, at mederne
atholdes “ude af huset”.

Pa trods af at der ikke er de samme formelle problemstillinger i forhold til afstemning m.v., som for udvalgsmeder, s&
finder administrationen det relevant ogsé at drefte afviklingen af disse mader fremover.

Det er administrationens erfaring, at der er mindre dynamik pa mederne, nar de afvikles som videomeder eller som
hybridmeder, da hovedparten af punkterne pa dagsordenen er dreftelsessager, og det kan vare sveert at fa en droftelse i
gang, nér der er flere deltagere pa video. Ligeledes kan det vaere svert at skabe relationer og netvaerk mellem de
forskellige deltagere, nar de ikke medes fysisk.

Administrationens anbefaling er derfor, at mederne i sundhedsbrugerradet atholdes som fysiske mader.

Hvert brugerforum droefter dette pa forstkommende mede.

Det foreslés derfor, at sundhedsbrugerrddet drefter, om mederne fremover skal atholdes med udelukkende fysisk
fremmade, eller om det skal veere muligt at deltage virtuelt.

Indstilling

Til droeftelse.

Beslutning i Sundhedsbrugerradet den 22-09-2021
Der var enighed om vigtigheden af fysisk fremmede, dog kan det vaere nedvendigt med virtuel
deltagelse som alternativ. Naeste mede i december afholdes som hybridmeade, hvorefter et evt.

ny-nedsat sundhedsbrugerrdd kan drefte emnet igen.

Lars Mogensen, Carsten Serensen, Michael Nielsen, Kaj Andersen, Tina Brandt Jensen og Mette Rindom deltog ikke i
sagens behandling.



Punkt 7: Medeplan (0 min)

21/253
Sagsfremstilling

Sundhedsbrugerradet har godkendt felgende mededatoer i 2021:

¢ Onsdag den 15. december 2021, kl. 14-16

Jf. tidligere aftale modes brugerreprasentanterne en time for hvert mode.
Indstilling
Til orientering.

Beslutning i Sundhedsbrugerradet den 22-09-2021

Til orientering.

Lars Mogensen, Carsten Serensen, Michael Nielsen, Kaj Andersen, Tina Brandt Jensen og Mette Rindom deltog ikke i
sagens behandling.



Punkt 8: Eventuelt (5 min)

21/253
Beslutning i Sundhedsbrugerriadet den 22-09-2021

Til ferste mede for et evt. ny-nedsat sundhedsbrugerrdd blev foreslaet en mere omfattende praesentationsrunde af
medlemmerne og hvilke foreninger, de reprasenterer.

Morten Brixtofte Petersen orienterede kort om status for Psykiatrien i Aabenraa.

Formanden informerede om kommende udsendelse af digitaliseringsstrategi med henblik pé skriftlige bemerkninger fra
sundhedsbrugerradet. Eventuelle bemarkninger sendes til formanden, som samler og indsender disse pa vegne af radet.

Lars Mogensen, Carsten Serensen, Michael Nielsen, Kaj Andersen, Tina Brandt Jensen og Mette Rindom deltog ikke i
sagens behandling.



Punkt 9: Underskriftsside
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