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Punkt 1: Godkendelse af dagsorden

Beslutning

Godkendt





Punkt 2: Status og orienteringer fra de tre samarbejdsfora (12.30-12.40)

Ved formandsskaberne

Formandskabet for de tre samarbejdsfora giver en generel orientering om det pågående arbejde i foraet.
På mødet gennemgår hvert samarbejdsfora deres opgaveportefølje.

Indstilling:
Det indstilles, at Koordineringsforum

Tager orienteringen til efterretning.

Beslutning

De tre samarbejdsfora oplistede deres opgaveporteføljer, som er noteret nedenfor.

 

Samarbejdsforum for behandling og pleje

UTH i sektorovergange, implementering af 96 timers udvidet behandlingsansvar, implementering af ny SAM:BO-aftale,
arbejdet med implementering af tiltag i "Den sidste tid" (der arbejdes med et kommissorium som løftes til K-forum) samt
Indledende arbejde på et styrket tværsektorielt samarbejde ift. udsatte borgere.

 

Samarbejdsforum for børn, unge og familier

Høringssvar til samarbejdsaftale (2024), har fokus på kropsbevidsthed og vægt (herunder inddragelse af projekt Stime),
drøfter faldende henvendelse til vækstklinikkerne i sundhedsplejen. Arbejdet med hvordan der kan skabes en tættere
dialog med almen praksis samt et kommende fokus på trivselskommissionens anbefalinger.

 

Samarbejdsforum for genoptræning, rehabilitering og kronisk sygdom

Nationale og regionale forløbsprogrammer med snitflader til fx HjerteFyn (herunder fokus på hvor der kan arbejdes med
digitalisering, når aftalerne skal revideres), har drøftet konkrete udfordringer i samarbejdet fx niveauer for
genoptræningsplaner, amputationer og bariatriske patienter, igangværende arbejde med screeningsværktøjer ift.
differentierede indsatser på tværs samt har kigget ind i de nye nationale retningslinjer for kvalitet og forebyggelse.

 

Orienteringerne blev taget til efterretning.



Punkt 3: Pilotprojekt ‘Fri for UVI’ (12.40-13.05)

Ved Charlotte Nielsen Agergaard (KMA, OUH), Anette Holm (KMA, OUH) og Marianne Dalhede (Nyborg Kommune)

En EU-undersøgelse i 2023 viste, at Danmark var ét ud af to lande i EU, der havde mere end 10% af alle
plejehjemsbeboere i antibiotikabehandling. Dette er en alt for stor andel ift. at ingen evidens antyder, at der findes så
mange plejehjemsbeboere med behandlingskrævende urinvejsinfektion. Det vidner derfor om, at der er en alt for stor
overbehandling. Lægerne på Klinisk Mikrobiologisk Afdeling (KMA) på OUH analyserede årsagerne til det store danske
forbrug, og fandt at urinstix som diagnosemetode ledte til overdiagnostik. Lægerne fandt på nye arbejdsgange og bud på
løsninger, så plejepersonalet ikke længere ville ty til antibiotika med det samme. Gennem et tværsektorielt pilotprojekt har
de afprøvet løsningerne, som har vist gode resultater.

Pilotprojektet ‘Fri for UVI’ er et samarbejde mellem OUH og plejehjem i Nyborg og Odense Kommune, som havde til
formål at forebygge urinvejsinfektioner (UVI) samt unødvendigt brug af antibiotika hos borgere. Pilotprojektet ‘Fri for
UVI’ er afrapporteret i følgende rapport: Rapport - pilotprojekt.

Pilotprojektet bestod af undervisningssessioner samt afskaffelse af urinstix til diagnostik af UVI, da disse medfører
overdiagnostik og dermed overforbrug af antibiotika. Resultaterne af pilotprojektet viste stort potentiale:

Forekomsten af UVI hos borgere på de to plejehjem blev reduceret
Forbruget af antibiotika blev mere end halveret på begge plejehjem
Plejehjemmene har reduceret brugen af urinstix

Undervisningen af personale fra alle sektorer styrkede personalets viden om symptomer på UVI samt deres oplevelse af
sikkerhed i egen viden og genkendelse af symptomer på blærebetændelse.

Med viden om disse gode resultater, er projektet oplagt at udbrede til andre fynske kommuner, samtidig med at der også
er gode forudsætninger for at skalere til andre plejehjem i pilotkommunerne.
 

Indstilling:
Det indstilles, at Koordineringsforum

Tager orienteringen til efterretning
Drøfter mulige potentialer for udbredelse af ‘Fri for UVI’ til plejehjem, bosteder mv. i fynske kommuner

Beslutning

Charlotte Nielsen Agergaard (KMA, OUH), Anette Holm (KMA, OUH) og Marianne Dalhede (Nyborg Kommune)
orienterede om pilotprojektets metoder og resultater. Pilotprojektet blev rost af både Nyborg Kommune og Odense
Kommune, som begge har indgået i pilotprojektet.

Efter orienteringen drøftede forummet, hvordan pilotprojektets tilgang og metode kan anvendes generisk i et
forebyggelsesperspektiv på andre sygdomsområder.

Præsentationen er vedlagt referatet.

Bilag

Oplæg Fri for UVI.pptx

https://ouh.dk/media/ktlfsufe/rapport_fri-for-uvi-januar-2025-tvs-webtilgaengelig.pdf


Punkt 4: Beslutning om nyt kommissorium for Fælles Skolebænk (13.05-
13.10)

Ved Marianne Lundegaard

Fælles Skolebænk Fyn blev etableret i 2020 af det daværende Sundhedsforum OUH/SOF-OUH med det formål at
understøtte implementeringen af samarbejdsaftaler mellem region, kommuner og almen praksis. Initiativet skulle dermed
bidrage til øget kvalitet i patientforløb på tværs af sektorer samt i den enkelte sektors opgaveløsning.

Siden 2021 har Fælles Skolebænk Fyn udbudt konkrete kompetenceudviklingstilbud i tæt samarbejde med en bred kreds
af aktører fra både OUH og den primære sektor. I perioden 2021-2024 har mindst 830 sundhedsprofessionelle deltaget i
kurser og forløb under Fælles Skolebænk Fyn.

Opdatering af kommissorium
Det nuværende kommissorium afspejler ikke den nuværende organisering i sundhedsklyngen. Samtidig indebærer
sundhedsreformen en kommende ny organisering, hvor det øgede fokus på tværsektorielt samarbejde vil medføre et større
behov for kompetenceudvikling mellem sygehus og kommuner.

På den baggrund er der behov for at revidere kommissoriet, så det afstemmes med den aktuelle organisering i
Sundhedsklynge Fyn og tydeliggør Koordineringsforums rolle i forhold til inddragelse og information, så der skabes
større kendskab og ejerskab til Fælles Skolebænk Fyn.

Det nye kommissorium er udformet som en midlertidig løsning, der kan revideres igen, når den kommende organisering
er på plads, herunder etableringen af det nye sundhedsråd. Der vurderes dog at være et klart behov for en opdatering
allerede nu, da det nuværende kommissorium er forældet og ikke længere anvendeligt i praksis.

Det opdaterede kommissorium fremgår af vedlagte bilag.

Indstilling:
Det indstilles, at Koordineringsforum

Godkender det nye kommissorium for Fælles Skolebænk Fyn

Beslutning

Kommissoriet blev godkendt.

Bilag

Kommissorium 2025 for Fælles Skolebænk Fyn.pdf



Punkt 5: Udfordringer med kontakt til plejehjem og kommunal sygepleje
(13.10-13.20)

Ved Marianne Lundegaard

På OUH oplever afdelingerne udfordringer med at få kontakt til kommunerne ifm. udskrivelsesaftaler fra sygehuset. Dette
viser sig både ved, at nogle telefonopkald ikke besvares, samt der er begrænsede tidspunkter for telefonisk kontakt til
kommunen og lange ventetider på at komme igennem i en del kommuner. Dette er et tilbagevendende problem, som
OUH’s afdelinger jævnligt italesætter. Problemet har ført til mindst én UTH, hvorfor det vil være aktuelt at tale ind i
løsning af problemet, således at telefonlisterne i kommunerne altid er ajour.

Udover udfordringer med kontakt til plejehjem, blev en lignende problemstilling italesat til temadag for OUH’s SAM:BO-
nøglepersoner d. 12. marts. Nøglepersonerne oplever et behov for, at udskrevne borgere til hjemmepleje kan have brug for
et telefonnummer til den kommunale sygepleje i tilfælde af akutte behov. De telefonnumrene som gives til
sygehusafdelingerne må ikke altid benyttes af borgeren, hvorfor der er et ønske om at kunne give borgeren et tilgængeligt
nummer, hvis borgeren har behov for akut hjælp.
 

Indstilling:
Det indstilles, at Koordineringsforum

Drøfter mulige løsninger på udfordringerne med kontakt til plejehjem.
Drøfter muligheden for uddeling af telefonnumre på den kommunale sygepleje til borgerne.

Beslutning

Forummet drøftede muligheder og barrierer for at optimere kommunikationen mellem sektorerne.

Kommunerne opfordrede sygehuset til at tage direkte kontakt til den enkelte kommune ved udfordringer, og fremhævede,
at borgere skal benytte kommunernes overordnede akutnumre frem for at få udleveret direkte telefonnumre.

Afslutningsvis blev der opfordret til at alle opdaterer egne telefonlister.



Punkt 6: Indgangsportaler ift. projekter mellem sygehus og kommuner på
Fyn (13.20-13.25)

Ved Marianne Lundegaard

I forbindelse med projekter på tværs af sektorer, opleves der udfordringer med at komme i kontakt med de rette personer
på hhv. sygehus og kommune, når man står med et projekt, som man gerne vil have den anden part med i.

Der ses derfor behov for at finde en indgangsportal til hhv. sygehus og den enkelte kommune, når den ene part har et
ønske om at inddrage den anden part i et projekt.

Forslag til indgangsportaler listes op nedenfor.

Indgang til sygehus: Fællespostkasse til Klinisk Udvikling på OUH, som sikrer at funktionscheferne afgør hvem der
håndterer den (ouh.klu@rsyd.dk)
Indgang til kommuner: Sundhedschefen i den enkelte kommune, som herfra kan videresende forespørgslen i
organisationen.

Indstilling:
Det indstilles, at Koordineringsforum

Godkender de oplistede forslag til indgangsportaler til hhv. sygehus og kommuner

Beslutning

De oplistede forslag blev godkendt.

mailto:ouh.klu@rsyd.dk


Punkt 7: Orientering om temadag og kurser fra Fælles Skolebænk (13.25-
13.30)

Ved Marianne Lundegaard

Temadage om IV-aftalen
Fælles Skolebænk afholder temadage om IV-aftalen i 2025 for medarbejdere i fynske kommuner og på OUH.
Temadagene er følgende:

Fredag d. 2. maj kl. 8.30-15.00 på Svendborg Sygehus.
Onsdag d. 7. maj kl. 8.30-15.00 på Athenevænget i Odense.

Link til kursus her, hvis du er ansat i Region Syddanmark.
Link til kursus i her, hvis du er kommunalt ansat.

Vejledning i Plan2Learn: Søg ”Temadag om IV aftalen” i Plan2Learn kataloget og tryk ”se alle hold” til højre i billedet.
HUSK at du skal være logget ind for at kunne se holdene.

Invitationen til temadagene ses i vedlagte bilag.

Kompetenceudvikling i basale rettigheder
Derudover udbyder Fælles Skolebænk færdighedstræning for sundhedsfagligt personale i de fynske kommuner. Kurserne
er gratis med en varighed på 1-2 timer. Se bilag for udbuddet af kurser, og kontakt ouh.simc@rsyd.dk for planlægning af
et kursus.

Indstilling:
Det indstilles, at Koordineringsforum

Tager orienteringen til efterretning.

 

Beslutning

Orienteringen blev taget til efterretning med en generel opfordring til, at Koordineringsforum holder hinanden opdaterede
om nye emner for Fælles Skolebænk.

Bilag

Temadag om Iv aftalen Pjece Fælles Skolebænk Fyn25.pdf

Færdighedstræning Pjece Fælles Skolebænk 25.pdf

https://rsd.plan2learn.dk/dl.aspx?xmg=7878ee10-988e-49ed-9253-3b1acaf89512&r=KursusValg.aspx?id=118117
https://rsd.plan2learn.dk/dl.aspx?xmg=4461c024-f29a-4569-bb22-20124a641e2f&r=KursusValg.aspx?id=118117
mailto:ouh.simc@rsyd.dk
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