REFERAT Den Regionale Lagemiddelkomité d. 14-09-
2022

Mededato Onsdag d. 14. september 2022 kl. 13:00
Maedested Video

Kim Torsten Brixen, Michael Dall (Fraver), Anette Holm, Anita Heidi
Bjelke Duedahl, Karsten Lauritsen (Fraver), Per Helligso
(Fraveer), Per Damkier, Mette Marie Hougaard Christensen, Troels
Korshgj Bergmann, Anders Meinert Pedersen (Fravear), Claus
Havregaard Serensen (Fravaer), Ragnhild Jensen, Anette

Ebbesen, Peter Haastrup (Fraver), Jorn Frydendall, Wiebke Boman
Hansen, Vibeke Overgaard Madsen, Anna-Marie Bloch

Miinster, Carsten Pedersen, Allan Rohold, Anne-Grete

Ramlov, Magdalena Andries (Fravear), Mia Lolk Lund, Michael
Haslund, Thomas Larsen, Peter Sgrensen, Simon Nyvang
Mariussen, Thomas Croft Buck, Trine Malling Lungskov, Daniel
Pilsgaard Henriksen, Lene Juel Kjeldsen

Modedeltagere



Indholdsfortegnelse

VI OIMIST . . e e e et e e e e e e e e e e e e et e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e,
HaADIIIEEL et e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e ae e e e aeraaeeenaaaaaaaaas



Punkt 1: Velkomst

22/277
Resumé

Velkommen til made i Det Regionale Lagemiddelrad.

Michael Dall, Anders Meinert Pedersen, Magdalena Andries, Karsten

Fraverende Lauritsen, Per Helligse, Claus Havregaard Serensen, Peter Haastrup



Punkt 2: Habilitet

22/277
Resumé

Medlemmer som anser sig selv, eller andre medlemmer for inhabile i forhold til et eller flere punkter pa dagsorden, bedes
meddele dette.

Beslutning i Det Regionale Laegemiddelrad den 14-09-2022

Ingen medlemmer erklerede sig selv eller andre medlemmer for inhabile ift. dagsordenspunkterne.

Michael Dall, Anders Meinert Pedersen, Magdalena Andries, Karsten

Fravaerende Lauritsen, Per Helligso, Claus Havregaard Serensen, Peter Haastrup



Punkt 3: Amgros

22/277

Resumé
Amgros er ejet af de fem regioner, og kerneopgaven er at sikre forsyninger af leegemidler pa sygehusene. Udbud og
indkeb sker ogséd med miljoet for gje, og Amgros har takket ja til Leegemiddelradets invitation til at holde et oplaeg, der

gor os klogere pa omrédet.

Punktet fremleegges af Nina Uldal, direkter for Forhandling, Udbud og Forsyning og Ulrik Weldike, Chef for Udbud,
Amgros.

Sagsfremstilling

Amgros er ejet af regionerne og varetager indkeb af stort set alle de leegemidler sygehusene bruger. 1 2021 forte det til en
samlet opnéet besparelse pa over 7 mia.kr. Nina Uldal og Ulrik Weldike fra Amgros holder et opleeg om udbud og indkeb,
herunder hvordan de planlaegger at arbejde med baeredygtighed og milja.

Der vil veere mulighed for spergsmal og kommentarer i forbindelse med oplegget.

Se evt. Amgros.dk

Indstilling

Til orientering.

Beslutning i Det Regionale Laegemiddelrad den 14-09-2022

Tak til Amgros for et laererigt opleeg om udbud og indkeb af legemidler, og hvordan dette sker med miljo og

baredygtighed for gje. Der var i Leegemiddelrddet enighed om, at omradet fortjener fokus fremover, ogsa da medicin star
for en stor del af CO2-aftrykket i regionens klimaregnskab.

Michael Dall, Anders Meinert Pedersen, Magdalena Andries, Karsten

Fravaerende Lauritsen, Per Helligso, Claus Havregaard Serensen, Peter Haastrup


https://amgros.dk/

Punkt 4: Tryghedskassen udgar

22/30121
Resumé

"Tryghedskassen’ indeholder udvalgte l&egemidler og utensilier til symptomlindring i de sidste levedagn hos patienter i
eget hjem. *Tryghedskassen’ blev for naesten 20 ar siden udviklet af Palliativt Team, Vejle Sygehus, men udgér nu, da
flere faglige organisationer har meldt ud, at de ikke leengere stotter op om den.

Mens grundprincipperne for den lindrende medicinske behandling er uendrede, herunder subkutan administration, laeegges
der fremover op til en mere individualiseret behandling.

Bade sygehusene, almen praksis, apotekerne og kommunerne er berert af at *"Tryghedskassen’ udgér, og der enskes en
dreftelse af serlige opmarksomhedspunkter ved fremtidig lindrende medicinsk behandling i de sidste levedegn.

Punktet fremlaegges af overlaege Jesper Isaksen, Palliativt Team Fyn

Sagsfremstilling

"Tryghedskassen’ har med sit indhold af udvalgte legemidler og utensilier i naesten 20 ar veeret brugt til symptomlindring
i de sidste levedegn hos patienter i eget hjem. Nu erstattes *Tryghedskassen’ som koncept af en mere individualiseret
behandling. Baggrunden herfor er, at forskellige faglige organisationer har meldt ud, at de ikke langere statter op om
"Tryghedskassen’

Link til faglige organisationers udmelding om *Tryghedskassen’:

¢ DMCG-PAL (Dansk Multidisciplineer Cancer Gruppe for Palliativ Indsats)
e DSPM (Dansk Selskab for Palliativ Medicin)
e DSAM (Dansk Selskab for Almen Medicin)

Usikkerhed om, hvem der er leegelig ansvarlig for indholdet i *Tryghedskassen’, blev sammen med bl.a. spild og
utilsigtede haendelser anfort som ulemper ved en samlet ordination af *Tryghedskassen’.

P4 baggrund af udmeldingerne om manglende statte til *Tryghedskassen’ fandt produktionsapotekerne i Glostrup og
Skanderborg, at der ikke laengere er grundlag for fortsat produktion efter den 1. september 2022. Apotekerne forventer
dog fortsat at kunne levere ordinerede *Tryghedskasser’ nogle uger, indtil lagrene er opbrugt.

Det skal understreges, at aftalen om regional finansiering af *Tryghedskassen’ til borgere med terminalbevilling fortsat
gaelder. Det er ogsa fortsat lovligt for leeger at ordinere og udlevere kassen, sa lenge den kan skaffes.

Ved brug af ’Tryghedskassen’ blev legemidlerne ordineret enkeltvis i FMK, mens kassen i sin helhed blev anset som et
magistrelt l&gemiddel, og der blev udskrevet recept pa de to dele enkeltvis (leegemiddel-delen og utensilie-delen).

Fremover kan de relevante legemidler ordineres enkeltvis i FMK, og hver isar tilknyttes en recept (pa hele pakninger) til
udlevering fra apoteket, som ved al anden medicin.

Laegemiddelstyrelsens bevilling af terminaltilskud omfatter al l&geordineret medicin, sa det vil ikke medfere udgifter for
patienten, at de enkelte laegemidler ordineres i stedet for en samlet *Tryghedskasse’.

Utensilierne til administration af leegemidlerne forventes rekvireret af personalet, der administrerer medicinen, som ved al
anden medicin — i dette tilfaelde, vil det ofte veere en kommunal opgave.


http://www.dmcgpal.dk/898/tryghedskassen
https://palliativmedicin.dk/tryghedskassen/
https://www.dsam.dk/dsam_mener/holdninger_og_politikker/dsam-s-holdning-til-tryghedskassen/

Praksisafdelingen har orienteret almen praksis, apotekerne, kommunerne og sygehusene om a&ndringerne, og her
fokuseret pa saerlige opmarksomhedspunkter til den enkelte modtager:

* At praktiserende leeger og lokale apoteker er i dialog om lagersituationen af *Tryghedskassen’, inden der udskrives
recept pa den

o At apotekerne er opmerksomme pé forventet gget forbrug af hele pakninger af de enkelte leegemidler, som hidtil er
blevet ordineret via *Tryghedskassen’ (iser inj. morfin, midazolam og haloperidol)

+ At apotekerne ikke forventes at lagerfore utensilierne fra *Tryghedskassen’ — det forventes at personalet som skal
administrere medicinen, medbringer nedvendige utensilier, som ved al anden medicin. Her vil det oftest vare en
kommunal opgave.

o At regionens palliative teams kan kontaktes pé vanlig vis, ved enske om faglig sparring

o At sygehusene opfordres til at opdatere relevant materiale, herunder retningsgivende dokumenter i infonet.

Bade sygehusene, almen praksis, apotekerne og kommunerne er berert af at *Tryghedskassen’ udgar.

Overlage Jesper Isaksen, Palliativt Team Fyn holder et opleeg om Tryghedskassen. Pa baggrund heraf enskes en dreftelse
af serlige opmaerksomhedspunkter ved fremtidig lindrende medicinsk behandling i de sidste levedegn, nu hvor
"Tryghedskassen’ udgar.

Indstilling

Til dreftelse.

Beslutning i Det Regionale Laegemiddelrad den 14-09-2022

Efter Jesper Isaksens indledende opleg dreftede Laegemiddelradet sagen. Der var enighed om felgende:

o Uheldigt med den forcerede og ustyrede proces med afvikling af Tryghedskassen inden mulighed for dreftelse af
alternativer

¢ Der er fortsat et behov for medicinsk symptomlindring til denne patientgruppe

¢ Lagemiddelradet bakker op om evt. nationale droftelser og beslutninger om alternativer til Tryghedskassen

e Huvis der viser sig et behov, vil Legemiddelradet overveje et evt. regionalt alternativ til Tryghedskassen

Emnet skal i efterdret droftes i forskellige nationale og regionale fora, bl.a. pd nestkommende Sundhedsdirektermede,
hvortil Legemiddelradet giver input til regionens repraesentanter. Et forslag i den forbindelse var ogsé evt. kontakt til
pakkeapotekerne mhp. en lidt leengere pakkeperiode, sé der er leengere tid til at overveje alternativer.

For nuveerende er der fortsat lokale lagre af Tryghedskassen pa regionens apoteker, og alternativet er ordination af hele
pakninger af de relevante legemidler.

Michael Dall, Anders Meinert Pedersen, Magdalena Andries, Karsten

Fraveerende Lauritsen, Per Helligse, Claus Havregaard Serensen, Peter Haastrup



Punkt 5: Sygehusenes vederlagsfri udlevering af medicin

22/285
Resumé

Som opfelgning pé sidste mede enskes en fortsat droftelse af patienternes muligheder for at afhente sygehusenes
vederlagsfri medicin.

Forud for dreftelserne vil farmaceut Maria Grenkjaer Abrahamsen, Hospitalsapoteket Region Midtjylland holde et opleg
om, hvilke erfaringer man i Region Midt har gjort sig med udlevering af vederlagsfri sygehusmedicin, bdde mht.
udlevering fra medicinbokse og udlevering fra privat apotek (’Grena-projektet’).

Mia Lolk Lund, sektionsleder klinisk farmaci, Sygehusapotek Fyn supplerer med lokale overvejelser om emnet, bl.a.
mulig etablering af et pilotprojekt med udlevering fra St. Thomas Apotek, Vejle.

Sagsfremstilling

Det Regionale Laegemiddelrad dreftede sygehusenes vederlagsfri udlevering af medicin pé sidste mede den 21. juni 2022.

P& Danske Regioners hjemmeside er det naermere beskrevet, hvilke patientgrupper og leegemidler det drejer sig om. En
regional retningslinje i infonet (dokid 485979) beskriver fremgangsmaden ved udlevering fra regionens somatiske
sygehuse.

Der er nationalt fokus pé at sikre, at patienterne bliver tilbudt individuel tilpasset mulighed for afhentning af medicinen.
Dette kan fx vare i lokale medicinbokse, si afhentning kan ske uathangigt af sygehusapotekets/ambulatoriets abningstid.
Private apoteker har ogsa tilkendegivet, at de vil patage sig udleveringsopgaven. De vil i givet fald skulle modtage en
ydelse herfor, da de ikke er omfattet af det nuvaerende setup med licitationer af sygehusmedicin i Amgros-regi.

Lagemiddelradet besluttede pa sidste made, at apoteker Thomas Croft Buck, sygehusapoteker Anita Duedahl og
sektionsleder Mia Lolk Lund sammen med sekretariatet skulle se pd mulighederne for vederlagsfri udlevering af
sygehusmedicin fra de private apoteker.

Folgende kan ligge til grund for den videre dreftelse i Leegemiddelrddet:

¢ Organisationen *Vealg klogt’ har i juni 2022 formuleret folgende anbefaling om medicinathentning:

”Undga, at patienter skal mede fysisk op p& den behandlende enhed for at hente vederlagsfri medicin, nar hverken patient
eller behandler ser et behov for fremmede.”

"Velg klogt’ papeger desuden, at der kan spares tid og ressourcer ved at athente medicinen pa et lokalt apotek, eller fa det
tilsendt

o Aktuelt er det uafklaret hvilken lovhjemmel der er for sygehusapotekernes og de private apotekers involvering i
sygehusenes vederlagsfri udlevering af medicin. Der pagér dialog mellem Amgros og Lagemiddelstyrelsen om
emnet

e 12019 har der vaeret en forsegsordning med vederlagsfri udlevering af sygehusmedicin fra Grena Apotek. Maria
Grenkjaer Abrahamsen forteeller pA medet om hvilke erfaringer man i Region Midt har gjort sig, bl.a. ved
forsagsordningen med Grena Apotek

o Flere steder har man etableret medicinbokse, hvor patienter kan athente medicin uathaengigt af
sygehusafdelingernes eller apotekernes abningstid.


https://www.regioner.dk/sundhed/medicin/vederlagsfri-udlevering-af-medicin
https://infonet.regionsyddanmark.dk/?DokID=485979
https://vaelgklogt.dk/anbefalinger/medicinafhentning

Mia, Anita og Thomas har sammen med sekretariatet talt om muligheden for at etablere et pilotprojekt i Region
Syddanmark om udlevering af vederlagsfri sygehusmedicin fra privat apotek. Konkret kunne det involvere Sygehusapotek
Fyn og St. Thomas Apotek i Vejle, sé patienter i behandling pA OUH fé&r mulighed for medicinathentning p& St. Thomas
Apotek i Vejle. Dette kunne ogsé imedekomme patienters og afdelingers enske om mulighed for athentning i Vejle —
aktuelt kan Sygehus Lillebelt kun tilbyde afthentning i Kolding, men de afseger muligheden for opsaetning af
medicinbokse pa Vejle Sygehus.

Indstilling

Der onskes en fortsat dreftelse af mulighederne for vederlagsftri udlevering af sygehusmedicin, herunder beslutning om
evt. etablering af et pilotprojekt med udlevering fra St. Thomas Apotek, Vejle.

Beslutning i Det Regionale Lagemiddelrad den 14-09-2022

Maria beskrev grundigt hvilke erfaringer Region Midt har med udlevering af vederlagsfri sygehusmedicin. Der er enighed
om, at omradet er komplekst, og tiden tillod desvarre ikke, at dreftelserne blev udfoldet helt. Punktet dagsordenszttes
derfor igen til naeste mede til fornyet droftelse, herunder stillingtagen til evt. etablering af et pilotprojekt med udlevering
fra St. Thomas Apotek, Vejle.

Michael Dall, Anders Meinert Pedersen, Magdalena Andries, Karsten

Fravaerende Lauritsen, Per Helligso, Claus Havregaard Serensen, Peter Haastrup



Punkt 6: UTH status

22/277
Resumé

Som fast punkt pd mederne holdes et oplaeg om aktuel rapporteret utilsigtet haendelse (UTH) til fzlles lering.
Punktet fremlegges af Vibeke Overgaard Madsen, regional risikomanager.
Beslutning i Det Regionale Lagemiddelrad den 14-09-2022

Punktet udgik pga. tidsned.

Michael Dall, Anders Meinert Pedersen, Magdalena Andries, Karsten

Fravaerende Lauritsen, Per Helligse, Claus Havregaard Serensen, Peter Haastrup



Punkt 7: Nyt fra Medicinradet

22/277
Resumé

Som fast punkt p4 mederne gives en status pa arbejdet i Medicinrddet.
Punktet fremleegges af Kim Brixen, der er Region Syddanmarks reprasentant i Medicinradet.
Beslutning i Det Regionale Lagemiddelrad den 14-09-2022

Punktet udgik pga. tidsned.

Michael Dall, Anders Meinert Pedersen, Magdalena Andries, Karsten

Fravaerende Lauritsen, Per Helligse, Claus Havregaard Serensen, Peter Haastrup



Punkt 8: Evt.
22/277
Beslutning i Det Regionale Lagemiddelrad den 14-09-2022

Intet til evt.

Michael Dall, Anders Meinert Pedersen, Magdalena Andries, Karsten

Fraverende Lauritsen, Per Helligse, Claus Havregaard Serensen, Peter Haastrup
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