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Punkt 1: Velkomst

24/284
Sagsfremstilling

Velkomst og prasentationsrunde.

Beslutning i Det Regionale Lagemiddelriad den 18-06-2024

Andringer i Det Regionale Legemiddelrad:

Charlotte Rotbell Birkmose ny legelig direkter pa Sygehus Lillebeelt aflgser tidligere leegelig direkter Thomas Larsen.

Peter Merrild, Vejen og Egtved apotek aflgser Ragnhild Jensen, Apoteker Odense Dalum Apotek.

Lone Staun Poulsen — ny leegemiddelkonsulent — aflaser Wiebke Boman Hansen som

sekreteer for Laegemiddelradet.

Laegemiddelradet siger tak til de afgdende medlemmer for deres engagement og bidrag til arbejdet i Leegemiddelradet og
en stor velkomst til de nye medlemmer.

Gaster ved dagens mede:

Lars Ellebye, apoteker pa Aabenraa Lave Apotek, substitut for Thomas/Peter.

Tina Herold-Schou, leegemiddelkonsulent i Region Syddanmark. Deltager med punktet om Feelleslisten.

Mette Marie Kofoed Olsen, ny ansat l&egemiddelkonsulent i Region Syddanmark og kommende sekreteer for Forum
sekretariatet.

Nestformand i den regionale antibiotikagruppe Flemming S. Rosenvinge, Klinisk mikrobiologisk afdeling p4 OUH.
Deltager med punktet om Den Regionale Antibiotikagruppe.

Formand for arbejdsgruppen bag Falleslisten, Jesper Hallas, overlaege, professor Farmakologi, OUH. Deltager pa video
med punktet om Godkendelse af Falleslisten.

Sidsel Amspang Pedersen, Afdelingsleege pa Farmakologi OUH. Fremlaegger punktet om Gren omstilling i stedet for
chefleege Mette Marie Hougaard Christensen.



Peter Merrild, Anders Meinert Pedersen, Thomas Croft Buck, Michael
Fravaerende Dall, Karsten Lauritsen, Per Helligse, Claus Havregaard Serensen,
Anette Ebbesen, Peter Haastrup, Allan Rohold, Magdalena Andries



Punkt 2: Habilitet

24/284
Sagsfremstilling

Medlemmer af Laegemiddelradet, som ser sig selv, eller andre medlemmer som inhabile i forhold til et eller flere punkter
pa dagsorden, bedes meddele dette.

Beslutning i Det Regionale Laegemiddelrad den 18-06-2024

Ingen medlemmer anser sig selv eller andre som inhabile i forhold til dagsordenen.

Peter Merrild, Anders Meinert Pedersen, Thomas Croft Buck, Michael
Fraveerende Dall, Karsten Lauritsen, Per Helligse, Claus Havregaard Serensen,
Anette Ebbesen, Peter Haastrup, Allan Rohold, Magdalena Andries



Punkt 3: Den regionale antibiotikagruppe

24/284
Resumé

Nestformand i den regionale antibiotikagruppe Flemming S. Rosenvinge, Klinisk mikrobiologisk afdeling pA OUH
holder et opleeg om gruppens arbejde og antibiotikaforbruget pa regionens hospitaler.

Der leegges op til dialog om faelles udfordringer pa antibiotikaomrédet.

Sagsfremstilling

Den regionale antibiotikagruppe i Region Syddanmark er en arbejdsgruppe bestédende af specialister inden for medicin og
mikrobiologi. Mélet med antibiotikagruppen er at udarbejde en fzlles indsats til understettelse af rationel
antibiotikaanvendelse med henblik pa at forhindre udviklingen af resistente bakterier.

Antibiotikagruppen refererer til Koncernledelsesforum.

Flemming S. Rosenvinge, Klinisk mikrobiologisk afdeling pd OUH vil gere os klogere pa, hvad antibiotikagruppen
arbejder med. Han vil desuden give indblik i forbruget af antibiotika pa regionens hospitaler. Den seneste DANMAP 2022
beskriver, at forbruget af antibiotika pa hospitalerne er steget med 24 % de seneste 10 ar, nar det opgeres per optaget
hospitalsseng (103,51 DDD per 100 sengedage (DBD) i 2013 og 127,89 DBD i 2022). Stigningen er iser udtalt i
forbruget af kombinationen af penicilliner med beta-laktamase-haemmere, som er steget med 96 % de sidste 10 ar. Selvom
det samlede forbrug af antibiotika pé hospitalerne er steget de seneste ar, er forbruget af de kritisk vigtige antibiotika
(cephalosporiner, fluoroquinoloner og carbapenemer) faldet i samme periode med 22 %. Se ogsa Antibiotikaforbruget pa
hospitalerne stiger (ssi.dk).

Efterfolgende leegges der op til en droftelse om feelles udfordringer omkring brugen af antibiotika.

Indstilling

Til orientering og dreftelse

Beslutning i Det Regionale Lagemiddelrad den 18-06-2024

Flemming S. Rosenvinge gav et spendende oplaeg om opgaverne i den regionale antibiotikagruppe (se bilag 1). Gruppen
har bl.a. ansvar for fzlles regionale retningslinjer og udarbejdelsen af E-learnings materiale. Der arbejdes ogsa pé at {2
lavet en ny 5-8rig regional strategi med henblik pé at reducere sygehuserhvervede infektioner og forbruget af antibiotika.

Nér antibiotikaforbruget opgeres i DDD pr. 100 sengedage, viser det en stigende tendens, men det skyldes, at
indleggelsestiden er faldende, s nar antal sengedage anvendes i telleren, giver det ikke nedvendigvis et retvisende
billede i udviklingen af antibiotikaforbruget.

Ser man pa antibiotikaforbruget malt som DDD/1000 indbyggere/dag pa regionens sygehuse er det faldende i perioden
2014-2023 (jf. DANMAP 2023), og Region Syddanmarks forbrug ligger under landsgennemsnittet.

P4 baggrund af oplagget kom der en god dreftelse af forskellige problemstillinger bl.a. forbruget af antibiotika pa pumpe.
Der arbejdes pa at fa flere preeparater klar til brug pa pumpe fx benzylpenicillin med buffer. Sygehusapotek Fyn har en
liste over Klar-til-brug lgsninger til behandling af infektioner. Listen findes pA OUH’s intranet og opdateres lobende (i
bilag 2 er en kopi af den nuvarende liste).

Bilag

Praesentation LMR 18.6.24 Den regionale antibiotikagruppe


https://www.ssi.dk/aktuelt/nyheder/2023/antibiotikaforbruget-paa-hospitalerne-stiger
https://www.ssi.dk/aktuelt/nyheder/2023/antibiotikaforbruget-paa-hospitalerne-stiger

Bilag LMR 18. juni 2024 Klar til brug lesninger

Anders Meinert Pedersen, Thomas Croft Buck, Peter Merrild, Michael
Fravaerende Dall, Karsten Lauritsen, Per Helligse, Claus Havregaard Serensen,
Anette Ebbesen, Peter Haastrup, Allan Rohold, Magdalena Andries



Punkt 4: Basislisten 2024-2025

24/23249
Resumé

Basisliste 2024-2025 fremlaegges til godkendelse 1 Det Regionale Laegemiddelrad. Basislisten er udarbejdet af
Laegemiddelkomitéen for Almen Praksis og har varet i haring hos en rakke interessenter.

Punktet fremlaegges af Carsten Pedersen, konstitueret formand for Legemiddelkomitéen for Almen Praksis.

Sagsfremstilling
Basislisten viser regionens lokale anbefalinger om forstevalg af legemidler i primarsektoren. Leegemiddelkomitéen for

Almen Praksis ensker, at vi med Basislisten ger det ’let’ for leegerne at veelge et leegemiddel, sé derfor stér der kun anfert
et preeparat for hver legemiddelgruppe.

Region Syddanmarks Basisliste revideres arligt. Laegemiddelkomitéen udarbejder et oplaeg til en revideret Basisliste, som
sendes i hering hos en raekke interessenter, herunder regionens specialerad. Herefter far Leegemiddelradet forelagt det
reviderede opleg til endelig godkendelse.

Formaélet med Basislisten er at anbefale forstevalg af legemidler hos ukomplicerede patienter inden for almindelige
indikationsomrader. Laegemidlerne valges ud fra kriterierne dokumentation (evidens), effekt, bivirkninger og pris.
Malgruppen for Basislisten er almen praksis, men listen er ogsé implementeret pa sygehusene som basisbehandling og
udger en delmangde af Feelleslisten.

Den godkendte Basisliste bliver trykt og sendt til almen praksis, apotekerne og sygehusene. Den aktuelle Basisliste findes
ogsé pa sundhed.dk, og den kan tilgas via app’en ”"Mobilklinik”.

Basislisten 2024-2025 inkl. en oversigt over endringer ift. den nuvarende liste bliver sendt serskilt til Laegemiddelradets
medlemmer forud for medet.

De vasentligste endringer vil blive gennemgaet pa medet.

Indstilling

Til godkendelse

Beslutning i Det Regionale Lagemiddelrad den 18-06-2024

Laegemiddelradd godkendte Basislisten 2024/25.

En beskrivelse af @ndringerne udsendes sammen med den nye udgave Basislisten.

Sekretariatet undersgger muligheden for, at Basislisten/Feelleslisten kan folge hele &r frem for det nuverende, som daekker
over to arstal (2024-2025).


https://www.sundhed.dk/sundhedsfaglig/information-til-praksis/syddanmark/almen-praksis/patientbehandling/laegemidler/basislisten-indikationer-syddanmark/

Anders Meinert Pedersen, Thomas Croft Buck, Peter Merrild, Michael
Fravaerende Dall, Karsten Lauritsen, Per Helligse, Claus Havregaard Serensen,
Anette Ebbesen, Peter Haastrup, Allan Rohold, Magdalena Andries



Punkt 5: Opdateret Fellesliste og kommissorium for arbejdsgruppen bag
opdateringen

24/289
Resumé
Den Regionale faelles legemiddelrekommandationsliste *Faelleslisten’ er opdateret af en arbejdsgruppe under

Lagemiddelradet. Faelleslisten har veret i horing hos relevante parter og foreleegges hermed Legemiddelridet til
godkendelse.

Desuden forelaegges et opdateret kommissorium for arbejdsgruppen til godkendelse.

Punktet fremleegges af den nye formand for arbejdsgruppen, Jesper Hallas, overlaege, professor Farmakologi, OUH.

Sagsfremstilling

Felleslisten har eksisteret siden 2016. Rationalet var og er fortsat, at et mindre og mere velkendt fzlles
leegemiddelsortiment gger patientsikkerheden.

Basislisten, der er rettet mod primersektoren, udger en delmaengde af Felleslisten, som dermed faciliterer mere smidige
patientovergange mellem sygehusafdelinger og mellem de to sektorer.

Den gzldende Feallesliste er omtalt pa regionens hjemmeside og i et ekstern tilgeengeligt infonetdokument (dok 1D
829440). Selve listen er tilgeengelig som et bilag til infonetdokumentet. De rekommanderede laegemidler er implementeret
i sygehusafdelingernes sortiment og fremgér af EPJ SYD.

Arbejdsgruppens forslag til en opdateret udgave af Falleslisten og oversigt over &ndringer ift. den geeldende udgave
eftersendes via e-mail til Leegemiddelrddets medlemmer forud for medet.

Kommissoriet for arbejdsgruppen for opdatering af Falleslisten er blevet opdateret i forhold til sidste ar, idet der er sket
ny udpegning af formand for arbejdsgruppen. Derudover er der en vakant plads fra sygehusapoteket SLB gaeldende fra 1
august 2024. Denne afventer ny udpegning.

Opdateret kommissorium er vedlagt som bilag.
Indstilling
Det indstilles, at Leegemiddelradet godkender:

- Den opdaterede Fellesliste

- Det opdaterede kommissorium for arbejdsgruppen for opdatering af Feelleslisten.
Beslutning i Det Regionale Lagemiddelrad den 18-06-2024
Lagemiddelradet godkendte den opdaterede Feelleslisten og det opdaterede kommissorium.

Sekretariatet serger for at opdatere relevante parter om opdateringen.


https://regionsyddanmark.dk/fagfolk/sundhedssamarbejde/det-regionale-laegemiddelrad/den-regionale-faellesliste
https://ekstern.infonet.regionsyddanmark.dk/Files/dokument829440.htm

Bilag
Kommissorium for arbejdsgruppen for opdatering af Falleslisten
Anders Meinert Pedersen, Thomas Croft Buck, Peter Merrild, Michael

Fraveerende Dall, Karsten Lauritsen, Per Helligse, Claus Havregaard Serensen,
Anette Ebbesen, Peter Haastrup, Allan Rohold, Magdalena Andries



Punkt 6: Gron omstilling

24/284
Resumé

P& madet gives en kort status pd indsatser og pa arbejdet generelt med baredygtige legemidler bl.a. i LMR’s
arbejdsgruppe.

Punktet fremlaegges af cheflege Mette Marie Hougaard Christensen, Farmakologi.

Sagsfremstilling

Som led i OUH’s regionale lead pé leegemidler og igangsatning af initiativer, der skal nedbringe leegemidlers CO2 aftryk
i sundhedssektoren, arbejder Farmakologi fortsat med denne opgave. Det regionale lead-omrade blev tildelt i januar 2023,
og sidenhen har Danske Regioner lanceret strategien ”Grenne Hospitaler”, hvor Region Syddanmark, med Farmakologi
OUH i spidsen, er tildelt nationalt lead pa "Beredygtig Medicin”. Region Syddanmark har som lead-ansvarlig pa
nationalt niveau bl.a. ansvaret for at teste losninger, skabe resultater og formidle viden, der skal skabe mindre spild af
leegemidler, mindre klimabelastende produkter og stille krav til produktion, forbrug og bortskaftelse. Dette vil ske i et
formaliseret samarbejde med Amgros, som har nationalt lead pa ”Medicin — grenne kriterier”.

Den samlede strategi for Grenne hospitaler kan ses via link til Grenne hospitaler (e-pages.dk).

Der orienteres ligeledes om etablering af en national implementeringsgruppe for gren omstilling (I1GO).

Indstilling
Til orientering
Beslutning i Det Regionale Lagemiddelrad den 18-06-2024

Sidsel Arnspang Pedersen gav en kort status om arbejdet med Gren omstilling.

12023 lancerede Danske Regioner en faellesregional strategi for grenne hospitaler, hvori Region Syddanmark (OUH) fik
tildelt national lead for omradet "Baredygtige Laegemidler.”

Der er Kick off-event d. 12. november 2024 om arbejdet med *Gren omstilling.” Laes mere pa Kick off-event:
Baredygtige Legemidler (syddansksundhedsinnovation.dk).

Medlemmer af Lagemiddelradet opfordres til at deltage i arrangementet, hvis de har mulighed for det.

I Region Syddanmark har vi en regional arbejdsgruppe, som har arbejdet med baeredygtig medicin siden primo 2023.

Pa nationalt plan er det besluttet at nedsatte en Implementeringsgruppe for Gren omstilling med repraesentanter fra hele
Danmark (fx fra hospitalsapoteker, baeredygtighedskonsulenter og farmakologer).


https://www.e-pages.dk/regioner/225/
https://syddansksundhedsinnovation.dk/viden-og-events/events/2024/kick-off-event-baeredygtige-laegemidler
https://syddansksundhedsinnovation.dk/viden-og-events/events/2024/kick-off-event-baeredygtige-laegemidler

Peter Merrild, Anders Meinert Pedersen, Thomas Croft Buck, Michael
Fraveerende Dall, Karsten Lauritsen, Per Helligse, Claus Havregaard Serensen,
Anette Ebbesen, Peter Haastrup, Allan Rohold, Magdalena Andries



Punkt 7: UTH status

24/284
Sagsfremstilling

Som fast punkt pd mederne i Det Regionale Laegemiddelrdd holdes et oplaeg om aktuel rapporteret utilsigtet haendelse
(UTH) til feelles laering.

Punktet fremlaegges af Vibeke Overgaard Madsen, regional risikomanager.

Indstilling

Til dreftelse og orientering.

Beslutning i Det Regionale Laegemiddelriad den 18-06-2024

Vibeke Overgaard Madsen havde medbragt en UTH case om dosispakket medicin og fornyelse af dosisrecepter.
Problematikken gér saerligt pa, at flere dosisrecepter udstedt af hospitalslaege ikke bliver ikke fornyet rettidigt.

Droftelsen i Legemiddelradet gik p4, at der mangler ’en tovholder’ for arbejdet med dosispakket medicin. Emnet
diskuteres fx i Sundhedsklyngerne, og Strategisk Sundhedsstyregruppe har det pa dagsordenen efter sommerferien.

Detaljerede arbejdsgange om fornyelse af dosisrecepter pa sygehusene kan med fordel blive beskrevet bedre i de
regionale dokumenter for omradet.

I regionshuset findes en arbejdsgruppe om dosismedicin, og denne gruppe fik til opgave at falge op, hvordan vi kommer
videre med opdatering af relevante dokumenter om dosispakket medicin. Emnet tages op pa naeste made i
Lagemiddelradet.

Anders Meinert Pedersen, Thomas Croft Buck, Peter Merrild, Michael
Fraveerende Dall, Karsten Lauritsen, Per Helligse, Claus Havregaard Serensen,
Anette Ebbesen, Peter Haastrup, Allan Rohold, Magdalena Andries



Punkt 8: Nyt fra Medicinradet

24/284
Sagsfremstilling

Som fast punkt p4 mederne i Det Regionale Laegemiddelrdd gives en status pd arbejdet i Medicinrédet.

Punktet fremlaegges af Kim Brixen, der repraesenterer Region Syddanmark i Medicinradet.

Indstilling

Til orientering

Beslutning i Det Regionale Laegemiddelrad den 18-06-2024

Kim Brixen kunne fortalle, at Region Syddanmarks fortsat er steerkt repraesenteret i fagudvalgene. Vi har medlemmer i
alle 73 fagudvalg. Medlemmerne kommer fra OUH, og Kim opfordrede de ovrige sygehuse til at f4 meldt deltagere ind.
Udpegningerne sker via de laegefaglige specialerad. Legemiddelteamet vil fremadrettet serge for at orientere de
leegefaglige direktorer om nye udpegninger.

Der er blevet lavet en indsats for at nedbringe sagsbehandlingstiden i Medicinradet, og sagsbehandlingstiden er nu
nedadgéiende.

Det kunne veare en ide til et kommende made at here mere om ATMP. ATMP er en forkortelse for Advanced Therapy
Medicinal Product. Det er kort fortalt avancerede leegemidler som eksempelvis genterapier.

Desuden orienterede Kim om, at han er blevet formand for Tvarregionalt Forum for Koordination af Medicin, og det
betyder ogsa, at sekretariatsfunktionen er overgaet til os. Mette Kofoed er ansat i Lagemiddelteamet i Praksis, og hun
bliver den primaere ansvarlige for Forum-sekretariatet.

Fra naeste made vil det vaere Zandra Nymand Ennis, som fremlaegger punktet "Nyt fra Medicinradet.

Magdalena Andries, Allan Rohold, Peter Haastrup, Anette Ebbesen,
Fravaerende Claus Havregaard Serensen, Per Helligsg, Karsten Lauritsen, Michael
Dall, Peter Merrild, Thomas Croft Buck, Anders Meinert Pedersen



Punkt 9: Evt.

24/284
Beslutning i Det Regionale LA!gemiddelrA¥d den 18-06-2024

Punktet udgik pga. tidsnA d.

Anders Meinert Pedersen, Thomas Croft Buck, Peter Merrild, Michael
Dall, Magdalena Andries, Allan Rohold, Peter Haastrup, Anette
Ebbesen, Claus Havregaard SA rensen, Per HelligsA ,, Karsten
Lauritsen

FravAlrende
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