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Punkt 1: Midtvejsevaluering af projekter om børn og unge som pårørende

25/9243

Resumé

Regionsrådet har godkendt et sæt anbefalinger og afsat midler til arbejdet i sygehusene med børn og unge, som er
pårørende. Der er nu lavet en midtvejsevaluering af en række af prøvehandlingsprojekter. På mødet præsenteres to
projekter.

Sagsfremstilling

Regionsrådet godkendte den 24. april 2023 et sæt faglige anbefalinger til arbejdet i sygehusene med børn og unge, som er
pårørende. Der blev samtidig afsat 1,1 mio. kr. i 2023 stigende til 3,5 mio. kr. i de efterfølgende år til nye initiativer,
herunder midler til en række prøvehandlinger.

 

Med godkendelse af de faglige anbefalinger blev sygehusene inviteret til at beskrive en række prøvehandlinger med
henblik på at implementere anbefalingerne. Prøvehandlingsprojekterne blev godkendt den 26. februar 2024 i Regionsrådet
og igangsat med en kick-off-konference i marts 2024. Center for pårørendeinddragelse (CEPI) varetager projektledelsen
og kompetenceudvikling mm.

 

Formålet med prøvehandlingerne på de fem sygehuse er at indsamle viden om best practice i forhold til opsporing og
inddragelse af børn og unge, som er pårørende. Projektperioden startede den 1. april 2024, og i december 2024
indsamlede CEPI midtvejsevalueringerne fra prøvehandlingerne. Der er således tale om midtvejsevalueringer, der er
indhentet otte måneder inde i projektperioden, og derfor hovedsageligt er baseret på erfaringer fra den indledende proces.
Midtvejsevalueringen er vedlagt sagen som bilag.

 

For langt hovedparten af projekterne har den første del af projektperioden været brugt til planlægning,
kompetenceudvikling af udvalgte medarbejdere og formidling af viden til relevante personalegrupper og hele afdelinger.
Midtvejsevalueringen viser, at projekterne forløber planmæssigt og fortsat gør sig erfaringer. Indsatserne opfylder et
behov hos målgruppen og de nye redskaber og handlemuligheder til at hjælpe familierne er blevet taget godt imod af det
kliniske personale på de respektive afdelinger.

 

Prøvehandlingsprojekterne viser stort potentiale og behov i sygehusene. Den endelige evaluering af prøvehandlingerne
præsenteres på udvalgenes og Regionsrådets møder i juni 2025.

 

På mødet i sundhedsbrugerrådet præsenteres to projekter, som har fået støtte fra regionsrådet:

Familiesamtaler med familierne med børn som pårørende v. oversygeplejerske Tina Lykke Schmidt og AC
medarbejder Camilla Tykgaard Clausen, Esbjerg Grindsted Sygehus.
Systematisk opsporing, kompetenceudvikling af kolleger og etablering af et familiemiljø i afdelingen v. klinisk
sygeplejespecialist Sanne Boysen, OUH Svendborg Sygehus.

Klimavurdering

Ikke relevant.

Indstilling

Til orientering.

Beslutning i Sundhedsbrugerrådet den 19-03-2025



Til orientering.

 

Bent Dalgaard, Søren Jakobsen, Pia Lauridsen, Bjarne Nielsen, Roya Moore, Mette Rindom Pedersen deltog ikke i sagens
behandling.

Bilag

Status på midtvejsevaluering af prøvehandlinger for børn og unge, som er pårørende feb 2025

Fraværende
Bent Dalgaard,  Hjerteforeningen,  Søren Jakobsen,  Regionsældrerådet, 
Pia Lauridsen,  Bedre Psykiatri,  Bjarne Nielsen,  V,  Roya Moore,  C, 
Mette Rindom Pedersen,  Hjerneskadeforeningen



Punkt 2: Brugerrepræsentanterne har ordet

25/1012

Resumé

Brugerrepræsentanterne har ordet.

Sagsfremstilling

Møderne i Sundhedsbrugerrådet byder på en kort præsentation (max. 5 minutter) ved en brugerrepræsentant, som har
mulighed for at fortælle om egen forening.

 

Pia Lauridsen, Bedre Psykiatri, har ordet.

 

Nedenfor kan rækkefølge for præsentationer ses:

2. møde 2025: Anders Hareskov Andersen, Scleroseforeningen

3. møde 2025: Mette Rindom Pedersen, Hjerneskadeforeningen.

4. møde 2025: Michael Bæk, Polio- og Ulykkespatientforeningen.

Klimavurdering

Sagen er ikke klimavurderet, da den ikke har betydning for klimaet eller realiseringen af klimastrategien.

Indstilling

Til orientering.

Beslutning i Sundhedsbrugerrådet den 19-03-2025

Anders Hareskov Andersen orienterede om Scleroseforeningen.

 

Bent Dalgaard, Søren Jakobsen, Pia Lauridsen, Bjarne Nielsen, Roya Moore, Mette Rindom Pedersen deltog ikke i sagens
behandling.

 

Fraværende
Bent Dalgaard,  Hjerteforeningen,  Søren Jakobsen,  Regionsældrerådet, 
Pia Lauridsen,  Bedre Psykiatri,  Bjarne Nielsen,  V,  Roya Moore,  C, 
Mette Rindom Pedersen,  Hjerneskadeforeningen



Punkt 3: Drøftelse vedr. sundhedsreform 2024

24/53987

Resumé

I november 2024 præsenterede regeringen en sundhedsreform, hvor bl.a. lovarbejdet nu er gået i gang. På mødet foreslås
det, at brugerorganisationerne fortæller om reformens betydning for deres arbejde og organisering.

Sagsfremstilling

 
I november 2024 præsenterede regeringen en sundhedsreform med det helt overordnede formål at skabe rammerne for et
sundhedsvæsen af høj kvalitet i alle dele af landet, mere ensartethed i sundhedstilbuddene samtidig med at beslutninger
om sundhedsvæsenets udvikling og drift træffes så tæt på borgernes hverdag, som det er fagligt og økonomisk
meningsfuldt.

 

På nuværende tidspunkt arbejdes der med den første lovpakke, som bl.a. indeholder en revision om regionsloven, der
omhandler opgaver og ansvar i regionsrådene og de ny sundhedsråd, samt lovgivning om almen praksis.
Sundhedsstyrelsen er desuden ved at beskrive de opgaver, som skal flytte til regionen i en række faglige oplæg. Det
gælder etablering af regionale sundheds- og omsorgspladser, den specialiserede sygepleje, patientrettet forebyggelse og
opgaver inden for specialiseret genoptræning.

 

Regionsrådet skal godkende bl.a. en ny styrelsesvedtægt, godkende integrationen af psykiatrien i somatikken, en ny
finansieringsmodel og det fremtidigt samspil med og styring af de almenmedicinske tilbud og den øvrige praksissektor.

 

Desuden er der på administrativt plan indledt møder med kommunerne om udmøntningen af sundhedsreformen.

 

Det fremgår af aftalen om sundhedsreform, at der skal etableres patient- og pårørendeinddragelsesudvalg i hver region.

 

På mødet i Sundhedsbrugerrådet foreslås det, at deltagerne gruppevis drøfter:

Hvilken betydning, sundhedsreformen ser ud til at få for brugerorganisationen, hvis nogen?
Hvordan der arbejdes med sundhedsreformen?

Klimavurdering

Ikke relevant.

Indstilling

Til drøftelse.

Beslutning i Sundhedsbrugerrådet den 19-03-2025

Drøftet, herunder fremtiden for regionens brugerråd.

 



Bent Dalgaard, Søren Jakobsen, Pia Lauridsen, Bjarne Nielsen, Roya Moore, Mette Rindom Pedersen deltog ikke i sagens
behandling.

 

Fraværende
Bent Dalgaard,  Hjerteforeningen,  Søren Jakobsen,  Regionsældrerådet, 
Pia Lauridsen,  Bedre Psykiatri,  Bjarne Nielsen,  V,  Roya Moore,  C, 
Mette Rindom Pedersen,  Hjerneskadeforeningen



Punkt 4: Drøftelse af ønsker til emner

25/1012

Resumé

Der ønskes medlemmernes input til emner til de resterende møder i 2025.

Sagsfremstilling

For at sikre så relevante møder som muligt, ønskes der en drøftelse af ønsker til emner til Sundhedsbrugerrådets
resterende møder i 2025.

 

På seneste møde i december 2024 fremkom der værdifulde input til møderne i rådet. Disse gik dog primært på form, fx
mere debat, gruppearbejde, og færre punkter m.v. Denne gang bedes medlemmerne om at komme med forslag til emner
og temaer, store som små, som Sundhedsbrugerrådet kan behandle på de resterende tre møder i 2025.

Klimavurdering

Det er ikke fundet relevant at klimavurdere denne sag, idet sagen ikke påvirker klimaet eller realiseringen af regionens
klimastrategi.

Indstilling

Til drøftelse.

Beslutning i Sundhedsbrugerrådet den 19-03-2025

Drøftet. Der blev fremsat ønske om at høre mere om følgende emner:

-          Regionens hjerneplan

-          Faldudredning

-          Beredskab for fx dialyse- og respiratorpatienter, og evt. også hospital at home-patienter ifm. en krisesituation.

-          Kronikerpakker

-          Fælles beslutningstagning (oplæg v. Margit Søgaard Jakobsen).

 

Bent Dalgaard, Søren Jakobsen, Pia Lauridsen, Bjarne Nielsen, Roya Moore, Mette Rindom Pedersen deltog ikke i sagens
behandling

Fraværende
Bent Dalgaard,  Hjerteforeningen,  Søren Jakobsen,  Regionsældrerådet, 
Pia Lauridsen,  Bedre Psykiatri,  Bjarne Nielsen,  V,  Roya Moore,  C, 
Mette Rindom Pedersen,  Hjerneskadeforeningen



Punkt 5: Mødekalender

25/1012

Sagsfremstilling

Sundhedsbrugerrådets mødekalender for 2025:

 

2. møde   Onsdag den 18. juni 2025, kl. 14.00 – 16.30
3. møde   Tirsdag den 23. september 2025, kl. 13.30 – 16.00
4. møde   Tirsdag den 16. december 2025, kl. 13.30 – 16.00.

 

Der afholdes endvidere formøde for brugerrepræsentanter før hvert møde.

Indstilling

Til orientering.

Beslutning i Sundhedsbrugerrådet den 19-03-2025

Til orientering.

 

Bent Dalgaard, Søren Jakobsen, Pia Lauridsen, Bjarne Nielsen, Roya Moore, Mette Rindom Pedersen deltog ikke i sagens
behandling.

 

Fraværende
Bent Dalgaard,  Hjerteforeningen,  Søren Jakobsen,  Regionsældrerådet, 
Pia Lauridsen,  Bedre Psykiatri,  Bjarne Nielsen,  V,  Roya Moore,  C, 
Mette Rindom Pedersen,  Hjerneskadeforeningen



Punkt 6: Eventuelt

25/1012

Beslutning i Sundhedsbrugerrådet den 19-03-2025

-
    

Bent Dalgaard, Søren Jakobsen, Pia Lauridsen, Bjarne Nielsen, Roya Moore, Mette Rindom Pedersen deltog ikke i sagens
behandling.

 

Fraværende
Bent Dalgaard,  Hjerteforeningen,  Søren Jakobsen,  Regionsældrerådet, 
Pia Lauridsen,  Bedre Psykiatri,  Bjarne Nielsen,  V,  Roya Moore,  C, 
Mette Rindom Pedersen,  Hjerneskadeforeningen
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