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Punkt 1: Region Syddanmarks heringssvar til Sundhedsstyrelsens nye
anbefalinger vedr. ”Krav og organiseringen af fedeomradet”

19/346
Resumé

Sundhedsstyrelsen har haft fremsendt nye anbefalinger vedr. ”Krav og faglige anbefalinger vedr. organiseringen af
fodeomradet” i hering. Idet fristen for indsendelse af heringssvar 14 for mede i sundhedsudvalget og regionsradet, er
heringssvaret fremsendt med forhold for politisk godkendelse.

Sagsfremstilling

Sundhedsstyrelsen har udarbejdet nye anbefalinger vedrerende “Krav og faglige anbefalinger til organiseringen af
fodeomradet”. Anbefalingerne har til hensigt at sikre et hensigtsmeaessigt og fokuseret fagligt grundlag for
Sundhedsstyrelsens radgivning til regionerne pa fedeomréadet, og dermed sikre en felles faglig ramme for organisering af
de forskellige fodetilbud i Danmark.

I forbindelse med udarbejdelse af anbefalingerne har der veret nedsat en arbejdsgruppe med reprasentanter fra alle fem
regioner, Danske Regioner, Foreldre og Fedsel samt faglige organisationer som Jordemoderforeningen, Dansk Selskab
for Obstetrik og Gynakologi, Dansk Selskab for Almen medicin m.fl.

Region Syddanmark har veeret repraesenteret i arbejdsgruppen med den ledende overlege i gynakologi og obstetrik pa
OUH samt chefjordemoderen pa OUH.

Anbefalingerne fra Sundhedsstyrelsen vedrerer bl.a. anbefalinger i forhold til patientinformation, herunder information
om, hvordan fadsler kan forlabe og fordele og ulemper ved at valge de forskellige fadselstilbud.

Derudover opstiller Sundhedsstyrelsen 4 forskellige fadetilbud, og skriver under hver type af fedetilbud noget om
visitationsprincipper, organisering af kompetencer samt kvalitetssikring og monitorering.

De 4 typer fadetilbud beskriver Sundhedsstyrelsen overordnet pa denne made:

1. Fodeafdeling

En fodeafdeling pa et sygehus varetager fadsler. Jordemoderen er den primare fodselshjelper ved planlagte vaginale
fodsler. Ved komplikationer hos den gravide eller fosteret, ved behov for indgreb som operativ forlesning eller ved
smertelindring i form af epidural-blokade m.v. skal der vaere mulighed for umiddelbar assistance fra en leege inden for
gynakologi og obstetrik og/eller anastesiologi.

2. Sygehusafsnit for lavrisikofedende

Et sygehusafsnit for lavrisikofedende er et afgrenset afsnit pé et sygehus med fedeafdeling, som varetager udvalgte
fodselsforlab, som fagligt og ledelsesmaessigt er sammenhangende med fedeafdelingen, men som ikke har samme udstyr
og leegeressourcer som selve fadeafdelingen.

Til afsnittet kan visiteres lavrisikofedende, som er kvinder med en ukompliceret graviditet, og som forventes at fa en
ukompliceret fodsel af et raskt barn. Afsnittet vil veere bemandet af jordemedre og andet sundhedsfagligt personale som



for eksempel social- og sundhedsassistenter.

3. Fadsel i hjemmet

En hjemmefadsel foregar hjemme hos kvinden selv og med assistance fra en erfaren jordemoder. Til radighed vil
jordemoderen have det nedvendige udstyr til den spontant forlgbende, ukomplicerede fedsel samt nadhjalpsudstyr til at
pabegynde behandling ved komplikationer hos mor og barn. Jordemoderen skal blive mindst to timer i hjemmet efter
fodslen for at observere mor og barn. Ved behov for legelig intervention under eller efter fedslen vil der vaere behov for
overflytning.

4. Fadsler pa klinik uden for sygehus

Ved fadsel pa klinik uden for sygehus er der typisk tale om en klinik, som hverken geografisk, fagligt eller
ledelsesmassigt er en del af et sygehus med fodeafdeling. P4 klinikken varetages fodselshjelpen af en jordemoder, som
vil have det nedvendige udstyr til rddighed til den spontant forlebende, ukomplicerede fadsel, samt nadhjelpsudstyr til at
pabegynde behandling ved komplikationer hos mor og barn. Ved behov for laeegelig intervention skal kvinden overflyttes
til sygehus med fodeafdeling.

I Region Syddanmarks heringssvar fremgar det, at regionen overordnet er positive overfor Sundhedsstyrelsens nye
anbefalinger i forhold til organisering af fedeomradet, og at regionen bl.a. er enige med Sundhedsstyrelsen i, at fadsler pa
klinik uden for sygehus hverken geografisk, fagligt eller ledelsesmaessigt ber vere en del af et sygehus med en
fodeafdeling. Dette bl.a. pa baggrund af laegernes vurdering af, at det vil kunne give de fedende en falsk forventning om,
at der er tale om andet sikkerhedsniveau end ved hjemmefadsler, dels vil den leegefaglige ledelse ikke kunne tage ansvar
for kvaliteten pd sddanne klinikker.

I forbindelse med udarbejdelse af heringssvar fra Region Syddanmark er der blevet indhentet bemarkninger fra
fodestederne. Fristen for at fremsende heringssvar til Sundhedsstyrelsen var den 2. april 2019, hvorfor Region
Syddanmarks heringssvar er blevet fremsendt med forbehold for politisk godkendelse. Horingssvaret er derfor fremlagt
med henblik pa politisk godkendelse.

Indstilling

Det indstilles, at forretningsudvalget anbefaler regionsradet:

At Region Syddanmarks heringssvar til Sundhedsstyrelsens anbefalinger vedr. ”Krav og faglige anbefalinger til
organisering af fodeomradet” godkendes.

Beslutning i Sundhedsudvalget den 23-04-2019

Sundhedsudvalget anbefaler regionsradet;

At Region Syddanmarks administrative heringssvar tages til orientering.

Poul Fremmelev, Michael Nielsen og Mustapha Itani deltog ikke i sagens behandling.

Beslutning i Forretningsudvalget den 29-04-2019



Forretningsudvalget anbefaler regionsradet, at Region Syddanmarks administrative heringssvar tages til orientering.

Enhedslisten stemte imod, at heringssvaret tages til orientering.

Bilag

Region Syddanmarks heringssvar til SST vedr. krav og faglige anbefalinger til organiseringen af fedeomradet
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