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Punkt 1: Tema: Udfordringer og samarbejder pa det sikrede omrade #

25/14700
Resumé

De sikrede institutioner har igennem de seneste &r oplevet en forandring i malgruppen. Hvor malgruppen tidligere var
mere homogen og med fallestraek i behov og problemstillinger, opleves nu en ungegruppe med en langt bredere og mere
kompleks raeekke af problemstillinger og behov pé tvers af anbringelsesarsager.

Det giver nogle udfordringer og @ger behovet for samarbejder med en bred gruppe af samarbejdspartnere for at skabe
gode rammer for de unge, hvor den enkelte unges behov tilgodeses og der skabes sammenhangende, smidige forleb og
overgange for og efter et ophold pa en sikrede institution.

Pa medet redeger socialdirektor Christian Schacht-Magnussen for aktuel status pa landsplan og pa Region Syddanmarks
sikrede institution Egely, herunder de udfordringer og samarbejder, der er.

Sagsfremstilling

De sikrede institutioner er etableret for at skabe et alternativ til faengselsstraf til unge kriminelle under 18 &r. Danmark
tiltradte 1 1991 FN’s Bornekonvention, som forpligter landet til ikke at frihedsbereve unge under 18 &r sammen med
voksne. Regionerne driver i dag syv ud af i alt otte sikrede institutioner for barn og unge, der har begaet kriminalitet, der
varetager socialpadagogiske opgaver for unge. Den sidste institution drives af Kebenhavns Kommune. I dag er der i alt
121 pladser i hele Danmark, herunder 10 serligt sikrede pladser, som drives efter sociallovgivningen.

Udfordringer

Der har igennem lang tid veret venteliste for at fi plads pa en sikrede institution. Arsagerne til ventelisten er bl.a., at selv
om antallet af anbringelser er faldende, er antallet af opholdsdage for den enkelte unge stigende. Derudover er der en
stigende tendens til, at en ung optager flere pladser, da de unge har en gget kompleksitet, der kan kreeve skaermning fra de
andre anbragte unge. En skeermning de sikrede institutioner ikke oprindeligt er bygget til at kunne imedekomme. Dertil
kommer, at det ogsé er nadvendigt at renovere varelserne, nar en ung fraflytter. For at imedekomme ventelisten har
Kommunernes Landsforenings (KL) Koordinationsforum i februar 2025 godkendt, at der skal etableres 10 nye pladser.

De fleste unge pa de sikrede institutioner er sigtet eller demt for alvorlige kriminelle handlinger. Herudover har der
igennem de seneste 10 ar vaeret en udvikling hen imod, at flere unge anbringes pa sociale pladser, hvilket betyder, at de
anbringes af kommunen, jf. serviceloven med behov for en sarlig socialpaedagogisk indsats. I 2024 udgjorde de sociale
anbringelser 46,5 procent af de samlede anbringelser.

Om de unge er anbragt i varetaegt eller som en social anbringelse er ikke ensbetydende med, at de unge skal have
forskellige indsatser, da de unge pé tveers af arsager til anbringelse kan have gavn af de omgivelser og metoder, der bruges
pa de sikrede institutioner.

Igennem de seneste ar er der sket en forandring i malgruppen, hvor malgruppen tidligere var mere homogen og med
feellestraek i behov og problemstillinger, opleves nu en ungegruppe med en langt bredere og mere kompleks reekke af
problemstillinger og behov pa tvers af anbringelsesarsager. Det betyder ogsa, at der ses unge med en markant anderledes
adfzerd, end man tidligere har oplevet, fx unge med psykoselignende episoder, unge, der er massivt selvskadende og unge
med sveare misbrugsproblematikker. Det betyder, at de unge har et stort behov for at blive skaermet fra stimuli, fordi
overstimulans eskalerer affekt- og konfliktniveauet voldsomt. Flere af de sikrede institutioner er ikke bygget med denne



malgruppe og deres behov for gje, og der er derfor en udvikling i gang i forhold til de fysiske rammer pa alle de sikrede
institutioner.

De sikrede institutioner samarbejder i stigende grad pa tvers, og har idriftsat undersggelseskonceptet ’Ordet er dit —
Sikrede”, der er en spergeskemaundersegelse ved de unge, der gennemfores pa alle de sikrede institutioner to gange
arligt. Her viser data bl.a., at der er variation i, hvordan de unge oplever udbuddet af aktiviteter og udbyttet af
skoletilbuddet pa den enkelte institution, der kalder pa en nysgerrighed de sikrede institutioner imellem.

De sikrede institutioners samarbejde med eksterne akterer

De sikrede institutioner samarbejder med en bred gruppe af samarbejdspartnere for at skabe gode rammer for de unge, der
tilgodeser den enkelte unges behov og for at sikre sammenhangende, smidige forleb og overgange for og efter et ophold
pa en sikrede institution. Her kan bl.a. n&vnes politi, psykiatri, anbringelseskommuner, KL og Danske Regioner.

De sikrede institutioner har etableret et teet samarbejde med Socialtilsyn Ost, der har tilsynsmyndigheden for de sikrede
institutioner. Temagruppen, nedsat under Danske Regioner med reprasentation fra hver region og Kebenhavns Kommune
pa direkterniveau, medes arligt med repraesentanter fra socialtilsynet for at drefte udfordringer og styrke samarbejdet.

Flere af de sikrede institutioner samarbejder med Ungdommens Rede Kors i projektet “Frivillige sociale indsatser til
frihedsbergvede unge”, hvor frivillige har sociale aktiviteter og skaber et frirum for de unge pé de sikrede institutioner.
Projektet startede i 2022 og evaluering af projektet viser, at serligt ungecaféer opleves positivt af de unge. Pa nuverende
tidspunkt er der samarbejde med 4 sikrede institutioner, og de gvrige institutioner ensker at indga i projektet, nar det er
muligt.

KL’s Nationale Koordinationsforum har nedsat en tvarsektorielle arbejdsgruppe pa omradet for de sikrede institutioner
med repreesentanter fra kommuner, KL, Danske Regioner og de sikrede institutioner. Arbejdsgruppen udger et forum for
dialog om udfordringer og lesninger pa omradet. Konkret har arbejdsgruppen udarbejdet tre afrapporteringer til KL’s
Nationale Koordinationsforum med en reekke anbefalinger og tiltag, hvoraf en stor del er igangsat. Her kan na&vnes
etablering af flere pladser og udvikling af faelles hjemmeside for de sikrede institutioner.

P& medet vil socialdirekter Christian Schacht-Magnussen redegere for aktuel status pd landsplan og mere specifikt pa
Region Syddanmarks sikrede degninstitution Egely, herunder de udfordringer og samarbejder, der er.

Klimavurdering

Sagen er ikke klimavurderet, idet sagen ikke pavirker klimaet eller realiseringen af regionens klimastrategi.
Indstilling

Til orientering.

Beslutning i Psykiatri- og Socialudvalget den 26-11-2025

Til orientering.

Meho Selman og Roya Moore deltog ikke i sagens behandling.
Bilag

Opleag, pkt. 1 - Sikrede inst. - 26-11-2025



Fraveaerende Meho Selman, A, Roya Moore, C



Punkt 2: Godkendelse af bortfald af de politiske styregrupper i de bilaterale
samarbejder

25/24531
Resumé

Som folge af sundhedsreformen og etablering af de kommende sundhedsrad har der i andet halvar af 2025 i de politiske
styregrupper for de bilaterale samarbejde vaeret en dreftelse af de eksisterende politiske samarbejdsrelationer og heraf
folgende organiseringer. Udfaldet af dreftelserne er, at de politiske styregrupper for de bilaterale samarbejder vil blive
lukket ned.

Sagsfremstilling

Med den politiske aftale om sundhedsreformen etableres sundhedsradene. Sundhedsradene far det umiddelbare politiske
og forvaltningsmeessige ansvar for drift og udvikling af de regionale sundhedsopgaver i et afgraenset geografisk omréade,
herunder sundhedshusene.

Med sundhedsrddene kan der skabes et endnu tettere og endnu mere forpligtende samarbejde med de syddanske
kommuner om at skabe et steerkere sundhedsvasen tet pa borgerne.

Det er vurderingen, at det fremadrettet er nedvendigt at koncentrere fokus pé det politiske samarbejde i sundhedsradene
om at udvikle det nere sundhedsvasen. Som folge heraf har der i andet halvar af 2025 i de enkelte politiske styregrupper
for de bilaterale samarbejde veret en dreftelse af de eksisterende politiske samarbejdsrelationer og heraf folgende
organiseringer. Udfaldet af dreftelserne er, at de politiske styregrupper for de bilaterale samarbejder vil blive lukket ned.

Det har vaeret dreftet, at de gode erfaringer med de politiske samarbejder om at udvikle det nere sundhedsvasen skal
tages med ind i samarbejdet i sundhedsradene. Region Syddanmark har siden 2011 i samarbejde med de syddanske
kommuner arbejdet med etablering og drift af sundhedshuse.

Siden 2018 er der blevet etableret politiske styregrupper med repraesentation af kommunale og regionale politikere til
udviklingen af det naere sundhedsvaesen med udgangspunkt i den lokale kontekst.

Der var etableret bilaterale samarbejder med politiske styregrupper med folgende kommuner:

Toender
Senderborg
Haderslev
Varde
Vejen
Fredericia
Middelfart
Nyborg
Zro.

I de fleste samarbejder er det besluttet at fortsaette med at samarbejde om de forskellige igangsatte initiativer i
administrativt regi.



Felles ejerskab

Sundhedscenter Haderslev, Brerup Sundhedscenter samt Middelfart Naerhospital ejes i faellesskab med de respektive
kommuner. Der er nedsat administrative bestyrelser, som bemandes af kommune og region, da det er en juridisk
forudsatning for at kunne eje bygningerne i feellesskab. Disse bestyrelser fortsattes uafthengigt af beslutningen om at
lukke de respektive politiske styregrupper.

Aro-puljen
Som folge af omlegning af legevagten godkendte Regionsradet 1 2021, at de midler, der blev frigivet i den sammenheeng,
skulle reserveres til udviklingen af det n@re sundhedsvaesen pd Zre. Der er afsat arlig pulje pa 1 mio. kr. hertil.

Det blev godkendst, at puljen kunne bruges til projekter inden for to temaer, hvis der var opfyldt en raekke definerede krav.

De to temaer er:

¢ Det ene tema omhandler tversektorielt samarbejde med fokus pé den samlede akutfunktion pa Are og dekker over
bade det somatiske og psykiatriske omrade. Formalet er at forebygge indlaeggelse og genindlaeggelse samt skabe
fokus pé behandling og pleje i eget hjem og pa kommunale akutpladser.

¢ Det andet tema omhandler ulighed i sundhed, herunder samarbejde omkring borgere med psykisk sygdom, der
samtidig har somatisk sygdom eller er i risiko for at udvikle en somatisk sygdom.

Der skal tages politisk stilling til, hvorvidt det enskes at viderefore puljen. Koncerndirektoren med ansvaret for det
tvaersektorielle samarbejde har formelt set bemyndigelse til at udmente rammen. I praksis sker dette efter anbefaling fra
den politiske styregruppe for sundhedssamarbejdet med Aro Kommune. Det er derfor vurderingen, at puljen med de
godkendte formal kan viderefores med udgangspunkt i et administrativt ophang til sygehus- og sundhedsledelsen pa
Odense Universitetshospital.

Sagen forelegges Sundhedsudvalget den 25. november 2025, Udvalget for det Neere Sundhedsvaesen og Psykiatri- og
Socialudvalget den 26. november 2025, forud for endelig behandling i Regionsradet den 15. december 2025.

Klimavurdering

Der vurderes ikke at vaere klimamaessige konsekvenser af forslaget, idet sagen ikke i vaesentlig grad bidrager til
realisering af klimastrategiens maélsatninger.

Indstilling

Det indstilles, at Psykiatri- og Socialudvalget anbefaler Regionsradet:

At de politiske styregrupper lukkes ned.

At Aro-puljen viderefores med et administrativt ophang til sygehus- og sundhedsledelsen pad Odense
Universitetshospital.

Beslutning i Psykiatri- og Socialudvalget den 26-11-2025



Psykiatri- og Socialudvalget anbefaler indstillingen over for Regionsréadet.

Meho Selman og Roya Moore deltog ikke i sagens behandling.

Beslutning i Udvalget for det Neere Sundhedsvasen den 26-11-2025

Udvalget for det Neere Sundhedsveasen anbefaler indstillingen over for Regionsradet.

Seren Rishgj Jakobsen deltog ikke i sagens behandling.

Fraverende Meho Selman, A, Roya Moore, C



Punkt 3: Godkendelse af samarbejdsaftale med Den Sociale
Investeringsfond

25/19361
Resumé

Regionsradet har godkendt at indga et formaliseret samarbejde i form af en samarbejdsaftale med Den Sociale
Investeringsfond med henblik pa, at Region Syddanmark opnar et erfaringsgrundlag om indgéelse af sociale investeringer.

Udkast til samarbejdsaftale foreleegges i nerverende sag til godkendelse.

Sagsfremstilling
Regionsradet godkendte den 25. august 2025 at igangsette arbejdet med at udarbejde en samarbejdsaftale med Den

Sociale Investeringsfond. Med afset i de politiske draftelser i august samt videre dialog med Den Sociale
Investeringsfond foreleegges udkast til en samarbejdsaftale hermed til godkendelse. Udkastet er vedhaeftet som bilag.

Jf. budget 2025 (indsats 4.3) skal sociale investeringer i Region Syddanmark vaere med til at styrke forebyggelse,
behandling og rehabilitering pa tveers af sektorer og fagomrader. Samarbejdsaftalen skal bidrage til at virkeliggere de
effektive indsatser, hvor omkostninger og gevinster fordeler sig skavt pa tvars af sektorer og organiseringer.

Samarbejdsaftalen beskriver roller og ansvar samt mulige investeringsmodeller. Derudover satter aftalen retning med tre
fokusomrader inden for hvilke, der fremover kan tilrettelegges konkrete sociale investeringsprojekter.

Fokusomréderne er som folger:
- Helhedsorienteret indsats i borgerens narmiljg.
- Born og unges mentale trivsel.

- Lighed i sundhed — gennem strukturel og patientrettet forebyggelse.

Selve samarbejdsaftalen indgas uden gkonomiske bindinger, men vil bidrage til en faelles forpligtelse i at udvikle sociale
investeringsprojekter. Specifikke ekonomiske og juridiske spargsmal afgeres for hvert enkelt investeringsprojekt.

Med budget 2026 er forligspartierne enige om at afsatte en central pulje pd 1 mio. kr., som skal anvendes til at udmente
samarbejdsaftalen samt til at indga i og udvikle sociale investeringsprojekter. Midlerne kan séledes bade bruges som
investor og resultatbetaler (for uddybning heraf henvises til side 4 i bilaget). Der fremlegges en sag til
Forretningsudvalget medio 2026 med anbefalinger om, hvorledes sundhedsradene involveres, og midlerne udmentes.

Den Sociale Investeringsfond har godkendt samarbejdsaftalen.

Den forelegges Sundhedsudvalget den 25. november 2025, Udvalget for det Neere Sundhedsvasen* og Psykiatri- og
Socialudvalget den 26. november 2025, samt til endelig godkendelse i Regionsradet den 15. december 2025.



*P& madet i Udvalget for det Naere Sundhedsvasen vil Chetkonsulent Elisabeth Andreew fra Den Sociale
Investeringsfond praesentere fondens arbejde og give eksempler pd mulige investeringsprojekter.

Klimavurdering

Der er ikke foretaget en klimavurdering af sagen, idet sagen ikke har betydning for klimaet eller bidrager til realisering af
klimastrategien.

Indstilling

Det indstilles, at Psykiatri- og Socialudvalget anbefaler Regionsrédet:

At samarbejdsaftalen godkendes.

Beslutning i Psykiatri- og Socialudvalget den 26-11-2025

Psykiatri- og Socialudvalget anbefaler indstillingen over for Regionsradet.

Meho Selman og Roya Moore deltog ikke i sagens behandling.

Beslutning i Udvalget for det Neere Sundhedsvaesen den 26-11-2025

Udvalget for det Neere Sundhedsvasen anbefaler indstillingen over for Regionsradet.

Seren Rishgj Jakobsen deltog ikke i sagens behandling.

Bilag

Udkast Samarbejdsaftale Den Sociale Investeringsfond og Region Syddanmark

Fraverende C, Roya Moore, A, Meho Selman



Punkt 4: Godkendelse af model for 96-timers udvidet behandlingsansvar i
psykiatrien

22/38829
Resumé

Regionsradet har ved indferelse af udvidet behandlingsansvar i Region Syddanmark fra start haft et gnske om, at der
skulle arbejdes pé en udvidelse, hvor psykiatrien eventuelt kunne indga pa laeengere sigt.

Det fremgar af “Forarsaftale 2025 om implementering af sundhedsreformen”, at udvidet behandlingsansvar skal udvides
til ogsé at gaelde psykiatriske patienter.

Parterne er enige om, at udvidelsen af behandlingsansvaret for disse mélgrupper trader i kraft primo 2026.

Sagsfremstilling
Pa baggrund af enske fra Regionsradet og med baggrund i “Forarsaftale 2025 om implementering af sundhedsreformen”
(bilag 1) skal udvidet behandlingsansvar udvides til ogsa at geelde psykiatriske patienter.

Udkast til beskrivelse af model for 96-timers udvidet behandlingsansvar i psykiatrien

I Region Syddanmark er der nedsat en arbejdsgruppe med tversektoriel repreesentation med det formal at bidrage til et
godt grundlag for fastleggelse af model for indfasning af udvidet behandlingsansvar. Arbejdsgruppen er p& baggrund af
“Forérsaftalen” udvidet med to regionale reprasentanter fra Psykiatrisygehuset.

Arbejdsgruppen har udarbejdet et udkast til model for 96-timers udvidet behandlingsansvar i psykiatrien (bilag 2).

Regional felgegruppe
Danske Regioner har nedsat en regional felgegruppe, der skal bidrage til at skabe de bedst mulige rammer for
implementeringen af 96-timers behandlingsansvar i psykiatrien.

Frem mod december 2025 skal Danske Regioner i samarbejde med Kommunernes Landsforening (KL) udarbejde en
skabelon for de samarbejdsaftaler, som regioner og kommuner skal udarbejde, nar ordningen skal implementeres primo
2026. Materialet skal understette ensartet implementering pa tvers af landet og bl.a. have fokus pé at definere hvilke
botilbud, der er omfattet, rammerne for hvilke henvendelser ordningen deekker, hvilke faggrupper, der kan henvende sig
samt sammenhengen til gvrige indsatser. Det indgar, at hver region/kommune efterfelgende kan lave deres egen aftale,
der tager hensyn til den konkrete organisering, it-understettelse osv., som kendetegner regionen. Der vil desuden pé
bagkant af dette materiale kunne udarbejdes understottende materiale til brug i driften.

Danske Regioner har opstartet dialogen med KL og har udarbejdet en synopsis, der oplister emner, som skabelonen skal
forholde sig til. Neeste skridt er at skrive de enkelte afsnit ud. Planen er at foreleegge et forelebigt udkast for Danske
Regioners sundhedsdirekterkreds primo november og et endeligt udkast til kredsen i december.

Udvidelse af modellen
Det er afgerende for udvidelsens succes, at udvidelsen til psykiatriske patienter sker i passende tempo, sé der kan skabes



den nedvendige sammenheng til den generelle kapacitetsopbygning i psykiatrien i henhold til 10-arsplan for psykiatrien
og den regionale psykiatriplan.

Som beskrevet i afsnit 3 i udkast til model, anbefaler administrationen, at malgruppen i forste omgang er forholdsvis
smal, og at det fastholdes, at mélgruppen omfatter borgere, der modtager kommunal sygepleje samt at kontakten gér fra
sundhedsfaglig til sundhedsfaglig.

Det anbefales siledes, at yderligere udvidelse af modellen afventer det ovenstdende beskrevne arbejde, som Danske
Regioner har igangsat i samarbejde med KL. En yderligere udvidelse af modellen forventes, jf. ovenstaende beskrevne
tidsramme, at skulle ske allerede 1 2026.

Dato for opstart i psykiatrien

Med baggrund i, at psykiatrien integreres med somatikken pr. 1. januar 2026, foreslés det, at udvidet behandlingsansvar
for psykiatriske patienter forst igangseettes pr. 1. februar 2026. Psykiatriens overgang til de fire sygehuses elektroniske
patientjournaler (EPJ) vil give ekstra opgaver primo 2026 til nogle af de samme personalegrupper, der ogsa skal
understette implementering af 96 timers behandlingsansvar pa de psykiatriske afdelinger.

Sagen behandles i Sundhedsudvalget den 25. november 2025 og i Psykiatri- og Socialudvalget den 26. november 2025.
Klimavurdering

Der er ikke foretaget en klimavurdering af sagen, idet sagen ikke har betydning for klimaet eller bidrager til realisering af
klimastrategien.

Indstilling

Det indstilles, at Psykiatri- og Socialudvalget anbefaler Regionsradet:

At udkast til beskrivelse af model for 96-timers udvidet behandlingsansvar i psykiatrien godkendes.

Beslutning i Sundhedsudvalget den 25-11-2025

Sundhedsudvalget anbefaler indstillingen over for Regionsradet.

Sarah Andersen deltog ikke i sagens behandling.

Beslutning i Psykiatri- og Socialudvalget den 26-11-2025

Psykiatri- og Socialudvalget anbefaler indstillingen over for Regionsradet.

Meho Selman og Roya Moore deltog ikke i sagens behandling.
Bilag

Forérsaftale om sundhedsreformen - maj 2025

Udkast til model for udvidet behandlingsansvar 96 timer psykiatrien



Fraveaerende Meho Selman, A, Roya Moore, C



Punkt 5: Godkendelse af udmontning af 10-arsplanmidler i sammenhaeng
med regional Psykiatriplan

25/22
Resumé

Med sagen enskes der en udmentning af midler fra den nationale 10-arsplan for psykiatri til implementering af indsatser
m.v. i den regionale psykiatriplan.

Sagsfremstilling

Regionsridet godkendte den 29. september 2025, Region Syddanmarks nye Psykiatriplan 2026-2032. Planen er en
ambities og langsigtet plan, der styrker faglig kvalitet, kapacitetsopbygning, samarbejde samt inddragelse, og som skal
realiseres i teet samarbejde med relevante akterer. Psykiatriplanen er geeldende fra 2026, hvor psykiatrien og somatikken
integreres og ligestilles.

Ansvaret for implementering af planen ligger dermed i de fire Sundheds- og sygehuse, understottet af den regionale
psykiatrienhed. Desuden vil de kommende Sundhedsrad far en vigtig rolle i forhold til opfelgning pa en reekke af
indsatserne. Psykiatriplanen er en implementeringsplan for den nationale 10-&rsplan og skal sikre, at regionen nar i mal
med de nationalt bestemte indsatser og mélsatninger. Derudover indeholder planen en reekke supplerende regionale
indsatser, der adresserer sarlige regionale forhold, fx analyse af geronto-omradet, akutomradet og den fysiske
ambulatoriekapacitet.

Planen for implementering af de 43 indsatser er tilrettelagt med udgangspunkt i de nationale planer samt ud fra behovet
for planleegning af de enkelte indsatser. For udvalgte indsatser er der brug for en forudgaende analyse, der kan sikre det
rette grundlag for gode langsigtede beslutninger. Det drejer sig om indsatserne i1 forhold til udbygning af kapaciteten samt
implementering af lovbestemte muligheder vedrerende sikkerhed.

Kapacitetsplanen skal bdde rumme den personalemassige kapacitet samt den fysiske kapacitet. Udarbejdelse af planen
pébegyndes fra 2026, men der kan vere behov for lebende analyser og tilpasninger af planerne over arene. Finansieringen
af planen sker via nationale 10-arsplansmidler. En del af disse midler er eremerket bestemte indsatser, men der er ogsa
udmentet mere frie midler til generel kapacitetsopbygning samt et loft af udgéende indsatser.

konomien til indsatserne i psykiatriplanen, foreslas allokeret pé folgende méde (se bilag 1 for yderligere uddybning):

o For en reekke af indsatserne er der eremarket finansiering. Nogle omrader har veret del af tidligere 10-
arsplansaftaler, hvor midlerne dermed allerede er udmentet og andre er finansieret via tidligere budgetaftaler eller
nationale puljemidler.

¢ Der etableres en bufferpulje pa 6,8 mio. kr. stigende til 17,2 mio. kr. i 2030, som skal sikre midler til labende
tilpasninger og muliggere yderligere robustgerelse af omréder i planen ved behov.

¢ De resterende indsatser samt bufferpuljen, finansieres af 10-arsplansmidler til kapacitetsopbygning. Det drejer sig
om 84,7 mio. kr. 1 2026 stigende til 192 mio. kr. fra 2030 og frem.

Pa to omréader er der udmentet nationale midler til regionen til implementering af 10- arsplansindsatser, hvor den
regionale udmentning endnu ikke har disponeret det fulde beleb. Det drejer sig om folgende omréader:



¢ Akuttelefonen, hvor der er en rest pa 12,9 mio. kr., som endnu ikke er udmentet. Implementeringen af akuttelefonen
skal inkludere en styrkelse af psykiatriske udgaende tilbud, sé de endnu ikke disponerede midler vil indgé i den
samlede analyse af udadgaende og subakutte indsatser fra psykiatrien samt en eventuel robustgerelse af den
allerede godkendte plan for akuttelefonen.

e ADHD-omrédet, hvor der med Regionsradets udmentning af kapacitetsmidler fra 10- arsplanen i marts 2025 blev
afsat 10 mio. kr. til etablering af ADHD-klinikker. Der er med en samlet 10-arsplan for psykiatrien fra maj 2025
afsat eremaerkede midler til ADHD-omradet pa 18 mio. kr. 1 2026 stigende til 36 mio. kr. fra 2029. Der afventes en
national faglig beskrivelse, som vil afklare, hvorvidt der er overlap mellem de regionalt besluttede klinikker og 10-
arsplansindsatsen, hvilket potentiel kan frigive 10 mio. kr. Den faglige beskrivelse forventes ultimo 2025.

Det indgar som en mélseatning i psykiatriplanen, at forskning i psykiatrien er hgjt prioriteret. I maj 2025 vedtog
Regionsradet en ambitigs strategi for sundhedsforskning i Region Syddanmark. Med budget 2026 er der afsat 3,2 mio. kr.
arligt til at realisere strategiens méalsaetninger. Med integration af somatik og psykiatri, omdannes psykiatrisygehusets
forskningspulje til en regional pulje og forskningsomradet allokeres lobende 3 % af alle nye 10- &rsplansmidler med
henblik pa at styrke den psykiatriske forskning. Ambitionerne for psykiatrisk forskning er hgje, og derfor folges omradet
teet, herunder evt. nationale midler, der kan understeatte omradet samt en lgbende vurdering af behov for yderligere
regional investering.

Ud over planen for allokering af gkonomi er der udarbejdet en oversigt over implementeringen, som bade angiver
tidsperspektiv og de konkrete tiltag, der igangsattes under de enkelte indsatser (bilag 2). Planen angiver desuden, hvem
der er ansvarlig for opfelgning pa de enkelte indsatser. Implementeringen af planen vil lebende blive fulgt via nationale
monitoreringer pa malene. For at sikre en fortsat relevant, tidssvarende og dekkende psykiatriplan, leegger den godkendte
plan op til en revision inden udgangen af 2028.

Klimavurdering

Det er ikke fundet relevant at klimavurdere denne sag, idet sagen ikke pavirker klimaet eller realiseringen af regionens
klimastrategi.

Indstilling

Det indstilles, at Psykiatri- og Socialudvalget anbefaler Regionsradet:

At plan for implementering af indsatserne i psykiatriplanen godkendes.

At der fortsat anvendes 3 % af nye psykiatribevillinger til psykiatrisk forskning.

Beslutning i Psykiatri- og Socialudvalget den 26-11-2025

Psykiatri- og Socialudvalget anbefaler indstillingen over for Regionsréadet.

Meho Selman og Roya Moore deltog ikke i sagens behandling.
Bilag

Psykiatriplan finansiering af 43 indsatser

Psykiatriplan 2026-2032 - tids- og implementeringsplan



Fraveaerende Meho Selman, A, Roya Moore, C



Punkt 6: Godkendelse af forslag til fordeling af psykiatriens
forskningsekonomi

25/46447
Resumé

Med sagen forelaegges forslag til fordeling af psykiatriens forskningsekonomi.

Sagsfremstilling

For sommerferien 2025 blev de overordnede principper omkring ligestilling og integration af psykiatri og somatik
vedtaget.

I rammepapiret blev der fremsat anbefalinger for, hvordan en ny fremtidig ledelsesmeaessig, faglig og organisatorisk
struktur understetter sundhedsreformens intentioner, herunder ogsa for psykiatriens forskning og forskere.

Der udestér dog fortsat en fordeling af psykiatriens forskningsekonomi pé knap 37,3 mio. kr.

Der er derfor udarbejdet en plan for fordeling pé folgende ekonomiske hovedomréader:

. Psykiatrisygehusets nuvearende puljemidler til forskning.
. Psykiatrisygehuset gvrige udgifter til forskning.

. Psykiatrisygehusets lonmidler til forskerne.

. Nye nationale forskningsmidler til psykiatrien.

Af vedlagte bilag 1 fremgér der en mere detaljeret beskrivelse af forslag til fordeling for de fire ekonomiske
hovedomréder.

Fordelingsprincipper
Principperne for fordeling af forskningsekonomi foelger i hovedtrak de principper, som i gvrigt er geeldende i forbindelse
med integrationen og ligestillingen af psykiatri og somatik.

Principperne er, at:

. Sterstedelen af Psykiatrisygehusets puljemidler placeres fremadrettet i Afdelingen for Kvalitet og Forskning til
udmentning i en ny regional psykiatripulje. Den nuvaerende Mistrivselspulje videreferes ligeledes som en regional,
seerskilt pulje.

. Fordelingen af gvrige udgifter til forskning felger den kommende budgetnagle for de somatiske sygehuse. Enkelte
konkrete forskningsinitiativer er undtaget herfor, da de fremadrettet forankres pA OUH.



. Fordelingen af lenmidler falger forskernes kommende kliniske ansettelse pa de somatiske sygehuse. Den
geografiske placering af seniorforskerstillinger skal imidlertid labende overvejes og evt. justeres, sa der laves en
hensigtsmessig fordeling af forskere og forskningsstillinger pé tveers af sygehusene. I en eventuel justering vil
lenmidlerne skulle folge stillingen.

Herudover stiller notatet yderligere forslag om, at:

. Der tilfores 1,5 mio. kr. til Esbjerg og Grindsted Sygehus til oprettelsen af et klinisk professorat for at styrke
psykiatriforskning i 2026 samt for at understette etableringen af et forskningsmilje i psykiatri i Esbjerg.

. Sygehusene tilfores finansiering til lokal forskerstotte mélrettet de psykiatriske forskningsenheder. Midlerne tages
fra psykiatriens gvrige puljer, sdsom internationaliserings-, rejse- og publikationspuljerne, samt knap en tredjedel af den
ovrige forskningsgkonomi.

. At de aftalte 3 % af de kommende nye nationale forskningsmidler fra 10-arsplanen for psykiatri, der er dedikeret til
forskning, placeres hos Afdelingen for Kvalitet og Forskning i 2026 som et indfasningsar. I labet af 2026 tages der
endelig beslutning om en fremtidig fordeling af disse mellem regionshuset og sygehusene.

@vrige opmeaerksomhedspunkter

Afsluttende er der en opmarksomhed p4, at Psykiatrisygehuset ogsé har indgaet andre forskningsforpligtelser sdsom
medfinansiering til et klinisk translationelt Eliteforskningscenter samt medfinansiering til en ansegning til Region
Syddanmarks pulje til stette af Centre for Klinisk Excellence.

Det foreslds, at midlerne reserveret hertil placeres i Afdelingen for Kvalitet og Forskning, indtil de potentielt skal bringes i
anvendelse.

I bilag 1 fremgar der en mere detaljeret beskrivelse af forslag til fordeling af psykiatriens forskningsekonomi.

Den foreslaede plan vil forudsat politisk godkendelse traede i kraft pr. 1. januar 2026.

Proces for godkendelse
Punktet vil blive behandlet pa:

- Sundhedsudvalgsmedet den 25. november 2025.
- Psykiatri- og Socialudvalgsmedet den 26. november 2025.

- Regionsrddsmedet den 15. december 2025.
Klimavurdering

Sagen er ikke klimavurderet, idet sagen ikke pavirker klimaet eller realiseringen af regionens klimastrategi.
Indstilling

Det indstilles, at Psykiatri- og Socialudvalget anbefaler Regionsradet:



At forslag til fordeling af psykiatriens forskningsekonomi godkendes.
Beslutning i Sundhedsudvalget den 25-11-2025

Sundhedsudvalget anbefaler indstillingen over for Regionsradet.

Sarah Andersen deltog ikke i sagens behandling.

Beslutning i Psykiatri- og Socialudvalget den 26-11-2025

Psykiatri- og Socialudvalget anbefaler indstillingen over for Regionsradet.

Meho Selman og Roya Moore deltog ikke i sagens behandling.
Bilag

Bilag 1: Notat med detaljeret forslag til fordeling af Psykiatrisygehusets forskningsekonomi

Fraverende Meho Selman, A, Roya Moore, C



Punkt 7: Orientering om bern og unge som parerende vedr. udmontning

25/53633
Resumé
Regionsrddet godkendte den 24. april 2023 “Faglige anbefalinger — barn og unge som parerende”. Med udgangspunkt i de

faglige anbefalinger er der igangsat en rekke prevehandlingsprojekter. Projekterne forlaenges til og med 1. kvartal 2026
for at opné et bedre grundlag til at lave en udmentningssag.

Sagsfremstilling

Regionsradet godkendte den 24. april 2023 “Faglige anbefalinger — bern og unge som parerende”.

Med godkendelsen af de faglige anbefalinger blev sygehusene indledningsvist inviteret til at beskrive en reekke
prevehandlinger med henblik pa at implementere anbefalingerne. Prevehandlingsprojekterne blev godkendt den 25.
februar 2024 i Regionsréadet.

I august 2025 blev udvalgene og Regionsradet praesenteret for en slutevaluering af prevehandlingsprojekterne. Overordnet
set viser evalueringen, at prevehandlingsprojekterne alle beskriver, at indsatserne bidrager til at opfylde behov for bade de
parerende bern og unge samt for deres familier.

Regionsradet godkendte i august 2025, at prevehandlingsprojekterne vedrerende bern og unge som parerende blev
forleenget 1 2025, men med mulighed for forleengelse af midlerne til 1. kvartal af 2026. Der gnskes at gore brug af denne
mulighed for forleengelse. Regionsradet vil blive preesenteret for en udmentningssag i foréret 2026, hvor der tages stilling
til eventuel videreforelse og/eller spredning af prevehandlingsprojekterne til andre afdelinger eller sygehuse.

Der blev den 9. oktober i ar atholdt en konference, hvor prevehandlingsprojekterne og deres erfaringer blandt andet blev
preesenteret. Konferencen gav mere viden om prevehandlingsprojekterne, og den kommende tid frem til foraret bruges pa
at fa mere erfaring med projekterne. Center for Parerendeinddragelse vil gore status i starten af det nye ar, hvor data
indhentes fra sygehusene.

Sundhedsudvalget orienteres den 25. november og Psykiatri- og Socialudvalget samt Udvalget for det Naere
Sundhedsvasen den 26. november. Herefter orienteres Regionsradet den 15. december 2025.

Klimavurdering

Der er ikke foretaget en klimavurdering af sagen, idet sagen ikke har betydning for klimaet eller bidrager til realisering af
klimastrategien.

Indstilling

Til orientering.

Beslutning i Sundhedsudvalget den 25-11-2025

Til orientering.

Sarah Andersen deltog ikke i sagens behandling.



Beslutning i Psykiatri- og Socialudvalget den 26-11-2025

Til orientering.

Meho Selman og Roya Moore deltog ikke i sagens behandling.

Beslutning i Udvalget for det Neere Sundhedsvaesen den 26-11-2025

Til orientering.

Seren Rishgj Jakobsen og Jens Wistoft deltog ikke i sagens behandling.

Fraverende Meho Selman, A, Roya Moore, C



Punkt 8: Orientering om slutrapport for Psykiatriplan 2020-2025 #

25/44420
Resumé
Regionsridet godkendte i 2019 “Psykiatriplan 2020-2024” med 39 anbefalinger til udvikling af Psykiatrien i Region

Syddanmark. Forud for planperioden for regionens nye Psykiatriplan 2026-2032 afgives en afsluttende status pa
indsatserne.

Sagsfremstilling
Den 16. december 2019 godkendte Regionsradet Psykiatriplan 2020-2024” med 39 anbefalinger til udvikling af

Psykiatrien i Region Syddanmark. En implementeringsplan for psykiatriplanen blev godkendt i marts 2020, og der er
efterfolgende arligt afrapporteret pa implementeringen af indsatserne.

I juni 2024 besluttede Regionsradet at forleenge planperioden for Psykiatriplan 2020-2024 med et ar. Den nuvarende
psykiatriplan leber séledes til og med 2025, og med denne sag gives en afsluttende opsamling pa initiativerne inden
planperioden for regionens nye Psykiatriplan 2026-2032 pabegyndes.

Med den ambitigse reekke af indsatser i Psykiatriplan 2020-2025 er der skabt et godt og solidt fundament for
videreudviklingen af psykiatriomradet. Sterstedelen af indsatserne er afsluttet eller overgéet til almindelig drift i 2025,
mens enkelte initiativer afventer ibrugtagningen af det nye OUH, herunder anbefaling 23 om et felles somatisk og
psykiatrisk degnafsnit til patienter med spiseforstyrrelse. Planens anbefaling om flytning af de serlige pladser er desuden
ikke leengere aktuel, idet de sarlige pladser fra 1. juli 2024 blev omlagt til lengerevarende rehabiliterende pladser, som
allerede var planlagt som en del af det nye OUH. Disse anbefalinger vil dermed ikke kunne afsluttes i planperioden.

Med de enkelte ovennavnte undtagelser in mente er Psykiatriplan 2020-2025 saledes overordnet set faerdigimplementeret
ved udgangen af planperioden. Indsatserne har dannet et godt udgangspunkt for det videre arbejde med styrkelse af
psykiatriomradet i regi af regionens Psykiatriplan 2026-2032. Forud for pabegyndelsen af den nye psykiatriplans
planperiode enskes den afsluttende rapportering pa den nugeldende plan forelagt udvalget.

Slutrapporten for Psykiatriplan 2020-2025 er vedheftet som bilag.

Klimavurdering

Der er ikke foretaget klimavurdering af denne sag, idet sagen ikke pavirker klimaet eller realiseringen af regionens
klimastrategi.

Indstilling

Til orientering.

Beslutning i Psykiatri- og Socialudvalget den 26-11-2025

Til orientering.

Meho Selman og Roya Moore deltog ikke i sagens behandling.
Bilag

Statusrapport 2025



Fraveaerende Meho Selman, A, Roya Moore, C



Punkt 9: Afrapportering pa Plan for forebyggelse af tvang frem mod 2030 #

25/17637
Resumé

Regionsridet godkendte i juni 2025 Plan for forebyggelse af tvang i Region Syddanmark frem mod 2030. Der gives en
status pa indsatsen.

Sagsfremstilling

Indenrigs- og Sundhedsministeriet, Danske Regioner og Kommunernes Landsforening (KL) indgik i marts 2024 en ny
partnerskabsaftale om reduktion af tvang i psykiatrien frem mod 2030. Som led heri har Psykiatrien i Region Syddanmark
udarbejdet en overordnet plan for, hvordan regionen vil indfri de nationale malseatninger. Planen blev praesenteret i
Psykiatri- og Socialudvalget pd mede den 4. juni 2025 (vedlagt).

Den overordnede malszetning er, at antallet af episoder med beeltefiksering, fastholdelse og akut beroligende medicin med
tvang pr. 100.000 borgere reduceres med minimum 30 %, og at antallet af tvangsindlaeggelser reduceres frem mod 2030.
Baseline for malingen er gennemsnittet af data fra 2021-2023. Den seneste status viser, at antallet af episoder med
bealtefiksering, fastholdelse og akut beroligende medicin med tvang er reduceret med 6 %, mens antallet af
tvangsindleggelser er steget med 21 %.

12025 har der i Psykiatrien i Region Syddanmark vearet serligt fokus pa indsatsen over for patienter med selvskadende
adferd. Indsatsen har omfattet etablering af en tvaergdende koordinatorfunktion, lokale tovholdere i afdelingerne,
udpegning af neglepersoner samt opbygning af et regionalt netvaerk. Derudover er der gennemfort malrettet
kompetenceudvikling med en regional temadag, kompetencedage pé alle afdelinger, obligatorisk e-lering og et nyt AMO-
kursus.

Data peger pa, at indsatsen har haft markant effekt i gruppen af yngre kvinder, hvor antallet af episoder med
baltefiksering, fastholdelse og akut beroligende medicin med tvang er reduceret fra 706 i baselineperioden til 378
episoder i 2025 svarende til et fald pa 47 %. Samtidig ses dog en stigning i tvangsindlaeggelser fra 270 til 308 svarende til
en stigning péd 13,5 % i samme gruppe.

Stigningen i tvangsindlaeggelser skyldes i hgj grad en mindre gruppe patienter, som indleegges gentagne gange. Den naeste
fase af planen for forebyggelse af tvang retter sig derfor mod de patienter, hvor der fortsat ses mest tvang, kaldet
fokuspatienter. En audit gennemfort i efteraret 2025 viser, at tvang hos 98 patienter udger mere end halvdelen af alle
tvangsepisoder i regionen, svarende til cirka 2.500 episoder. Blandt disse patienter har alle mere end 10 tvangsepisoder
inden for et ar, og for 11 patienter overstiger antallet af tvangshandelser 50. Omkring 70 % af patienterne bliver
tvangsindlagt med politiets medvirken.

Der er tale om en kompleks patientgruppe, hvor mange har selvskadende adfzerd. Hos disse patienter er der behov for
mere handholdte og sammenhangende indsatser, som gér pa tvars af sektorer. De nye botilbudsteams, som er etableret i
regionen, skal bidrage til at styrke samarbejdet og sikre en sammenhangende indsats for gruppen.

Derudover igangsattes i 2026 et pilotprojekt med intensiveret tversektorielt teamsamarbejde om 10 fokuspatienter.
Projektet bygger pé en tet og handholdt indsats med fokus pé at forebygge gentagen tvang og skabe bedre sammenhaeng i
patientforlgbene. Erfaringerne fra projektet skal danne grundlag for udvikling af en mere systematisk model for
samarbejde om de mest tvangsbelastede patienter. Disse tiltag forventes at bidrage til reduktioner i brugen af tvang og til
styrket koordinering mellem region, kommune, politi og praksissektor.



Klimavurdering

Der er ikke foretaget klimavurdering af denne sag, idet sagen ikke péavirker klimaet eller realiseringen af regionens
klimastrategi.

Indstilling
Til orientering.

Beslutning i Psykiatri- og Socialudvalget den 26-11-2025

Til orientering.

Meho Selman og Roya Moore deltog ikke i sagens behandling.
Bilag

Plan for nedbringelse af tvang i RSD

Opleag, pkt. 9 - Tvang. Status til PSU - 26-11-2025

Fraverende Meho Selman, A, Roya Moore, C



Punkt 10: Orientering om tilsynsbesog af Folketingets Ombudsmand i
Esbjerg og Middelfart #

25/10064
Resumé

Ombudsmanden har gennemfort varslet tilsynsbesog pa Retspsykiatrisk Afdeling Esbjerg og pa Retspsykiatrisk Afdeling
Middelfart. Besogene gav anledning til en rekke anbefalinger, som de to afdelinger arbejder videre med at implementere.

Sagsfremstilling

Ombudsmanden aflagde varslede tilsynsbesgg pa Retspsykiatrisk Afdeling Middelfart (P5, P6, P7) den 8.-9. april 2025
og pa Retspsykiatrisk Afdeling Esbjerg, degnafsnit C, den 3. juni 2025.

Besogene indgik i drets tema om forholdene pé landets retspsykiatriske afdelinger med fokus pa vardig behandling,
patientrettigheder, brug af tvang samt relationer mellem patienter og personale.

Besoget i Middelfart gav bl.a. anledning til felgende anbefalinger til afdelingen:

Rettidig og fyldestgarende behandlingsplaner, udskrivningsaftaler og koordinationsplaner.
Dget fokus pé forebyggelse og nedbringelse af tvang.

Bedre dokumentation og identifikation af personale i tvangsprotokoller.

Fyldestgerende journalfering ved tvangsfiksering og lebende notater fra fast vagt.
Gennemforelse og dokumentation af eftersamtaler efter tvang.

Sikring af, at skeermning til stue kun sker med gyldigt samtykke.

Udarbejdelse af politik for handtering af vold og trusler mellem patienter.

e o o o o o o

Besoget i Esbjerg gav anledning til folgende anbefalinger til afdelingen:

o Sikre fyldestgerende behandlingsplaner og journalfering.

Styrke dokumentation og overholdelse af regler ved tvangsfiksering og beltetilsyn.

Sikre korrekt udfyldelse af tvangsprotokoller og atholdelse af eftersamtaler.

Overholde regler om postkontrol og tejvask — kun med samtykke eller ved konkret mistanke.
Fokus pa diskretion og ajourferte husordener.

e o o o

Psykiatrisk Afdeling Middelfart og Psykiatrisk Afdeling Esbjerg har efter besaget arbejdet videre med anbefalingerne.

Skeermning til stue (arealbegraensning)

Den 21. oktober 2025 orienterede Ombudsmanden Psykiatrien i Region Syddanmark om, at de efter arets besgg har sendt
et brev til Indenrigs- og Sundhedsministeriet vedrerende skeermning til egen stue.

Ombudsmanden har siden 2020 undersoggt lovligheden af at anvise patienter i psykiatrien til ophold pa egen stue
(’skeermning til stue”). Undersggelsen viser, at skeermning kun kan ske med patientens frivillige, informerede samtykke,
der findes i dag ingen lovhjemmel til at paleegge det uden samtykke.



Ministeriet har tidligere oplyst, at man vil undersgge behovet for lovgivning, og det fremgér af 10-arsplanen for
psykiatrien (maj 2025), at arealbegraensning skal geres lovlig med forventet ikrafttreeden i 2026/2027.

Ombudsmandens tilsyn i 2025 har dog vist, at seks ud af otte retspsykiatriske afdelinger allerede bruger skermning uden
samtykke eller tilstreekkelig journalfering. Ombudsmanden beder nu ministeriet oplyse, hvornér lovforslaget fremsattes,
og hvordan man vil sikre lovlig praksis, indtil reglerne er pé plads.

Ombudsmanden har med fremsendelsen af de to afsluttende breve afsluttet sine besgg. De afsluttende breve er vedlagt.
Desuden er kopi af brev til Indenrigs- og Sundhedsministeriet vedlagt.

Klimavurdering

Der er ikke foretaget klimavurdering af denne sag, idet sagen ikke pévirker klimaet eller realiseringen af regionens
klimastrategi.

Indstilling
Til orientering.
Beslutning i Psykiatri- og Socialudvalget den 26-11-2025

Til orientering.

Meho Selman og Roya Moore deltog ikke i sagens behandling.
Bilag

Afsluttende brev - Middelfart
Afsluttende brev - Esbjerg

Skeermning til stue - Middelfart

Fraverende Meho Selman, A, Roya Moore, C



Punkt 11: Orientering om rapport om digitale tilbud til bern og unge #

25/2234
Resumé

Med sagen orienteres der om rapport vedr. digitale tilbud til bern og unge.

Sagsfremstilling

Center for Digital Psykiatri har i samarbejde med Psykiatrifonden udarbejdet rapporten *Fra potentiale til praksis —
Digitale tilbud for bern og unge med mentale helbredsproblemer og psykisk sygdom’. Rapporten indeholder en
systematisk gennemgang af 87 forskningsstudier, kortleegning af danske og internationale digitale tilbud samt interviews
med neglepersoner bag vellykkede implementeringer i udlandet.

Den viser, hvordan digitale lesninger kan vare en vigtig del af stotte- og behandlingstilbud og kan give hurtigere og
kvalificeret behandling til bern og unge med mentale helbredsproblemer og psykisk sygdom. Rapporten kommer med otte
anbefalinger, der kan sikre, at digitale tilbud bliver et reelt loft:

. Udarbejd en samlet national strategi for digitale tilbud til bern og unge

. Involver bern, unge og foreldre i udvikling og kvalitetsudvikling

. Gentenk strukturen — integration kraever systemiske @ndringer

. Inddrag fagprofessionelle og styrk deres kompetencer

. Brug international evidens som afsaet for implementering

. Skab mere dansk forskning om tilpasning og implementering

. Brug data til at skraeeddersy og forbedre tilbuddene

. Seet standarder for etik, digital inklusion sikkerhed, rettigheder og ansvar.

01NN W~

Rapporten er vedlagt.

Klimavurdering

Det er ikke fundet relevant at klimavurdere denne sag, idet sagen ikke pavirker klimaet eller realiseringen af regionens
klimastrategi.

Indstilling
Til orientering.

Beslutning i Psykiatri- og Socialudvalget den 26-11-2025

Til orientering.

Meho Selman og Roya Moore deltog ikke i sagens behandling.
Bilag

Den digitale rapport - okt. 2025

Fraveaerende Meho Selman, A, Roya Moore, C



Punkt 12: Orientering om grundkeb samt idéoplaeg vedrerende etablering
af Nyt Egely #

25/49793
Resumé

Psykiatri- og Socialudvalget orienteres i naerverende sag om, at der til regionsrddsmedet den 15. december 2025
forelegges en sag om grundkeb samt idéopleeg til etablering af et Nyt Egely.

Sagsfremstilling

Sagen omhandler godkendelse af grundkeb samt idéoplag til etablering af et Nyt Egely gennem om- og tilbygning af det
eksisterende Egely, som hgrer under Socialcenter Lillebeelt.

Sagen forelaegges forst Udvalget for Byggeri, Indkeb og Gren Omstilling den 27. november og endelig Regionsradet den
15. december 2025 med henblik pa godkendelse og frigivelse af en anlaegsbevilling pa 7 mio. kr. til grundkeb og 4,3 mio.
kr. til indledende radgivning i forbindelse med etableringen af et Nyt Egely.

Anleg og sterre anskaffelser pa socialomradet pavirker ikke regionens langsigtede gkonomi, da de finansieres af de
afskrivninger og renteomkostninger, der indgar i de fremtidige takster.

Egely er en sikret institution for sarbare og udsatte unge i alderen 12—17 ar. Mélgruppen omfatter unge med komplekse
problematikker som fx kriminalitet, udadreagerende adfaerd, misbrug og psykiatrineere udfordringer. Formélet er at drage
omsorg for de unge og understotte deres udvikling, lering og dannelse.

Egely bestar af tre boafdelinger med i alt 15 sikrede pladser samt én boafdeling med fem sarligt sikrede pladser, saledes i
alt 20 pladser. Derudover er der skole og verkstedsfaciliteter, som understetter de unges dagligdag og udvikling.

Af budgetaftalen for 2025 fremgér det, at Egelys nuvaerende bygningsmasse er utidssvarende, nedslidt og ikke lever op til
hverken mélgruppens behov for skeermning mod ydre stimuli, de funktionelle krav eller hensynet til medarbejdernes
arbejdsmilje. P4 den baggrund enskes det, at Egely fremover indrettes mere fleksibelt, sa alle 20 pladser efter behov kan
anvendes som bade sikrede og serligt sikrede pladser.

Projektet omfatter bade en ombygning af de eksisterende afdelinger pad Egely og en udvidelse med et nybyggeri pa
nabogrunden, der har et areal pa 15.820 m?. Der etableres nye verkstedsfaciliteter, mens de eksisterende administrative
faciliteter og skolens bygninger renoveres til gavn for bade de unge og medarbejderne.

Erhvervelsen af naboarealet sikrer desuden tilstreekkelig plads til parkeringsarealer, opholdsarealer for de unge samt
muligger bedre logistik i forbindelse med affaldshandtering, materielgérd og opbevaring. Kagbet af nabogrunden er
betinget af Middelfart Kommunes endelige godkendelse af grundsalg.

Nyt Egely forventes ibrugtaget primo 2030.

Klimavurdering



Det overordnede klimatiltag i byggeriet er ambitionen om primeert at renovere eksisterende rammer fremfor at opfere nyt
byggeri. CO2e-udledningen for det samlede projekt fastsattes til 10 kg CO2e eller derunder. Samtidig tilstraebes det at
reducere klimaaftrykket mest muligt uden, at det far konsekvenser for sikkerhed eller sikringskravene til byggeriet.

Andre centrale klimatiltag i byggeriet omfatter:

e o o o o

Valg af robuste, rengeringsvenlige materialer med lang levetid, som kan modsté slid og tilpasses @ndringer i
malgruppen.

Genanvendelse og effektiv affaldshandtering.

Byggepladsdrift med minimal stgj og stov.

Et sundt indeklima med minimalt indhold af miljefarlige og sundhedsskadelige stoffer.

Serlige krav til lydisolering af dere og veegge samt optimeret dagslystilgang.

Bred information til lokalomradet om byggeriet, bade i forbindelse med planlegning og udferelse.

Indstilling

Til orientering.

Beslutning i Psykiatri- og Socialudvalget den 26-11-2025

Til orientering.

Meho Selman og Roya Moore deltog ikke i sagens behandling.

Fraverende Meho Selman, A, Roya Moore, C



Punkt 13: Orientering om grundkeb samt idéoplag vedrerende
erstatningsbyggeri for Bihuset Dogn og Aflastning #

25/51455
Resumé

Psykiatri- og Socialudvalget orienteres i naerverende sag om, at der til regionsrddsmedet den 15. december 2025
forelegges en sag om grundkeb samt idéopleeg til etablering af et erstatningsbyggeri for de nuvarende tilbud Bihuset
Dogn og Bihuset Aflastning i Odense.

Sagsfremstilling

Regionsradet forelaegges den 15. december 2025 et idéoplag vedrarende etablering af et erstatningsbyggeri for de
nuverende tilbud Bihuset Dogn og Bihuset Aflastning i Odense, der herer under Autismecenter Syddanmark. Forud
herfor behandles sagen i Udvalget for Byggeri, Indkeb og Gren Omstilling den 27. november 2025.

Sagen forelegges med henblik pa godkendelse og frigivelse af en anlagsbevilling pa 6,9 mio. kr. til grundkeb og 3,5 mio.
kr. til indledende radgivning i forbindelse med opferelsen af erstatningsbyggeriet.

Anleg og sterre anskaffelser pa socialomradet pavirker ikke regionens langsigtede ekonomi, da de finansieres af de
afskrivninger og renteomkostninger, der indgar i de fremtidige takster.

Autismecenter Syddanmark réder i dag over to afdelinger for autistiske bern og unge i Odense: Bihuset Dogn, et
degntilbud pé Roesskovsvej 127, og Bihuset Aflastning, et aflastningstilbud pa Bjerregardsvej 12.

Begge bygninger til Bihuset Dogn og Aflastning er utidssvarende i forhold til de komplekse behov, som mélgrupperne
har, og personalefaciliteterne er utilstraekkelige. Bygningen pa Roesskovsvej 127 er desuden i darlig stand og kraever
betydelig vedligehold. Ejendommene ejes af Region Syddanmark.

Derfor er der behov for at etablere et tidssvarende og fremtidssikret samlet tilbud til bern og unge med autisme i Odense.
Til dette onskes erhvervet en grund pa 16.000 m? beliggende i Villestofte i den nordlige del af Odense. Kabet er betinget
af Odense Kommunes endelige godkendelse af grundsalg. Ved at samle de to tilbud i ét samlet byggeri, vil der kunne
hoestes bade ekonomiske, organisatoriske og faglige synergifordele.

Det planlaegges at etablere i alt 30 pladser, heraf 18 degnpladser og 12 aflastningspladser.
I planleegningen skal der indgé fleksibilitet, saledes at flere af pladserne kan anvendes bade til dogn- og

aflastningsophold. Derudover skal otte af pladserne kunne skaermes, sé tilbuddet kan rumme forskellige malgrupper inden
for autismespektret.

Byggeriet forventes ibrugtaget 3. kvartal 2029.

Klimavurdering

De skaerpede krav i DGNB Guld-manualen 2025 vurderes at begranse mulighederne for et byggeri, der fuldt ud kan
tilpasses mélgruppen af bern og unge med autisme. I stedet opstilles en raekke ambitigse krav til byggeriets
baredygtighedsprofil.



Byggeriet skal vere robust, fleksibelt og fremtidssikret med fokus pé lav miljgbelastning, lang levetid og gode drifts- og
vedligeholdelsesforhold. Der gennemfores livscyklus- og totalokonomiske analyser for at reducere bade CO2-aftryk og
omkostninger.

Materialevalget skal understette et sundt indeklima med lav afgasning, god akustik og hgj termisk komfort. Der anvendes
miljevenlige, rengeringsvenlige og genanvendelige materialer, herunder certificeret tree, og der sikres effektiv
affaldshandtering i bade anlags- og driftsfase.

Byggeriet designes med hgj brandsikkerhed, personsikkerhed og universel tilgengelighed, samtidig med at tekniske
installationer forberedes til fremtidige behov og energieffektiv drift gennem passive designlesninger.

Udearealerne skal understotte aktivitet, socialisering og biodiversitet. Byggeprocessen skal gennemferes med fokus pa et
godt arbejdsmilje, lavt staj- og stevniveau samt miljemeessigt forsvarlig byggepladsdrift.

Indstilling

Til orientering.

Beslutning i Psykiatri- og Socialudvalget den 26-11-2025

Til orientering.

Meho Selman og Roya Moore deltog ikke i sagens behandling.

Fraverende Meho Selman, A, Roya Moore, C



Punkt 14: Orientering om etablering af aktivitetshus pa Liddenhgj, Nyborg
#

25/50087

Resumé

Psykiatri- og Socialudvalget orienteres i naerverende sag om, at der til regionsrddsmedet den 15. december 2025
forelegges en sag om projektbeskrivelse til etablering af et aktivitetshus ved aktivitets- og samverstilbuddet Laddenhgj i
Nyborg.

Sagsfremstilling

Regionsradet forelaegges den 15. december 2025 en projektbeskrivelse vedrerende etablering af et aktivitetshus pa

Laddenhgj i Nyborg med henblik pa frigivelse af en bevilling pa 5,7 mio. kr. til gennemforelse af byggeriet. Forud herfor
behandles sagen i Udvalget for Byggeri, Indkeb og Gren Omstilling den 27. november 2025.

Anlag og sterre anskaffelser pa socialomradet pavirker ikke regionens langsigtede gkonomi, da de finansieres af de
afskrivninger og renteomkostninger, der indgar i de fremtidige takster.

Laddenhgj er et aktivitets- og samvarstilbud i Nyborg for voksne mennesker med betydeligt og varigt nedsat
funktionsniveau. Tilbuddet drives af Handicapcenter Fyn, er normeret til 35 fuldtidspladser og har i alt mere end 50
borgere. De borgere, der benytter aktivitetstilbuddet pa Ldddenhgj, er ofte bosat i Region Syddanmarks botilbud
Grejsdalen i Nyborg.

Laddenhgj rader i dag over en samlet bygningsmasse pa 2.143 m2 fordelt pa seks bygninger. For at skabe bedre rammer
for mélgruppen med mulighed for ro og skeermning, enskes der opfert en tilbygning pa 195 m2 i form af et aktivitetshus
med fire skeermnings- og stimulistyrede borgerrum. Derudover planlagges genopferelse af en udhusbygning pé ca. 50
m2.

Aktivitetshuset forventes ibrugtaget i 3. kvartal 2027.

Klimavurdering

I projekteringsforlabet og under det videre byggeri indarbejdes en rekke baredygtighedstiltag, der i videst muligt omfang
tilgodeser brugere og borgeres behov.

Der er foretaget en initial screening af baeredygtighedstiltag der viderebearbejdes efterfolgende.

Af veesentlige baeredygtighedstiltag fremhaeves:

- Anvendelse af lav-emissions byggematerialer
- Byggeriets robusthed

- Termisk, akustisk og visuel komfort

- Universelt design

- Udbudsstrategi



- Begransning af fossiltdrevet byggematerialer

- Skybrudsanalyse og sikring mod vandstandsstigning.

Indstilling

Til orientering.

Beslutning i Psykiatri- og Socialudvalget den 26-11-2025

Til orientering.

Meho Selman og Roya Moore deltog ikke i sagens behandling.

Fraverende Meho Selman, A, Roya Moore, C



Punkt 15: Orientering om kvalitetssikring af rengoring pa sygehusene 2025
#

24/51379
Resumé

I sagen gives en orientering om resultaterne af rengeringskontrol pa sygehusene i 2025.

Sagsfremstilling

Region Syddanmark har modtaget resultaterne fra den eksterne rengeringskontrol pd sygehusene for 2025. Kontrollerne
er udfort af Dansk Servicerddgivning ud fra kvalitetsstandarden DS/INSTA 800, der beskriver krav til den almindelige
rengering, og Nationale Infektionshygiejniske Retningslinjer (NIR) for rengering i hospitals- og primarsektoren,
herunder dagtilbud og skoler.

Der er kontrolleret 200 lokaler for hver af de fem sygehusenheder.

Kontrollen er foregaet fra den 1. september til den 30. september 2025. Rapporten med resultaterne er fremsendst til
sygehusenes hovedpostkasser den 21. oktober 2025. Rapporten fremgar af bilag 1.

Resultaterne viser overordnet, at alle fem sygehusenheder har bestiet rengeringskontrollen pa bade DS/INSTA 800 og pé
NIR.

I forhold til DS/INSTA 800 er alle fem sygehusenheder godkendt med godkendelsesprocenter fra 98 procent til 100
procent. Ogsé i forhold til NIR er alle fem sygehusenheder godkendt med godkendelsesprocenter fra 93 procent til 98,5
procent.

En oversigt over resultaterne og deres udvikling fra seneste kontrol er gengivet i tabellerne nedenfor

DS/INSTA 800
Godkendelsesprocent
Difference
Omréade 2. halvéar 2024 2025
99,5 %

Sygehus Lillebelt 99,5 % -
Odense Universitetshospital 98 % 98 % -
Sygehus Senderjylland 99 % 99 % -
Esbjerg og Grindsted Sygehus 98 % 100% +2,0%
Psykiatrien i Region Syddanmark 98,5 % 9% +0,5%

Nationale Infektionshygiejniske Retningslinjer (NIR)



Godkendelsesprocent

Difference

Omrade 2. halvar 2024 2025

97 %
Sygehus Lillebeelt 95,5 % +1,5%
Odense Universitetshospital 96,5 % 93 % -35%
Sygehus Senderjylland 96,0 % 94,5 % -1,5%
Esbjerg og Grindsted Sygehus 96,5 % 98 % +1,5%
Psykiatrien i Region Syddanmark 99,5 % 98,5 % -1,0%

Alle sygehuse er godkendt med flot resultat pd INSTA 800. Enten fastholder de niveauet eller de har haft fremgang. Alle
sygehuse er ligeledes godkendt pa NIR. Esbjerg og Grindsted Sygehus samt Sygehus Lillebalt har oplevet en pan
fremgang. Sygehus Senderjylland og Psykiatrien har oplevet en marginal tilbagegang, mens Odense
Universitetshospital/Svendborg Sygehus har oplevet en mere markant tilbagegang siden seneste kontrolrunde.

Det kan bemarkes, at antallet af svigt, hvor andre faggrupper er ansvarlige for rengeringen, er halveret siden seneste
kontrol, hvorimod antallet af svigt, hvor rengeringspersonalet er ansvarlige for rengaringen, er ca. fordoblet siden seneste
kontrol. Dette kan til dels forklares med opgaveglidning fra anden faggruppe til rengeringspersonalet pa en rakke
rengeringsomrader.

Derudover kan det ligeledes bemaerkes, at andelen af K5/H5-1okaler (operationsstuer og sterildepoter), der er blevet afvist
pa NIR, er halveret siden seneste kontrol i 2024.

Generelt opleves der et hgjt fagligt niveau pa sygehusene hos bide rengeringsansvarlige og rengeringsassistenterne med
grundig uddannelse og efteruddannelse samt engagement i kontrolprocessen og deraf lering.

Der er ved tidligere kontroller observeret bedre ryddelighed pa sygehusene, hvor det denne gang flere steder ikke var
optimalt. God ryddelighed ger rengeringen nemmere og mere effektiv for personalet, hvilket er et indsatsomrade frem
mod neste kontrol.

Efter beslutning i Regionsradet den 22. april 2024 blev frekvensen af eksterne rengeringskontroller pa regionens sygehuse
nedjusteret fra to til én éarlig kontrol. Det er i ar séledes forste gang, at der er gaet et ar siden seneste eksterne
rengeringskontrol. Udover denne regionale eksterne rengeringskontrol bliver der i labet af aret ogsa foretaget lokale
rengeringskontroller pa sygehusene.

Sygehusene har fremsendt deres bemarkninger til rengeringskontrollens resultater og herunder beskrevet eventuelle
iveerksatte handlinger pé baggrund af kontrollen, se bilag 2.

Afdelingschef Anette Bakgaard Jakobsen, Kvalitet og Forskning deltager under punktet.



Sundhedsudvalget orienteres pa mede den 25. november 2025.

Klimavurdering

Der er ikke foretaget en klimavurdering af sagen, idet sagen ikke har betydning for klimaet eller bidrager til realisering af
klimastrategien.

Indstilling
Til orientering.
Beslutning i Psykiatri- og Socialudvalget den 26-11-2025

Til orientering.

Meho Selman og Roya Moore deltog ikke i sagens behandling.
Bilag

Afrapportering 2025

Sygehusenes bemerkninger

Fraverende Mecho Selman, A, Roya Moore, C



Punkt 16: Gensidig orientering #

25/22
Beslutning i Psykiatri- og Socialudvalget den 26-11-2025

Kort orientering v. Anne Mette Vind vedrerende:

o Varslet skarpet tilsyn, PA Esbjerg, afsnit D.
¢ Besog af STPS i lokalpsykiatrien i Varde, januar 2026.

Kort orientering v. Christian Schacht-Magnussen vedrerende:

¢ Ophavelse af skarpet tilsyn, Stjernen.
o Patenkt skaerpet tilsyn, Egely.

Meho Selman og Roya Moore deltog ikke i sagens behandling.

Fraveaerende Meho Selman, A, Roya Moore, C



Punkt 17: Underskriftsside #

Fraverende Meho Selman, A, Roya Moore, C
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