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Punkt 1: Besøg på Sygehus Sønderjylland, Aabenraa - Rekruttering og
fastholdelse

22/10538

Resumé

Sundhedsbrugerrådet besøger Sygehus Sønderjylland, Aabenraa. Besøget vil have sit fokus på temaet rekruttering og
fastholdelse.

Sagsfremstilling

I forbindelse med besøget vil der blive fremvist simulations/færdighedstræning for KBU-læger (klinisk basis uddannelse)
og sygeplejersker, som efterfølges af et oplæg vedr. introduktion af nyuddannede kliniske medarbejdere.

 

Tankerne bag introduktion af nyuddannede kliniske medarbejdere er, at en god introduktion giver den nyuddannede en
god start på det nye arbejdsliv, og det har positiv indflydelse på medarbejderens faglige selvtillid, viden og kompetencer. I
sidste ende kan en god introduktion have betydning for arbejdspladsens mulighed for at fastholde medarbejderen.

 

I budgetaftalerne for 2019, 2020 og 2021 var der derfor prioriteret 29,4 mio. kr. årligt til at understøtte introduktion
af nyuddannede kliniske medarbejdere i Region Syddanmark. Målet i Region Syddanmark er, at nyuddannede bliver så
godt introduceret til opgaverne og arbejdspladsen, at de hurtigt og sikkert kommer til at fungere godt i arbejdet og trives
på arbejdspladsen.

 

På mødet præsenterer sygeplejefaglig direktør Eva Nielsen, Sygehus Sønderjylland, deres arbejde og erfaringer med
introduktion af nyuddannede kliniske medarbejdere.

Klimavurdering

Det er ikke fundet relevant at foretage en klimavurdering af denne sag, idet sagen ikke påvirker klimaet eller realiseringen
af regionens klimastrategi.

Indstilling

Til orientering.

Beslutning i Sundhedsbrugerrådet den 19-09-2022

Til orientering.

 

Anne Marie Geisler Andersen, Pernelle Jensen, Sara Darling Berg Jørgensen, Roya Moore, Bent Dalgaard, John Arne
Sørensen, Mette Rindom Pedersen, Rita Bruun, Ulla Witt, Gitte Stærk, Inga Bredgaard og Pia Lauridsen deltog ikke i
sagens behandling.

Bilag

Oplæg - 1. Præsentation den 190922 -Introduktion af nyuddannede kliniske medarbejdere på SHS

Fraværende John Arne Sørensen,  Bent Dalgaard,  Anne Marie Geisler Andersen,  B, 
Pernelle Jensen,  V,  Sara Darling Berg Jørgensen,  A,  Roya Moore,  C, 



Mette Rindom Pedersen,  Rita Bruun,  Ulla Witt,  Gitte Stærk,  Inga
Bredgaard,  Pia Lauridsen



Punkt 2: Orientering om Patientansvarlig læge (PAL)

18/10133

Resumé

På mødet vil Sygehus Sønderjylland orientere om deres hidtidige arbejde med implementering af Patientansvarlig læge
(PAL).

Sagsfremstilling

I økonomiaftalen for 2017 blev det aftalt, at regionerne fra 2017 skulle påbegynde at indføre patientansvarlig læge mere
bredt, bl.a. baseret på erfaringer fra forsøg i regionerne. Implementering af patientansvarlig læge indgik også som en del
af Kræftplan IV. Der blev udarbejdet en national hvidbog, som lagde rammerne for implementeringen.

 

Den patientansvarlige læge er en navngiven læge, som er udpeget til at bære det overordnede ansvar og overblik for en
given patients forløb på sygehuset. Den patientansvarlige læge skal overordnet bidrage til at sikre sammenhæng,
kontinuitet og tryghed for patienterne.

 

Implementering af PAL har været et indsatområde på sygehusene i længere tid. Der er tale om en stor ændring, både
kulturelt og organisatorisk, og sygehusene er kommet langt med implementeringen heraf, idet arbejdet dog også har været
påvirket af COVID-19 perioden.

 

Indsatsen følges bl.a. via Landsdækkende Undersøgelse af Patientoplevelser

(LUP) Løbende. Her stilles spørgsmålet ”Oplevede du, at en bestemt læge tog et overordnet ansvar for dit samlede forløb
af besøg eller indlæggelser?” Her er det i Region Syddanmark typisk ca. 75 pct. af de adspurgte, som har fundet det
relevant at svare, der enten svarer i høj grad eller meget høj grad til dette spørgsmål.  

 

Erfaringerne viser, at det særligt har været en udfordring at finde en egnet organisering af den koordinerede rolle for
patientansvarlig læge i de tværgående patientforløb/patienter med multisygdom. Det forventes derfor, at der fortsat er
brug for at arbejde med løsninger på dette område, bl.a. som udløber af den nye nationale aftale om en sundhedsreform,
der blev indgået i maj 2022.

 

Her er det aftalt, at ”alle patienter, hvor det giver faglig mening, skal have en patientansvarlig læge eller anden
sundhedsperson, så flere patienter oplever tryghed og kontinuitet i behandlingen på sygehuset (…). Ordningen indebærer
at en navngiven læge eller anden sundhedsperson er udpeget til at bære det overordnede ansvar og overblik for en given
patients forløb på sygehuset. Sundhedspersonen har en funktion som koordinator og tovholder for det samlede
udrednings- og behandlingsforløb.” Regeringen skal i samarbejde med Danske Regioner udarbejde en forpligtigende plan
for realisering. 

 

På møde i Sundhedsbrugerrådet vil Sygehus Sønderjylland orientere om deres hidtidige arbejde med PAL.

Klimavurdering

Der er ikke foretaget en klimavurdering.

Indstilling

Til orientering.

https://www.regionh.dk/patientinddragelse/LUP/Sider/default.aspx


Beslutning i Sundhedsbrugerrådet den 19-09-2022

Til orientering.

 

Anne Marie Geisler Andersen, Pernelle Jensen, Sara Darling Berg Jørgensen, Roya Moore, Bent Dalgaard, John Arne
Sørensen, Mette Rindom Pedersen, Rita Bruun, Ulla Witt, Gitte Stærk, Inga Bredgaard og Pia Lauridsen deltog ikke i
sagens behandling.

Bilag

Oplæg - 2. Patientanvarlig Læge SBR 190922

Fraværende

John Arne Sørensen,  Bent Dalgaard,  Anne Marie Geisler Andersen,  B, 
Pernelle Jensen,  V,  Sara Darling Berg Jørgensen,  A,  Roya Moore,  C, 
Mette Rindom Pedersen,  Rita Bruun,  Ulla Witt,  Gitte Stærk,  Inga
Bredgaard,  Pia Lauridsen



Punkt 3: Brugerrepræsentanterne har ordet

22/10538

Resumé

Brugerrepræsentanterne har ordet.

Sagsfremstilling

Møderne i sundhedsbrugerrådet byder på en kort præsentation (max. 5 minutter) ved brugerrepræsentant, som har
mulighed for at fortælle om egen forening.

 

Helene Smet, SIND, har ordet.

 

Nedenfor kan rækkefølge for præsentationer ses:

December 2022: Inga Bredgaard, Polioforeningen og UlykkesPatientForeningen

 

1. møde 2023: Søren Jakobsen, Svendborg Ældreråd

2. møde 2023: Rita Bruun, Nyreforeningen

3. møde 2023: Dorte Sams, Fibromyalgi- og smerteforeningen

4. møde 2023: John Arne Sørensen, Diabetesforeningen

1. møde 2024: Ulla Witt, Kræftens Bekæmpelse

2. møde 2024: Gitte Stærk, Psoriasisforeningen

3. møde 2024: Pia Lauridsen, Bedre Psykiatri

4. møde 2024: Bent Dalgaard, Hjerteforeningen

1. møde 2025: Grethe Skovlund, Alzheimerforeningen

2. møde 2025: Anders Hareskov Andersen, Scleroseforeningen

3. møde 2025: Mette Rindom Pedersen, Hjerneskadeforeningen.

Indstilling

Til orientering.

Beslutning i Sundhedsbrugerrådet den 19-09-2022

Til orientering.

 

Anne Marie Geisler Andersen, Pernelle Jensen, Sara Darling Berg Jørgensen, Roya Moore, Bent Dalgaard, John Arne
Sørensen, Mette Rindom Pedersen, Rita Bruun, Ulla Witt, Gitte Stærk, Inga Bredgaard og Pia Lauridsen deltog ikke i
sagens behandling.



Fraværende

John Arne Sørensen,  Bent Dalgaard,  Anne Marie Geisler Andersen,  B, 
Pernelle Jensen,  V,  Sara Darling Berg Jørgensen,  A,  Roya Moore,  C, 
Mette Rindom Pedersen,  Rita Bruun,  Ulla Witt,  Gitte Stærk,  Inga
Bredgaard,  Pia Lauridsen



Punkt 4: Indsatsområder på sundhedsområdet for 2023

22/9042

Resumé

Som en del af sundhedsplanen udvælger regionsrådet hvert år en række temaer og indsatsområder på sundhedsområdet,
som der særligt sættes fokus på i det kommende år.

 

Som led i udvælgelsesprocessen anmodes brugerrådene om bemærkninger til forslag til indsatsområderne for 2023.

Sagsfremstilling

Som en del af sundhedsplanen gennemføres en årlig proces, hvor der politisk udvælges en række indsatsområder på
sundhedsområdet, der særligt skal sættes fokus på i det kommende år.

 

Indsatserne dækker både det somatiske område, det psykiatriske område og samarbejdet med kommunerne og
praksissektoren. Indsatsområderne baseres på budgetaftaler, de nationale mål, nationale målsætninger og dagsordener,
økonomiaftalen, FN’s verdensmål m.v.

 

I juni blev brugerrådene bedt om at komme med indledende input til indsatsområderne for 2023. I den forbindelse blev
brugerrådene orienteret om, at de ville blive forelagt et udkast med forslag til indsatsområderne for 2023 efter
sommerferien. Dette udkast vedlægges (bilag 1).

 

Forslaget til indsatsområderne vil blive tilpasset som følge af de politiske drøftelser, budgetaftalen for 2023, samt evt.
øvrige udspil. Regionsrådet forventes at vedtage indsatsområder for 2023 i december 2022. 

 

Der er foreslået betydelig færre indsatsområder end tilfældet har været i 2022 og foregående år. Dette har flere
begrundelser:

1. Der var i forbindelse med den politiske vedtagelse af indsatsområder for 2022 et ønske om at reducere antallet af
indsatområder i 2023.

2. Næsten to års Corona-pandemi, sygeplejerskestrejken i efteråret 2021 og en historisk udfordret personalesituation
indebærer, at der er betydelige udfordringer i forhold til overholdelse af patientrettighederne og i forhold til
fastholdelse og rekruttering af personale.

3. Regeringens sundhedsreform forventes at sætte en selvstændig prioritering, især i forhold til Det nære og
sammenhængende sundhedsvæsen.

4. Der er fortsat et betydeligt arbejde forbundet med at implementere de hidtidige store strategiske initiativer, som
blev vedtaget i 2020, 2021 og 2022.

5. Der er behov for at allokere ressourcer og ledelseskræfter til den kommende flytning af OUH.

 

Regionsrådets valg af indsatsområder for 2023 betyder ikke, at alle arbejdsområder og nødvendige indsatser er dækket.
Der er således en lang række områder, der skal følges op på i Region Syddanmark på sundhedsområdet, og som vil have
politisk og ledelsesmæssigt fokus og opbakning, uanset om de udvælges som indsatsområder for 2023.

Indstilling

Det indstilles:

 



At sundhedsbrugerrådet kommer med bemærkninger til forslag til indsatsområder for 2023 til brug for det videre arbejde.

Beslutning i Sundhedsbrugerrådet den 19-09-2022

Drøftet.

 

Anne Marie Geisler Andersen, Pernelle Jensen, Sara Darling Berg Jørgensen, Roya Moore, Bent Dalgaard, John Arne
Sørensen, Mette Rindom Pedersen, Rita Bruun, Ulla Witt, Gitte Stærk, Inga Bredgaard og Pia Lauridsen deltog ikke i
sagens behandling.

 

Bilag

Udkast til Indsatsområder på sundhedsområdet 2023

Fraværende

John Arne Sørensen,  Bent Dalgaard,  Anne Marie Geisler Andersen,  B, 
Pernelle Jensen,  V,  Sara Darling Berg Jørgensen,  A,  Roya Moore,  C, 
Mette Rindom Pedersen,  Rita Bruun,  Ulla Witt,  Gitte Stærk,  Inga
Bredgaard,  Pia Lauridsen



Punkt 5: Orientering om status på lægedækningen pr. september 2022

22/8062

Resumé

Der gives en status på lægedækningen på almenlægeområdet pr. september 2022.

Sagsfremstilling

Lægedækningssituationen er fortsat stabil i regionen. Der er pt. ingen akutte lægedækningsproblemer, men visse områder
vurderes fortsat som lægedækningstruede. I disse områder arbejdes der målrettet med rekruttering og med optimering af
både praksisstrukturen og de fysiske rammer for praksisdrift. Dette kan være i form af etablering af flermands-praksis,
samarbejder flere praksis imellem og etablering af sundhedshuse i samarbejde med de berørte kommuner. Disse tiltag skal
være med til at fremme rekrutteringen af nye læger til områderne.

 

Der sker udpegning af lægedækningstruede områder hvert kvartal og for mindst 6 måneder ad gangen. Følgende områder
blev udpeget den 15. juni 2022:

 

-          Billund Kommune

-          Fanø Kommune

-          Tønder Kommune

-          Varde Kommune

-          Vejen Kommune

-          Aabenraa Kommune

-          Nordborg By i Sønderborg Kommune.

 

Der forventes at ske udpegning igen primo oktober 2022.

 

Formålet med at udpege lægedækningstruede områder er at fremme rekrutteringen af læger til et område, idet
udpegningen giver følgende fordele i henhold til overenskomsten:

 

-          Automatisk ret til deletilladelse (at være to læger om én læges arbejde/arbejde på deltid)

-          Mulighed for efter 6 år at få tilført en ekstra lægekapacitet (giver mulighed for at udvide med flere læger)

-          Bredere mulighed for at ansætte læger i faste stillinger (giver mulighed for aflastning).

 

Der er fortsat to udbudsklinikker i regionen, beliggende i Tønder og Aabenraa. Udbudsklinikkerne er drevet af private
leverandører, og blev etableret fordi der var akut lægemangel i de to områder. Det er regionens målsætning at sådanne
udbudsklinikker kun skal drives i en midlertidig periode, og at lægedækningen efterfølgende skal varetages af PLO-læger,
der driver praksis efter overenskomsten.

 



Kontrakterne udløber henholdsvis december 2023 og juni 2023, hvorefter der skal findes andre løsninger på
lægedækningssituationen i disse områder.

 

Regionen annoncerer løbende ledige ydernumre, og aktuelt har regionen annonceret følgende ydernumre:

 

Esbjerg:   1 ydernummer

Svendborg:  1 ydernummer

Nyborg:   1 ydernummer

Gesten/Vejen: 1 ydernummer

Bylderup Bov/Tinglev: 1 ydernummer

Rødding:  1 ydernummer

Grindsted:  1 ydernummer

Bramming:  1 ydernummer

Tønder/Skærbæk: 2 ydernumre

 

Der har netop været annonceret et genudmøntet ydernummer i Varde, og der var én ansøger til ydernummeret. Det
forventes, at udvalget for det nære sundhedsvæsen træffer beslutning om tildeling på sit møde den 3. oktober 2022.

Klimavurdering

Sagen vurderes ikke at have indflydelse på opfyldelsen af regionens klimastrategi.

Indstilling

Til orientering.

Beslutning i Sundhedsbrugerrådet den 19-09-2022

Til orientering.

 

Anne Marie Geisler Andersen, Pernelle Jensen, Sara Darling Berg Jørgensen, Roya Moore, Bent Dalgaard, John Arne
Sørensen, Mette Rindom Pedersen, Rita Bruun, Ulla Witt, Gitte Stærk, Inga Bredgaard og Pia Lauridsen deltog ikke i
sagens behandling.

 

Fraværende

John Arne Sørensen,  Bent Dalgaard,  Anne Marie Geisler Andersen,  B, 
Pernelle Jensen,  V,  Sara Darling Berg Jørgensen,  A,  Roya Moore,  C, 
Mette Rindom Pedersen,  Rita Bruun,  Ulla Witt,  Gitte Stærk,  Inga
Bredgaard,  Pia Lauridsen



Punkt 6: Orientering om ny bekendtgørelse for patientinddragelsesudvalg

22/10538

Resumé

Det er fastlagt i ”Bekendtgørelse om sundhedsklynger, sundhedssamarbejdsudvalg, sundhedsaftaler, praksisplan for almen
praksis og patientinddragelsesudvalg”, at patientinddragelsesudvalget skal inddrages med repræsentation i hver af de fire
sundhedsklynger på det fagligt strategisk niveau. På det politiske niveau vil inddragelse af patientinddragelsesudvalget
som minimum skulle omfatte, at repræsentanter for patientinddragelsesudvalget inviteres til dialogmøder om konkrete
emner i sundhedsklyngerne.

Sagsfremstilling

Patient- og brugerinddragelse er en væsentlig faktor i arbejdet med at højne kvaliteten i det danske sundhedsvæsen.

 

I bekendtgørelsens §29 er det formålet med patientinddragelsesudvalget at sikre, at patienter og pårørendes perspektiv og
erfaringer indgår i udviklingen af mere sammenhængende forløb på tværs af sektorer.

 

Repræsentanter for patientinddragelsesudvalget skal tilbydes to faste pladser i hver af de fire sundhedsklynger på det
faglige strategiske niveau.

 

På det politiske niveau vil inddragelse af patientinddragelsesudvalget som minimum skulle omfatte, at repræsentanter for
patientinddragelsesudvalget inviteres til dialogmøder om konkrete emner i sundhedsklyngerne.

 

Repræsentanter fra patientinddragelsesudvalget vil skulle inviteres, hvis sundhedsklyngerne nedsætter relevante
arbejdsgrupper og udviklingsprojekter.

 

Det vil også kunne være muligt at inddrage repræsentanter for borgere, patienter og pårørende,

uanset om disse er repræsenteret i patientinddragelsesudvalget.

 

I § 10 er det fastlagt, at det faglige strategiske niveau består af:

 

1) 3 repræsentanter for regionen, herunder det psykiatriske område,

2) 1 repræsentant fra hver af de deltagende kommuner,

3) 2 praktiserende læger udpeget af PLO som repræsentanter for almen praksis inden for sundhedsklyngens område, og

4) 2 repræsentanter for patienter og pårørende.

 

Repræsentanterne har mulighed for at lade sig bistå af øvrige repræsentanter på relevante møder alt efter dagsorden,
temaer og målgruppe.

 



Afdelingschef Kurt Æbelø orienterer om sagen på mødet.

Klimavurdering

Der er ikke foretaget en klimavurdering af sagen, idet sagen ikke har betydning for klimaet eller bidrager til realisering af
klimastrategien.

Indstilling

Til orientering

Beslutning i Sundhedsbrugerrådet den 19-09-2022

Til orientering.

 

Anne Marie Geisler Andersen, Pernelle Jensen, Sara Darling Berg Jørgensen, Roya Moore, Bent Dalgaard, John Arne
Sørensen, Mette Rindom Pedersen, Rita Bruun, Ulla Witt, Gitte Stærk, Inga Bredgaard og Pia Lauridsen deltog ikke i
sagens behandling.

 

Bilag

Bilag_Bekendtgørelse af 5_9_2022.pdf

Fraværende

John Arne Sørensen,  Bent Dalgaard,  Anne Marie Geisler Andersen,  B, 
Pernelle Jensen,  V,  Sara Darling Berg Jørgensen,  A,  Roya Moore,  C, 
Mette Rindom Pedersen,  Rita Bruun,  Ulla Witt,  Gitte Stærk,  Inga
Bredgaard,  Pia Lauridsen



Punkt 7: Mødeplan

22/10538

Sagsfremstilling

Mødekalender for 2022, som blev godkendt på møde den 21. april 2022:

 

Onsdag den 7. december 2022, kl. 13.00-15.00.

 

Der afholdes endvidere formøde for brugerrepræsentanter før hvert møde.

Indstilling

Til orientering.

Beslutning i Sundhedsbrugerrådet den 19-09-2022

Til orientering.

 

Anne Marie Geisler Andersen, Pernelle Jensen, Sara Darling Berg Jørgensen, Roya Moore, Bent Dalgaard, John Arne
Sørensen, Mette Rindom Pedersen, Rita Bruun, Ulla Witt, Gitte Stærk, Inga Bredgaard og Pia Lauridsen deltog ikke i
sagens behandling.

 

Fraværende

John Arne Sørensen,  Bent Dalgaard,  Anne Marie Geisler Andersen,  B, 
Pernelle Jensen,  V,  Sara Darling Berg Jørgensen,  A,  Roya Moore,  C, 
Mette Rindom Pedersen,  Rita Bruun,  Ulla Witt,  Gitte Stærk,  Inga
Bredgaard,  Pia Lauridsen



Punkt 8: Eventuelt

22/10538

Beslutning i Sundhedsbrugerrådet den 19-09-2022

-          Lægevagten.

 

Anne Marie Geisler Andersen, Pernelle Jensen, Sara Darling Berg Jørgensen, Roya Moore, Bent Dalgaard, John Arne
Sørensen, Mette Rindom Pedersen, Rita Bruun, Ulla Witt, Gitte Stærk, Inga Bredgaard og Pia Lauridsen deltog ikke i
sagens behandling.

 

Fraværende

John Arne Sørensen,  Bent Dalgaard,  Anne Marie Geisler Andersen,  B, 
Pernelle Jensen,  V,  Sara Darling Berg Jørgensen,  A,  Roya Moore,  C, 
Mette Rindom Pedersen,  Rita Bruun,  Ulla Witt,  Gitte Stærk,  Inga
Bredgaard,  Pia Lauridsen
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