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Punkt 1: Dreftelse af input til arbejdet med ulighed i sundhed i Region
Syddanmark

20/18261
Resumé

I Region Syddanmark har ulighed i sundhed veret dreftet pa flere politiske udvalg og pa en temadreftelse i regionsradet i
marts, hvor regionsradet blev enige om at arbejde med at sikre, at den ulighed, der er i samfundet, ikke bliver vaerre, nar
borgerne bliver syge og skal behandles i sundhedsvasenet. Derudover blev der peget pa 7 fokusomrader til det videre
arbejde med ulighed i sundhed i regionen. Det foreslas, at det i moadet dreftes, hvordan der kan arbejdes videre med de 7
emner pad en made, der giver mening for bade borgere, patienter, medarbejdere, frivillige mv.

Sagsfremstilling

I september 2020 udkom en rapport om ulighed i sundhed (kan findes pa Sundhedsstyrelsens hjemmeside), som viser, at
der stadig er ulighed i sundhed i Danmark, og at uligheden er steget de seneste 10 ar pa nogle omrader. Det betyder, at
personer med kortere uddannelse bliver mere syge, og at sygdommen fér sterre konsekvenser for deres liv, samt at der er
storre risiko for at de tidligere, end det er tilfeeldet for personer med lang uddannelse.

Ulighed i sundhed er derfor ogsé noget, der arbejdes med i Region Syddanmark, og emnet har veret droftet pa flere
politiske udvalg og pa en temadreftelse i regionsradet i marts. I regionsradets temadreftelse blev det anerkendt, at Region
Syddanmark er godt med pa flere omrader, og at der er mange gode takter rundt i regionen (temadreftelsen kan ses her).
Dog viser tallene (fra Sundhedsstyrelsen) ogsé, at der er behov for at gere mere, og at der er omrdder, hvor mélet ikke er
néaet endnu. Det var endvidere et opmearksomhedspunkt, at en stor del af uligheden opstér uden for sundhedsvaesenet,
hvorfor regionen kun i begreenset omfang kan pavirke, at uligheden i sundhed fremkommer. Regionen kan dog
kompensere i borgerens mgde med sundhedsvasenet, hvilket med fordel kan ske i et teet samarbejde med gvrige aktorer,
herunder iseer kommunerne.

Der blev peget pa, at man i det fremadrettede arbejde sarligt skal sette fokus pa de patienter, der allerede er kendte i
sundhedsvaesenet samt fokusere pa at styrke de gode samarbejdsrelationer med andre akterer pa sundhedsomréadet, som
allerede er oparbejdet. Samtidig skal ambitionsniveauet gges, sa det sikres, at uligheden ikke gges i medet med
sundhedsvaesenet, ligesom andre vigtige indsatsomrader, som f.eks. uddannelses- og arbejdsmarkedsomréidet, skal tenktes
ind i arbejdet, sa tilgangen bliver mere helhedsorienteret. Endelig skal det regionale sundhedsvaesen tage hdnd om
konsekvenserne af uligheden i sundhed, nér patienterne kommer ind pé sygehusene.

Pa temadreftelsen blev politikerne enige om at fokusere pé folgende 7 emner i det videre arbejde med ulighed i sundhed i
Region Syddanmark:

Den tidlige indsats for gravide og spedbern

Geografisk lighed

Kommunikation

Digitalisering

Differentieret tilgang til borgere med forskellige behov
Tilknytning og fastholdelse til uddannelse og arbejdsmarked
Forebyggelse

Kontaktforum for handicaps dreftelse

Det foreslés, at det i medet dreftes, hvordan der kan arbejdes videre med de 7 emner pa en made, der giver mening for
bade borgere, patienter, medarbejdere, frivillige mv.


https://www.sst.dk/da/Nyheder/2020/Social-ulighed-i-sundhed-er-stadig-et-stort-problem-i-Danmark
https://www.regionsyddanmark.dk/wm378895

Der er derfor behov for at fa input fra kontaktforum for handicap til, hvordan regionen kan arbejde videre med de 7
emner, sd det giver mening for borgere og patienter. Derudover enskes ogsa input og ideer til, hvordan foreninger mm.
bedst muligt kan bidrage til arbejdet med at reducere ulighed i sundhed.

Droftelsen indledes af et opleeg ved Kurt Abele, afdelingschef for Tvaersektorielt Samarbejde. Herefter vil medlemmerne
ud fra en rekke spergsmal fa mulighed for at drefte deres input til det videre arbejde med et eller flere af ovenstdende
emner.

Indstilling

Det indstilles,

At Kontaktforum for handicap drefter input til det videre arbejde med ulighed i sundhed i Region Syddanmark.

Beslutning i Kontaktforum for handicap den 07-05-2021
Droftet. Opleg vedheftet.
Input:

- Fellesmode mellem kontaktforum for handicap og sundhedsbrugerradet.

Anita Fjerbaek, Kaj Bjerre Westphal og Tina Brandt Jensen deltog ikke i sagens behandling.

Bilag
Opsamling pa regionsradets temadreftelse om ulighed i sundhed 22.3.21

210507 Input til arbejdet med ulighed i sundhed



Punkt 2: Arbejdet med ulighed i sundhed pa socialomradet

20/9118
Resumé

Socialomrédet har som et prioriteret indsatsomréde at arbejde med at skabe oget lighed i sundhed for borgere der bor pé et
af regionens sociale tilbud eller modtager ydelser pé socialomradet.

Pa madet praesenteres kontaktforum for handicap for en status for dette arbejde.

Sagsfremstilling

Socialomrddet har fem prioriterede indsatsomrader (laes evt. mere her: https://rsyd.dk/wm502261).

Et af de fem omrader er ”Lighed i sundhed”. Malet med strategien er, at mennesker, der bor pa regionale tilbud, med
kognitive og/eller psykiske funktionsnedsattelser, sikres mere lige adgang til sundhedsydelser for derigennem at opleve
hgjere livskvalitet.

Socialomréadet arbejder med sundhed ud fra det udgangspunkt og de ensker, som den enkelte har til sin egen sundhed. Det
er dermed borgerens motivation og ensker, der bestemmer, hvordan arbejdet udfolder sig. Det forventes, at det giver
borgerne de bedste muligheder for at opleve oget livskvalitet igennem fokus pé sundhed.

Et fokuspunkt i strategien har veeret systematiske sundhedstjek for alle borgerne. P4 nuvaerende tidspunkt modtager en
betydelig del af borgerne et arligt sundhedstjek, men en samlet systematisk udrulning af dette afventer stadig resultatet af
ny overenskomst med de praktiserende leger.

12020 og aktuelt er handteringen af situationen med covid-19 pa tilbuddene en veasentlig del af denne strategi. De
sundhedsfaglige aspekter, herunder tiltag for at undgé smitteforebyggelse og handtering af smitteudbrud, har sat nye krav
til det sundhedsfaglige arbejde og fokus pa alle tilbud.

Herudover kan folgende emner blandt andet naevnes:

¢ Hgjne de sundhedsfaglige kompetencer i forhold til medicinhandtering, bl.a. med udvikling af et e-leeringsmodul,
som alle nyansatte nu skal gennemfore, medicinundervisning gennemfort af sygeplejersker og kursus i brugen af
Felles Medicinkort

o Ansattelse af og fastholdelse af sundhedsfaglige medarbejdere. De fire sociale centre har nu bl.a. alle ansat mindst
en centersygeplejerske.

o Felles sundhedsfaglige instrukser pa tvers af hele socialomradet er med til at ensrette de sundhedsfaglige tilbud og
indsatser til borgerne.

¢ Videndeling og inspiration om arbejdet med KRAM-faktorerne, aktuelt serligt ift. kost

o Frivillighed og sundhed. Der arbejdes med at udvikle pé, hvordan frivillighed kan teenkes sammen med arbejdet
med sundhed, sarligt med fokus pa ensomhed

P& medet i kontaktforum for handicap uddybes det aktuelle arbejde og de fremtidige planer for at skabe gget lighed i
sundhed for borgere pé socialomradet.

Indstilling


https://rsyd.dk/wm502261

Til orientering.
Beslutning i Kontaktforum for handicap den 07-05-2021

Droftet. Oplaeg vedhaeftet.

Anita Fjerbek, Mette Bossen Linnet, Kaj Bjerre Westphal og Tina Brandt Jensen deltog ikke i sagens behandling.

Bilag

210507 Arbejdet med ulighed i sundhed pa socialomradet



Punkt 3: Safewards

20/9118
Resumé

Det socialpsykiatriske tilbud Syrenparken har siden 2016 arbejdet med Safewards. Safewards er en model, der har til
formal at reducere konflikter og tvang i psykiatrien. Syrenparken har tilpasset modellen for safewards i
behandlingspsykiatrien til en model, der giver mening og veerdi for borgerne i en socialpsykiatrisk kontekst. P4 madet vil
udvalget blive praesenteret for modellen og den konkrete anvendelse pé Syrenparken.

Sagsfremstilling

Safewards er en britisk model, der er skabt med henblik pa at reducere konflikter og dermed tvang pa psykiatriske
afdelinger. Den er udviklet pa baggrund af 20 ars international forskning og har dokumenteret effekt i konfliktsituationer.

Safewards er udviklet til voksenpsykiatrien men har ogsé vist sig brugbar i bl.a. ungdomspsykiatrien, retspsykiatrien og
eldrepsykiatrien.

Syrenparken, som yder socialpsykiatrisk stette til 50 voksne borgere med alvorlige psykiske lidelser, lod sig inspirere af
behandlingspsykiatrien i Region Syddanmark og startede op med Safewards i 2016.

Det drejede sig i forste omgang om en omskrivning af de 10 interventioner, der er del af modellen. De 10 interventioner er
blevet skrevet om, s& de passer ind i en socialpsykiatrisk kontekst.

Socialpsykiatrien binder sine traditioner op pa den rehabiliterende tankegang og Syreparken havde pé davarende
tidspunkt arbejdet med mélopfyldelse af Regionens rehabiliteringsstrategi, s Safewards skulle teenkes ind i den
sammenhang.

Syrenparkens primare mal har vaeret at reducere konflikter og nedbringe antallet af indleeggelse. Ved mange og lange
indleeggelser oplever borgerne ofte tab af funktionsniveau i eksempelvis dagligdagsopgaver, sd som at organisere
dagligdagen og praktiske funktioner i hjemmet.

Safewards laegger op til, at borgerne skal opleve at fa hjelp, nér det er svert og blive taget med pa rad. Borgerne skal altid
inviteres med i beslutninger, der vedrerer dem selv.

Erfaringer med safewards pa Syrenparken

Det er i seerdeleshed i forhold til en hejere grad af inddragelse af og indflydelse for borgerne, at Syrenparken oplever
serligt at have lykkes med projektet. Hver gang borgerne oplever, at der er metoder eller processer, som kan skabe en
storre tryghed eller de har enske om, at der skal afpreves nyt, s& bliver der arbejdet videre med det, bade pé borgermader
og i TRIO sammenha&ng.

Hvorvidt Syrenparken reelt har haft feerre indlaeggelser er sveert at male pa. Det skyldes bl.a., at der 1 de fire ar, der er
arbejdet med Safewards, har veret en stor udskiftning i borgergruppen. Pé trods af at de borgere, der er flyttet ind, har en
hgjere grad af kompleksitet, end de borger der er flyttet ud, er indleeggelsesraten er ikke steget markant. Ligeledes har
Syrenparken oftest kun fa magtanvendelser om aret, om end der bor 50 borgere pa stedet.



Syrenparken er for nuvarende i gang med implementering af ”Low Arrousal”, som bygger videre pa denne inddragelse af
borgerne.

P4 medet forteller afdelingsleder pa Syrenparken Nils Hesse kort om de 10 interventioner og giver eksempler pé, hvordan
Syrenparken har praktiseret dem.

Indstilling

Til dreftelse.

Beslutning i Kontaktforum for handicap den 07-05-2021

Droftet. Oplaeg vedhaeftet.

Anita Fjerbzk, Kaj Bjerre Westphal og Tina Brandt Jensen deltog ikke i sagens behandling.

Bilag

210507 Safewards



Punkt 4: Midler til at understette oplevelsesindustrien

21/23332
Resumé

Socialomrddet har fiet et saertilskud pd 1,4 mio. kr. 1 2021 til at understette oplevelsesindustrien og samtidig bidrage til, at
@ldre og udsatte borgere, herunder personer med handicap, der serligt oplever ensomhed som folge af isolation under
COVID-19, kan gare brug af kultur- og oplevelsesaktiviteter.

Socialomridet ensker at drefte udmentningen af midlerne med kontaktforum for handicap.

Sagsfremstilling

I finansloven for 2021 er der afsat 750 mio. kr. 1 2021 til at understotte virksomheder og akterer inden for
oplevelsesindustrien, der har oplevet nedgang i deres omsatning under COVID-19. Samtidig vil det bidrage til, at &ldre
og udsatte borgere, herunder personer med handicap, der sarligt oplever ensomhed som felge af isolation under COVID-
19, kan gere brug af kultur- og oplevelsesaktiviteter. Heraf afsattes 250 mio. kr. 1 2021 til at stette oplevelsesindustrien
gennem humanitere, frivillige og sociale hjelpeorganisationer. Derudover fordeles 250 mio. kr. til aktiviteter pa social-
og @ldreomradet til kommuner, regioner samt private leveranderer.

Regionens socialomrade fér et sertilskud pa 1,4 mio. kr. fra disse midler, og pengene skal anvendes i 2021. Socialomradet
kan udmente midlerne til at arrangere aktiviteter i egne bo- og dagtilbud. Det kan bade vare aktiviteter uden for tilbuddet,
som eksempelvis udflugter til kulturaktiviteter, oplevelser og ferieaktiviteter, og i form af arrangementer pé tilbuddene,
som eksempelvis koncerter, foredrag og fellesspisnings-aktiviteter med invitation af oplevelsesaktorer.

Da malgruppen er bred og deltagelsen er pa forskellige premisser kan en del af midlerne anvendes til at sikre, at borgerne
har mulighed for at deltage i aktiviteterne eksempelvis i form af transport, ledsagelse m.v., ligesom en del af midlerne kan
anvendes til at sikre ressourcer til at atholde aktiviteterne, eksempelvis ved udflugter eller arrangementer pa tilbud, hvor
aftholdelsen kreever ekstra medarbejdere.

Socialomrédet vil i forbindelse med udmentningen af midlerne laegge vaegt pa, at pengene kommer flest mulige borgere
og oplevelsesindustrien mest mulig til gavn. F.eks. ved at prioritere arrangementer pé tilbuddene frem for eksterne
aktiviteter, hvor en stor del af pengene bruges pa personale. Midlerne skal samtidig bruges pa ekstraordinare aktiviteter
ud over tilbuddenes saedvanlige aktiviteter. Der vil derudover vare fokus pa, at de ekstraordinare aktiviteter, hvis muligt,
afvikles i samarbejde med lokale organisationer og foreningsliv, sa aktiviteten ud over en oplevelsesverdi for tilbuddenes
borgere, samtidig agerer brobygning til det omgivende civilsamfund med henblik pa senere samskabelsesprojekter samt
rekruttering af frivillige.

Der bliver i slutningen af 2021 fulgt op pé anvendelsen af midlerne og kontaktforum for handicap bliver herefter
orienteret herom.

Indstilling

Det indstilles,

At kontaktforum for handicap drefter, hvilke opmarksomhedspunkter og perspektiver der findes vaesentlige i forbindelse
med udmentningen af midlerne.

Beslutning i Kontaktforum for handicap den 07-05-2021



Droftet.
Opmerksomhedspunkter og perspektiver:
- Aktiviteter ude af institutionerne.

- Give en-til-en deltagelse, hvor ledsagertimerne ikke slar til.

Anita Fjerbzk, Kaj Bjerre Westphal og Tina Brandt Jensen deltog ikke i sagens behandling.



Punkt 5: Orientering om arsrapport 2020 - Samradet for
udviklingsheemmede lovovertradere i Syddanmark

18/13922
Resumé

Pa trods af et 2020, der pa mange mader har veret anderledes som folge af covid-19, viser arsrapporten 2020, at der ikke
har vaeret de store endringer i forhold til sagsantallet i Samradet for udviklingshaemmede lovovertreedere og Det
kriminalpreeventive tilsyn. Der ses alene beskedne fald pa henholdsvis to sager behandlet i samrédet og syv borgere i
tilsyn. De @ndrede forudsatninger vurderes overordnet ikke at have haft konsekvenser for den samlede kvalitet i
opgavelgsningen.

Samradssekretariatet vurderer, at samarbejdet med kommuner, politi, statsadvokaturer og botilbud ogsé i 2020 har veret
fuldt tilfredsstillende for Samréadets og de tilsynsforendes arbejde. Det er ligeledes vurderingen, at samarbejdsparterne
bade eftersporger og vaerdsatter Samradets og de tilsynsferendes betydelige kendskab og erfaring pa omradet.

Sagsfremstilling

Samrédet for udviklingsheemmede lovovertredere afgiver vejledende udtalelser til anklagemyndighederne og
statsadvokaturen om retsfolger for udviklingshemmede lovovertredere. Det kriminalpraventive tilsyn har til forméal at
understotte, at domfzldte udviklingsheemmede overholder dommens vilkér og ikke begar ny kriminalitet samt at satte en
positiv udvikling i gang for borgeren. Samradssekretariatet og det kriminalpraeventive tilsyn er, efter aftale med
kommunerne i Syddanmark, placeret i Region Syddanmarks socialomrade.

12020 har Samradet behandlet 268 sager (270 sager 1 2019). Sagerne er fordelt pa 39 helt nye sager, 37 sager hvor der er
ny kriminalitet i en eksisterende sag, samt 192 opfelgningssager. I forhold til antal domfzldte borgere i tilsyn ses der et
lille fald pa 3 % til 232 borgere i tilsyn (mod 239 1 2019), hvilket vurderes at vaere s& beskedent, at forholdene ma
betegnes som status quo.

Fordelingen pa kriminalitetstype efter hovedkriminaliteten svarer nogenlunde til tidligere ar. Det er fortsat
voldskriminalitet, der udger den sterste andel, herunder serligt vold/trussel om vold mod medarbejdere. Det vurderes at
vere en folge af en reekke forskellige faktorer, herunder at der ses en generel tendens til, at flere voldsepisoder anmeldes,
og at episoder med udadrettet adfzerd i hgjere grad betragtes som vold.

Samrédet finansieres af kommunerne i Syddanmark 1 2020 med 0,88 kr. pr. indbygger. I forhold til det kriminalpraeventive
tilsyn betaler kommunerne for den konkrete borger, der fores tilsyn med. Taksten var i 2020 pa 9.677 kr. (mod 9.432 kr. i
2019) for tilsyn i kommunale og regionale tilbud og 19.196 kr. (mod 18.710 kr. i 2019) for tilsyn i private tilbud eller
borgere i egen bolig. Vejle Kommune og Faaborg-Midtfyn Kommune har som udgangspunkt eget kriminalpraventivt
tilsyn, hvor Vejle Kommune dog i stigende grad ger brug af det feelleskommunale tilsyn.

Der vurderes at vere hgj tilfredshed med Samréadet for udviklingshaemmede lovovertraedere og det kriminalpraeventive
tilsyn fra kommunernes, anklagemyndighedens og statsadvokaturens side.

Samradsmedlemmerne er udpeget pa grund af deres faglige ekspertise, og da der behandles et stort antal sager i samradet
og feres tilsyn med mange borgere, er der opbygget en betydelig erfaring pa omrédet. Samréadets anbefalinger samt
tilsynsferendes udtalelse indgar i vaesentlig grad som grundlag for statsadvokatens og rettens afgerelse og citeres ofte i
kendelser og domme. Samradet medvirker dermed til, at borgeren kan idemmes den mest formalstjenlige foranstaltning til
at imgdega risikoen for ny kriminalitet, og at denne tidsmaessigt ikke udstraekkes laengere, end hensynet til



retssikkerheden tilsiger. Det vurderes saledes at vare af betydning for de domfzldte borgeres retssikkerhed, at deres sag
foreleegges Samradet.

Der har i 2020 veret gget fokus pa forholdene og udfordringerne i forhold til domfzldte udviklingsheemmede fra
Folketingets Ombudsmand, Socialstyrelsen og Social- og Indenrigsministeriet. Samrddsformanden har siledes varet i
dialog med og haft besgg af Ombudsmandens kontor i forbindelse med dennes tema for 2020 om domfaldte
udviklingsheemmede. Samrédsformanden har endvidere deltaget i Social- og Indenrigsministeriets referencegruppe for
domfazldte med udviklingsheemning til dreftelser serligt omkring udfordringerne pd Kofoedsminde (Region Sjalland)
med bl.a. overbelegning og bekymringerne for kvaliteten i indsatsen. Covid-19 har dog medfort forsinkelser i
processerne, sa resultaterne afventes stadig

Indstilling

Til orientering.

Beslutning i Kontaktforum for handicap den 07-05-2021

Til orientering.

Anita Fjerbzk, Kaj Bjerre Westphal og Tina Brandt Jensen deltog ikke i sagens behandling.

Bilag

Samrédets arsrapport 2020



Punkt 6: Udviklingen i antal af magtanvendelser for 2020 og sammenligning
mellem 2019 og 2020

20/9118
Resumé
Der gives et overblik over udviklingen i antallet af indberettede indgreb om magtanvendelse foretaget pa social- og

specialundervisningstilbud herende under socialomrédet i Region Syddanmark for 2020. Endvidere er der sammenligning
af tallene for 2019 og 2020.

Sagsfremstilling
Brug af magt pavirker trivslen pé et tilbud, bade for borgerne og for medarbejderne. For borgerne kan brugen af magt
foles som overgreb, og for medarbejderne kan brug af magt feles bade fysisk og psykisk opslidende. Brug af magt skal

derfor minimeres mest muligt, og et konstant fokus pé brug af magt er en nedvendig forudsatning for det arbejde, der kan
og skal gares for at forebygge brugen af magt i videst muligt omfang.

Der gives et overblik over udviklingen i antal indberettede magtanvendelser foretaget pa regionens social- og
undervisningstilbud i 2020.

Udviklingen i antallet af indberettede foretagne indgreb viser et forholdsvist stabilt niveau i forhold til indberettede
indgreb pr. kvartal i 2020, dog er der fra berne- og ungdomsinstitutionerne indberettet en del feerre indgreb for 3. kvartal
2020 end for de evrige kvartaler i 2020.

Der gives endvidere en overordnet sammenligning mellem tallene for 2019 og 2020.

Statistikken viser, at antallet af indberettede indgreb i form af magtanvendelser samlet set er faldet fra 2019 til 2020.
Faldet skyldes et kraftigt fald i indberettede indgreb fra voksentilbuddene, hvor antallet indberettede indgreb nasten er
halveret. Der er dog samtidig sket en vasentlig stigning i antallet af indberettede indgreb fra berne- og
ungeinstitutionerne, hvor der er sket en stor stigning i bl. a. antallet af indberettede indgreb i form af fysisk fastholdelse.
Baggrunden for udviklingen er beskrevet i vedhaftede redegarelse.

Indstilling

Til orientering.

Beslutning i Kontaktforum for handicap den 07-05-2021

Til orientering.

Anita Fjerbzk, Kaj Bjerre Westphal og Tina Brandt Jensen deltog ikke i sagens behandling.

Bilag

Udviklingen i antal af magtanvendelser for 2020 og sammenligning mellem 2019 og 2020



Punkt 7: Gensidig orientering

21/16
Beslutning i Kontaktforum for handicap den 07-05-2021

Intet til punktet.

Anita Fjerbzk, Kaj Bjerre Westphal og Tina Brandt Jensen deltog ikke i sagens behandling.



Punkt 8: Medekalender 2021

21/16
Sagsfremstilling

Kontaktforum har tidligere godkendt folgende modekalender:

Onsdag den 29. september 2021 kl. 15 — 17

Onsdag den 3. november 2021 kl. 13 - 15

Indstilling

Til orientring.

Beslutning i Kontaktforum for handicap den 07-05-2021

Til orientering.

Anita Fjerbzk, Kaj Bjerre Westphal og Tina Brandt Jensen deltog ikke i sagens behandling.



Punkt 9: Eventuelt

21/16
Beslutning i Kontaktforum for handicap den 07-05-2021

Intet til punktet.

Anita Fjerbzk, Kaj Bjerre Westphal og Tina Brandt Jensen deltog ikke i sagens behandling.
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