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Punkt 1: Forebyggelse af genindlaeggelser ved en udekorende geriatrisk
funktion

20/17917
Resumé

Aldremedicinsk afdeling pa Odense Universitetshospital har i samarbejde med Odense Kommune implementeret en
geriatrisk udekerende funktion, som felger op pé borgere, der udskrives til Odense Kommunes degnrehabilitering
Lysningen. Pa dagens mede prasenteres udvalget for det nare sundhedsvasen for resultaterne af et forskningsprojekt,
som har undersggt den udekerende funktions effekt pa genindlaeggelser.

Sagsfremstilling

Region Syddanmark har de seneste ar intensiveret sit fokus pa at reducere antallet af genindlaggelser pa regionens
sygehuse, serligt blandt &ldre medicinske patienter.

P& baggrund af regionsradets udmentning af regionale midler i Handlingsplanen for den &ldre medicinske patient 2016-
2019 har Odense Universitetshospital blandt andet valgt at implementere og afpreve en udekerende funktion fra
Aldremedicinsk Afdeling.

Den udekerende funktion blev implementeret i 2018 i et samarbejde med Odense Kommune. Funktionen bestér af en
specialleege i &ldremedicin og sygeplejerske fra Fldremedicinsk Afdeling, som folger op pé patienter, der udskrives til et
midlertidigt rehabiliteringsophold pa Lysningen i Odense Kommune. Formaélet er at sikre storre sammenhang i
patientforlab og undgé uhensigtsmaessige genindleggelser.

Odense Kommune oplever den udekerende funktion som en utrolig god ordning, der satter borgeren i centrum. Der er
etableret et taet samarbejde mellem den udekerende funktion og personalet pa Lysningen. Det giver gode muligheder for
sparring og tvaerfaglige droftelser, som sikrer, at komplikationer handteres hurtigt, og at overgangen mellem sygehus og
degnrehabilitering fungerer optimalt.

Der eksisterer begraenset viden om, hvordan udekerende sygehusfunktioner kan bruges til at forebygge genindlaggelser.
Derfor har en forskningsgruppe fra Aldremedicinsk Afdeling gennemfort et studie i forbindelse med implementering af
den udekerende geriatriske funktion. De forelebige resultater er positive og peger pa, at den udekerende funktion kan
reducere antallet af genindlaeggelser med 10 %. Forskningsgruppen analyserer fortsat de indsamlede data, og derfor er
resultatet forbundet med usikkerhed.

P4 dagens mede vil ledende overlaege Lars Matzen og afdelingslaege Katja Thomsen prasentere udvalget for de endelige
resultater, som forskningsgruppen vil publicere i en videnskabelig artikel. En repraesentant fra Odense Kommune vil
forteelle udvalget om kommunens oplevelse af samarbejdet.

Grundet COVID-19 er det ikke muligt at gennemfore udvalgets planlagte mede pé Lysningen, hvorfor eksterne deltagere
medvirker i medet via video.

Indstilling

Til orientering.

Beslutning i Udvalget for det nzere sundhedsvasen den 04-05-2020



Til orientering. Oplag vedhaftet.
Bilag

200504 - NereSammehangendeSundhedsvaesen geriatrisk afdeling Odense



Punkt 2: Kortlaegning af sygehusenes understeottelse af almen praksis

20/3887
Resumé

Hermed fremlaegges udkast til kommissorium for kortlegning af sygehusenes understottelse af almen praksis.

Sagsfremstilling
Regionsradet har 1 budget 2020 onsket at f& kortlagt sygehusenes understottelse af almen praksis med henblik pa at kunne

vurdere, om der er brug for yderligere indsatser og/eller spredning og skalering af allerede eksisterende indsatser. Via
udvalget for det naere sundhedsvasen vil der for regionsradet bliver forelagt forslag til yderligere indsatser mm.

Til brug for dette arbejde er der udarbejdet et kommissorium for kortlegning af sygehusenes understottelse af almen
praksis. Arbejdet inddrager almen praksis og deres vurdering af samarbejdet med sygehusene. De praktiserende laegers
vurdering af samarbejdet vil blive underseggt via et spargeskema, der vil blive udsendt til samtlige praktiserende leeger i
Region Syddanmark. Sygehusene og PLO-Syd inddrages i arbejdet med design af spergeskemaet og i arbejdet med at
gennemfore undersogelsen.

Resultaterne af kortlaegning og spergeskemaunderseggelse vil blive dreftet med sygehuse og almen praksis omkring
arsskiftet, s der i april 2021 til behandling i regionsradet kan forelaegges anbefalinger til det fremtidige samarbejde i form
af sygehusene understottelse af arbejdet i almen praksis.

Pa grund af Covid-19 er tidsplanen forlenget. Dette giver ogsa mulighed for at tilgodese enske fra PLO-Syd om at
bidrage til isa&er spergeskemaundersegelse, hvor PLO-Syd gerne vil veere mere aktiv bidragende.

Alt 1 alt betyder det, at der afrapporteres til regionsradet pé april medet 2021 og ikke i december 2020. Til gengaeld
forventes det, at undersggelsens udsagnsverdi vil vare hgjere.

Indstilling
Det indstilles, at kommissorium for kortlaegning af sygehusenes understottelse af almen praksis godkendes.

Beslutning i Udvalget for det nzere sundhedsvasen den 04-05-2020

Indstilling godkendt.

Bilag

20-01-27-kommissorium (003)



Punkt 3: Analyse af veteranomriadet i Region Syddanmark

20/7178
Resumé

I regionens budgetforlig for 2020 er det besluttet, at der skal gennemfores en analyse af veteranomridet i Region
Syddanmark med henblik pé at fremsette forslag til justering af indsatsen. Der leegges op til, at analysen tenkes ind i den
forestdende revision af samarbejdsaftalen for traumatiserede flygtninge og krigsveteraner med PTSD i regi af
Sundhedsaftalen med de syddanske kommuner.

Sagsfremstilling

Fokus pa behandling af borgere med PTSD og det at leve et liv med posttraumatisk stress er stigende, ikke mindst i lyset
af, at mange forskellige grupper i samfundet rammes af PTSD. I budgetforliget for 2020 er det derfor besluttet at
iveerksaette en analyse af omradet, som skal samle op pa de initiativer, der er i gang bade regionalt og kommunalt,
malrettet patienter med PTSD, herunder veteraner. Pa baggrund af analysen skal der fremsattes forslag til justering af
indsatsen i teet samarbejde med de syddanske kommuner.

Afseat for analysen er samarbejdsaftalen om traumatiserede flygtninge og krigsveteraner med PTSD, som regionen og de
22 syddanske kommuner udarbejdede for snart 10 &r siden. Aftalen er i dag rammen for samarbejdet og koordinationen
om maélgruppen. I regi af Sundhedsaftalen har felgegruppen for arbejdsmarked og uddannelse faet til opgave at gennemga
den eksisterende samarbejdsaftale og vurdere, hvorvidt aftalen fortsat er deekkende. Blandt andet skal det vurderes, om
samarbejdsaftalen lever op til geeldende lovgivning og tidens krav, og om den har det rette fokus pa uddannelse og
arbejde.

Der er sket meget pd omradet, siden samarbejdsaftalen blev udarbejdet, herunder nye funktioner pd PTSD-omradet,
veterancentre, tilbud i Forsvaret og pakkeforleb for PTSD i psykiatrien. Derudover er Sundhedsstyrelsens specialeplan
rammesattende for tilbuddene til traumatiserede. PTSD kan i henhold til specialeplanen og athangigt af méalgruppen
behandles pa sével hovedfunktions- som specialfunktionsniveau. I Region Syddanmark varetager Psykiatrisk Afdeling
Odense og Afdeling for traume og torturoverlevere (ATT) de specialiserede funktioner pa omrédet i et teet samarbejde. For
krigsveteraner med PTSD er tilbuddene tilrettelagt i samarbejde med Forsvarets egne tilbud til tidligere udsendte soldater.

Alle disse forhold skal inddrages i arbejdet, ligesom der skal vare fokus pé bade eksisterende og nye malgrupper for
indsatsen. Desuden skal det afdeekkes, om der skal mere fokus péd arbejdsmarkedsomradet i det fremtidige arbejde.

Der igangsaettes derfor et koordineret arbejde inden for rammen af justering af samarbejdsaftalen med det formal at
kortleegge og analysere den eksisterende organisering, indsatser og sammenhang i behandlingstilbud til borgere, herunder
veteraner, med PTSD og pa baggrund heraf udarbejde forslag til justeringer af organisering og samarbejdet. I arbejdet
inddrages relevante parter. Denne kortlegning og analyse i regi af Sundhedsaftalen vil gere det ud for den i budget 2020
aftalte analyse af forholdene pa omradet.

Arbejdsgruppen planlagges nedsat i foraret 2020, og der udarbejdes et faelles kommissorium. Gruppens anbefalinger til
justering af indsatsen vil blive fremlagt i Sundhedsaftale regi, i udvalget for det neere sundhedsvaesen samt i psykiatri- og
socialudvalget.

Indstilling

Til orientering.

Beslutning i Psykiatri- og socialudvalget den 14-04-2020



Til orientering.

Beslutning i Udvalget for det nzere sundhedsvasen den 04-05-2020

Til orientering.



Punkt 4: Status pa leegedaekningen pr. april 2020

20/278
Resumé

Der gives en status pa legedakningen pr. april 2020.

Sagsfremstilling

Lagedakningen i regionen er stort set uaendret siden seneste orientering i januar 2020. Der er pt. ingen akutte
leegedaekningsproblemer, men visse omrader i regionen vurderes som generelt legedackningstruede. I de
leegedaekningstruede omrader arbejdes der mélrettet med rekruttering af yngre laeger og optimering af
praksisstrukturen/bedre fysiske rammer for at drive praksis, ofte i samarbejde med de beregrte kommuner.

Der sker udpegning af leegedackningstruede omrader hvert kvartal, og udpegningen foretages i laegedakningsgruppen,
som er en arbejdsgruppe under praksisplanudvalget.

Folgende omrader blev udpeget som leegedakningstruede pr. marts 2020:
- Billund Kommune

- Esbjerg Kommune

- Fang Kommune

- Faaborg by (ligger i Faaborg-Midtfyn Kommune)

- Logumkloster (ligger i Tonder Kommune)

- Varde Kommune

- Aabenraa Kommune

Gelsted-Ejby og Nerre Aaby (Middelfart Kommune) blev den 12. marts 2020 ligeledes udpeget som leegedaekningstruede.

Omraderne er identiske med de omrader, der blev udpeget i november 2019, bortset fra Gelsted-Ejby og Nerre Aaby, som
er nye. Omraderne udpeges hvert kvartal og for mindst seks méaneder ad gangen. Der vil ske udpegning igen til juni 2020.
Det forventes ikke, at Billund Kommune vil blive udpeget i juni 2020, idet legedaekningsproblemerne i kommunen anses
for lost, ligesom kontrakten vedrerende udbudsklinikken i Grindsted er blevet opsagt med virkning fra juli 2020.

Der er fortsat etableret seks udbudsklinikker i regionen samt en regionsklinik p& Sydvestjysk Sygehus. Kontrakten
vedrerende udbudsklinikken i @lgod udleber pr. oktober 2020, og det forventes, at klinikken kan selges til en PLO-lege,
der vil praktisere under overenskomsten. De gvrige klinikker i Areskebing, Esbjerg, Grindsted, Tender og Aabenraa
bestér fortsat, dog udleber kontrakten i Esbjerg til &rsskiftet, og der arbejdes saerskilt med at sikre leegedeekningen
herefter.

Disse tilbud betjener i alt lidt over 15.000 patienter, hvoraf de ca. 2.100 patienter er tilmeldt klinikken pa Sydvestjysk
sygehus.

Indstilling



Til orientering.

Beslutning i Udvalget for det nzere sundhedsvasen den 04-05-2020

Til orientering.



Punkt 5: Medekalender 2020

20/670
Sagsfremstilling

Udvalget for det naere sundhedsvasen har tidligere godkendt felgende madekalender:

Tirsdag den 2. juni 2020, kl. 14 — 17
Mandag den 10. august 2020, kl. 14— 17
Tirsdag den 1. september 2020, kl. 14 — 17
Mandag den 5. oktober 2020, kl. 14 — 17
Mandag den 2. november 2020, kl. 14 — 17
Mandag den 30. november 2020, kl. 14 — 17
Indstilling

Til orientering.

Beslutning i Udvalget for det nzere sundhedsvasen den 04-05-2020

Til orientering.

Bilag

200504 Meadesteder og temaer



Punkt 6: Eventuelt

20/670
Beslutning i Udvalget for det nzere sundhedsvasen den 04-05-2020

Ingen bemerkninger.



Punkt 7: LUKKET punkt - Status og proces for udbud



Punkt 8: LUKKET punkt - Dreftelse af laegebetjening



Punkt 9: LUKKET punkt - Etablering af praksis



Punkt 10: LUKKET punkt - Afvikling af udbudsklinik
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