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Punkt 1: Valg af formand og naestformand

17/37974
Sagsfremstilling

Sundhedskoordinationsudvalget skal velge formand og naestformand.

Sundhedskoordinationsudvalget skal velge sin formand blandt regionsradets reprasentanter i udvalget, jf. § 1 stk. 4 1
Bekendtgerelsen nr. 1569 af 16. december 2013 om sundhedskoordinationsudvalg og sundhedsaftaler.

Indstilling

Det indstilles, at Sundhedskoordinationsudvalget

¢ valger formand og nastformand

Beslutning i Sundhedskoordinationsudvalget den 28-02-2018

Bo Libergren blev valgt som formand, og Henning Ravn blev valgt som neastformand.



Punkt 2: Godkendelse af forretningsorden

17/37974
Sagsfremstilling

Sundhedskoordinationsudvalget skal selv fastsatte sin forretningsorden. Det fremgér af § 2 i Bekendtgerelsen nr. 1569 af
16. december 2013 om sundhedskoordinationsudvalg og sundhedsaftaler.

Det fremgér desuden af bekendtgerelsen at:

¢ Sundhedskoordinationsudvalget skal atholde mindst fire meder om aret

¢ Funktionsperioden for udvalgets medlemmer folger kommunalbestyrelsernes og regionsradets valgperiode

¢ Sundhedskoordinationsudvalget kan nedsatte underudvalg og arbejdsgrupper bl.a. med henblik pé faglig
radgivning eller inddragelse af brugersynspunkter

¢ Sundhedskoordinationsudvalget skal systematisk inddrage patientinddragelsesudvalget i regionen i dreftelserne af
emner, der ligger inden for Sundhedskoordinationsudvalgets emneomrader

¢ Regionen sekretariatsbetjener Sundhedskoordinationsudvalget

Med udgangspunkt heri er der udarbejdet et forslag til forretningsorden for det nyvalgte Sundhedskoordinationsudvalg for
perioden 2018-2021.

Det bemzerkes, at Sundheds- og Eldreministeriet i labet af foraret 2018 forventes at offentliggere en ny
Bekendtgerelse for sundhedskoordinationsudvalg og sundhedsaftaler. Bekendtgorelsen forventes ikke at medfere
sendringer, som vil veere af vaesentlig betydning for Sundhedskoordinationsudvalgets forretningsorden. Derfor
foreslas det, at Sundhedskoordinationsudvalget pa dagens mode behandler vedlagte udkast til forretningsorden og
godkender, at formandskabet kan godkende en lettere revideret udgave af forretningsorden, nir den nye
bekendtgorelse er offentliggjort.

Indstilling

Det indstilles, at Sundhedskoordinationsudvalget

¢ godkender forretningsordenen
¢ godkender at formandskabet kan godkende forretningsordenen, nér den er opdateret i henhold til den nye
bekendtgerelse om sundhedskoordinationsudvalg og sundhedsaftaler

Beslutning i Sundhedskoordinationsudvalget den 28-02-2018
Indstillingen tiltradt.
Bilag

Forretningsorden for Sundhedskoordinationsudvalget i Syddanmark.docx



Punkt 3: Introduktion til Sundhedskoordinationsudvalgets arbejdsfelt

17/37974
Sagsfremstilling

Der gives pa medet en introduktion til Sundhedskoordinationsudvalgets arbejds- og
akterfelt, herunder en praesentation af:

¢ Vejledningen om sundhedskoordinationsudvalg og sundhedsaftaler
o Aktuelle sundhedspolitiske udspil fra nationalt hold og deres samspil med
sundhedsaftalearbejdet i Syddanmark

Pa baggrund af oplaegget drefter Sundhedskoordinationsudvalget blandt andet
forventninger til det videre udvalgsarbejde

Indstilling

Det indstilles, at Sundhedskoordinationsudvalget

¢ drefter Sundhedskoordinationsudvalgets arbejdsfelt med afsat i introduktionen

Beslutning i Sundhedskoordinationsudvalget den 28-02-2018

Formandskabet for Det Administrative Kontaktforum, Kurt Espersen, koncerndirekter i Region Syddanmark, og Arne
Nikolajsen, direkter i Esbjerg Kommune, gav Sundhedskoordinationsudvalget en introduktion til udvalgets arbejdsfelt.

Udvalget tog prasentationen til efterretning og havde efterfolgende en dreftelse af forventninger til udvalgsarbejdet.
Herunder hvilke temaer og omrader, udvalget finder relevante at drofte i lobet af valgperioden

Bilag
Oplaeg - pkt. 3 - Introduktion til Sundhedskoordinationsudvalgets arbejdsfelt

pkt. 3 - Oversigt - organisering af kommunale akutfunktioner i Syddanmark.pdf



Punkt 4: Overleveringspapir fra det afgiende
Sundhedskoordinationsudvalg

17/37974
Sagsfremstilling

Det afgdende Sundhedskoordinationsudvalg har udarbejdet et overleveringspapir, som det nyvalgte udvalg kan bruge som
inspiration til deres videre arbejde.

Det afgidende udvalg har veret optaget af at videregive deres erfaringer blandt andet fordi, at de har oplevet, at det tager
tid at komme ind i udvalgets arbejdsfelt og de sager, der skal tages stilling til. At arbejde med sundhedsomradet pa tvaers
af sektorer adskiller sig pd mange mader fra at arbejde med sundhedsomrédet i egen organisation, saerligt fordi det
involverer sa mange forskellige parter. Derfor opsummerer overleveringspapiret hvilke visioner, vi pa tvers af kommuner,
region og almen praksis har til felles.

Status pd sundhedsaftalesamarbejdet
Formélet med overleveringspapiret er at gere status pd, hvor langt det afgdende Sundhedskoordinationsudvalget er
kommet de sidste fire ar, og hvilken retningen de har sat for arbejdet med sundhed pé tvears af sektorerne i Syddanmark.

Sundhedskoordinationsudvalget er lykkedes med mange af de opgaver, de satte sig for. De har fundet det relevant at
fremhave folgende:

¢ Udviklet et nyt forlebsprogram for mennesker med KOL og har et pa vej for diabetes, som behandles pa dagens
mede

¢ Videreudviklet samarbejdsaftalen om indlaeggelse og udskrivelse (SAM:BO) til socialpsykiatrien

¢ Skabt grundlaget for gennemsigtighed i forbindelse med overdragelse af opgaver fra en sektor til en anden i form af
Model for planlagt og aftalt opgaveoverdragelse

o Udviklet samarbejdet om genoptreening af psykiatriske patienter, sé patienter kan f4 genoptrening bade i forhold til
deres psykiske og somatiske behov

Det afgdende Sundhedskoordinationsudvalget haber, at det nye udvalg vil fortsaette udviklingen, men det kreever blandet
andet, at der rettes fokus pé at:

styrke det kommunale og regionale politiske ejerskab til sundhedsaftalen

sette yderligere politisk retning, herunder pavirke den nationale sundhedspolitiske dagsorden
skabe en dynamisk sundhedsaftale for 2019-2022 med fa mél

vi lebende formidler resultater af sundhedssamarbejdet og betydningen for de syddanske borgere

e o o o

Anbefalinger til Sundhedsaftalen 2019-2022
Overleveringspapiret beskriver ligeledes en raeekke anbefalinger til den kommende sundhedsaftale.

Der er i overleveringspapiret fokus pa felgende:

Rygning

Psykisk sygdom

Born og unges mentale sundhed

Den @ldre medicinske patient

Senfolger af kreeft

En teettere kobling mellem sundheds- og arbejdsmarkedsomrédet

e o o o o o

Som indledning til dreftelsen vil Tage Petersen og Henning Ravn, henholdsvis formand og nastformand for det afgdende
Sundhedskoordinationsudvalg, introducere overleveringspapiret.

Indstilling

Det indstilles, at Sundhedskoordinationsudvalget



¢ droefter hvordan overleveringspapiret kan indga i det videre arbejde med Sundhedsaftalen 2019-2022
Beslutning i Sundhedskoordinationsudvalget den 28-02-2018

Henning Ravn praesenterede overleveringspapiret.

Sundhedskoordinationsudvalget anerkendte medlemmerne af det tidligere udvalg for deres arbejde og for at gere status
med det formal at bringe deres erfaringer videre.

Sundhedskoordinationsudvalget tog overleveringspapiret til efterretning.

Bilag
Overleveringspapir til det nyvalgte Sundhedskoordinationsudvalg - final.docx
Bilag - Oversigt over indsatser i Sundhedsaftalen 2015-18.docx

Oplaeg - pkt. 4 Overleveringspapir fra det afgdende Sundhedskoordinationsudvalg



Punkt 5: Godkendelse af tids- og procesplan for Sundhedsaftalen 2019-2022

18/12721

Sagsfremstilling

Sundhedsaftalen 2019-2022 skal indsendes til godkendelse i Sundhedsstyrelsen den 1. juli 2019. For at sikre en hej grad
af politisk involvering og ejerskab er det nedvendigt, at arbejdet indledes i foraret 2018.

Det tidligere Sundhedskoordinationsudvalg godkendte i efteraret 2017 en tids- og procesplanen for sundhedsaftalen 2019-
2022.

I tids- og procesplanen beskrives det, hvilke meder og deadlines der leegges op til, for at Sundhedsaftalen kan veere klar til
rettidig indsendelse. Arbejdet med udviklingen af Sundhedsaftalen 2019-2022 foreslas indledt med et politisk
opstartsmade, hvilket beskrives narmere i anden sag pa dagens mede.

Udover opstartsmedet, den 24. april 2018, laegges der op til et politisk mede i december 2018, hvor udvalgsformand og
nastformand fra relevante udvalg i kommuner og region inviteres til at drefte det forste horingsudkast af Sundhedsaftalen
2019-2022. Sundhedsaftalen sendes herefter i horing. I april 2019 sendes den endelige sundhedsaftale til godkendelse i
Regionsrad og byrad.

Indstilling

Det indstilles, at Sundhedskoordinationsudvalget

¢ godkender tids- og procesplanen for Sundhedsaftalen 2019-2022

Beslutning i Sundhedskoordinationsudvalget den 28-02-2018

Sundhedskoordinationsudvalget godkendte tids- og procesplanen, men med det forbehold, at der tilfgjes mulighed for
bilaterale mgder mellem Sundhedskoordinationsudvalget og hver enkelt af de 22 kommuner.

Endvidere blev det besluttet, at Patientinddragelsesudvalget ikke inviteres til at deltage i det politiske opstartsmede, men
til at mgdes med Sundhedskoordinationsudvalget den 11. april 2018, for at drefte input til Sundhedsaftalen 2019-2022.
Patientinddragelsesudvalget inviteres ligeledes til at medes med Sundhedskoordinationsudvalget den 25. oktober 2018 for
at drofte det forste udkast til Sundhedsaftalen 2019-2022. Tids- og procesplanen justeres i henhold ovenstiende.

Bilag

Bilag pkt. 5.1.PDF



Punkt 6: Godkendelse af program for politisk opstartsmede for
Sundhedsaftalen 2019-2022

18/12721

Sagsfremstilling

Sundhedskoordinationsudvalget behandler i et andet punkt pa dagens mede en tids- og procesplan for udviklingen af
Sundhedsaftalen 2019-2022.

Som en del af tids- og procesplanen foreslés det, at udviklingen af Sundhedsaftalen 2019-2022 indledes med et politisk
opstartsmede. Formalet med medet er sammen at skabe input til en politisk vision for den kommende sundhedsaftale,
herunder input til politiske malsatninger for malgrupper og omrader, som den kommende sundhedsaftale skal fokusere

pa.

Udgangspunktet for medet er:

¢ Sundhedspolitiske visioner for henholdsvis KKR Syddanmark, PLO og Region Syddanmark
¢ Overleveringspapiret fra det afgdende Sundhedskoordinationsudvalg
¢ Resultater fra den nationale sundhedsprofilundersggelse: "Hvordan har du det?” 2017

Madet finder sted fredag den 24. april 2018 kl. 11.30-16.00 og atholdes pa Comwell Middelfart, Karensmindevej 3, 5500
Middelfart.

Da det er et politisk mede, leegges der op til, at det paA embedsmandsniveau kun er medlemmer af Det Administrative
Kontaktforum, der deltager.

Deltagerne i modet vil derfor veere medlemmer af Sundhedskoordinationsudvalget, medlemmer af relevante kommunale
politiske udvalg med ansvar for sundhedsaftaleomradet, medlemmer af Region Syddanmarks Udvalg for det nere
sundhedsvaesen og Psykiatri- og Socialudvalg, repreesentanter for PLO Syddanmark, medlemmer af Praksisplanudvalget,
formandskabet i Kommunekontaktrddet samt formandskabet i Det Administrative Kontaktforum.

P& Sundhedskoordinationsudvalgets mede den 11. april 2018 forberedes udvalgets medlemmer pa det politiske
opstartsmede.

Indstilling

Det indstilles, at Sundhedskoordinationsudvalget

¢ godkender invitation og program for det politiske opstartsmede

Beslutning i Sundhedskoordinationsudvalget den 28-02-2018

Indstillingen tiltradt.
Bilag

Bilag pkt. 6.1



Punkt 7: Godkendelse af tversektorielt forlebsprogram for mennesker med
diabetes

18/13899
Sagsfremstilling

Flere mennesker lever i dag med en eller flere kroniske sygdomme. Det er i sig selv meget positivt, at vi lever lengere
med vores kroniske sygdomme, men samtidig stiller det stearre krav til vores sundhedsvasen. Det medferer blandt andet,
at vi har brug for redskaber, der hjelper alle parter i at sikre sammenhangende patientforleb pa tvers af sektorer.

Et sddant redskab er forlebsprogrammer, som beskriver ansvar og roller for sundhedsprofessionelle i kommuner, sygehuse
samt almen praksis.

Det tidligere Sundhedskoordinationsudvalg har besluttet, at de eksisterende forlabsprogrammer for mennesker med KOL
(lungesygdom), diabetes, hjertesygdom og rygsygdom skal genudvikles, og at der skal udvikles forlebsprogrammer for
mennesker med depression og leddegigt.

Arbejdet blev indledt med at udvikle et nyt forlebsprogram for mennesker med KOL, som blev godkendt af
Sundhedskoordinationsudvalget februar 2017.

P& dagens meade skal Sundhedskoordinationsudvalget drefte og godkende et nyt forlebsprogram for mennesker med
diabetes.

Udviklingen af forlobsprogrammet

Det nye forlgbsprogram er udviklet i teet samarbejde med patienter, parerende og sundhedsprofessionelle. Dette har
resulteret et sterkt fokus pé samarbejde og kommunikation, og pa hvordan vi mere systematisk kan inddrage patienter og
pérerende i deres forlab.

Forlgbsprogrammet er bygget op omkring de situationer, hvor mennesker med diabetes er i kontakt med
sundhedsvaesenet, fx arskontroller og konsultationer i almen praksis/sygehus og deltagelse i kommunale
forebyggelsesstilbud. Programmet beskriver roller og opgaver for de involverede aktarer i disse situationer. Derfor kan
forlgbsprogrammet bruges som:

o Et kortfattet opslagsverk i det daglige arbejde
e Etudgangspunkt for udarbejdelse af instrukser mv.
o Et veerktgj til planleegning af den mono- og tvarsektorielle indsats

Forlgbsprogrammet var i offentlig hering i perioden d. 9.oktober — 13. november 2017. I alt indkom ni heringssvar, som
overvejende var positive. Bemerkningerne er indarbejdet i den version som udvalget behandler pad dagens mede. De
indkomne hegringssvar kan leeses pa https:/www.rsyd.dk/wm504875.

Veesentlige cendringer i tveersektorielle samarbejde

I dag foregar patientuddannelse for mennesker med diabetes bade pa sygehuset (specialiseret) og i kommunerne (almen).
Som en del af det nye forlgbsprogram flyttes den specialiserede patientuddannelse, sa kommunerne ogsé vil fa ansvaret
for denne del. Patientuddannelsen flyttes, fordi patienter har tilkendegivet, at de ensker at uddanne sig i deres sygdom i
eget nermilje. Nar den specialiserede patientuddannelse flyttes fra sygehusene og ud i kommunerne, har det ligeledes vist
sig at hgjne gennemforelsesprocenten. Derudover har kommunerne i dag kompetencerne til at tilbyde specialiseret
patientuddannelse.

En anden vesentlig endring i samarbejdet er, at de praktiserende laeger i hgjere grad skal std for den lebende kontrol af
diabetes sygdom. Det sker med udgangspunkt i den nye overenskomst for almen praksis.

Kommunikation med patienter og pdrerende

Som en del af forlebsprogrammet er der udviklet en kommunikationsplan, der beskriver, hvad der kan kommunikeres om,
samt hvornar og hvordan det kan ske. Arsagen til det er, at patienter og parerende har papeget, at der er stor forskel pa den
information de modtager fra forskellige sundhedsprofessionelle. Kommunikationsplanen skal vaere med til at sikre en
ensartet kommunikation fra sundhedsprofessionelle til patienter og parerende.


https://www.rsyd.dk/wm504875

Implementering og opfolgning

For at sikre, at sundhedsprofessionelle pa sygehuse, i kommuner og almen praksis far indarbejdet forlgbsprogrammet
deres lokale arbejdsgangene er der udviklet en implementeringsplan. En tvaersektoriel arbejdsgruppe er ligeledes ved at
udvikle en plan, som skal sikre, at vi fér fuldt op pa forlebsprogrammet effekter.

Indstilling

Det indstilles, at Sundhedskoordinationsudvalget

o drefter og godkender det reviderede forlgbsprogram for mennesker med diabetes, inklusive kommunikations- og
implementeringsplaner

Beslutning i Sundhedskoordinationsudvalget den 28-02-2018
Indstillingen tiltradt.
Bilag

Bilag pkt. 7.1



Punkt 8: Medeplan for 2018

17/37974
Sagsfremstilling
Der foreslas folgende medeplan for 2018:

Onsdag den 28. februar 2018

Onsdag den 11. april 2018 (herunder fellesmade med Patientinddragelsesudvalget)
Onsdag den 27. juni 2018

Torsdag den 25. oktober 2018

Torsdag den 6. december 2018

Maderne foreslas atholdt fra kl 14.00-16.00, med mulighed for forudgaende regionale og kommunale formeder fra kl.
13.00-14.00.

Sundhedskoordinationsudvalget har tidligere atholdt sine fem arlige meder rundt omkring i regionen, hvor udvalget er
blevet praesenteret for et konkret projekt, en indsats eller lignende af relevans for det tvaersektorielle sundhedssamarbejde.

Sundhedskoordinationsudvalget bedes drefte, om de ensker at forsette denne praksis, eller om mederne skal atholdes i
Regionshuset i Vejle.
Indstilling

Det indstilles, at Sundhedskoordinationsudvalget

¢ godkender madeplanen for 2018
¢ beslutter om udvalgets moder skal aftholdes i Regionshuset eller rundt omkring i regionen

Beslutning i Sundhedskoordinationsudvalget den 28-02-2018

Sundhedskoordinationsudvalget godkendte madeplanen for 2018 og besluttede, at udvalget ensker at atholde sine mader
rundt omkring i regionen. Administrationen kommer med et forslag til medesteder og —temaer, som kan godkendes af
formandskabet.

Sundhedskoordinationsudvalget dreftede ligeledes muligheden for en studietur i lebet af valgperioden. Administrationen
forbereder til neste mode en sag herom.



Punkt 9: Eventuelt

17/37974
Beslutning i Sundhedskoordinationsudvalget den 28-02-2018

Ingen bemerkninger.
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