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Punkt 1: Andring af forretningsorden - mulighed for foretrade - psykiatri-
og socialudvalget

19/45605
Resumé

I sagen foreslas, at udvalgets forretningsorden @&ndres saledes, at der indsattes en bestemmelse om foretreede, samt at der
tilfojes et tilleeg med retningslinjer for foretraede.

Sagsfremstilling
P& medet den 25. maj 2020 anbefalede regionsradet, at de stdende udvalg godkender nedenstdende tilfojelse til deres

forretningsorden, samt at de stdende udvalg godkender forslag til retningslinjer for foretraede som bilag til
forretningsordenen.

“Foretraede
§1la

Enkeltpersoner eller interesseorganisationer, foreninger eller private virksomheder har mulighed for at fa foretraede for
udvalget forud for dets ordinzere mede, jf. bilag om retningslinjer for foretreede.”

Formélet med foretraede for udvalget er, at enkeltpersoner eller interesseorganisationer, foreninger eller private
virksomheder har mulighed for at mede op i forbindelse med et made i udvalget og fremlegge sine synspunkter om en
bestemt sag pa dagsordenen eller et emne inden for udvalgets opgavefelt. Udvalget kan stille spergsmal til borgeren m.fl.,
men der er ikke tale om en debat. Formalet er siledes, at udvalget oplyses om borgerens m.fl. synspunkter.

Retningslinjerne for foretraede giver formandsskabet mulighed for undtagelsesvist at afvise foretraede.

I medfor af § 14 i forretningsordenen skal @ndringer i eller tillaeg til forretningsordenen behandles i to ordinere meder i
udvalget.

Nér muligheden for foretreede er indfert i alle de stdende udvalg, hvilket er i labet af september 2020, vil der blive
informeret herom pé Facebook og pa Region Syddanmarks hjemmeside. En laesevenlig udgave af de vedhaftede
retningslinjer vil blive lagt pd hjemmesiden.

Indstilling

Det indstilles:

At forslag til @endring af forretningsordenen i forhold til indsattelse af § 11a samt tilleeg i form af retningslinjer for
foretreede behandles forste gang og herefter oversendes til 2. behandling og endelig vedtagelse pa udvalgets naeste
ordinzre made.

Beslutning i Psykiatri- og socialudvalget den 04-08-2020

Psykiatri- og socialudvalget tiltreeder indstillingen.



Bente Gertz og Anne-Marie Palm-Johansen deltog ikke i sagens behandling.
Bilag

Retningslinjer for foretraede



Punkt 2: Styrkelse af arbejdsmilje, ledelse og den laegelige videreuddannelse
i psykiatrien

20/28867
Resumé

Med afset i forliget om udmentning af finanslovsmidler til styrket psykiatri foreleegges sag vedrerende udmentning af de
afsatte midler til at styrke arbejdsmilje, ledelse og den laegelige videreuddannelse i Psykiatrien i Region Syddanmark.

Sagsfremstilling
Baggrund

Med forliget om udmentning af finanslovsmidler til styrket psykiatri blev der afsat en ramme pé 6 mio. kr. i 2020, 12 mio.
kr.12021-2023 og 13,4 mio. kr. fra 2024 og frem til at styrke arbejdsmilje, ledelse og den legelige videreuddannelse i
Psykiatrien i Region Syddanmark.

Styrkelsen skal medvirke til at understette psykiatriplanens méalsatning om rekruttering, fastholdelse og
kompetenceudvikling og er afgerende for at kunne realisere sével psykiatriplanen som initiativerne i forliget om
udmentning af finanslovsmidlerne.

Styrkelse af arbejdsmiljeindsatsen

Psykiatrisygehuset er arbejdsmiljacertificeret og arbejder lobende med at styrke og udvikle arbejdsmiljeet, bade det
fysiske og det psykiske. Indsatserne spaender fra forebyggelse af ulykker, vold og trusler over sygefravaer og trivsel til de
fysiske rammer for arbejdet. For at understette afdelingerne i det fortsatte arbejde, herunder den kommende ISO 45001
arbejdsmiljecertificering, ansattes i alle otte kliniske afdelinger en arbejdsmiljekoordinator, som lokalt skal understatte
afdelingsledelsen og funktionsledelserne i indsatser pa arbejdsmiljgomradet. Qvrige afdelinger understettes af sygehusets
centrale arbejdsmiljefunktion.

Styrkelse af ledelse

Flere af Psykiatrisygehusets afdelinger kendetegnes ved et betragteligt ledelsesspaend bade pa tvers af afsnit og pa tvers
af matrikler og sektorer. Erfaringer viser, at et stort ledelsesspaend kan pavirke sygefraver og arbejdsmiljeet. Med forliget
om udmentning af finanslovsaftalen afsattes midler til at styrke ledelseskraften, reducere ledelsesspaend og understotte
ledelsesrollen i afdelingerne.

Midlerne udmentes blandt andet til at styrke funktionsledelsen i1 de afdelinger, der har deres degnafsnit organiseret som
duo afsnit. Derudover dedikeres en andel af midlerne sammen med de afsatte midler til implementeringsstette til
afdelingsledelserne i forhold til at nedbringe tvang og implementere psykiatriplanen.

Styrkelse af den leegelige videreuddannelse

Midlerne skal understette anbefaling 39 i psykiatriplanen om styrkelse af den laegelige videreuddannelse og skal
endvidere ses i sammenhang med de i budget 2020 afsatte midler til styrkelse af KBU-laegers opstart og de
uddannelsesansvarlige overleeger. Med udfasning af KBU-leger i psykiatrien oges nedvendigheden af, at yngre leeger
motiveres for og fastholdes i det psykiatriske speciale.



Med midlerne fra forliget om udmentning af finanslovsaftalen prioriteres en yderligere styrkelse af den lokalt forankrede

supervision og understettelse af yngre leegers uddannelsesmilje. Inspirationen hertil skal blandt andet findes i Psykiatrisk
Afdeling Aabenraas arbejde.

Endvidere skal dele af midlerne stette en tvaerregional satsning pé at professionalisere uddannelsesopgaven, fx i form af
forskning i uddannelse og investering i hgjere kompetenceniveau hos de uddannelsesgivende leger samt etablering af en
funktion som regionale koordinator for den laeegelige videreuddannelse. Uddannelsesmiljoet i alle kliniske afdelinger
understpottes, ligesom en del af midlerne dedikeres den tverregionale satsning.

Udmentning og fordeling af midlerne

De afsatte midler til styrkelse af arbejdsmilje, ledelse og leegelig videreuddannelse vil bliver fordelt efter de anferte
indsatsomrader som folger:

(i 1.000 kr.) i 20-pl 2020 2021 2022 2023 2024+
Pulje 6,000 12,000 12,000 12,000 13,400
Arbejdsmiljgkoordinatorer 2.250 4.500 4,500 4.500 4.500
Styrkelse af ledelse 1.750 3,500 3,500 3,500 3,500
Leegelig uddannelse 2.000 4,000 4000 4.000 5.400
| alt disponeret 6.000 12.000 12.000 12.000 13.400
Indstilling

Det indstilles, at psykiatri- og socialudvalget anbefaler regionsradet:

At Psykiatrisygehuset til styrkelse af arbejdsmilje, ledelse og den legelige videreuddannelse tilferes 6 mio. kr. 1 2020, 12
mio. kr. 1 2021-23 og 13,4 mio. kr. i 2024 og folgende &r.

At bevillingerne finansieres af rammen vedr. finanslovsaftale 2020.

Beslutning i Psykiatri- og socialudvalget den 04-08-2020

Psykiatri- og socialudvalget anbefaler indstillingen over for regionsradet.

Bente Gertz og Anne-Marie Palm-Johansen deltog ikke i sagens behandling.



Punkt 3: Oprustning af den ambulante kapacitet inden for psykiatrien

20/28079
Resumé

Med afset i Psykiatriplan 2020-2024 og Aftale om udmentning af finanslovsmidler til styrket psykiatri foreleegges sag
vedrerende udmentning af de afsatte midler til oprustning af den ambulante kapacitet.

Sagsfremstilling

I Region Syddanmark er den ambulante psykiatri indgangsport og omdrejningspunkt for den samlede psykiatriske
behandlingsindsats. Malsatningen er, at al behandling foregar ambulant, med mindre der er indikation for indleeggelse.

Psykiatriplan 2020-2024 har fokus pé at understotte den ambulante psykiatri — dels via udvikling af ambulant psykiatri
(anbefaling 33) samt oget tilgaengelighed til ambulant behandling (anbefaling 32).

Med henblik pé at understatte psykiatriplanens anbefalinger, har regionsrddet med Aftale om udmentning af
finanslovsmidler til styrket psykiatri afsat 6,5 mio. kr. 1 2020 og 13 mio. kr. kr. &rligt herefter til en oprustning af den
ambulante kapacitet.

Med denne sag udmentes midlerne med henblik pé en generel konsolidering af den ambulante behandling pé alle
matrikler, dvs. ambulatorierne i berne- og ungdomspsykiatrien, de lokalpsykiatriske centre, Afdeling for Traume- og
Torturoverlevere og den retspsykiatriske distriktspsykiatri. Midlerne giver mulighed for at ansatte minimum en
medarbejder pr. matrikel og skal bidrage til at styrke behandlingskapaciteten pa det ambulante omrade.

Styrkelse af det ambulante omride

Malet for Psykiatrien i Region Syddanmark er, at mennesker med psykisk sygdom féar det bedst mulige behandlingsforleb,
og at den enkelte og dennes parerende foler sig stottet i sygdomsforlgbet.

Det bedst mulige behandlingsforleb er kendetegnet ved, at mennesker med psykisk sygdom tilbydes et rettidigt,
tilstreekkeligt, sammenhangende og recovery-orienteret patientforleb af hej kvalitet.

Oprustningen pa det ambulante omrade medferer flere medarbejderressourcer, der skal understette sammenhang i
patientens forlgb, herunder indsatsen i forhold til at forebygge genindlaggelser. Det er ligeledes et fokusomrade at
understotte kvaliteten ved at intensivere indsatsen til at forebygge tvang. Forebyggelse af tvangsindleggelser kraever en
malrettet indsats og et teet samarbejde med kommuner og evrige samarbejdspartnere. Det er en fordring, at opnormeringen
i den ambulante psykiatri tilrettelegges, sé arbejdet med at forebygge tvangsindlaeggelser understettes.

Styrkelsen af den ambulante kapacitet skal ligeledes vaere med til at understette, at behandlingen er rettidig og
tilstreekkelig, herunder at forleb kan intensiveres ved behov.

Psykiatrisygehuset er jf. anbefaling 33 om udvikling af den ambulante psykiatri, pAbegyndt en revision af koncept for
ambulant psykiatri. Revisionen skal sikre et tidssvarende koncept, hvor organiseringen af den ambulante indsats
understetter malsaetningen om tettere samarbejde bade internt i regionen og pé tvers af sektorer. Konceptet vil indeholde



et design af modeller og organisationsformer, som understetter patientens recovery, og som gradueres efter patientens
aktuelle behandlingsbehov.

Styrkelsen af det ambulante omrade sikrer ressourcer, som kan understette et tettere samarbejde og nye
organisationsformer.

Udmentning og fordeling af midlerne

Med udgangspunkt i opstart den 1. september 2020 afsattes 4,34 mio. kr. i 2020 og 13 mio. kr. arligt fra 2021 til
opnormering af den ambulante kapacitet med psykologer og @vrige medarbejdere (socialradgiver, socialpedagog,
ergoterapeut m.v.).

Midlerne fordeles siledes, at hver matrikel tilferes en medarbejder, hvilket svarer til i alt 20 stillinger.

De psykiatriske afdelinger har forskellige antal lokalpsykiatrier/ambulatorier og befolkningsunderlaget pr. matrikel
varierer derfor en del. Den resterende del af midlerne, svarende til fire stillinger, fordeles med udgangspunkt i sterrelsen
pa befolkningsgrundlaget, saledes at:

o Psykiatrisk Afdeling Odense, som den sterste psykiatriske afdeling, far tilfort to ekstra stillinger og dermed far i alt
tre.

¢ Bome- og Ungdomspsykiatri Odense fér tilfort en ekstra stilling og dermed far i alt to.

o Psykiatrisk Afdeling Svendborg, far tilfort en ekstra stilling og dermed fér 1 alt to.

Herunder ses en fordeling af midlerne med opstart den 1. september 2020:

Matrikler / behandlingssteder ?tﬁi?liger 3gi?ll(jgr)n;?0 Kr. Er?:ﬂ ?\%Iio.
Lokalspykiatri 13 2,35 7,05
BU ambulatorium 4 0,72 2,17
Retspsykiatrisk Distriktspsykiatri 1 0,18 0,54
ATT 2 0,36 1,09
Antal psykologer 20 3,62 10,85
Ekstra behandlere til Odense 2 0,32 0,96
Ekstra behandlere til BU Odense 1 0,16 0,48
Ekstra behandlere til Svendborg 1 0,16 0,48
Antal gvrige medarbejdere 4 0,64 1,92
Centrale puljer (Barsel, AED, 0,08 0,24

arbejdsskadeforsikring)

I alt 4,34 13,00



Indstilling

Det indstilles, at psykiatri- og socialudvalget anbefaler regionsradet:

At Psykiatrisygehuset til udvikling af den ambulante kapacitet tilfores 4,34 mio. kr. 1 2020 og 13 mio. kr. 1 2021 og
folgende ar.

At bevillingerne finansieres af rammen vedr. finanslovsaftale 2020.

Beslutning i Psykiatri- og socialudvalget den 04-08-2020

Psykiatri- og socialudvalget anbefaler indstillingen over for regionsradet.

Bente Gertz og Anne-Marie Palm-Johansen deltog ikke i sagens behandling.



Punkt 4: Rammepapir Arbejdsmarkedstilknytning for borgere med kronisk
sygdom

19/11097
Resumé

Med baggrund i budgetforlig 2019 samt et indsatsomrade i Sundhedsplanen er der udarbejdet et rammepapir for
arbejdsmarkedstilknytning til borgere med kronisk sygdom. I foraret 2019 var der indledende politiske dreftelser i
udvalget for det nere sundhedsvasen, psykiatri- og socialudvalget og sundhedsudvalget. I tilblivelsen af rammepapiret er
der desuden indhentet input fra sygehusene og kommunale samarbejdspartnere. Rammepapiret foreleegges parallelt i bade
udvalget for det nere sundhedsvasen, sundhedsudvalget, psykiatri- og socialudvalget og udvalg for uddannelse og
arbejdskraft.

Sagsfremstilling

Med baggrund i budgetforlig 2019 samt et indsatsomréde i Sundhedsplanen er der udarbejdet et rammepapir for
arbejdsmarkedstilknytning til borgere med kronisk sygdom.

Baggrunden for at fokusere pd arbejdsmarkedstilknytning er, at denne har en taet gensidig sammenhang med borgerens /
patientens sundhed samt en betydning for udvikling og forverring af sygdom.

At fastholde eller at fa et arbejde, uanset om det er pa ordinare eller serlige vilkar, har en positiv indflydelse pa borgerens
sygdomsforleb samt for borgerens muligheder for at komme sig efter et sygdomsforleb.

Flere erhvervsaktive borgere far kroniske sygdomme, og ses dette sammen med den demografiske udvikling, hvor der
bliver flere @ldre og ferre borgere i den erhvervsaktive alder, er det vigtigt, at borgere i den erhvervsaktive alder med en
eller flere kroniske sygdomme bevarer tilknytningen til arbejdsmarkedet. Det er gavnligt ud fra et samfundsekonomiske
perspektiv, men serligt er det gavnligt for borgerens sygdoms- og behandlingsforlab samt for borgerens livskvalitet.

I foraret 2019 var der indledende politiske dreftelser i udvalget for det neere sundhedsvaesen, psykiatri- og socialudvalget
og sundhedsudvalget. I tilblivelsen af rammepapiret er der desuden indhentet input fra sygehusene og kommunale
samarbejdspartnere. Rammepapiret foreleegges parallelt i bade udvalget for det naere sundhedsveasen, sundhedsudvalget,
psykiatri- og socialudvalget og udvalg for uddannelse og arbejdskraft.

Formél med rammepapiret

Rammepapiret for arbejdsmarkedstilknytning for borgere med kronisk sygdom har til formal at inspirere til nye initiativer
lokalt. Rammepapiret er ikke udtemmende, men kan fungere som kilde til lokale dreftelser om bade nye indsatser og
udbredelse af allerede eksisterende indsatser.

Eksempelvis er der i psykiatrien gjort mange gode erfaringer med samarbejde med kommuner pa arbejdsmarkedsomradet,
som kan skaleres til det somatiske omrade ogsé. Afsnittene om indsatser er struktureret séledes, at hvert initiativ
indeholder en beskrivelse af, hvad der foregar nu, samt hvad der med fordel kan igangsettes. Sdledes kan rammepapiret
ogsé fungere som vidensdeling og erfaringsudveksling.

Rammepapiret skal blandt andet ogsa synliggere regionale opgaver i forbindelse med realisering af
arbejdsmarkedsorienterede indsatsomrader i sundhedsaftalen 2019-2023.



Opfelgning
Rammepapiret implementeres i to spor, dels i de fem sygehusenheder, dels pa tvers af disse, hvor afdelinger i
Regionshuset er tovholder. Sygehusenhederne arbejder lokalt teet sammen med kommunerne og praksisomradet om

implementeringen. Rammepapiret forankres i udvalget for det naere sundhedsvasen, der arligt far en afrapportering af
initiativerne, der herefter forelegges regionsradet.

Rammepapiret forelegges parallelt i psykiatri- og socialudvalget den 4. august, udvalget for det neere sundhedsvaesen den
10. august, sundhedsudvalget den 11. august og udvalget for uddannelse og arbejdskraft den 25. august 2020.

Indstilling

Det indstilles, at psykiatri- og socialudvalget anbefaler regionsradet:

At rammepapir for arbejdsmarkedstilknytning for borgere med kronisk sygdom godkendes.

Beslutning i Psykiatri- og socialudvalget den 04-08-2020

Psykiatri- og socialudvalget anbefaler indstillingen over for regionsradet.

Bente Gertz og Anne-Marie Palm-Johansen deltog ikke i sagens behandling.
Bilag

Rammepapir Arbejdsmarkedstilknytning for borgere med kronisk sygdom



Punkt 5: Orientering om udrulning af kommunikationskursus for
medarbejdere

20/3816

Resumé

God og tydelig kommunikation med patienten og patientens parerende kan vere med til at styrke patientsikkerheden og
patientinddragelsen, og det kan vaere med til at ege den patientoplevede kvalitet. Regionsradet har med budgetaftalen
2020 besluttet, at alle sundhedsprofessionelle med patientkontakt i Region Syddanmark skal tilbydes et

kommunikationskursus. Nedenstaende forslag til projektplan med henblik pa etablering og drift af kurset skal godkendes
af regionsradet.

Sagsfremstilling
Baggrund

Pejlemerket “Region Syddanmark er borgernes og patienternes region” betyder bl.a., at patientinddragelsen skal hgjnes
via intensiveret fokus pad medarbejdernes kommunikationskompetencer.

Med udgangspunkt i den metode og de erfaringer, der har varet pd Sygehus Lillebalt med kurset ”Klar Tale med
patienterne” samt kommunikationskurset for laeger i klinisk basisuddannelse i Region Syddanmark, har regionsradet med
budgetaftalen besluttet at tilretteleegge et kommunikationskursus for alle sundhedsprofessionelle med patientkontakt i
regionen.

Opbygning
Det er i forste omgang laeger, sygeplejersker og social- og sundhedsassistenter, der undervises, og herefter kan kurset

udrulles til ovrige relevante medarbejdere og nyansatte. For at sikre fortsat brug af de tillerte kompetencer, skal
sygehusene lgbende sikre brush-up kurser for medarbejdere, der har gennemfert kurset.

Der uddannes ca. 200-240 lokale undervisere, der er klinikere fra eget sygehus. De bliver sammen med 22-26 instrukterer
undervist i at gennemfore kurset for medarbejdere pa egen afdeling/sygehus (se bilag 2). Undervisningen af instruktererne
etableres regionalt, dette sker for at sikre regional robusthed i forhold til, at sygehusene nu og fremadrettet kan fa
uddannet instrukterer.

Proces- og tidsplan

Det farste hold instrukterer forventes at gé i gang i efteraret/vinteren 2020/2021 afpasset i forhold til udpegningen af
instrukterer fra sygehusene.

Der er afsat 5,9 mio. kr. arligt 1 2020 og 2021, 5,35 mio. kr. i 2022 og herefter 4,3 mio. kr. arligt. Hovedudvalget dreftede
sagen i juni 2020, og referatet er vedlagt.

Punktet forelegges sundhedsudvalget den 11. august 2020.

Indstilling

Det indstilles, at psykiatri- og socialudvalget anbefaler regionsradet:



At projektplanen godkendes.
Beslutning i Psykiatri- og socialudvalget den 04-08-2020

Psykiatri- og socialudvalget anbefaler indstillingen over for regionsradet.

Bente Gertz og Anne-Marie Palm-Johansen deltog ikke i sagens behandling.
Bilag

Bilag 1. Notat - Beskrivelse regionalt kommunikationskursus

Bilag 2. Organisering af instrukter og underviserkorps

Bilag 3. Referat fra hovedudvalget 200618



Punkt 6: Udkast til ny regionsdaekkende § 66-aftale om hurtig psykiatrisk
vurdering

19/34592
Resumé

I Region Syddanmarks budgetaftale for 2019 blev det aftalt, at udvalget for det naere sundhedsvaesen samt psykiatri- og
socialudvalget skulle undersege mulighederne for at udbrede den sékaldte § 66-aftale om “Hurtig psykiatrisk udredning i
Odense Kommune” til hele regionen. Aftalen giver de praktiserende leeger mulighed for at henvise en afgraenset gruppe
patienter til privat praktiserende psykiatere til vurdering inden for to uger. P4 made den 3. marts 2020 blev psykiatri- og
socialudvalget orienteret om en evalueringsrapport fra VIVE. Her fremlaegges et udkast til en ny regionsdekkende § 66-
aftale vedrerende hurtig psykiatrisk vurdering i Region Syddanmark.

Sagsfremstilling

I Region Syddanmarks budgetaftale for 2019 blev det aftalt at udbrede den sékaldte § 66-aftale om ”Hurtig psykiatrisk
udredning i Odense Kommune™ til hele regionen. Aftalen giver de praktiserende leeger mulighed for at henvise en
afgranset gruppe patienter (primaert stress, angst og depression) til privat praktiserende psykiatere til vurdering inden for
to uger. | forbindelse med implementering af regionsradets beslutning er der peget pé tre vasentlige elementer: 1)
Udarbejdelse af en forskningsbaseret evaluering af forsggsprojektet i Odense Kommune. 2) Indgéelse af en ny
regionsdaekkende § 66-aftale til aflosning af den nuvarende § 66-aftale samt 3) Udvikling af et elektronisk
bookingsystem til almen praksis.

Udvalget blev pad made den 3. februar 2020 preesenteret for det forste implementeringselement: En evalueringsrapport fra
VIVE. Evalueringsrapporten anbefalede entydigt en udbredelse af forsegsordningen til hele Region Syddanmark, idet der
blev pévist en positiv effekt for patienten — og for samfundet.

I det folgende fremlagges det andet implementeringselement, et udkast til ny regionsdekkende § 66-aftale om hurtig
psykiatrisk vurdering i Region Syddanmark.

Brug af § 66-aftaler

En § 66-aftale (ogsé kaldet en raderumsaftale eller 80/20 aftale) indgas mellem den enkelte region og FAPS-regionalt. §
66-aftaler giver regionen mulighed for at udnytte op til 20 procent af specialleegernes kapacitet til opgaver, som regionen
har behov for at {4 loftet. Regionen indestér for, at den enkelte specialleege sikres uendret omsetning inden for den
friholdte kapacitet. Den gkonomi, der udleses af en § 66-aftale, ligger inden for den afsatte gkonomiramme for
specialleegehjalp. Der pahviler bade speciallaege og region en initiativpligt, sifremt den aftalte friholdte kapacitet ikke
benyttes i henhold til aftalen.

P& baggrund af ovenstéende blev der i 2014 indgéet en § 66-aftale i Region Syddanmark (den forste af sin art i Danmark)
om et forsggsprojekt i Odense Kommune, hvor de praktiserende leeger kunne henvise (primaert) patienter med let-moderat
stress, angst og depression til een hurtig (inden for 14 dage) udredningssamtale hos privatpraktiserende psykiater.
Formalet var at give den praktiserende laege og patienten et godt afsat for det videre udrednings- og behandlingsforleb.
Konkret forpligtigede § 66-aftalen hver af de fem praktiserende psykiater i Odense Kommune til at tage tre henviste § 66-
patienter ind til én leengevarende konsultation pr. uge.

Udkast til ny regional § 66-aftale om hurtig psykiatrisk vurdering hos praktiserende psykiatere

Indledning



I forbindelse med udarbejdelsen af en ny regional § 66-aftale blev der nedsat en arbejdsgruppe med repreesentanter fra
Region Syddanmark samt regionale praktiserende psykiatere.

Udgangspunktet for en ny regional § 66-aftale har varet, at hovedelementerne fra den nuverende § 66-aftale skulle
bevares. For det andet skulle de sékaldte opmaerksomhedspunkter fra VIVE — rapporten ogsa indga i arbejdet med en ny
regional aftale. Som det tredje har der vaeret enighed om, at en ny aftale skal vaere en obligatorisk ordning, som omfatter
alle de praktiserende psykiatere i Region Syddanmark. Endelig som det fjerde var der enighed om, at overskriften pd en
ny regional § 66-aftale @ndres til ”Hurtig psykiatrisk vurdering hos praktiserende psykiatere”, idet ordet udredning”,
som indgar i den nuvarende aftale, er for snever og misvisende.

Opmerksomhedspunkter fra VIVE — evalueringen
Nedenfor er VIVE’s opmarksomhedspunkter kort oplistet:

o Udarbejdelse af kort skriftligt informationsmateriale, som udleveres til patienten.

Fokus pa at sikre patienten en forstaelse af formélet med konsultationen samt afslutningsvis, at patienten inddrages
i psykiaterens konklusion pa konsultationen.

Indfejelse af patienter i mélgruppen med mistanke om personlighedsforstyrrelser.

Mere precis tolkning af inklusionskriteriet (til malgruppen) for nyopstéet sygdom.

Sterst mulig geografisk naerhed mellem patienten og psykiateren for at mindske frafald og manglende fremmade.
Fremsendelse af pAmindelses — SMS til patienten forud for konsultationen.

Den nedsatte arbejdsgruppe var enige om at indskrive ovenstaende opmarksomhedspunkter i den nye aftale.

Arbejdsgruppen var ligeledes enige om at bibeholde det nuvarende honoreringsstruktur.

Ogsa omkring indholdet i den praktiserende leeges § 66-henvisning samt indholdet i psykiaterens epikrise var der enighed
om, at de nuvearende regler anses for fyldestgerende. Vedrerende sidstnaevnte var der ogsé enighed om at bibeholde den
nuverende ydelsesbeskrivelse af, hvad den praktiserende psykiaters ydelser forventes at indeholde.

Arbejdsgruppen ndede frem til at ville anbefale nedenstdende to nye elementer i en regional aftale.

Malgruppen

Arbejdsgruppen havde en leengere dreftelse af, hvilke patienter der skal falde ind under mélgruppen i aftalen. I den
nuvarende § 66-aftale er der en leengere oplistning af patientgrupper, som dels falder ind under malgruppen, dels falder
uden for malgruppen. Arbejdsgruppen dreftede, hvorvidt mélgruppen kunne defineres mere kort og mere pracist — ogsa af
hensyn til den praktiserende leeges overblik. Diskussionen om malgruppen blev i arbejdsgruppen kadet sammen med en
diskussion om, hvad almen praksis enskede af aftalen. P4 baggrund af ovenstaende dreftelse ndede arbejdsgruppen frem
til at anbefale folgende mélgruppe:

Malgruppen er patienter med nyopstaet eller aktuelt forvarret psykisk lidelse, hvor egen lege er i tvivl om, hvilken lidelse
der er tale om og/eller har brug for vurdering, rddgivning og vejledning om behandlings- og henvisningsmulighed.

Den primaere malgruppe for ordningen er patienter med stress, angst og depression.



Malgruppen omfatter ikke patienter, hvor egen laege har mistanke om psykotisk tilstand, sver personlighedsforstyrrelse,
patienter hvor egen leege er bekendt med, at der er et behov for tversektoriel eller tvaerfaglig indsats eller patienter med
misbrugsproblem.

Antal patienter pr. praktiserende psykiater

Det andet nye element vedrerer antallet af § 66-patienter pr. praktiserende psykiater. Aftalen i dag forpligtiger den enkelte
psykiater til at afsatte tre stk. § 66-tider pr. uge. I arbejdsgruppen var der enighed om, at den enkelte praktiserende
psykiater fremover — efter eget valg — i en eller flere uger, kan tage en ekstra § 66-patient ind, siledes at der i en eller flere
uger kan behandles op til fire henviste § 66-patienter pr. uge.

Dkonomi

Aftalen vil ikke have gkonomiske konsekvenser for Region Syddanmark. I forhold til skonomiprotokollatet inden for
Overenskomsten for Specialleegehjelp vil aftalen vaere en del af den afsatte skonomiramme for specialleegehjelp.

Elektronisk bookingsystem til almen praksis

Det sidste element der mangler efter en ny underskrevet regional § 66-aftale er at feerdiggere udviklingen af et elektronisk
bookingsystem til almen praksis. Herefter vil ordningen vere klar til at blive udbredt i hele Region Syddanmark. Pa grund
af corona-krisen er fornavnte projekt blevet forsinket. I gjeblikket er planlagt en test af systemet i efteraret 2020. Herefter
er planlagt en opfelgning pé testen. Et forventet starttidspunkt i gjeblikket er saledes ultimo 2020. Det elektroniske
bookingsystem vil efterfolgende blive indarbejdet 1 den regionale § 66-aftale — forventeligt som et bilag.

Til udvalgets orientering kan det oplyses, at Region Midt og Region Nord begge over for Region Syddanmark har udtrykt
interesse i at indgd i en lignende aftale som Region Syddanmark. Der vil derfor pa et senere tidspunkt eventuelt skulle
tages stilling til, om det vil & nogle implikationer i forhold til det elektroniske bookingsystem, herunder hvorvidt de
henviste § 66-patienter skal kunne bevage sig pé tvaers af regionsgraenser.

Samarbejdsudvalget vedr. Specialleegehjalp har behandlet vedlagte udkast til ny § 66-aftale og anbefaler aftalen over for
regionsradet.

Udvalget for det neere sundhedsveesen behandler pd mede den 10. august 2020 ligeledes ovenstaende sag.

Indstilling

Det indstilles, at psykiatri- og socialudvalget anbefaler regionsradet:

At vedlagte udkast til en ny § 66-aftale om hurtig psykiatrisk vurdering i Region Syddanmark godkendes.

At ordningen sattes i drift i hele Region Syddanmark, sa snart det elektroniske bookingsystem er implementeret i almen
praksis samt psykiatripraksis.

Beslutning i Psykiatri- og socialudvalget den 04-08-2020

Psykiatri- og socialudvalget anbefaler indstillingen over for regionsradet.



Bente Gertz og Anne-Marie Palm-Johansen deltog ikke i sagens behandling.
Bilag

Udkast til § 66 - aftale om hurtig psykiatrisk vurdering i Region Syddanmark



Punkt 7: Beltefikseringer - monstre og karakteristika

19/6386
Resumé

Psykiatri- og socialudvalget har anmodet om en belysning af menstre og karakteristika i forhold til anvendelsen af
baltefikseringer.

Sagsfremstilling

Pé udvalgsmedet i maj blev psykiatri- og socialudvalget orienteret om, at Psykiatrisygehuset er ca. halvvejs med at
reducere antallet af baeltefikseringer med 50 %, som er bade en regional og national malsatning. Samtidig er det lykkedes
at nedbringe de lange beaeltefikseringer over 48 timer, og denne positive udvikling inden for de lange beltefikseringer
fortsaetter.

Status pa baltefikseringer medio juni 2020 er folgende:

¢ Beltefikseringer er reduceret med knap 25 % i forhold til baseline (gennemsnit af anvendelse af tvang i arene 2011-
2013), hvilket er det samme niveau som i 2019

¢ Der er foretaget i alt 375 baeltefikseringer, heraf 39 beltefikseringer over 48 timer

* Beltefikseringerne er foretaget i forhold til 168 personer, heraf 29 personer over 48 timer

Analyser af baeltefikseringer peger pa folgende menstre i alder og ken:

I forhold til antallet af personer bliver flere mand end kvinder udsat for beeltefikseringer

I forhold til antallet af beltefikseringer er der flere beeltefikseringer pr. kvinde end pr. mand
Blandt mandlige patienter bliver flest mand i alderen 26-55 ar baeltefikseret

Kvinder i alderen 16-35 ar udsettes for flest gentagne baeltefikseringer

Gentagne baltefikseringer af yngre kvinder skyldes erfaringsmaessigt selvskadende adfzrd. Samme meonster er set i de
foregéende ar. Som tidligere orienteret om har Psykiatrisygehuset serlig fokus pa denne gruppe af patienter.

Pé den ene side er der flere maend end kvinder, som udsattes for de lange fikseringer, men pa den anden side udsettes den
enkelte kvinde generelt for flere baeltefikseringer end den enkelte mand.

To af de psykiatriske afdelinger har i 2020 reduceret beltefikseringer med mere end 50 %, og yderligere to afdelinger er
meget tet pd en 50 % reduktion. De fire gvrige afdelinger er stadig langt fra mélet. Disse fire afdelinger er karakteriseret
ved, at nogle f patienter star for en stor andel af afdelingernes baltefikseringer i 2020.

Der orienteres yderligere om menstre og karakteristika for anvendelsen af beltefikseringer pa modet.
Indstilling

Til droeftelse.

Beslutning i Psykiatri- og socialudvalget den 04-08-2020

Droftet. Opleg vedhaeftet.



Bente Gertz og Anne-Marie Palm-Johansen deltog ikke i sagens behandling.
Bilag

Opleag, pkt. 7, 04-08-2020 - Baltefikseringer menstre



Punkt 8: Dreftelse af tvangsindlaeggelser med henblik pA kommunerunde

19/6386
Resumé

Som orienteret om pa sidste udvalgsmade laegges der op til, at udvalgets medlemmer pé den kommende kommunerunde
drefter samarbejde om forebyggelse af tvangsindleeggelser med kommunerne.

Sagsfremstilling

Som folge af stigningen i tvangsindlaeggelser i Region Syddanmark laegges der op til, at udvalget pa kommunerunde
drefter samarbejde om forebyggelse med kommunerne. Mange tvangsindlaeggelser vedrarer borgere, der ikke er kendte i
psykiatrien og/eller har et tilbud i serviceloven. Dette kalder pa et gget tvaersektorielt samarbejde mellem kommunerne og
psykiatrien.

Ud af'i alt 369 tvangsindlagte patienter pr. medio juni 2020 var mere end hver tredje (129) ikke kendte patienter i
Psykiatrisygehuset. En patient defineres som kendt, hvis der inden for 180 dage forud for indleeggelse har vaeret en
indleggelse eller et ambulant besog.

Der er foretaget audit pa tvangsindlaeggelser. Det er interessant i denne sammenhang, at mere end halvdelen af de
tvangsindlagte har haft primeert opholdssted i egen bopzel den seneste maned op til indleeggelsen. 10 % har opholdt sig pa
et regionalt eller kommunalt socialpsykiatrisk tilbud. Desuden har 42 % af de tvangsindlagte i auditen ikke en kommunal
stotteforanstaltning.

I forhold til alder og ken viser data, at yngre kvinder i alderen 16-25 ar skiller sig ud ved at have mange gentagne
tvangsindlaggelser. Det er dermed en gruppe patienter, som er kendte i forvejen, der tegner sig for flest baeltefikseringer
og tvangsindleggelser. Over for denne patientgruppe er det sarligt vigtigt at inddrage kommunerne, saledes at der kan
komme gget fokus pé perioder imellem indleeggelser samt pa overgange mellem sektorer. For kvinder i alderen 26-45 ar
begynder der at vaere faerre kendte patienter, og for kvinder over 70 ar er ca. halvdelen ikke kendte patienter.

Fra 26 ér og opefter, serligt 26-45 ar, er det derimod mend, der tegner sig for flest tvangsindleeggelser. Generelt debuterer
flere mandlige patienter i psykiatrien med en tvangsindleggelse, hvilket peger pa en samfundsopgave i forhold til
kensopfattelser og psykisk sygdom eller sygdom generelt. Det drejer sig seerligt om maend i aldersgruppen 56-65 ér og fra
70 ar og opefter.

Dialog om tvangsindlaggelser med kommunerne kan ud fra data omhandle:

¢ Antal tvangsindlaeggelser, heraf kendte, samt antal pr. 1.000 indbyggere i de enkelte kommuner
¢ Yngre kvinder, som er kendte, og som har brug for stette i perioder, hvor de er udskrevne fra psykiatrien. Hvordan
opnas bedre overgange mellem sektorer?

e Kvinder i alderen 26-45 ar, som ikke er kendte i psykiatrien. Hvad ved kommunerne om disse, og hvordan kan
tvangsindlaeggelser forebygges?

e Mand i alderen 26 ar og opefter, serligt midaldrende og aldre over 70 ar, som ikke er kendte i psykiatrien.
Hvordan kan kommunerne og Psykiatrisygehuset sammen forebygge, at mand debuterer i Psykiatrisygehuset med
tvangsindlaeggelse?

* Hvordan forebygges, at &ldre borgere over 70 &r debuterer med tvangsindlaeggelse?

Indstilling

Til droftelse.



Beslutning i Psykiatri- og socialudvalget den 04-08-2020

Droftet. Udvalget ensker en opgerelse af data for 2020, nér den foreligger. Oplaeg vedhzftet.

Bente Gertz og Anne-Marie Palm-Johansen deltog ikke i sagens behandling.
Bilag

Data vedr. tvangsindleggelser samt fordeling pr. kommune

Oplag, pkt. 8, 04-08-2020 - Tvangsindlaeggelser data



Punkt 9: Status vedrerende kommunerunden
18/53230

Resumé

Status pd kommunerunden.

Sagsfremstilling

Der gores pa medet status pa den planlagte kommunerunde med fokus pa psykiatriplan 2020-2024. Mgderne i de enkelte
syddanske kommuner starter den 5. august 2020 og slutter ultimo september 2020.

Indstilling
Til orientering.
Beslutning i Psykiatri- og socialudvalget den 04-08-2020

Til orientering. Oplag vedhaftet.

Bente Gertz og Anne-Marie Palm-Johansen deltog ikke i sagens behandling.
Bilag

Opleag, pkt. 9, 04-08-2020 - Kommunerunde



Punkt 10: Status pa flytningen af de saerlige pladser samt orientering om
model for bedre udnyttelse

20/22564
Resumé

Med Psykiatriplan 2020-2024 flyttes de sarlige pladser fra Psykiatrisk Afdeling Vejle til Psykiatrisk Afdeling Odense.
Planlegningen af flytningen er i gang og skal sikre en god overgang for bade patienter og personale.

Sagsfremstilling

Psykiatriplanen indeholder en samlet plan for sengekapaciteten, der bade sikrer flere senge og en mere hensigtsmassig
fordeling af sengepladserne i Psykiatrisygehuset. Som led i planen flyttes de s&rlige pladser fra Psykiatrisk Afdeling Vejle
til Psykiatrisk Afdeling Odense. Flytning af de sarlige pladser frigiver kapacitet i Psykiatrisk Afdeling Vejle og muligger
derved 15 nye almene senge.

De serlige pladser flyttes primo oktober 2020 til eksisterende lokaler pa Psykiatrisk Afdeling Odense, som indrettes til
formaélet. Pladserne flytter senere til Nyt OUH sammen med resten af Psykiatrisk Afdeling Odense.

Planleegningen af flytningen til Odense er i gang og skal sikre en god overgang for béde patienter og personale. Personalet
pé de serlige pladser er efter psykiatriplanens godkendelse informeret om beslutningen, som ogsé har veret droftet i
Psykiatrisk Afdeling Vejles lokale medarbejderudvalg. Personalet har desuden haft mulighed for at mede
afdelingsledelsen pa Psykiatrisk Afdeling Odense og stille spergsmél om den afdeling, som de flyttes til. Det er kendt, at
der i forbindelse med flytning af arbejdspladser kan vere personale, som ikke ensker at flytte med. For personale, som
ikke ensker at flytte med til Odense, er der mulighed for at sgge stillinger i det nye afsnit med almene senge pa
Psykiatrisk Afdeling Vejle.

Patienterne pé de serlige pladser samt de syddanske kommuner er ligeledes informeret, og sygehuset involverer patienter
i flytningen for at sikre sa lempelig en overgang som muligt.

Model for bedre udnyttelse af de sarlige pladser

Som en del af udmentningsaftalen for finanslovsmidlerne til styrket psykiatri er der indgéet en aftale, som indebzrer en
mulighed for at ommeerke serlige pladser til almen psykiatri samt a&ndringer i den kommunale medfinansiering for
uudnyttede pladser. Den aftalte model er vedlagt.

Region Syddanmark kan ommeerke op til 25 % af pladserne svarende til otte pladser. De ommeerkede pladser vil blive
anvendt til almen psykiatriske pladser. Ommaerkningen kan ske hver 6. maned og skal ske efter dialog med kommunerne.
Psykiatrisygehuset har vaeret i dialog med kommunernes Socialdirekterforum om en model, hvor Psykiatrisygehuset hvert
halve ar (15. oktober og 15. maj) retter henvendelse til kommunerne via Socialdirekterforum i forhold til estimering af
behovet for serlige pladser det kommende ar. Der har ligeledes varet dialog om, at der fra den 1. september 2020 og
resten dret ommaerkes tre af de serlige pladser. Socialdirekterforum kommer med en endelig tilbagemelding efter mede
den 14. august 2020.

Derudover @&ndres finansiering for de serlige pladser i forhold til ommarkede pladser, hvor den kommunale takst
bortfalder, samt for de uudnyttede pladser hvor taksten er &ndret. Den kommunale medfinansiering til de uudnyttede
pladser sankes til 75 % af den kommunale takst. Region Syddanmark bliver med finansloven 2020 kompenseret for
@ndringerne i den kommunale finansiering til ommaerkede pladser. Konkret er der i regionsradets godkendte
udmentningsplan fra maj afsat 12 mio. kr. til hdndtering af den nye model for bedre udnyttelse af de seerlige pladser.



Indstilling

Til orientering.

Beslutning i Psykiatri- og socialudvalget den 04-08-2020

Til orientering.

Bente Gertz og Anne-Marie Palm-Johansen deltog ikke i sagens behandling.
Bilag

Model for bedre udnyttelse af de sarlige pladser



Punkt 11: Ny tidsplan for pilotafprevning af Pakkeforleb for patienter med
gentagne indleggelser

19/5990
Resumé

Pakkeforleb for patienter med gentagne indleeggelser blev godkendt i regionsradet den 27. januar 2020. Psykiatri- og
socialudvalget blev orienteret om arbejdet med pakkeforlgbet den 7. januar 2020. Jf. den oprindelige tidsplan skulle
pakkeforlebet afpreves i en pilotperiode pa de somatiske sygehuse fra april til december 2020. Pa grund af situationen
med coronavirus blev pilotafprevningen sat pa standby. I nerverende punkt preesenteres psykiatri- og socialudvalget for
ny tidsplan, hvor pilotafprevningen indledes pr. 1. september 2020. Sundhedsudvalget og udvalget for det naere
sundhedsvaesen forelaegges ligeledes den nye tidsplan i august 2020.

Sagsfremstilling

Pakkeforleb for patienter med gentagne indlaeggelser tager afsaet i Budgetforliget fra 2019, og skal ses i sammenhang
med de nationale kriterier for arbejdet med nerhedsfinansiering. Pakkeforlebet er derfor som udgangspunkt beskrevet
med afsaet i somatiske patientforleb. Pakkeforlebet taler dog samtidigt ind i anbefaling 14 i Psykiatriplanen om handtering
af gentagne kontakter med hospitalssektoren, og det er derfor besluttet, at pakkeforlebet ogsa skal afproves og
implementeres i psykiatrien. Psykiatrisygehuset arbejder derfor pa at tilpasse indholdet til psykiatriske patientforlgb.

Helt overordnet er formalet med pakkeforlebet:

o Atblive i stand til systematisk at identificere de patienter, der har sarlige behov, og samlet at lofte kvaliteten i disse
patientforleb.

¢ Atunderstotte, at det er de nedvendige indlaeggelser, der finder sted — og séledes reducere antallet af indleeggelser.

Pa de somatiske sygehuse er mélgruppen for pakkeforlgbet de patienter, der inden for seks maneder har haft tre akutte
kontakter. I psykiatrien er malgruppen i pilotperioden defineret pa felgende vis:

¢ Borne- og Ungdomspsykiatrien: To akutte kontakter inden for 90 dage.
* Voksenpsykiatrien: Tre akutte kontakter inden for 90 dage.

I pakkeforlgbet er der fokus pa at lofte kvaliteten pa sygehusene ved indleeggelsessituationen, under selve indleeggelsen
og ved udskrivelsen. Tiltagene i pakkeforlgbet er formuleret under tre indsatser:

¢ Den dialogbaserede indleeggelse, hvor der skal vare en dialog om, hvorvidt der er andre og bedre alternativer til en
indleeggelse. Indsatsen er, ud over at vaere henvendt til malgruppen for gentagne indleeggelser, henvendt til alle
akutte patienter

o En styrket indsats i front, hvor der sattes malrettet ind initialt i indleeggelsesforlebet via malrettet opsporing og
screening samt tidlig multidisciplinaer teamkonference

¢ En tryg udskrivelse, hvor patienten sendes hjem med en koordineret og afstemt plan for det videre forlgb.

Jf. den reviderede tidsplan leber pilotafprevningen af pakkeforlgbet fra september 2020 til og med maj 2021. Dette
muligger, at bade de somatiske sygehuse og Psykiatrisygehuset kan starte faelles op, og at pilotafdelingerne har den
nedvendige forberedelsestid. Det er derefter planen, at pakkeforlgbet skal implementeres pé alle afdelinger i Region
Syddanmark.

Der er indgéet aftale med VIVE i forhold til evaluering af pakkeforlebet. Evalueringen forventes at blive udarbejdet i
februar-marts 2021. Den endelige evalueringsrapport forventes ferdig i foréret 2021.



Nedenfor ses den reviderede tidsplan for implementering af pakkeforlgbet.

Tabel 1: Revideret tidsplan for implementering af pakkeforleb for patienter med gentagne indlaeeggelser

IMPLEMENTERINGSPLAN 2020 2021

PAKKEFORL@B FOR GENTAGNE INDLEGGELSER | puni | Juli Aug |Sep | Okt | Nov | Dec | Jan | Feb | Marts | Apr | Maj | Juni

Forberedelse af pilot

Pilot afvikles

Evaluering

Tilretning af pakkeforleb

Fuld implementering pd medicinske afdelinger

Indstilling

Til orientering.

Beslutning i Psykiatri- og socialudvalget den 04-08-2020

Til orientering.

Bente Gertz og Anne-Marie Palm-Johansen deltog ikke i sagens behandling.



Punkt 12: Status pa projekt Sammen om psykiatri

18/53510
Resumé

Projektet Sammen om Psykiatri er et faelles projekt mellem Psykiatrisygehuset og de 22 syddanske kommuner med det
formal at skabe bedre sammenhzng i indsatserne for de mest udsatte og psykisk syge borgere over 20 ér. De forelgbige
erfaringer viser, at samarbejdet forbedres, at borgerens forlab med mange forskellige indsatser bliver mere
sammenhangende, og at borgerne oplever gget stabilitet i hverdagen.

Sagsfremstilling

Projekt Sammen om psykiatri er igangsat i efteraret 2018 i et samarbejde mellem Socialdirekterforum og
Psykiatrisygehuset. Projektet omfatter alle 22 kommuner og de psykiatriske afdelinger.

Det overordnede formal med projektet er at skabe bedre sammenheng i indsatserne for de mest udsatte og psykisk syge
borgere, som kreever en felles og skraeddersyet indsats, der ikke er afprovet tidligere. Mélgruppen er borgere fra 20 ar og

op.

Malene for borgerne er, at de opnér gget livskvalitet, funktionsniveau og recovery. Et andet mal er at reducere antallet af
akutte (gen)indlaeggelser. Der legges i projektet vaegt pa inddragelse og involvering af borgerne.

I Sammen om Psykiatri etableres en tydelig samarbejdsstruktur om de borgere, der er interesserede i at indga i forlebet, og
som udvealges i fellesskab mellem kommune og region. Der er faste udpegede tovholdere fra henholdsvis den regionale
behandlingspsykiatri og kommunen, der sikrer, at borgeren inddrages, og at alle relevante ledere og fagpersoner
medvirker til kortlaegning, planleegning, udferelse og opsamling pa indsatsen.

De forelebige erfaringer fra projektets forste fase i Odense, Aabenraa og Haderslev kommuner viser, at kendskabet til
hinanden gges pé tveers af sektorer, og samarbejdet bliver mere struktureret. Der sker en bedre koordinering af borgerens
mange forskellige indsatser. Det betyder, at der handles hurtigere og mere malrettet i de enkelte borgerforleb. I Odense og
Aabenraa har erfaringerne fort til videreforelse af Sammen om psykiatri i en fast og permanent felles ordning med faste
tovholdergrupper. I Haderslev er der indgaet partnerskabsaftale om udvidet samarbejde med felles team og ledelse af
indsatsen.

12020 arbejdes der med at udbrede og implementere erfaringer fra forste projektfase til de resterende 19 kommuner. Der
opleves stor interesse for og opbakning til at styrke samarbejde om de komplekse borgersager, som er med til at bygge bro
i mellem kommune og region og skabe en felles retning og plan for borgeren.

Der samles op pa projektets samlede resultater ved udgangen af projektperioden efter forste kvartal 2021.

Der er vedlagt en introduktionsfolder om projektet.
Indstilling
Til orientering.

Beslutning i Psykiatri- og socialudvalget den 04-08-2020



Til orientering.

Bente Gertz og Anne-Marie Palm-Johansen deltog ikke i sagens behandling.
Bilag

Information om Sammen om Psykiatri



Punkt 13: Opfelgning pa afgerelse fra Styrelsen for Patientklager

20/31901
Resumé

Region Syddanmark har modtaget en afgerelse fra Styrelsen for Patientklager omhandlende retten til hurtig udredning.
Der gives en kort orientering om afgerelsen samt en opfelgning herpé.

Sagsfremstilling

I juli 2020 har Region Syddanmark modtaget en afgerelse fra Styrelsen for Patientklager, som vurderer, at
Psykiatrisygehuset i et konkret tilfaelde ikke har overholdt retten til hurtig udredning. Sagen er ensket droftet af et medlem
af udvalget.

Udredningsretten giver patienter ret til at blive undersegt og udredt inden for 30 dage, hvis det er fagligt muligt. Hvis det
ikke er muligt at udrede patienten inden for 30 dage, skal der udarbejdes en plan for det videre udredningsforleb.
Styrelsen har i deres afgerelse vurderet, at Region Syddanmark har handlet i strid med reglerne om retten til hurtig
udredning, da patienten ikke var udredt inden fristen pa 30 dage.

Psykiatrisygehuset har stor fokus pa overholdelse af udredningsretten, herunder udarbejdelse af udredningsplaner inden
for tidsfristen. Afgerelsen giver anledning til, at sygehuset vil skaerpe opmarksomheden pa at overholde retten til hurtig
udredning samt pé at udarbejde udredningsplaner. I forhold til den konkrete sag, hvor regionen har fiet kritik, er der
ligeledes angivet ting i forhold til det konkrete behandlingssted. P4 medet vil sygehusets sygeplejefaglige direktor komme
ind pa disse.

Indstilling

Til orientering.

Beslutning i Psykiatri- og socialudvalget den 04-08-2020

Til orientering.

Bente Gertz og Anne-Marie Palm-Johansen deltog ikke i sagens behandling.



Punkt 14: Danske Regioners position for fremtidens psyKkiatri

18/53230
Resumé

Danske Regioner har udarbejdet et positionspapir for fremtidens psykiatri. Papiret gennemgés pa medet herunder
sammenhang til psykiatriplan 2020-2024.

Sagsfremstilling

Med henblik pa de kommende forhandlinger med regeringen om en 10 ars plan for psykiatrien har Danske Regioner
udarbejdet et “’positionspapir”, der klarlaegger Danske Regioners synspunkter og ensker for den retning, som psykiatrien
bor tage.

Fokusomréderne i papiret leener sig tet op af Region Syddanmarks temaer og indsatsomrader i psykiatri 2020-2024. Det
drejer sig om:

Kvalitet, neerhed og sammenhang i psykiatrien
Tryg og hurtig indsats til bern og unge
Mennesker med sver psykisk sygdom

Psykisk sygdom og misbrug

Retspsykiatri af hgj kvalitet

Evidensbaseret behandling og mindre tvang
Anvendelse af teknologi og digitale lesninger
Fremtidens arbejdspladser i psykiatrien
Forskning for fremtidens psykiatri

e 6 o o o o o o o

Pa medet vil administrationen gennemga papiret og sammenhangene til psykiatriplan 2020-2024.
Indstilling

Til orientering.

Beslutning i Psykiatri- og socialudvalget den 04-08-2020

Til orientering. Oplag vedhaftet.

Bente Gertz og Anne-Marie Palm-Johansen deltog ikke i sagens behandling.
Bilag
Danske Regioners bud pa fremtidens psykiatri - Position for fremtidens psykiatri - juli 2020

Oplag, pkt. 14, 04-08-2020 - Positionspapir Danske Regioner



Punkt 15: Evaluering af samarbejdet mellem lokalpsykiatrien og Lasbyhgj i
Kolding

20/234

Resumé

Samarbejde mellem lokalpsykiatrien og den kommunale funktion pa Lésbyhgj i Kolding.

Sagsfremstilling

P& mede i psykiatri- og socialudvalget den 7. september 2020 dagsordenssettes en evaluering af samarbejdet mellem
lokalpsykiatrien og den kommunale funktion pa Lésbyhgj i Kolding. I Kolding Kommune behandler social- og
sundhedsudvalget punktet pa mede den 26. august 2020.

Indstilling

Til orientering.

Beslutning i Psykiatri- og socialudvalget den 04-08-2020

Til orientering.

Bente Gertz og Anne-Marie Palm-Johansen deltog ikke i sagens behandling.



Punkt 16: Forslag til medekalender 2021

20/234
Resumé

Forslag til psykiatri- og socialudvalgets medekalender for 2021.

Sagsfremstilling

Forslag til psykiatri- og socialudvalgets medekalender for 2021 fremlaegges til godkendelse:

Tirsdag den 5. januar 2021, kl. 13.00-15.00
Tirsdag den 2. februar 2021, kl. 13.00-15.00
Tirsdag den 2. marts 2021, kl. 13.00-15.00
Tirsdag den 6. april 2021, kl. 13.00-15.00
Tirsdag den 4. maj 2021, kl. 13.00-15.00
Tirsdag den 1. juni 2021, kl. 13.00-15.00
Tirsdag den 10. august 2021, kl. 13.00-15.00
Tirsdag den 7. september 2021, kl. 13.00-15.00
Tirsdag den 5. oktober 2021, kl. 13.00-15.00
Tirsdag den 2. november 2021, kl. 13.00-15.00
Tirsdag den 30. november 2021, kl. 13.00-15.00

e 6 o o o o o o o o o

Indstilling
Det indstilles, at psykiatri- og socialudvalget godkender forslag til medekalender for 2021.
Beslutning i Psykiatri- og socialudvalget den 04-08-2020

Forslag til alternative medetidspunkter fremlagges pa naste made.

Bente Gertz og Anne-Marie Palm-Johansen deltog ikke i sagens behandling.



Punkt 17: Medekalender 2020

20/234
Resumé

Psykiatri- og socialudvalgets modekalender for 2020.

Sagsfremstilling
Psykiatri- og socialudvalget har godkendt felgende modekalender for 2020:

Mandag den 7. september 2020, kl. 14.30-16.30, Svendborg, psykiatrisk afdeling
Tirsdag den 6. oktober 2020, kl. 14.30-16.30, Middelfart, retspsykiatri

Tirsdag den 3. november 2020, kl. 14.30-16.30, Udby, nyt B&U tilbud pé socialomradet
Torsdag den 19. november 2020, studietur til Region Midtjylland (inkl. udvalgsmede)

Indstilling

Til orientering.

Beslutning i Psykiatri- og socialudvalget den 04-08-2020

Til orientering.

Bente Gertz og Anne-Marie Palm-Johansen deltog ikke i sagens behandling.



Punkt 18: Eventuelt

20/234
Beslutning i Psykiatri- og socialudvalget den 04-08-2020

Der blev givet en kort orientering om Psykiatrisk Afdeling Svendborg. Udvalget gnsker en uddybende orientering pa
naste mode, herunder om gkonomi.

Orientering om ledelsesskift pa Handicapcenter Fyn.

Bente Gertz og Anne-Marie Palm-Johansen deltog ikke i sagens behandling.



Punkt 19: Underskriftside
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