REFERAT Psykiatri- og socialudvalget 2018-2021 d. 19-
11-2020

Mededato Torsdag d. 19. november 2020 kl. 14:00
Maeodested Regionshuset, modelokale 6
Thies Mathiasen, O, Morten Brixtofte Petersen, B, Bente Gertz,

Maededeltagere A, Jette Jensen, A, Annette Blynél, F, Anne-Marie Palm-Johansen,
O, Gitte Frederiksen, V, Mette Bossen Linnet, V, Ulrik Sand Larsen, V



Indholdsfortegnelse

Udvalgelse af indsatsomrader pa sundhedsomradet for 2021..........c.oooviiieiiiiiiiiieciiecee e

V&kst 1 laboratorieydelser til psykiatrien - principper for afregning og konkret udmentning til Syge

Permanentgerelse af styrket samarbejde med institutioner for unge borgere under 20 ar....................

Ansettelse af foraeldre- 0g PArOTENAE-PEETS.......c.eeiiieieeiiecie ettt

Opsamling pa KOMMUNETUNAEN. .........eeviuiieiiieeiieeciee et eetee et eee et e st e e saeeeseeesnbeeenseeessseeesneesnseens

Status pa indsatsomradet patientinddragelse i Region Syddanmark..............cccceevieiiiiiiniienniienneenee,

Status pa de sarlige pladser 1 PSYKIAtIIEN. ....cc..iiiiuiieiiiieiie e
Status budgetaftale 2021 - pSyKIatriOMIAEt..........cccoveieiiiiiiiieeeiie e e e

Offentliggoerelse

af Sundhedsstyrelsens monitoreringsrapport for tvang 2019/2020..............c...........

Redegorelse vedrerende brug af magt pa de sociale centre for 3. kvartal 2020...........ccooeevieriieennnnn.

Overtredelse af arbejdsmiljeloven pd Handicapcenter Fyn..........cccoccvveviieeiiieciiicciecce e

Arshjul 2021......
Mgadekalender....

Eventuelt...........
Underskriftsside

13
16
18
19
20
21
22
23
26
27
28



Punkt 1: Udvzlgelse af indsatsomrader pa sundhedsomriadet for 2021

20/20196
Resumé

Regionsrddet udvelger arligt en reekke temaer og indsatsomrader, som der sarligt skal settes fokus pa i det kommende ar.
Pa baggrund af dreftelser i de politiske udvalg fremlagges forslag til indsatsomréder for 2021. Samtidig gives en status pa
indsatsomraderne for 2020.

Sagsfremstilling
Udvelgelse af indsatsomrader for 2021

Regionsradet vedtog i september 2017 en ny sundhedsplan. I den forbindelse blev det besluttet, at der skal gennemfores
en arlig proces, hvor der politisk udvalges en raekke temaer og indsatsomrader pa sundhedsomrédet, der skal sattes serlig
fokus pé i det kommende ar. Dette skal bidrage til at sikre en mere fleksibel tilgang til prioriteringer og udvelgelse af
indsatsomrader, der lebende kan tilpasses til den konkrete udvikling pa sundhedsomradet.

De politiske udvalg har dreftet forslag til indsatsomrader i august og september. Droftelserne har givet anledning til en
rekke @ndringer i det oprindelige forslag til indsatsomrader. Ogsa budgetaftalen, som regionsrddet vedtog den 28.
september 2020, har betydet en reekke @ndringer og tilfejelser til det oprindelige forslag. Oversigt over @ndringerne
fremgér af bilag 2.

Det samlede forslag til indsatsomrader i 2021 fremgér herunder i skematisk form. De enkelte indsatsomrader er uddybet i
vedlagte notat (bilag 1).

Sammenheng til

. . budgetforlig,
Pejlemaerke Indsatsomréade indsatsomrader 2020
mv.
Region Syddanmark er 1) Patientinddragelse —
borgernes og patienternes tilfredshed med inddragelse i
region behandling, herunder
a) Udbredelse af faelles
beslutningstagning Videreudvikling af

eksisterende indsatser.
b) Patientrapporterede

oplysninger
¢) Center for Bearn som pargrende er
péarerendeinddragelse et nyt indsatsomréade
(Budgetaftale 2021).
d) Bern som parerende
Budgetaftale 2021

2) Patientansvarlig lege
Nyt indsatsomréde



Region Syddanmark straeber
efter at gore det bedste for

borgere og patienter

Region Syddanmark

prioriterer udvikling af det
nare og sammenhangende

sundhedsvaesen

3) Lighed i sundhed

4) Patientrettigheder 90 %
opfyldelse af udredningsret

5) Hygiejneindsats

6) Kliniske kvalitetsdatabaser

7) Systematisk forbedring af
kvaliteten

8) Multisygdom, herunder Det
Syddanske Overvegtsinitiativ

9) Patienternes gnsker i den
sidste tid

10) Senfolger efter COVID-19

11) Akutplan

12) Hjerteplan

13) Fedeplan

14) Sundhedsberedskabsplan

15) Sundhedsaftale

16) Profil pa specialiserede
sundhedshuse

17) Den @ldre medicinske
patient

Videreudvikling af
indsatsomrade 2020.

Budgetforlig 2018
Indsatsomréade 2018 -
Budgetforlig 2019
Indsatsomrade 2018 —

Revideret pa baggrund
af COVID-19

Indsatsomrade 2018 -
Nyt indsatsomrade 2021

Budgetaftale 2021
Nyt indsatsomrade

Budgetaftale 2020.
Videreforelse af indsats
fra 2020.

Budgetaftale 2021.
Nyt indsatsomréde.

Indsatsomrade 2019,
Koordination med
Danske Regioner.
Budgetforlig 2020.

Indsatsomrade 2020.
Koordineres med
nationale initiativer.
Budgetforlig 2020

Indsatsomrade 2020.

Svangreudspil fra
Danske Regioner.
Budgetforlig 2020

Nyt indsatsomrade

Videreudvikling af
eksisterende
indsatsomrade med
fokus pa
implementering.

Budgetaftale 2021.
Nyt indsatsomrade.

Videreudvikling af
indsats fra budget 2020.



Region Syddanmark spiller
en aktiv rolle i forskning,
innovation og udvikling

Region Syddanmarks
enheder drives i
sammenhang og med
gensidige forpligtigelser

Region Syddanmark drives
med vaegt pa klare visioner
og spilleregler, samt stabil
og decentral drift

Region Syddanmark er en
god arbejdsplads

18) Sygehusenes understottelse
af almen praksis

19) Harmonisering af tilbud i
de diagnostiske centre

20) Proaktiv indsats malrettet
patienter med gentagne
indleggelser

21) Socialsygeplejersker pa
alle sygehusene

22) Sundhedstjek pa borgere pa
de sociale centre

23) E-leering pa tvers af
sygehuse og kommuner

24) Personlig Medicin.
(Etablering af datastettecenter,

pulje til forskning og Vestdansk
samarbejde.)

25) Mental trivsel hos bern og
unge

26) Styrkelse af
sundhedsinnovation

27) Digitaliseringsstrategi —
herunder telemedicin

28) Skalering — udbredelse af
feelles losninger

29) Styrkelse af
uddannelsesmiljoer

30) Tvaergaende
kompetenceudvikling

31) Rette kompetencer til rette
opgave

32) Fuld tid

Videreforelse af indsats
fra 2020

Nyt indsatsomréde.

Budgetaftale 2019.
Videreforelse af
indsatsomréade.

Budgetaftale 2021
Nyt indsatsomrade

Videreforelse af indsats
fra 2020.

Nyt indsatsomréde

Budgetaftale 2020.
Videreforelse af
indsatsomrade fra 2020.

Budgetaftale 2021.

Ny indsatsomrade
Nyt indsatsomréde

Nyt indsatsomrade
2021. Telemedicin
viderefores fra 2020.

Budgetaftale 2020.

Videreforelse af
indsatsomrade fra 2020

Videreudvikling af
indsatser fra 2020.

Videreudvikling af
indsatser fra 2020.

Budgetaftale 2020.
Videreforelse af
indsatsomrade fra 2020

Budgetaftale 2020.
Videreforelse af
indsatsomrade fra 2020



33) Funktionslederens rolle Nyt indsatsomrade

Status for indsatsomrader for 2020

Der vedlaegges desuden til orientering en status for indsatsomraderne for 2020 (bilag 3).

Sagen behandles i digitaliseringsudvalget den 16. november 2020, i psykiatri- og socialudvalget den 19. november 2020, i
sundhedsudvalget den 24. november 2020, i anlaegs- og innovationsudvalget den 25. november 2020, i udvalg for
arbejdskraft den 26. november 2020, i udvalg for det naere sundhedsvasen den 30. november, i forretningsudvalget den 2.
december 2020 og i regionsradet den 14. december 2020.

Indstilling

Det indstilles, at psykiatri- og socialudvalget anbefaler over for regionsradet:

At forslag til indsatsomrader for 2021 godkendes.

Beslutning i Prahospitaludvalget den 12-11-2020
Praehospitaludvalget anbefaler indstillingen over for regionsradet.
Beslutning i Digitaliseringsudvalget den 16-11-2020

Digitaliseringsudvalget anbefaler indstillingen over for regionsradet.

Beslutning i Psykiatri- og socialudvalget den 19-11-2020

Psykiatri- og socialudvalget anbefaler indstillingen over for regionsradet.

Bilag
Indsatsomréader 2021 udkast vers. 041120
Zndringer efter udvalgsbehandling

Status for indsatsomréder pa sundhedsomradet oktober 2020



Punkt 2: Vakst i laboratorieydelser til psykiatrien - principper for
afregning og konkret udmentning til Sygehus Senderjylland

20/34316
Resumé

Med denne sag fremleegges model for kompensation af de somatiske sygehuse, safremt Psykiatrisygehuset har et aget
traek af kliniske serviceydelser. Herudover fremlagges konkret udmentningssag vedrerende Sygehus Senderjylland.

Sagsfremstilling

Der er en lang tradition i Region Syddanmark for, at de somatiske sygehuse leverer kliniske serviceydelser
(laboratorieundersogelser, rentgenundersggelser, anastesi m.m.) vederlagsfrit til Psykiatrisygehuset. Dette har ogsa veret
gaeldende i en periode, hvor psykiatriens traek pa kliniske serviceydelser har vearet stigende, men har veret begrundet i
sygehusenes mulighed for at hente finansiering til bl.a. laboratoricomréadet via evrig aktivitetsvekst.

Med overgangen fra aktivitetsafregning til rammestyring opherer den mulighed. Videreforelse af modellen vil derfor
indebeere, at de somatiske sygehuse skal omprioritere inden for egne rammer, for at hdndtere oget efterspergsel fra
psykiatrien, samtidig med at budgettet til psykiatriomradet udvides betydelig i disse ar.

Det anbefales p& denne baggrund, at der indferes en ny model, hvor de somatiske sygehuse kan kompenseres, séfremt
udgifterne til kliniske serviceydelser til Psykiatrisygehuset vokser med mere end 100.000 kr. i forhold til seneste
regulering. Der reguleres som hovedregel kun for aktivitetsudvikling efter 1. januar 2019.

En lignende model findes allerede til regulering af veekst i levering af vederlagsfri ydelser pa imellem de somatiske
sygehuse.

Ud over stigning i antallet af leverede ydelser, kan somatiske sygehuse kompenseres for aendringer i serviceniveau, for
eksempel @ndring af svartid eller endring af det tidsrum, hvor en ydelse skal kunne leveres.

For begge typer sager tages der ved beregning af budgetvirkning udgangspunkt i marginale priser, og kompensationen
sker i form af varige budgetkorrektioner og ikke afregning, s& der sikres en administrativ enkel lgsning.

Modellen sikrer de somatiske sygehuse finansiering til aktivitetsudvidelserne, men da der omvendt ikke er en automatik i
forhold til at flere laboratorieydelser f.eks. forkorter de ambulante psykiatriske forleb eller indleeggelsestiden i
psykiatrien, er der ikke grundlag for at Psykiatrisygehuset finansierer aktivitetsudvidelserne.

Det foreslés derfor, at budgetendringer afledt af modellen finansieres af centrale puljer inden for psykiatrien.

Sag vedr. vaekst i pa Sygehus Senderjylland

Den forste sag, der behandles efter ovenstdende model adresserer Psykiatrisygehusets agede trak af laboratorieydelser pa
Sygehus Senderjylland, hvor der har veeret en markant vaekst i leverede ydelser.



I forbindelse med indflytningen i det nye psykiatrisygehus i Aabenraa indgik Sygehus Senderjylland og
Psykiatrisygehuset i 2014 en aftale om levering af kliniske serviceydelser, som bl.a. omfattede muligheden for
kompensation ved en aktivitetsvaekst over 10 %. Efterfolgende har der veret en markant veekst i laboratorieydelser til
Psykiatrisygehuset, som har medfert merudgifter primeert til reagenser, men ogsé personaleforbrug.

Den ggede aktivitet splittes op i fire elementer:

e Vakst i antallet af rekvisitioner (afregnes med 40 kr. per rekvisition, svarende til udgifter til reagenser).

e Vakst i antal EKG (afregnes med 80 kr. pr. analyse).

e Vakst i antal sendeprover, hvor Sygehus Senderjylland far foretaget analysen pé eksternt laboratorium (afregnes
med 200 kr. pr. analyse).

¢ Adgang til at der tages prover i vagttid og i weekenden.

Samlet foreslés det, at Sygehus Senderjylland pé den baggrund tilferes 695.000 kr. érligt fra 2020, som finansieres af
centrale puljer inden for psykiatrien.

Fremtidige sager
Der ses en jevn vekst i antallet af test pa4 ambulante patienter inden for psykiatrien, samtidig med at antallet af senge gges

i takt med at psykiatriplanen implementeres, f.eks. med det nye sengeafsnit i Vejle samt etablering af nye senge 1
forbindelse med etablering af Nyt OUH.

Pé den baggrund forventes det, at de kommende ar vil byde pé et antal sager i stil med ovenstaende sag fra Sygehus
Senderjylland. Den ekonomiske effekt af disse sager forventes dog at vere relativt beskeden i forhold til ovenstaende og
vil umiddelbart kunne handteres pa samme vis.

Det anbefales hermed, at fremtidige sager vedr. kliniske serviceydelser som hovedregel fremlaegges i forbindelse med de
ordinare budgettilpasningssager.

Indstilling

Det indstilles, at psykiatri- og socialudvalget anbefaler over for regionsradet:

At de skitserede principper for afregning af aget treek af kliniske serviceydelser fra psykiatrien godkendes.

At Sygehus Senderjylland tilferes 695.000 kr. i 2020 og felgende &r, finansieret af centrale puljer inden for psykiatrien.

At evt. fremtidige sager vedr. psykiatriens treek af kliniske serviceydelser fremlaegges i forbindelse med de ordinzre
budgettilpasningssager.

Beslutning i Psykiatri- og socialudvalget den 19-11-2020

Psykiatri- og socialudvalget anbefaler indstillingen over for regionsradet.



Punkt 3: Permanentgorelse af styrket samarbejde med institutioner for unge
borgere under 20 ar.

20/53201
Resumé

Der fremlagges sag vedrerende udmentning af de i psykiatriplanen afsatte midler til permanentgerelse af samarbejde med
institutioner for unge borgere under 20 &r samt etablering af en telefonlinje for barn og unge, der er kendte i psykiatrien.

Sagsfremstilling

Regionsrddet godkendte den 16. december 2019 Psykiatriplan 2020-2024”, som indeholder 39 anbefalinger, der skal
implementeres i planperioden. Denne sag vedrerer anbefaling 20 ”permanentgerelse af samarbejde med institutioner for
unge borgere under 20 ar.”

Siden 2017 har Psykiatrien i Region Syddanmark drevet mobilteams i de berne- og ungdomspsykiatriske afdelinger.
Satspuljeprojektet, der afsluttes med udgangen af 2020 er tvarsektorielt og handler om at skabe et bedre samarbejde
mellem bosteder for bern og unge med psykiatriske problemstillinger og Psykiatrisygehuset. Malet med indsatsen er at
styrke Region Syddanmarks berne- og ungdomspsykiatriske behandling af borgere pa botilbud og i eget hjem saledes, at
de unge borgere folger og opseger den behandling de har brug for, samt at understette medarbejderne pé botilbuddenes
forebyggende og stettende arbejde. Indsatsen skal medvirke til at forebygge tvang og undga tvangs- og genindleggelser.

Satspuljeprojektet er blevet evalueret med gode tilbagemeldinger fra patienter og bosteder, som udtrykker et stort enske
om at fortsette det gode samarbejde. Som et vigtigt malepunkt for projektet, kan der pa tveers af de mobile teams ses et
fald i indleeggelser og tvangsindlaeggelser for de bern og unge, som har veret tilknyttet projektet. Dette er sket pa trods af,
at det samlede omfang for indleeggelser og tvangsindlaggelser for berne- og ungdomspsykiatrien er steget i samme
periode. Mobilteamenes sarlige styrke er det tette samarbejde omkring barnet/den unge. Resultaterne af indsatsen maéles
derfor bedst i den taette opfelgning pé den enkelte, der har vaeret tilknyttet.

Der vurderes derfor grundleeggende, at der er fortsat brug for mobilteamene, men der er behov for at samtenke indsatsen
med andre og nye initiativer fra psykiatriplanen, finanslovsaftalen samt budgetforlig 2021 og de dertil afsatte ressourcer.

Som del af Psykiatrisygehusets forstdende arbejde med et nyt koncept for ambulant psykiatri skal det vurderes, om
indsatsen i mobilteamene i berne- og ungdomspsykiatrien skal justeres blandt andet i forhold til sygehusets arbejde med
at reducere genindleggelser, oge tilgengeligheden i den ambulante psykiatri, akutplan og mere fleksibel tilrettelaeggelse
af indsatsen som beskrevet i FACT modellen. Desuden skal telefonlinje for bern og unge kendte i psykiatrien og deres
foraeldre (element i budgetforlig for 2021) indtenkes i mobilteamene.

Serligt fokus vil der veaere pa etablering af telefonlinjen i regi af mobilteamene. Telefonlinjen taenkes som et supplement
til de nuverende tilbud om akut hjelp og rddgivning til bern og unge i mistrivsel og sikre, at barn og unge efter endt
forleb i barne- og ungdomspsykiatrien kan komme trygt videre i livet. Telefonlinjen, som vil vere tilgeengelig i samme
tidsrum som mobilteamene, giver mulighed for let tilgaengelig hjelp og forebyggelse af tilbagefald.

Denne sag handler derfor udelukkende om en bevilling til at fortseette mobilteamenes arbejde efter udleb af projektmidler
ved udgangen af 2020.



I forhold til mobilteamenes fremtidige opgaveportefolje, herunder etablering af telefonlinje og sammenhang til det nye
koncept for ambulant psykiatri, vil der komme en sag herom til politisk godkendelse i forste kvartal 2021.

Bevilling til permanentgerelse af mobilteams i berne- og ungdomspsykiatrien finansieres af midler afsat under
psykiatriplanen, suppleret med midler fra Region Syddanmarks budgetaftale fra 2019. I psykiatriplanen er der afsat en
arlig driftsramme pa 3,2 mio. kr. arligt fra 2021.

Indstilling

Det indstilles, at psykiatri- og socialudvalget anbefaler over for regionsradet:

At bevilling til mobilteams i barne- og ungdomspsykiatrien permanentgeres.

At Psykiatrisygehuset til styrket sundhedsfaglig radgivning og lettere adgang til psykiatrisk radgivning tilferes 3,2 mio.
kr. 12021 og folgende &r.

Bevillingerne finansieres af rammen vedr. budgetaftale 2020, psykiatri.

Beslutning i Psykiatri- og socialudvalget den 19-11-2020

Psykiatri- og socialudvalget anbefaler indstillingen over for regionsradet.

Bilag
Udmentningsnotat styrket samarbejde (anbefaling 20)

Oplaeg, pkt. 3, 19-11-20 - Styrket samarbejde



Punkt 4: Anszettelse af foreldre- og parerende-peers

20/49745
Resumé

Der fremlaegges sag vedrerende udmentning af de i psykiatriplanen afsatte midler til ansettelse af foreldre- og parerende-
peers. Foreldrepeers er foreldre, som selv har erfaring med at have et barn eller ungt menneske, der har faet behandling i
berne- og ungepsykiatrien.

Sagsfremstilling

Regionsradet godkendte den 16. december 2019 ”Psykiatriplan 2020-2024”, som indeholder 39 anbefalinger, der skal
implementeres i planperioden. Denne sag vedrarer anbefaling 2 om ansattelse af foreldre- og parerende-peers.

Pa regionsradets psykiatrikonference den 8. maj 2019 fremforte repraesentanter fra patientorganisationerne et klart enske
om gget fokus pa recovery, og at behandlingens formal er at skabe hab om at komme sig. Som led i bevagelsen mod et
oget fokus pa recovery suppleres antallet af patientpeers i sygehuset og der ansattes parerende- og foraldrepeers.
Erfaringer nationalt og internationalt viser, at peerstotte understetter recoveryprocessen positivt hos mennesker med
psykisk lidelse og hos deres parerende, som ogséd gennemgér en proces om at lere at vere i en hverdag og et familieliv,
hvor psykisk sygdom er tilstede.

Ud over en positiv effekt pd recoveryprocessen viser erfaringer fra Region Hovedstaden, at foraldrepeers i berne- og
ungdomspsykiatrien kan vare en made at gge foreldreinddragelse pa, og at de kan vaere en kilde til viden for badde
foreldre og klinikere, ligesom de kan vare med til at understotte en god relation imellem afdelingen og foraeldrene.
Tilsvarende gode erfaringer har Region Hovedstaden gjort pa voksenomradet med parerendepeers, som vil blive overfort
til voksenpsykiatrien og Afdelingen for Traume- og Torturoverlevere (ATT) med ansettelse af parerendepeers pa de
psykiatriske afdelinger og ATT.

Der oprettes fire stillinger som foraldrepeer fordelt pa de to berne- og ungdomspsykiatriske afdelinger og syv stillinger
som pargrendepeer, en pa hver af de psykiatriske afdelinger og ATT.

En stilling bestar som udgangspunkt af to ugentlige vagter af 7,4 timer. Der vil typisk vere tale om aften- og
weekendvagter, som peers kan kombinere med andet arbejde. En peerstilling kan deles mellem to personer, hvor dette
findes hensigtsmaessigt.

Der udmentes budget svarende til ca. 275.000 kr. pr. peerstilling/ar. Dette giver en samlet bevilling til de 11 stillinger pé
3,03 mio. kr. med ni méneders effekt i 2021 og helarseffekt fra 2022. Psykiatrisygehuset pdbegynder rekruttering af peers
til de nye stillinger i starten af 2021.

Ligesom for patientpeers galder, at foreldre- og parerendepeers skal gennemfore sygehusets uddannelsesforlab for
peermedarbejdere.

Indstilling

Det indstilles, at psykiatri- og socialudvalget anbefaler over for regionsradet:



At Psykiatrisygehuset til ansattelse af foraeldre- og parerendepeers tilfores 2,27 mio. kr. 1 2021 og 3,03 mio. kr. 1 2022 og
folgende ar.

Bevillingerne finansieres af rammen vedr. budgetaftale 2020, psykiatri.

Beslutning i Psykiatri- og socialudvalget den 19-11-2020

Psykiatri- og socialudvalget anbefaler indstillingen over for regionsradet.



Punkt 5: Opsamling pA kommunerunden

18/53230
Resumé

Psykiatri- og socialudvalget gennemforte i august-september en moderunde til alle 22 kommuner i Region Syddanmark
med henblik pé droftelse af psykiatriplanens indhold og perspektiver. Pa baggrund af disse meder er der udarbejdet
forelobigt udkast til opsamling fra dreftelserne med kommunerne, som hermed vedlaegges til dreftelse.

Sagsfremstilling

Som opfelgning pé psykiatriplan 2020-24 gennemforte psykiatri- og socialudvalget i perioden august til september 2020
en mederunde hos de 22 kommuner i Region Syddanmark.

Formaélet med mederunden var en dreftelse sammen med kommunerne af psykiatriplanens anbefalinger, kommunernes
ensker og prioriteringer og feelles indsatsomrader i lyset af psykiatriplanen med henblik pa kvalificering og understettelse
af implementering af psykiatriplanen. Runden skulle desuden lofte videns- og indsigtsniveauet generelt for bade
kommuner og region i, hvad der sker i psykiatrien bade i regionen og i kommunerne.

P& baggrund af input opsamlet fra mederunden og efter den indledende dreftelse i psykiatri- og socialudvalget pd medet
den 6. oktober 2020 er der udarbejdet vedlagte udkast til opsamlingsrapport, der foreleegges til dreftelse. Pé4 baggrund af
dreftelsen udarbejdes det endelige forslag til godkendelse pa naste made i udvalget i januar 2021.

Opsamlingen indeholder primert folgende elementer:

1. Opsamling pa dreftelserne relateret til psykiatriplanen — bud pa generelle emner pa tveers af kommunemederne
struktureret under psykiatriplanens temaer og forslag til opfelgning pa de enkelte temaer.

2. Inspirationskatalog for kommunerne - opsamling pa fremkomne kommunale tilbud/tiltag.

3. Katalog over regionale behandlings- og radgivningstilbud.

Det er del 1, der er udarbejdet et forslag til draftelse af pa dette mede, mens de to andre dele er under udarbejdelse og vil
foreligge til opsamlingsnotatet endelige behandling pé naste udvalgsmede.

Vedr. pkt. 1:

For hvert emne er der i notatet angivet forslag til opfelgning, der adresserer indholdet af de enkelte emner. Desuden er der
under de enkelte emner trukket relevante anbefalinger i psykiatriplanen frem, der adresserer kernen af de enkelte emner.

Generelt afspejlede mederunden med kommunerne en bred forstielse og konsensus omkring psykiatriplanens indhold,
temaer og anbefalinger, hvilket indebarer, at langt sterstedelen af de rejste problemstillinger og draftelser kan adresseres
inden for psykiatriplanens ramme i form af temaer og anbefalinger. Enkelte emner vil supplere, nuancere eller tydeligere
indholdet af de enkelte anbefalinger, men det vurderes ikke at vare emner og forslag til opfelgning fra mederne, der ikke
falder ind under et eller flere af psykiatriplanens temaer.

Resultatet af droftelserne med de enkelte kommuner fremgar af vedlagte bilag. Nedenfor gives en kort introduktion til de
emner og dreftelser, der fremkom pd maderne med de 22 kommuner. Droftelserne er grupperet efter de velkendte temaer
fra psykiatriplanen. For hvert emne er der i notatet angivet forslag til opfelgning, der adresserer indholdet af de enkelte
emner.



Forslag til emner er folgende:

Tema 1: Patienter og parerende

- Interesse i peers. Eftersperger mere viden om peers. Interesse i lokale peers.
- Samarbejde om uddannelse af peers — decentralisere (dele) af uddannelsen.
- Peers kan indgé i kommunernes forebyggende arbejde.

- Barn som parerende.

- Generelt stor opmarksomhed pé unge og psykisk mistrivsel og usikre foraldre.

Tema 2: Lighed i sundhed

- Udeblivelser laegelige konsultationer. Ledsagere som lgsning?

- Eftersporgsel efter dbne konsultationer hos de praktiserende laeger. Drop-in”.
- Onske om et styrket samarbejde med de praktiserende leger.

- Generelt et onske om udvidet samarbejde med de praktiserende laeger ift. (somatisk) helbredstjek pa borgere med
psykiske lidelser.

Tema 3: Sammenhang og forebyggelse

- Onske om teettere samarbejde mellem regionens behandlingstilbud og kommunens psykiatritilbud, herunder
vidensdeling omkring patienterne pa tveers af sektorgraense.

- En indgang. I visse sammenhaenge kunne det vaere en god ide med et mere integreret samarbejde mellem
kommuner og region.

- Styrket tilgeengelighed til specialistviden.

- Onske om forstaerket indsats ift. behandling tettere pa borgeren.

- Lokale legsninger, hvor der er langt til neermeste psykiatritilbud.

- Fokus p& misbrugsomradet og overgangen fra regional psykiatri til misbrugsbehandling.
- Styrket opfelgning og samarbejde omkring udskrivning.

- Dget fleksibilitet i uddannelsessystemet i forhold til at rumme psykisk sarbare.

Tema 4: Bedre behandling — forskning, kvalitet og udvikling

- Fokus pa tvangsindlaeggelser. En udfordring. Serligt havde flere kommuner fokus pé de +65 &rige (maend). Tidlig
opsporing.

- Regionen har en raekke tilbud. Fokus pa sterre opmarksomhed i kommunerne om disse.

- Information og viden om de regionale tilbud skal styrkes. Det er der behov for.



Tema 5: Kapacitet og organisering
- De serlige pladser opfattedes generelt som et godt behandlingstilbud.

- Generel positive tilkendegivelser ift. psykiatriplanens styrkelse af kapaciteten.

Tema: 6

- Samarbejde om branding af psykiatrien, herunder samarbejde om rekruttering.

- Felles kompetenceudvikling pa tvaers af kommuner og Region.

- Mulighed for dele stillinger / jobrotation mellem kommunernes socialpsykiatri og den regionale psykiatri.
- Faglig sparring, ogsa pa sygeplejerske niveau. Falles skolebaenk?

- Rotation under uddannelsen (SOSU / sygeplejersker).

Vedr. pkt. 2 — Videreformidling af kommunespecifikke lgsninger

Mgaderne med kommunerne afspejlede bdde emner og problemstillinger pé tvaers af alle kommuner, men ogsé sarskilte
udfordringer for den enkelte kommune. Samtidig bibragtes ogsé kendskab til en rekke kommunespecifikke losninger pa
serskilte udfordringer. Der var i kommunerne et bredt enske om opsamling og videreformidling af disse saerlige indsatser
med henblik pa vidensdeling pa tvaers. Denne opsamling er endnu ikke udarbejdet, men vil blive adresseret i denne del 2
af opsamlingsnotatet, der endnu ikke er faerdigudviklet men vil indga i den endelige udgave af opsamlingsnotatet.

Vedr. pkt. 3 - Katalog over behandlings- og radgivningstilbud i den regionale psykiatri
Der var en generel efterspergsel i kommunerne efter mere overblik over og kendskab til de regionale rddgivnings- og
behandlingstilbud. Der udvikles derfor et katalog over de nuvarende regionale behandlings- og radgivningstilbud med

meget konkret anvisning af, hvem der kan kontaktes mv. for at blive endnu klogere pa de enkelte tilbud. Kataloget er
under udarbejdelse og vil forelegge til den endelige godkendelse i januar.

Indstilling
Til dreftelse.
Beslutning i Psykiatri- og socialudvalget den 19-11-2020

Droftet.
Bilag

Notat opsamling kommunerunde



Punkt 6: Status pa indsatsomradet patientinddragelse i Region Syddanmark

20/45741
Resumé

Patientinddragelse er et af Region Syddanmarks indsatsomrider pa sundhedsomradet for 2020. Psykiatri- og
socialudvalget orienteres derfor om status for arbejdet med at forbedre patientinddragelsen péa sygehusene.

Sagsfremstilling

Patientinddragelse er et af Region Syddanmarks indsatsomrader pa sundhedsomradet for 2020. En gang arligt
afrapporteres der til sundhedsudvalget samt psykiatri- og socialudvalget. Herudover skal regionsradet foreleegges en
temaafrapportering om patientsamarbejde i Region Syddanmark som felge af Region Syddanmarks malbilledekoncept.

Mal for patientinddragelse

Tilfredshed med patientinddragelsen pa regionens sygehuse bliver monitoreret gennem den store arlige LUP-
undersegelse, hvor patienter fra alle regionens sygehuse indgér. For at kunne holde gje med udviklingen hver méned,
benytter Region Syddanmark den mindre LUP-light-undersogelse.

Som en del af beslutningen om at gere patientinddragelse til et indsatsomrade for 2020 besluttede regionsradet et konkret
kvalitetsmal for omradet. Ambitionen er, at 90 % af patienterne skal vere tilfredse med inddragelse i behandling. I 2020
er delmalet, at 75 % af alle indlagte patienter oplever at blive inddraget i egen behandling i hgj grad eller i meget hgj grad.
For ambulante patienter er mélet tilsvarende 85 % i 2020.

De seneste resultater for juli 2020 viser, at 68 % af de indlagte patienter er tilfredse med inddragelse i behandlingen, og 81
% af de ambulante patienter er tilfredse med inddragelse i behandlingen samlet set i Region Syddanmark.
Psykiatrisygehuset begyndte i november 2018 at indsamle LUP-light-data, og indtil videre er det kun for ambulante
patienter. Seneste resultat for Psykiatrisygehuset, juli 2020, viser, at 73 % af de ambulante patienter er tilfredse med
inddragelse i behandlingen. Mélingerne fra LUP-light af tilfredsheden med patientinddragelsen i Region Syddanmark er
vedlagt som bilag.

Patienten i centrum ogsa i forbedringsarbejdet

Det centrale omdrejningspunkt i Den Syddanske Forbedringsmodel er det, der giver verdi for patienten. I
forbedringsarbejdet fokuseres til stadighed pa at forbedre de ofte komplekse processer og forlab, der indgar i
behandlingen af patienten. I forbedringssprog tales om vardistremme. Bade i arbejdet med verdistrommene, i
prioriteringen af forbedringsarbejdet og i vurderingen af effekten, er det vigtigt at inddrage patienten. Det betyder, at
patienten skal teenkes ind og inddrages i alle sammenhange, hvor det giver mening, dvs. i alle aktiviteter, hvor patientens
holdning, oplevelse og erfaring er vigtige at f4 med, nér man arbejder for at skabe mere vaerdi for patienten.

Sundhedsforskning der fremmer patientinddragelse

Da regionsradet i januar 2019 godkendte den nye Strategi for Sundhedsforskning, var det et startskud til at styrke og
udbrede patientcentreret forskning pé regionens sygehuse. Et af hovedomraderne i strategien omhandler forskning for
patienten, hvilket konkret indebarer, at patienter i endnu hejere grad skal inddrages i forskningen, bade i konkrete
forskningsprojekter, men ogsa i f.eks. forskningsrad samt bedemmelsesudvalg bade pa sygehusene og i de regionale
puljer og rad. Derudover satter strategien fokus pé at @ge forskningen i kommunikation samt patient- og
parerendeinddragelse.



Region Syddanmark afholdt i oktober 2019 finaleshow for citizen science-projektet Et Sundere Syddanmark i samarbejde
med TV/Syd, TV2/Fyn og Syddansk Universitet, hvor der blev uddelt i alt to millioner kroner til tre forskellige
forskningsprojekter. Projektet formidler forskning til borgerne, som via en SMS-afstemning kan bestemme hvilke
projekter, der skal tildeles pengene. Denne form for borgerinddragelse er med til i hgjere grad at maélrette forskningen
efter patienternes og borgernes ensker og behov. Samtidig er formidlingen forhébentlig med til bade at give viden om
forskning og vakke en nysgerrighed og lyst til involvering hos patienter og borgere. Et Sundere Syddanmark blev atholdt
for anden gang den 3. november 2020.

Andre patientinddragende tiltag

Der tages mange forskellige initiativer pa sygehusene i Region Syddanmark for at forbedre patientinddragelsen. Nogle af
dem er felles, som eksempel etablering af Center for Felles Beslutningstagning og fokus pé god og tydelig
kommunikation med patienten og patientens parerende (Klar tale). Andre initiativer er lokalt forankrede. Initiativerne er
forskellige og omhandler bdde inddragelse i patientens egen konkrete behandling samt organisatorisk inddragelse, hvor
patienters og parerendes viden indgar i tilretteleeggelsen af arbejdet, eksempelvis via rad eller udvalg for patienter og
parerende.

I vedhaftede bilag folger en status pé etablering af Center for Falles beslutningstagning og p4 kommunikationskonceptet
Klar tale. Herudover er der beskrevet konkrete eksempler pa patientinddragelse fra regionens fem sygehusenheder, som
kan give et indblik i de mader, sygehusene arbejder med patientinddragelse. Der findes mange flere patientinddragende
tiltag pa sygehusene end dem, der er beskrevet her.

Sundhedsudvalget orienteres om sagen pa mede den 24. november 2020.

Indstilling
Til orientering.
Beslutning i Psykiatri- og socialudvalget den 19-11-2020

Til orientering.

Bilag
Bilag 1. LUP-light data over patienttilfredshed i Region Syddanmark

Bilag 2. Indsatsomradet patientinddragelse 2020



Punkt 7: Status pa de saerlige pladser i psykiatrien

18/11537
Resumé

Der orienteres om status pa de serlige pladser i psykiatrien, herunder seneste nyt i forhold beleegning, ommerkning af
pladser og flytningen af 15 sarlige pladser til Psykiatrisk Afdeling Odense.

Sagsfremstilling

Psykiatrien i Region Syddanmark har siden 2018 haft serlige pladser til en mindre gruppe af serligt udsatte patienter med
sveere psykiske lidelser og udadreagerende adfaerd. Der gives en status pa driften af de serlige pladser, herunder
belaegning og ommarkning af pladser samt flytningen af 15 serlige pladser til Psykiatrisk Afdeling Odense.

Status pa flytningen af de sarlige pladser

Med psykiatriplanen blev det besluttet at flytte de 15 saerlige pladser fra Psykiatrisk Afdeling Vejle til Psykiatrisk Afdeling
Odense. Flytningen af de serlige pladser fandt sted den 2. november 2020. Personalet fra Vejle folger som udgangspunkt
med til Odense, men en del medarbejdere har valgt at sege andre udfordringer. Nyansat personale har derfor modtaget
introduktion i hele oktober. Som led i introduktionen har en del af det nyansatte personale varet i praktik pa afsnittet i
Vejle, hvor patienter og nyansat personale havde mulighed for at mede hinanden inden flytningen. Den samlede
personalegruppe har deltaget i introduktionen de sidste 14 dage af oktober med henblik pé at understatte samarbejdet og
en god opstart. Patienterne var i uge 42 pa besegg i Odense, hvor de besigtigede de nye fysiske ramme.

Status pé belegning

Der var den 20. oktober 2020 indskrevet 25 patienter pa de serlige pladser: 15 pa Psykiatrisk Afdeling Vejle og 10 pa
Psykiatrisk Afdeling Esbjerg. Psykiatrisygehuset modtager lobende anmodninger fra de syddanske kommuner.

Ommarkning af serlige pladser

Som en del af udmentningsaftalen vedrerende finanslovsmidlerne til styrket psykiatri blev det besluttet, at regionerne kan
ommerke sa@rlige pladser til almen psykiatriske sengepladser. Aftalen giver mulighed for at ommarke 25 % af pladserne

til almen psykiatri, hvilket svarer til otte pladser i Region Syddanmark. I samarbejde med de syddanske kommuner er det

besluttet at ommarke tre af de sarlige pladser indtil 30. juni 2021. Der foretages halvarligt en vurdering af, hvor mange
pladser der kan ommarkes.

Indstilling
Til orientering.
Beslutning i Psykiatri- og socialudvalget den 19-11-2020

Til orientering.



Punkt 8: Status budgetaftale 2021 - psykiatriomradet
18/53230

Resumé

Der fremlaegges status pa budgetaftale 2021 vedrerende psykiatriomradet.
Sagsfremstilling

Pé baggrund af budgetaftale 2021 for Region Syddanmark gives i vedlagte bilag en oversigt over forventet
implementeringsplan for aftale omraderne for sa vidt angar psykiatrien.

Indstilling

Til orientering.

Beslutning i Psykiatri- og socialudvalget den 19-11-2020
Til orientering.

Bilag

Bilag - Status nov. 2020



Punkt 9: Offentliggorelse af Sundhedsstyrelsens monitoreringsrapport for
tvang 2019/2020

20/41384
Resumé

Den nationale partnerskabsaftale om nedbringelse af tvang udleber ved udgangen af 2020. Sundhedsstyrelsen har udgivet
monitoreringsrapport for perioden 1. juli 2019 — 30. juni 2020. Opgerelsen viser udviklingen i anvendelsen af tvang for de
fem regioner.

Sagsfremstilling

Som opfelgning pa partnerskabsaftalerne mellem regionerne og staten har Sundhedsstyrelsen udgivet en
monitoreringsrapport om anvendelsen af tvang, der deekker perioden 1. juli 2019 — 30. juni 2020. Rapporten, som blev
offentliggjort den 12. november 2020, er vedlagt. Mélet med partnerskabsaftalerne er en reduktion pa 50 % af andelen af
personer, der bltefikseres, og at den samlede anvendelse af tvang i psykiatrien samtidigt reduceres.

Opgorelsen af andelen af personer udsat for fikseringer af antal indlagte, den sakaldte kongeindikator, indgar ikke i
monitoreringsrapporten. Dette skyldes, at regionerne i starten af 2019 er overgéet fra LPR2 (Landspatientregister) til
indberetning til LPR3, og i forbindelse med overgangen har det ikke veere muligt at fa data.

Ifolge rapporten er der nationalt sket et fald i antallet af personer, der beltefikseres i forhold til baselinen, som er et
gennemsnit af anvendelse af tvang i arene 2011-2013. For Region Syddanmark viser rapporten:

¢ Antallet af baeltefikseringer er reduceret med 21 % 1 forhold til baseline.

¢ Summen af baltefikseringstimer over 48 timer er i forhold til baseline reduceret fra 36.867 arlig til et niveau pa
11.603 timer. Region Syddanmark er dermed lykkedes med at halvere antal beltefikseringer over 48 timer.

¢ Region Syddanmark har udfordringer med at reducere anvendelsen af tvangsindlaggelser. Der ses en stigning i
antallet af personer, der tvangsindlegges i forhold til baseline, men der ses et fald siden mélingen 2018-2019.
Udviklingen i tvangsindleggelser blev bl.a. dreftet pa udvalgets kommunerunde.

¢ Der ses en stigning i anvendelsen af akut beroligende medicin med tvang i forhold til baseline. Der ses siden
malingen 2018-2019 et fald i brugen af beroligende medicin med tvang, bade i forhold til antallet af personer og
antallet af gange, der er givet beroligende medicin med tvang.

Den nationale partnerskabsaftale udleber ved udgangen af 2020. Det forventes, at Sundhedsstyrelsen udarbejder nye
malsatninger som aflgsning for de geldende. Danske Regioner har nedsat en arbejdsgruppe, der skal udarbejde forslag til
fremtidige proces- og resultatindikatorer i forhold til nye mal for nedbringelse af tvang og magtanvendelse i alle sektorer
af social- og sundhedsvesenet.

Indstilling

Til droftelse.

Beslutning i Psykiatri- og socialudvalget den 19-11-2020
Droftet.

Bilag

Rapport - Sundhedsstyrelsens monitorering af tvang i psykiatrien

Oplaeg, pkt. 9, 19-11-20 - Monitorering tvang



Punkt 10: Redegorelse vedrerende brug af magt pa de sociale centre for 3.
kvartal 2020

20/22758
Resumé

Der gives et overblik over udviklingen i antallet af indberettede indgreb om magtanvendelse foretaget pa social- og
specialundervisningstilbud herende under socialomradet i Region Syddanmark

Sagsfremstilling
Brug af magt pévirker trivslen pa et tilbud bade for borgerne og for medarbejderne. For borgerne kan brugen af magt foles
som overgreb, og for medarbejderne kan brug af magt foles bade fysisk og psykisk opslidende. Brug af magt skal derfor

minimeres mest muligt, og et konstant fokus pa brug af magt er en nedvendig forudsetning for det arbejde, der kan og
skal gores for at forebygge brugen af magt i videst muligt omfang.

Der gives et overblik over udviklingen i antal indberettede magtanvendelser foretaget pa regionens social- og
undervisningstilbud. Grundlaget for redegerelsen er de indberetninger, der er modtaget fra de sociale centre.

Der er i 3. kvartal 2020 sket et fald i antallet af indberettede magtanvendelser foretaget pé regionens sociale tilbud.

Der er generelt sket et fald i antallet af indberettede indgreb siden 3. kvartal 2019. For voksentilbuddene er faldet isar
sket fra 3. kvartal 2019 til 1. kvartal 2020, mens faldet for berne- og ungdomsinstitutionernes vedkommende primeert er
sket det seneste halve &r.

Indstilling

Til orientering.

Beslutning i Psykiatri- og socialudvalget den 19-11-2020

Til orientering.

Bilag

Redegorelse for udvikling i antal af magtanvendelser 3. kvartal 2020



Punkt 11: Overtraedelse af arbejdsmiljeloven pa4 Handicapcenter Fyn

19/1300
Resumé

Handicapcenter Fyn — Engbo Nyborg er blevet politianmeldt af Arbejdstilsynet som folge af en overtraedelse af
arbejdsmiljeloven. Sagen resulterede i et strakspabud i foraret, som er imgdekommet af tilbuddet.

Sagsfremstilling
Den 6. november 2020 blev regionsradet orienteret om, at Arbejdstilsynet har politianmeldt Handicapcenter Fyn — Engbo

Nyborg, for overtredelse af arbejdsmiljeloven. Nedenfor fremgér en redegerelse af sagen, som pa medet i psykiatri- og
socialudvalget uddybes af socialdirektoren.

Sagen kort

Den 20. maj 2020 var Arbejdstilsynet pa tilsynsbesgg hos Handicapcenter Fyn — Engbo Nyborg. Tilsynet var foranlediget
af en arbejdsulykke, hvor en medarbejder var blevet udsat for fysisk vold fra en borger.

Pé baggrund af tilsynsbesgget fik Handicapcenter Fyn - Engbo Nyborg et strakspadbud om at planlaegge, tilrettelaegge og
udfere arbejdet med en konkret borger sikkerheds- og sundhedsmaessigt fuldt forsvarligt.

I forbindelse med pabuddet oplyste Arbejdstilsynet, at de ville vurdere, om der var grundlag for en politianmeldelse eller
at give en bade. Det er fast praksis, nar Arbejdstilsynet undersgger en alvorlig arbejdsulykke. I disse tilfelde forleber den
efterfolgende behandling af sagen hos Arbejdstilsynet i to spor — et tilsynsfagligt spor og et juridisk spor.

Det tilsynsfaglige spor
Handicapcenter Fyn — Engbo Nyborg har indsendt tilbagemelding til Arbejdstilsynet med en beskrivelse af, hvordan

pabuddet et imgdekommet. I tilbagemeldingen beskrives, at der bl.a. er arbejdet med instrukser, risikovurdering af borger,
kriseberedskab og psykisk ferstehjalp.

Arbejdstilsynet har efterfolgende veret pa kontrolbesog og konstateret, at der ikke foreld nogen ny overtredelse af
arbejdsmiljelovgivningen. Efterfolgende har Arbejdstilsynet accepteret tilbagemeldingen fra Handicapcenter Fyn — Engbo
Nyborg om imgdekommelse af pabuddet.

Det juridiske spor

Den 3. november 2020 orienterer Arbejdstilsynet om, at Region Syddanmark er meldt til politiet for at overtraede
arbejdsmiljeloven.

Indstilling
Til orientering.

Beslutning i Psykiatri- og socialudvalget den 19-11-2020

Til orientering.



Punkt 12: Arshjul 2021

20/53337
Resumé

Psykiatri- og socialudvalget har udtrykt enske om at besgge regionale tilbud pa psykiatri- og socialomradet i forbindelse
med udvalgsmederne. Der fremlaegges forslag til mulige besagssteder 1 2021 til droftelse i udvalget.

Sagsfremstilling

Der er udarbejdet forslag til temaer og besegssteder (se nedenfor) for udvalgsmederne i 2021. Udvalget bedes drafte
temaerne og evt. supplere med henblik pd udvalgelse af temaer og besggssteder for 2021. Det tilstrabes, at hvert andet
udvalgsmade foregar pa en lokation uden for regionshuset. I lyset af corona-situationen og forventninger til at der kan
vaere besggsbegransninger vinteren ud, foreslas det at undlade at planlaegge udebesag i 1. kvartal 2021.

Til flere af nedenstédende forslag knytter der sig nogle tidsmaessige bindinger, hvorfor det er angivet sammen med
forslagene nedenfor.

Bruttoforslag til temaer for arshjulet 2021 for psykiatri- og socialudvalget — lokation: Regionshuset

Behandlingsbegrebet anno 2021
Lokation: Regionshuset
Forslag til dato: 1. halvar 2021

Beskrivelse: Det indgér i opfelgning pad kommunerunden, at udvalget skal have en gennemgang af behandlingsbegrebet i
psykiatrien, og hvad der indgér i moderne psykiatri anno 2021 med fokus pa viften af forskellige behandlingsaktiviteter,
der kan indgd. Herunder indgar en gennemgang af de forskellige typer af aktiviteter, patienterne kan mede i et
behandlingsforleb, herunder brug af kunst, kultur, musik, naturen, motion mv.

De nye akuttjenester — erfaringer indtil nu
Lokation: Regionshuset (evt. Vejle afdelingen)
Forslag til dato: 1. kvartal 2021

Beskrivelse: Regionsradet har i 2019 godkendt styrkelse af akuttilbuddene i psykiatrien i form af fx etablering af
mobilteams udgaende fra de psykiatriske afdelinger i regionen og en regionalt deekkende psykiatrisk udrykningstjeneste
(bortset fra pd Fyn, der deekkes af et puljefinansieret forsegsprojekt med udrykningstjeneste i Fyns politis regi). Der gores
status pa erfaringerne indtil nu.

Evaluering af det specialiserede socialomrade (forar 2021)
Lokation: Regionshuset
Forslag til dato: Forar 2021

Beskrivelse: Den igangvarende evaluering af det specialiserede socialomrade kan fa vidtraekkende konsekvenser for det
regionale socialomrade. Der arbejdes aktuelt pa udvikling af en specialiseringsmodel, som vil skabe en helt ny made at
vurdere de sociale tilbud pa og satte nye krav fremadrettet. Derudover forventes det, at de politiske forhandlinger pa



baggrund af evalueringen i slutningen af 2021 kan fa betydning for opgavefordelingen mellem kommuner og regioner pa
omradet.

Kompetenceudvikling og faglig profil (kan vaere hele aret)
Lokation: Regionshuset
Forslag til dato: 2021

Beskrivelse: For at na socialomréadets vision om, at vi sammen skaber fremtidens rammer for borgeroplevet kvalitet, sa er
det afgarende med lgbende fokus og udvikling i forhold til kompetencer og faglig profil. Det arbejdes der fokuseret med
pa alle de sociale centre og pa tveers af socialomradet. Der er blandt andet fokus pé bedre introduktion til nyansatte,
tveerfagligt samarbejde og udvikling af specialistkompetencer for ogsa at kunne give specialiseret rddgivning til
kommunerne p& omradet.

Bruttoforslag til temaer for arshjulet 2021 for psykiatri- og socialudvalget — lokation: Psykiatriske behandlingstilbud eller
sociale botilbud

Bemmehusene Stjernen i Odense
Lokation: Odense
Forslag til dato: 2021

Beskrivelse: Bornehusene Stjernen er fra 2014 skraeddersyet til de bern og unge med serlige behov, der bor her.
Bernehusene Stjernen er et moderne byggeri, hvor der er plads til leg og udfoldelse, der er masser af lys, og bl.a. er
vaeggene bekledt med en sarlig stojisolering, og der er bladt gulv, sd man ikke slér sig. Mélgruppen er bern og unge med
sveere hjerneskader, som har brug for hjelp til hverdagens funktioner.

Udby, Barne og Unge tilbud (gerne pa maj-medet)
Lokation: Udby ved Middelfart
Forslag til dato: Maj 2021

Beskrivelse: Region Syddanmarks nye tilbud for bern og unge, der har brug for hejtspecialiseret statte til at hdndtere
eksempelvis skole, sociale sammenhange eller familierelationer, forventes at sta klart i foraret 2021. Tilbuddet har
gennemgaet en gennemgribende renovering forud for, at barn og unge fra Mgllebakken og Bernehusene Middelfart flytter
ind. Der arbejdes kontinuerligt med at videreudvikle det hgjtspecialiserede tilbud, bl.a. med inddragelse af flere
forskellige fagligheder.

Syrenparken
Lokation: Barkop
Forslag til dato: 2021

Beskrivelse: Syrenparken er et socialpsykiatrisk botilbud, som henvender sig til borgere med alvorlige sindslidelser og
personlighedsforstyrrelser. Botilbuddet rummer 50 boliger. Boligerne er moderne boliger med stue og sovevarelse, og de
har eget badevaerelse og kekken. Syrenparken har lgbende tversektorielt samarbejde med bl.a. psykiatrien og almen
praksis.



Fremskudt funktion i Berne og ungdomspsykiatrien— erfaringer indtil nu
Lokation: Psykiatrisk afdeling, Aabenraa
Forslag til dato: 2. halvar 2021

Beskrivelse: Der er iverksat en reekke primert puljefinansierede udgaende behandlingstilbud i berne- og
ungdomspsykiatrien i de seneste ar. Det drejer sig bl.a. om mobilteams rettet mod fx sociale degntilbud og fremskudt
funktion i hver kommune. Det foreslés, at udvalget beseger enten et af de sociale degntilbud, som mobilteamet betjener
eller en fremskudt funktion i en af kommunerne og meder alle de centrale interessenter (kommuner, botilbud mv) for at
hare om erfaringerne med de udgéende aktiviteter.

Retspsykiatri, opgradering af sikkerhed (aflyst i 2020)
Lokation: Middelfart
Forslag til dato: 1. halvar 2021

Beskrivelse: Regionsradet har bevilget midler til en opgradering af den fysiske sikkerhed pa retspsykiatrisk afdeling, sa
der bl.a. etableres en gennemfort to-lags sikring overalt i huset. Det omhandler opgradering af dere, vinduer,
sikkerhedssystemer, overvagningsmuligheder mv. Opgraderingen er pa plads i efteraret 2020. Under besgget vil udvalget
fa et indtryk af den opgraderede fysiske sikkerhed og here om, hvordan der arbejdes med den dynamiske sikkerhed pa
afdelingen.

Serlige pladser og intensive senge i Odense
Lokation: Psykiatrisk afdeling, Odense
Forslag til dato: 1. halvér 2021

Beskrivelse: Det indgér i psykiatriplanen, at de sarlige pladser i Vejle skulle flyttes til Odense. I forste omgang til
psykiatrisk afdeling i Odense, og senere bliver det en del af den nybyggede psykiatriske afdeling pd Nyt OUH. Flytningen
til Odense blev gennemfort i oktober 2020. Der vil veere mulighed for at se de nye lokaliteter og here om opstarten af de
serlige pladser i Odense. Desuden er Odense et af de steder, der har sterst erfaring med implementering af de intensive
senge, hvorfor en formidling af de forelebige erfaringer med intensive senge ogsa indgér i temaet for madet.

Ny retspsykiatrisk afsnit i Esbjerg
Lokation: Psykiatrisk afdeling, Esbjerg
Forslag til dato: 2021

Beskrivelse: Som en del af psykiatriplanen skal der etableres et nyt retspsykiatrisk afsnit i Esbjerg ved at om- og tilbygge
et eksisterende psykiatrisk sengeafsnit pad matriklen i Esbjerg. Anlagsprojektet forventes afsluttet i juni 2021 og forventes
ibrugtaget ultimo august 2021. Der vil vaere mulighed for at se de nye faciliteter og here om forberedelserne til opstart af
det nye retspsykiatriske afsnit.

Indstilling
Til droftelse.
Beslutning i Psykiatri- og socialudvalget den 19-11-2020

Godkendt.



Punkt 13: Medekalender

20/234
Resumé

Psykiatri- og socialudvalgets modekalender for 2021.

Sagsfremstilling

Psykiatri- og socialudvalget har godkendt felgende modekalender for 2021:

Torsdag den 7. januar 2021, kl. 12.00-14.00

Torsdag den 4. februar 2021, k1. 12.00-14.00

Onsdag den 24. februar 2021, kl. 13.00-15.00 (regionshuset)
Torsdag den 8. april 2021, kl. 13.00-15.00

Onsdag den 5. maj 2021, kl. 10.00-12.00

Onsdag den 26. maj 2021, k1. 10.00-12.00

Torsdag den 5. august 2021, kl. 13.00-15.00

Mandag den 30. august 2021, k1. 13.00-15.00

Onsdag den 29. september 2021, kl. 13.00-15.00 (regionshuset)
Onsdag den 27. oktober 2021, kl. 13.00-15.00

Onsdag den 24. november 2021, kl. 13.00-15.00 (regionshuset)

Indstilling
Til orientering.
Beslutning i Psykiatri- og socialudvalget den 19-11-2020

Det blev besluttet, at madetidspunktet den 27. oktober 2021 @ndres til kI. 11.00-13.00.



Punkt 14: Eventuelt

20/234
Beslutning i Psykiatri- og socialudvalget den 19-11-2020

Orientering om rekrutteringsudfordringer og udfordring med hejt sygefravaer pa Psykiatrisk afdeling Aabenraa.



Punkt 15: Underskriftsside
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