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Punkt 1: Sammenflytning mellem lokal- og socialpsykiatri i Fredericia
Sundhedshus #

24/6729

Resumé

Psykiatri- og Socialudvalget orienteres om erfaringer fra sammenflytningen mellem lokal- og socialpsykiatrien i
Fredericia Sundhedshus. Derudover vises rundt i lokalerne.

Sagsfremstilling

Den regionale lokalpsykiatri og kommunale socialpsykiatri flyttede sammen i Fredericia Sundhedshus i februar 2023. Det
er erfaringen, at sammenflytningen har haft en positiv indflydelse på det tværsektorielle samarbejde, og også kommer
patienterne til gode.

 

Psykiatri- og Socialudvalget præsenteres for de foreløbige erfaringer fra sammenflytningen. Der vil desuden være en kort
rundvisning i lokalerne.

 

Oplægget holdes af Dorthe Lunding, oversygeplejerske, Lone Friis, chefsygeplejerske samt Hanne Bogh Andersen,
specialsygeplejerske.

Klimavurdering

Sagen er ikke klimavurderet, da den ikke har betydning for klimaet eller realiseringen af klimastrategien.

Indstilling

Til orientering.

Beslutning i Psykiatri- og socialudvalget den 28-02-2024

Til orientering.

 

Anja Lund deltog ikke i sagens behandling.

Bilag

Oplæg, pkt. 1 - Sundhedshuset

Fraværende Anja Lund,  V



Punkt 2: Foretræde - Foreningen "Håb i Psykiatrien" #

24/87

Resumé

Der er anmodet om foretræde for Psykiatri- og Socialudvalget.

Sagsfremstilling

Louise Maria Hansen fra foreningen ”Håb i Psykiatrien” har anmodet om foretræde for Psykiatri- og Socialudvalget.
Anmodningen er begrundet med et ønske om en samarbejdsaftale med Region Syddanmark.

Klimavurdering

Sagen er ikke klimavurderet, da den ikke har betydning for klimaet eller realiseringen af klimastrategien.

Indstilling

Til orientering.

Beslutning i Psykiatri- og socialudvalget den 28-02-2024

Til orientering.

 

Anja Lund deltog ikke i sagens behandling.

Fraværende Anja Lund,  V



Punkt 3: Robustgørelse af Psykiatrisk Afdeling Svendborg - forslag om
sammenlægning af Psykiatrisk Afdeling i Odense og Psykiatrisk Afdeling i
Svendborg

19/46338

Resumé

Psykiatri- og Socialudvalget drøftede på udvalgsmødet den 1. november 2023 modeller for robustgørelse af Svendborg
afdelingen, som psykiatrisygehuset havde udarbejdet efter ønske fra udvalget. Af hensyn til patienterne i Svendborg
vurderede udvalget, at der var behov for yderligere handling og behov for at se på, hvordan Psykiatrisygehusets
ressourcer kunne anvendes bedst muligt og ikke mindst, hvordan Psykiatrisygehuset samtidig kan værne bedst muligt om
ressourcerne, så patienter fortsat kan indlægges i Svendborg og modtage god og patientsikker behandling. Psykiatri- og
Socialudvalget anmodede derfor på mødet den 1. november 2023 om en konkret beskrivelse af sammenlægning af
Psykiatrisk Afdeling Svendborg og Psykiatrisk Afdeling Odense.

 

Der foreligger på den baggrund en nærmere beskrivelse af, hvorledes en organisatorisk/ledelsesmæssig sammenlægning
af de voksenpsykiatriske afdelinger i Odense og Svendborg vil kunne realiseres og udgøre en ramme for at håndtere de
eksisterende udfordringer.

Sagsfremstilling

Psykiatri- og Socialudvalget efterspurgte pa° mødet den 10. august 2023 et oplæg specifikt angående robustgørelse af
Psykiatrisk Afdeling Svendborg. Pa° den baggrund udarbejdede Psykiatrisygehuset modeller for robustgørelse af
afdelingen, som udvalget drøftede den 1. november 2023.

 

Udvalget konkluderede, at overlægebemandingen pa° afdelingen var meget skrøbelig, og at der bør sættes ind med
robustgørende tiltag. Af hensyn til patienterne i Svendborg var der behov for handling og behov for at se på, hvordan
Psykiatrisygehusets ressourcer kunne anvendes bedst muligt, og ikke mindst, hvordan Psykiatrisygehuset samtidig kan
værne bedst muligt om ressourcerne, så patienter fortsat kan indlægges i Svendborg og modtage god og patientsikker
behandling.

 

Udvalget ønskede pa° den baggrund en nærmere beskrivelse af, hvorledes en organisatorisk/ledelsesmæssig
sammenlægning af de voksenpsykiatriske afdelinger i Odense og Svendborg vil kunne realiseres og udgøre en ramme for
at sikre en robustgørelse af Svendboorg afdelingen.

 

Tilblivelsesproces

Beskrivelsen er blevet udarbejdet under løbende inddragelse af MED-systemet i kraft af drøftelser med:

Psykiatrisygehusets FMU
LMU Odense og LMU Svendborg
Fællesmøde mellem LMU Odense og LMU Svendborg
Møde med overlægernes og yngre lægers fællestillidsrepræsentant
Møder med lægerne pa° de to afdelinger

 

Sideløbende har der været dialog med afdelingsledelserne i de to afdelinger om processen med udarbejdelse af
beskrivelsen samt potentialer og udfordringer ved en evt. sammenlægning af de to afdelinger. Under hele processen er der
fastholdt statusmøder mellem afdelingsledelsen i Svendborg og sygehusets direktion. Møderne afholdes hver anden uge
med det formål at følge afdelingens situation, udfordringernes udvikling og arbejdet med at løse disse tæt.



 

Status lige nu

Udviklingen i overlægebemandingen på Psykiatrisk Afdeling Svendborg er yderligere forværret siden bestillingen af
beskrivelsen den 1. november 2023. Af hensyn til fortsat opretholdelse af muligheden for indlæggelse i Svendborg er der
behov for markante tiltag her og nu. Overlægebemandingen er så kritisk lav, at sengeafsnit i Svendborg må lukke, hvis
overlægebemandingen formindskes blot en smule yderligere.

 

Der er iværksat en række af de initiativer, som udvalget blev præsenteret for på mødet i november, der skal intensivere
den faglige udvikling, styrke samarbejdet og fremme rekrutteringen, men som ikke vurderes at være tilstrækkelig til at
løse udfordringerne. Disse arbejdes der videre med som supplement til forslaget om sammenlægning af afdelingerne. Her
kan fremhæves følgende elementer, der på sigt vil kunne bidrage til at løse udfordringerne:

Rekrutterings- og fastholdelsesinitiativer - flere initiativer er sat i værk i Psykiatrisygehuset for at udvikle og
forbedre vilkårene for både læger og overlæger for at skabe attraktive arbejdsmiljøer.
Digitale udviklingsmuligheder - øget samarbejde mellem Center for Digital Psykiatri og afdelingen i Svendborg,
hvor teknologiske løsninger udvikles og testes, vil kunne medvirke til at understøtte kapaciteten og skabe positiv
rekrutteringsomtale.
Oprettelsen af virtuel lægeklinik - der etableres en virtuel lægeklinik med organisatorisk forankring i
Psykiatrisygehusets Center for Digital Psykiatri. Online lægekontakt vil i første omgang blive et tilbud til patienter
fra lokalpsykiatrien i Svendborg, og vil efterfølgende blive udbredt til resten af sygehuset.

 

Forslag

Vedlagte beskrivelse gennemgår muligheder i en sammenlægning, de udfordringer der skal være fokus på undervejs, og
hvordan og hvornår det foreslås gennemført.

 

Ved en organisatorisk sammenlægning af afdelingerne i Odense og Svendborg gives der muligheder for at anvende
overlægekapaciteten pa° tværs af de to matrikler, dog således at der fortsat er overlæger pa° begge matrikler.
Sammenlægningen giver blandt andet yderligere muligheder for:

 

Ændringer i vagtberedskab – mulighed for fælles bagvagtslag mod to bagvagtslag nu.
Midlertidig ændring i fordeling af hoveduddannelsesforløb – ubesatte uddannelsesforløb fra den jyske del af
regionen placeres midlertidigt pa° Fyn ved afdelingen i Odense med forpligtelse om fremmøde i Svendborg.
Generelt bedre muligheder for tilrettelæggelse af overlægernes arbejde – fx etablering af flere H-stillinger, øget
brug af specialpsykologer, nye delte stillinger mellem Odense og Svendborg mv.

 

Ved en evt. sammenlægning skal der generelt findes løsninger, der i sidste ende vil kunne skabe mere attraktive vilkår og
arbejdsmiljøer for alle medarbejdere og ledelsen. Der bør iværksættes en fokuseret indsats på at rekruttere kommende
speciallæger og planlægning af karriereplaner for de yngre læger, også på langt sigt, således at en større andel af
speciallægerne kan fastholdes i den regionale psykiatri som overlæger. 

 

På baggrund af erfaringer med samlede afdelinger på forskellige geografier og af en afdelingsledelse på to personer
foreslås en fælles afdelingsledelse for Odense og Svendborg på to personer. Afdelingsledelsen for en sammenlagt afdeling
vil skulle fordele tiden i hhv. Odense og Svendborg, således at der er synlig ledelse på begge matrikler - også fra
afdelingsledelsesniveau.

 

Pa° samme måde som ved omorganiseringen af Region Syddanmarks Børne- og Ungdomspsykiatri i 2023, vil der ved en
sammenlægning være et LMU i både Svendborg og Odense i en overgangsperiode. Herefter vil der ske en



sammenlægning af LMU’erne.

 

Af hensyn til ikke mindst den forestående store opgave med etablering af integreret behandlingstilbud til psykiatriske
patienter med misbrug og risikoen ved et langvarigt sammenlægningsforløb foreslås at sammenlægningen iværksættes
hurtigst muligt. Konkret foreslås fra den 1. maj 2024.

 

Der er i processen udarbejdet en risikovurdering af forslaget.

 

Høringssvar

Forslaget har været i høring i psykiatrisygehuset. Alle høringssvars fulde ordlyd fremgår af vedlagte bilag.

Klimavurdering

Sagen er ikke klimavurderet, da den ikke har betydning for klimaet eller realiseringen af klimastrategien.

Indstilling

Det indstilles, at Psykiatri- og Socialudvalget anbefaler Regionsrådet:

 

At der gennemføres en sammenlægning af Psykiatrisk Afdeling Odense og Psykiatrisk Afdeling Svendborg til en samlet
afdeling pr. 1. maj 2024.

Beslutning i Psykiatri- og socialudvalget den 28-02-2024

Psykiatri- og Socialudvalget anbefaler indstillingen over for Regionsrådet.

 

Et medlem, Sara Darling Berg Jørgensen (F), tog forbehold.

 

Anja Lund deltog ikke i sagens behandling.

Bilag

Bilag - Robustgørelse af patientbehandlingen i Psykiatrisk Afdeling Svendborg

Bilag - Opsummering alle høringssvar

Oplæg, pkt. 3 - Robustgørelse patientbehandling i Psykiatrisk Afdeling Svendborg

Fraværende Anja Lund,  V



Punkt 4: Orientering om reorganisering af Syddansk Datastøttecenter for
Personlig Medicin

24/6048

Resumé

Syddansk Datastøttecenter for Personlig Medicin er et vigtigt element i realiseringen af regionens vision for personlig
medicin. Centeret er samtidig en del af den nationale infrastruktur for personlig medicin, som er aftalt mellem regionerne
og regeringen.

 

Udviklingen går stærkt inden for personlig medicin. Erfaringer og vidensudveksling med samarbejdspartenere har givet
anledning til at reorganisere datastøttecenteret, hvis funktioner fremover primært placeres i Open Patient data Explorative
Network (OPEN).

 

Datastøttecenteret bygger fortsat på konceptet, som Regionsrådet vedtog i 2021. Den reorganisering og gentænkning af
datastøttecenteret, som fremgår af beskrivelsen i bilaget, følger de oprindeligt vedtagne principper, og ændrer ikke på den
besluttede økonomiske ramme.

Sagsfremstilling

Regionsrådet godkendte den 25. januar 2021 etableringen af et datastøttecenter i Region Syddanmark – Syddansk
Datastøttecenter for Personlig Medicin. Det skete som led i realiseringen af regionens politiske og strategiske vision om at
tilbyde personlig medicin til alle relevante patienter og spille en aktiv rolle i det nationale samarbejde om personlig
medicin. Visionen for en syddansk infrastruktur for personlig medicin findes beskrevet i oplægget ”Sammen om
individuel behandling”.

 

Udviklingen går stærkt på dette område, og der er siden etableringen af centeret samlet en række erfaringer med driften af
datastøttecenter-funktionerne. Ligeledes er der løbende sket udveksling af viden og idéer med eksterne
samarbejdspartnere. På den baggrund er datastøttecenterets funktioner og organisering blevet gentænkt, jf. beskrivelsen i
vedlagte bilag.

 

Af beskrivelsen fremgår en organisering, hvor datastøttecenter-funktionerne i Region Syddanmark fremover primært
placeres hos OPEN, og trækker på allerede eksisterende funktioner dér. Såvel OPEN som datastøttecenteret er regionale
enheder, som understøtter alle sygehusenheder i regionen, og som har styregrupper med repræsentanter fra hele regionen.
I den daglige drift refereres til direktionen på OUH.

 

Placeringen af datastøttecenteret i OPEN sker for i højere grad at udnytte, at Region Syddanmark med OPEN har en
velfungerende struktur og netværk til at samle og dele viden samt understøtte forskning og udvikling på regionalt niveau.
OPEN får med datastøttecenteret en vigtig rolle i at understøtte det arbejde, som sikrer en kliniknær implementering og
anvendelse af personlig medicin.

 

Erfaringerne fra de første år med datastøttecenteret har også vist et behov for kompetencer og faciliteter, som kan løfte
regionen i forhold til øget brug af genetiske data. Dette indebærer en ny funktionalitet i OPEN – ”Genetic Data Services”
– som del af datastøttecenteret.

 

Datastøttecenterets virke bygger i øvrigt på de samme principper, som er beskrevet og vedtaget i oplægget til
Regionsrådet i januar 2021: Opgaverne skal løses kliniknært, netværksbaseret, tage afsæt i eksisterende miljøer og fra



starten have fokus på genomiske data, men med plads til udvikling på andre områder.

 

Der er med beskrivelsen således tale om Region Syddanmarks fornyede operationalisering af det datastøttecenter, som
Regionsrådet har vedtaget etableret, og som det på tværregionalt plan er aftalt, at alle regioner driver på den lokalt mest
hensigtsmæssige måde.

 

Endvidere er budgetrammen på 5 mio. kr., som Regionsrådet vedtog i 2021 i forbindelse med beslutningen om centerets
etablering, uændret. Budgetmidlerne udmøntes også fremadrettet til varetagelsen af datastøttecenter-funktioner, som
bidrager til at indfri intentionerne med centeret og regionens vision på området for personlig medicin.

 

Sundhedsudvalget orienteres den 27. februar 2024, Psykiatri- og Socialudvalget den 28. februar 2024 og derefter
Regionsrådet den 18. marts 2024.

Klimavurdering

Der er ikke foretaget en klimavurdering af sagen, idet sagen ikke har betydning for klimaet eller bidrager til realisering af
klimastrategien.

Indstilling

Til orientering.

Beslutning i Sundhedsudvalget den 27-02-2024

Til orientering.

Beslutning i Psykiatri- og socialudvalget den 28-02-2024

Til orientering.

 

Anja Lund og Sarah Andersen deltog ikke i sagens behandling.

Bilag

Syddansk Datastøttecenter for Personlig Medicin - beskrivelse

Fraværende Anja Lund,  V



Punkt 5: Drøftelse af heldagsstudietur for Psykiatri- og Socialudvalget #

23/10702

Resumé

Psykiatri- og Socialudvalget ønsker at blive inspireret af andre regioners aktiviteter på psykiatri- og socialområdet. Der er
derfor lagt en heldagsstudietur ind den 11. september 2024 i udvalgets årshjul, og administrationen er blevet bedt om at
komme med forslag til indhold til studieturen.

 

Et forslag kunne være, at udvalget besøger Region Sjælland med fokus på Region Sjællands arbejde med STIME-
modellen samt institutionen Kofoedsminde. Kofoedsminde er den eneste institution i landet for voksne domfældte
udviklingshæmmede, som har begået alvorlig, ofte personfarlig, kriminalitet.

Sagsfremstilling

I forbindelse med beslutning omkring Årshjul 2024 efterlyste Psykiatri- og Socialudvalget, at administrationen kommer
med forslag til indholdet af en studietur til en eller flere af de andre regioner, så udvalget kan få inspiration på centrale
områder af udvalgets arbejdsfelt.

 

Et forslag kunne være en studietur til Region Sjælland med følgende elementer:

Besøg i Regionshuset i Sorø/en endnu ikke navngiven kommune. Tema: STIME

STIME står for Styrket Tværsektoriel Indsats for børn og unges Mentale sundhed eller i daglig tale STIME. Med STIME
tages et fælles ansvar for at hjælpe det stigende antal børn og unge i psykisk mistrivsel, som har brug for en lettere
behandlingsindsats, men som ikke har brug for at komme i psykiatrien. STIME handler om tidlig opsporing af og indsats
mod mistrivsel, så der kan sættes ind og forebygges, inden problemerne vokser sig store og medfører store personlige,
familiemæssige og samfundsmæssige omkostninger. Det er højt prioriteret i Region Syddanmark at få udbredt STIME i
regionen. Dette er senest kommet til udtryk i planen for omorganisering af børne- og ungdomspsykiatrien. Brug af STIME
vurderes central for håndtering af den psykiske mistrivsel i et samarbejde mellem kommuner og region. Region Sjælland
er godt i gang med STIME.

 

Besøg på Kofoedsminde/Rødby/Lolland

Kofoedsminde er en sikret institution for voksne domfældte udviklingshæmmede, der har begået alvorlig, ofte
personfarlig kriminalitet. En dom til ophold på Kofoedsminde er den mest skærpede foranstaltning, udviklingshæmmede
borgere kan idømmes. Kofoedsminde har modtagepligt og er på nuværende tidspunkt den eneste institution af sin art i
Danmark. Kofoedsminde ligger i Rødby på Lolland. Der er i alt 17 sikrede afdelinger og én åben afdeling, og der bor ca.
100 borgere på institutionen. Kofoedsminde kendes bl.a. fra DR dokumentarerne ”For farlig til frihed” og ”De særligt
farlige”.

 

Det som begrunder relevansen af de to elementer er bl.a.:

STIME:

STIME er et centralt element i udvikling og udbygning af det børne- og ungdomspsykiatriske område i Region
Syddanmark – og i resten af landet.
Der har været efterspurgt en dyberegående indføring i STIME fra udvalgets side – hvad det i praksis indebærer at
arbejde med STIME-modellen for region og kommuner.
Region Sjælland er godt i gang med udbredelse af STIME til pt. otte kommuner og har høstet erfaringer med brug
af STIME.

Kofoedsminde:



Det vil være muligt at få en rundvisning på matriklen. Udvalget har temamøde i maj omkring området for
domfældte udviklingshæmmede, og et besøg på Kofoedsminde vil give udvalget konkret indblik i de rammer, som
nogle af disse bor i.
Tilsvarende vil udvalget få indblik i det tilbud, der leveres til én af de målgrupper i Danmark, hvor der er størst
behov for en højt specialiseret indsats. Målet med den faglige indsats på Kofoedsminde er, at borgernes livskvalitet
bliver forbedret, ved at de med støtte og vejledning formår at overskue mere og mere af deres særlige udfordringer.
De kriminelle handlinger bliver bearbejdet på en sådan måde, at det med en særlig indsats fra de fagprofessionelle i
dagligdagen kan forebygges, at lovovertrædelsen gentages, når beboeren igen skal leve i et mindre sikret miljø.
Desuden har Social- og Boligstyrelsen i november 2023 meldt ud, at det er uhensigtsmæssigt, at der kun er et tilbud
af denne karakter på landsplan. Styrelsen ser behov for at sikre forsyningen og den faglige bæredygtighed af højt
specialiserede indsatser til målgruppen gennem etablering af yderligere et sikret tilbud/afdeling i Vestdanmark. Det
er endnu ikke besluttet, hvem der skal drive et eventuelt nyt tilbud i Vestdanmark, eller hvor det skal placeres.

Baggrunden for Styrelsens udmelding er, at et stigende antal borgere i målgruppen - og det  deraf afledte pres på de
fysiske og faglige rammer på Kofoedsminde - udgør en udfordring for tilbuddets forudsætninger for at kunne
imødekomme målgruppens behov for en højt specialiseret indsats og for at kunne imødekomme behovet på landsplan.

 

Administrationen har umiddelbart indhentet tilsagn fra Region Sjælland, om at udvalget kan komme på besøg og høre om
de to elementer i studieturen. Når udvalget har taget stilling til forslaget, vil der blive igangsat en nærmere planlægning af
besøgene og transport. Udvalget vil få nærmere information senere, når det endelige program og transport er på plads. Der
henledes opmærksomhed på:

Studieturen vil formentlig vare hele dagen, dvs. formentlig med start kl 8 og hjemkomst til regionen ca. kl. 20.
Der vil formentlig være ca. 6 timers transport.
Ud over de to besøg vil det også være nødvendigt at gennemføre udvalgsmøde undervejs på turen.
På Kofoedsminde vil der blive mulighed for en rundvisning på stedet, mens der ikke forventes rundvisning eller
lignende i forbindelse med introduktion til STIME (vil foregå i mødelokale).
Da turen indebærer en del transport, foreslår administrationen, at udvalget kører samlet i bus, så udvalget kan
afholde udvalgsmøde i bussen undervejs. Bussen vil kunne samle udvalgets medlemmer op i hhv. Vejle, Kolding og
Odense og sætte dem af samme steder på vej hjem.

 

Medlemmerne af Psykiatri- og Socialudvalget er blevet spurgt til deres muligheder for at deltage i en heldags studietur
den 11. september 2024. Otte medlemmer har meldt tilbage, at de kan deltage, og tre medlemmer kan muligvis deltage.

Klimavurdering

Sagen er ikke klimavurderet, da den ikke har betydning for klimaet eller realiseringen af klimastrategien.

Indstilling

Til drøftelse.

Beslutning i Psykiatri- og socialudvalget den 28-02-2024

Drøftet.

 

Forslag fra administrationen om en tur til Region Sjælland med fokus på STIME og besøg på Kofoedsminde blev
godkendt. Der forsøges afholdt udvalgsmøde fra starten af dagen på en regional lokalitet i Odense-området. Nærmere
program sendes frem senere.

 

Anja Lund deltog ikke i sagens behandling.

Fraværende Anja Lund,  V



Punkt 6: Mødekalender #

24/87

Resumé

Psykiatri- og Socialudvalgets mødekalender for 2024.

Sagsfremstilling

Psykiatri- og Socialudvalget har godkendt følgende mødekalender for 2024:

 

Onsdag den 3. april 2024, kl. 10-13, Ungehuset Røjleskov, Middelfart
Onsdag den 8. maj 2024, kl. 10-13, Regionshuset
Onsdag den 29. maj 2024, kl. 10-13.30, Regionshuset
Onsdag den 7. august 2024, kl. 10-12, Regionshuset (reserveret)
Onsdag den 11. september 2024, kl. 8.30-17.00, studietur
Onsdag den 2. oktober 2024, kl. 10-13, OUH
Onsdag den 6. november 2024, kl. 10-13, social institution, Fredericia
Onsdag den 27. november 2024, kl. 10-13, ATT, Middelfart

Indstilling

Til orientering.

Beslutning i Psykiatri- og socialudvalget den 28-02-2024

Til orientering.

 

Anja Lund og Sarah Andersen deltog ikke i sagens behandling.

Fraværende Anja Lund,  V



Punkt 7: Gensidig orientering #

24/87

Beslutning i Psykiatri- og socialudvalget den 28-02-2024

 

”Grindstedforureningen”. Kort orientering v. udvalgsformanden.
Specialinstitutioner på Socialområdet.
Autismecenter Fredericia.

 

Anja Lund og Sarah Andersen deltog ikke i sagens behandling.

Fraværende Anja Lund,  V



Punkt 8: Underskriftsside

Fraværende Anja Lund,  V
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