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Punkt 1: Mødedeltagere

21/31904

Resumé

Mødedeltagere

Medlemmer:

 
 

Region
Syddanmark:

Regionrådsmedlem Bo Libergren
Regionrådsmedlem Marianne Mørk Mathiesen
Regionrådsmedlem Jørn Lehmann Petersen

 

PLO Syddanmark:

Formand Birgitte Ries Møller
Medlem Michael Haslund

Medlem Morten Svenning Nielsen

 

Kommunerne:

Byrådsmedlem Henning Ravn, Esbjerg
Byrådsmedlem Malene Kaisen Nielsen, Vejen
Byrådsmedlem Per Nyhus, Billund
Byrådsmedlem Lisa Pihl Jensen, Langeland
Byrådsmedlem Karsten Meyer Olesen, Aabenraa

Øvrige deltagere:

 
 

Sekretariat:

Afdelingschef Frank Ingemann Jensen, Praksis, Region
Syddanmark (afbud)
Chefkonsulent Tine Canvin, Praksis, Region Syddanmark
Specialkonsulent Anita Lerche, Praksis, Region Syddanmark

Jurist, Line Fürst Sørensen, Praksis, Region Syddanmark

 

Faste deltagere

i øvrigt

 

 

 

 

Afbud

Koncerndirektør Kurt Espersen, Region Syddanmark (afbud)
Sundhedsdirektør Arne Nikolaisen, Esbjerg Kommune (afbud)

Konsulent Susanne Hartvig, KKR Syddanmark

Konsulent Tina Juul, Fælleskommunalt Sundhedssekretariat
(afbud)

Jurist, Lene Nordberg Eriksen, Lægeforeningen

Byrådsmedlem Malene Kaisen Nielsen, Vejen
Byrådsmedlem Per Nyhus, Billund
Byrådsmedlem Lisa Pihl Jensen, Langeland
Byrådsmedlem Karsten Meyer Olesen, Aabenraa

Regionrådsmedlem Marianne Mørk Mathiesen
 



 

 

Beslutning i Praksisplanudvalg vedr. almen praksis den 10-06-2021

Der var afbud fra

 

Byrådsmedlem Malene Kaisen Nielsen, Vejen
Byrådsmedlem Per Nyhus, Billund
Byrådsmedlem Lisa Pihl Jensen, Langeland
Byrådsmedlem Karsten Meyer Olesen, Aabenraa

Regionrådsmedlem Marianne Mørk Mathiesen



Punkt 2: Godkendelse af dagsorden

21/31904

Resumé

Godkendelse af dagsorden

Beslutning i Praksisplanudvalg vedr. almen praksis den 10-06-2021

Godkendt



Punkt 3: Årsstatus for brug af lokalaftaler i 2020

21/29485

Resumé

Udgiften til ydelser inden for lokalaftalerne i Region Syddanmark var i 2020 på knap 80 mio. kr.  Dette er en stigning på
ca. 25 mio. kr. i forhold til 2019. Hovedparten af udgiftsstigningen kan tilskrives forbrug inden for hhv. ”Lokalaftale om
Samtaleterapi og krisesamtale” og ”Rammeaftale om telemedicin”. For begge aftaler er udgiften til ydelser inden for
aftalerne steget med ca. 10. mio. kr. fra 2019 til 2020.

Sagsfremstilling

I det vedlagte notat gøres status på forbrug for lokalaftalerne i 2019 og 2020.

Samlet set er udgifterne til brugen af lokalaftalerne steget med ca. 25 mio. kr. fra knap 55 mio. kr. i 2019 til knap 80 mio.
kr. i 2020.

Notatet har særligt fokus på ydelsesmønsteret for henholdsvis” Lokalaftale om Samtaleterapi og Krisesamtaler” og
”Rammeaftale om Telemedicin”, der er de to aftaler, hvor der har været den største vækst i brugen.

 

For ”Lokalaftale om samtaleterapi og krisesamtaler” var der ved aftalens indgåelse i 2019 en forventning om en årlig
vækst i omegnen af 10 %, hvor forbruget i 2018 er sat som baseline. Forbruget inden for aftalen er steget fra ca. 31 mio.
kr. i 2018 til ca. 48 mio. kr. i 2020, hvor forventningen til forbrug i 2020 var på ca. 40 mio.kr. Den reelle vækst i ydelser
og økonomi siden aftalens indgåelse har dermed været på omkring 50%. Ved aftalens indgåelse var der en forventning
om, at den nye ydelse, krisesamtale” i ret stor udstrækning ville erstatte nogle af ”samtaleterapi” ydelserne. Med ca.
78.000 afregnede samtaleterapiydelser i 2018 og henholdsvis ca. 72.000 afregnede samtaleterapiydelser og knap 45.000
afregnede krisesamtaler i 2020 er denne substitution ikke slået igennem i brugen af aftalen.

Samtidig ses der ikke den ønskede ændring i brugsmønsteret for samtaleterapi-ydelsen, således at ydelsen bruges til
længerevarende forløb for den enkelte patient. Praksisafdelingen sendte på den baggrund et nyhedsbrev ud til de
praktiserende læger i januar 2021, med henstilling om at anvende ydelserne efter intentionen, og sondre mellem de to
ydelser. På nuværende tidspunkt er det ikke muligt at se, om der har været effekt af henvendelsen, men udviklingen
følges.

 

For ”Rammeaftale om telemedicin” er udgiften øget med ca. 10 mio. kr. fra 2019 til 2020. Det er særligt brugen af
ydelsen ”4436 - videokonsultation” der bærer stigningen.

 

For begge aftaler kan en stor del af væksten formentlig tilskrives den særlige situation med COVID-19 i 2020, der har
forstærket behovet for brug af telemedicinske løsninger og medvirket til udviklingen af ”minLægeApp” og Virtuelt
Venteværelse i lægepraksis. Begge tekniske løsninger, der har gjort afholdelsen af videokonsultationer nemmere for
lægerne. Samtidig har ”Corona-krisen” betydet en stor usikkerhed og ændrede hverdagsvilkår for mange danskere, hvilket
kan have udløst en efterspørgsel efter støttende samtaler i form af krisesamtaler og samtaleterapi i almen praksis.

 

For begge aftaler er det derfor relevant fortsat at følge udviklingen i brugen af aftalerne for at se om brugen af
samtaleterapi og krisesamtaler finder et mere normalt leje, med en mere normal hverdag, og for at se om brugen af
telemedicinske løsninger er blevet en fast bestanddel af lægernes hverdag, eller primært har været relateret til den særlige
situation i 2020.

 

Ud over Telemedicin og Samtaleterapi er det relevant at bemærke, at lægerne tilsyneladende har taget ”Lokalaftale om
særlig socialmedicinsk indsats” (socialmedicinske hjemmebesøg) til sig, idet der i 2020 er afregnet knap 1.500 besøg mod
ca. 600 besøg i 2019. Måltallet ved aftalens indgåelse var ca. 1.000 årlige besøg.



 

Ligeledes er brugen af ”Lokalaftale om forebyggelse af akutte indlæggelser” steget fra ca. 2.500 besøg i 2019 til ca. 4.000
besøg i 2020.

Indstilling

Til orientering

Beslutning i Praksisplanudvalg vedr. almen praksis den 10-06-2021

Punktet blev taget til orientering

Bilag

Notat - årsstatus lokalaftaler 2020 til PPU maj 2021



Punkt 4: Lempelse af suspendering af ydelsen "videokonference (4435)"

18/14672

Resumé

Som følge af beslutning på møde i Praksisplanudvalget d. 17. marts 2021 har Region Syddanmark, PLO Syd og de
syddanske kommuner indgået aftale om en lempelse af suspenderingen af ydelsen ”videokonference – 4435” fra
”Rammeaftale om telemedicin”. Endvidere orientering om opsigelse af midlertidige nationale aftaler om telefon- og
videokonsultationer pr. 1. juni 2021.

Sagsfremstilling

Den 17. december 2020 blev der indgået en midlertidig, national aftale om videokonference i almen praksis. Med
reference til den nationale aftale blev ydelsen ”videokonference – 4435 fra den lokale aftale om telemedicin i almen
praksis suspenderet i Region Syddanmark pr. 15. januar 2021.

 

På møde d. 17. marts 2021 besluttede Praksisplanudvalget, at regionen skulle lave et udspil til lempelse af suspenderingen
af ydelsen ”videokonference – 4435”, da kravet om minimum 3 deltagere i en videokonference i den nationale aftale,
virkede hæmmende på det tværsektorielle samarbejde. F.eks. begrænser det muligheden for afholdelse af en del af de
koordinerende møder mellem praktiserende læge og den kommunale sygepleje, som flere læger er begyndt at afholde.
Betingelsen om 3 deltagere i en videokonference begrænser også lægerne i forhold til f.eks. at benytte tilbuddet om
telefarmakologisk medicingennemgang for relevante patienter.

 

Praksisafdelingen, PLO Syd og de syddanske kommuner har i fællesskab udarbejdet og godkendt vedlagte ramme for en
lempelse af suspenderingen af videokonferenceydelsen fra ”Rammeaftale om telemedicin i almen praksis”.

 

Aftalen fastsætter, at almen praksis kan anvende videokonference 4435 med kun to deltagere i helt særlige tilfælde, under
særlige forudsætninger:

 

Videokonferencen skal

være planlagt
være af længere varighed
Skal give en særlig værdi i forhold til en telefonsamtale, det kan være:

Understøtte dialogen gennem skærmdeling af informationer om en given patient
Understøtte dialogen gennem visuel præsentation af fx nedskrevne registreringsskemaer eller demonstration af
eksempelvis behandlingsteknik eller apparatur
Omhandle særligt komplekse patienter, hvor det at kunne se samarbejdsparten vurderes som særligt vigtigt for at
forebygge misforståelser
Understøtte relationen mellem parterne, f.eks. ved opstart at et nyt samarbejde eller introduktion af nye
medarbejdere i et samarbejde

 

Eksempler på dette samarbejde kan være:

Telefarmakologisk rådgivning
Planlagt, længerevarende dialog mellem praktiserende læge og specialist på sygehuset eller i speciallægepraksis om
tilrettelæggelse af behandling for en konkret patient
Planlagt, længerevarende dialog mellem den kommunale sygepleje og den praktiserende læge om tilrettelæggelse af
behandling og pleje af en konkret patient



 

Videokonferencetaksten kan endvidere bruges til at understøtte samarbejdet mellem almen praksis og kommunale
jobcentre ved planlagte møder med to deltagere om konkrete patienter/borgere, for at gøre dette samarbejde uafhængigt af
den lokale organisering af jobcenteret/den kommunale forvaltning i modsætning til socialmedicinsk samarbejde med
social og sundhedsforvaltninger jf. overenskomsten.

 

For videokonference som følge af både den nationale aftale og lokalaftalen gælder, at samtalen/konferencen skal
omhandle en konkret patient, for at lægen kan fakturere ydelsen på rette cpr.nr. Anvendes videokonference til lægefaglig
rådgivning og vejledning uden konkret patient, som det er tilfældet visse steder i samarbejdet mellem plejecenter og den
fasttilknyttede plejecenter læge, vil dette skulle aftales lokalt, som en del af samarbejdet under plejecenteraftalen.

 

Aftalen om lempelse af suspenderingen er vedlagt til Praksisplanudvalgets orientering.

 

Opsigelse af midlertidige nationale aftaler om telefon- og videokonsultationer

Regionernes Lønnings- og takstnævn (RLTN) har pr. 1. juni opsagt en række af de midlertidige aftaler om telefon- og
videokonsultationer som følge af Corona-epidemien. Dette betyder, at blandt andet muligheden for at afholde en
almindelig konsultation pr. telefon ophører.

 

RLTN og Praktiserende Lægers Organisation (PLO) har samtidig pr. 1. juni 2021 indgået ny midlertidig aftale om at
”aftalt specifik forebyggelsesindsats” (kronikerkontrol) og ”samtaleterapi” fortsat kan gennemføres via video. I Region
Syddanmark udføres samtaleterapi jf. ”Lokalaftale om samtaleterapi og krisesamtaler”. For at sikre ensartethed i forhold
til de nationale aftaler kan disse ydelser fortsat gennemføres på video.

 

Den nye aftale og opsigelsen af de tidligere aftaler betyder, at følgende ydelser kan afholdes pr. video: videokonsultation,
aftalt specifik forebyggelsesindsats, samtaleterapi, krisesamtale, videokonference, samt 5 specifikke tillægsydelser til
videokonsultationer.

Indstilling

Til orientering

Beslutning i Praksisplanudvalg vedr. almen praksis den 10-06-2021

Punktet blev taget til orientering

 

Bilag

16.04.2021 - Bilag - Ny ramme for anvendelse af 4435 - videokonference .pdf



Punkt 5: Orientering om forlængelse af kontrakt med med udbudsklinik
Nordic Medicare Lægeklinik Aabenraa

18/29581

Resumé

Der orienteres om, at kontrakten med udbudsklinik Nordic Medicare Lægeklinik Aabenraa er blevet forlænget med et år.

Sagsfremstilling

Region Syddanmark indgik den 1. juli 2018 kontrakt med Nordic Medicare om at drive en udbudsklink i Aabenraa.
Kontrakten blev indgået for en 4 årig periode til udløb den 30. juni 2022.

 

Udvalget for det Nære Sundhedsvæsen har på sit møde den 12. april 2021 besluttet at forlænge kontrakten til den 1. juni
2023.

 

Med forlængelsen skabes ro om lægedækningen og ro til at arbejde med en eventuel ny model for udmøntning af
ydernumre baseret på andet end højeste pris. 

 

Indstilling

Til orientering.

Beslutning i Praksisplanudvalg vedr. almen praksis den 10-06-2021

Punktet blev taget til orientering

 



Punkt 6: Orientering om forlængelse af kontrakt med udbudsklinik Alles
Lægehuse Tønder.

18/48851

Resumé

Forlængelse af kontrakt med udbudsklinik Alles Lægehuse Tønder.

Sagsfremstilling

Region Syddanmark indgik den 1. december 2018 kontrakt med Alles Lægehuse om at drive en udbudsklink i Tønder.
Kontrakten er gældende indtil videre med tidligste opsigelse efter den 30. november 2022.

 

Udvalget for det Nære Sundhedsvæsen har på sit møde den 12. april 2021 besluttet at forlænge kontrakten til den 30.
november 2023.

 

Med forlængelsen skabes ro om lægedækningen og ro til at arbejde med en eventuel ny model for udmøntning af
ydernumre baseret på andet end højeste pris.

 

Indstilling

Til orientering.

Beslutning i Praksisplanudvalg vedr. almen praksis den 10-06-2021

Punktet blev taget til orientering

 



Punkt 7: Orientering om tildeling af genudmøntet ydernummer i Ørbæk

21/3994

Resumé

Der gives en orientering om tildeling af det genudmøntede ydernummer til Ørbæk

 

Sagsfremstilling

Ørbæk lægehus fik på Samarbejdsudvalgets møde d. 17. marts 2021 inddraget en ledig kapacitet. Samme dag besluttede
Praksisplanudvalget at genudmønte ydernummeret til interesserede læger til nedsættelse i Ørbæk.

Ørbæk Lægehus bød som eneste interesserede ind på kapaciteten og har derfor fået den tildelt vederlagsfrit. Lægehuset
fortsætter således med to kapaciteter i 5853 Ørbæk.

 

Indstilling

Til orientering

 

Beslutning i Praksisplanudvalg vedr. almen praksis den 10-06-2021

Punktet blev taget til orientering

 



Punkt 8: Orientering om tildeling af genudmøntet ydernummer i
Rudkøbing

20/59277

Resumé

Der gives en orientering om tildeling af det genudmøntede ydernummer til lægepraksis i Rudkøbing.

 

Sagsfremstilling

Lægeklinikken i Havnegade, Rudkøbing fik på Samarbejdsudvalgets møde d. 17. marts 2021 inddraget en ledig kapacitet.
Samme dag besluttede Praksisplanudvalget at genudmønte ydernummeret med fortrinsret til interesserede læger der
allerede er nedsat i området.

Ansøgningen havde deadline d. 5. juni 2021.Der vil på mødet blive givet mundtlig orientering om tildelingen af
ydernummeret.

 

Indstilling

Til orientering

Beslutning i Praksisplanudvalg vedr. almen praksis den 10-06-2021

Udvalget blev orienteret om at ydernummeret er tildelt til ”Lægehuset Rudkøbing”.



Punkt 9: Orientering om tildeling af nyt ydernummer til Bramming/Holsted

21/2472

Resumé

Der gives en orientering om tildeling af nyt ydernummer udmøntet til Bramming/Holsted

 

Sagsfremstilling

Udvalget for det nære Sundhedsvæsen traf d. 12. april 2021 beslutning om at udmønte et nyt ydernummer til nedsættelse
Bramming eller Holsted. Baggrunden for at udmønte et nyt ydernummer til området var en ansøgning fra to unge læger
om at erhverve et ekstra ydernummer og det blev vurderet hensigtsmæssigt i forhold til lægedækningen.

Ydernummeret blev annonceret landsdækkende med deadline for ansøgning den 1. juni 2021.

Der vil på mødet blive givet mundlig orientering om tildelingen af ydernummeret.

 

Indstilling

Til orientering

 

Beslutning i Praksisplanudvalg vedr. almen praksis den 10-06-2021

Udvalget blev orienteret om at ydernummeret er tildelt ”Lægehuset Idræts Allé”

 



Punkt 10: Status på lægedækningen pr. maj 2021

21/6066

Resumé

Der gives en status på lægedækningen pr. maj 2021

 

Sagsfremstilling

Lægedækningen i regionen er fortsat stabil.

 

Visse områder i regionen vurderes fortsat som generelt lægedækningstruede og enkelte områder holdes under tæt
observation.

 

Lægedækningsgruppen, som er en arbejdsgruppe under Praksisplanudvalget foretager hvert kvartal udpegningen af
lægedækningstruede områder. Områderne udpeges for mindst seks måneder ad gangen. Udpegningen som
lægedækningstruet område giver nogle overenskomstmæssige fordele for de berørte praksis som i nogle tilfælde vil kunne
fremme rekrutteringen.

 

Følgende områder blev udpeget som lægedækningstruede 17.marts 2021:

-          Billund by

-          Fanø Kommune

-          Varde Kommune

-          Vejen by

-          Løgumkloster i Tønder Kommune

-          Aabenraa kommune

 

Samtidig blev følgende områder udpeget som opmærksomhedsområder, som kan blive ramt af mere kortvarige problemer
med lægedækningen:

-          Assens by

-          Billund Kommune

-          Fredericia Kommune

-          Langeland Kommune

 

Der sker udpegning igen den 10. juni 2021.

 

Lægedækningen i regionen er generelt set god, men der er fortsat områder, der er udfordrede og vil være det i de
næstkommende år. Rekrutteringen til Sydvestjylland og Sønderjylland er inde i en tidslomme med for få færdiguddannede



unge læger til at dække det løbende generationsskifte inden for de næstkommende 3 til 5 år. Der arbejdes derfor på at få
unge læger uddannet på Fyn og i trekantsområdet til at flytte sig til de udfordrede områder.

 

Der er aktuelt særlig opmærksomhed på at understøtte lægedækningen til Varde Kommune, Billund Kommune,
Sønderborg Kommune og til Svendborg.

I Varde by er der etableret en ny lægepraksis med 2 kapaciteter i det tidligere Hjertecenter. Praksis åbner for patienter
omkring årsskiftet 2021/2022. Lægedækningsudfordringerne i Varde by bliver derved minimeret. Andre dele af Varde
kommune vil dog fortsat være lægedækningstruede, herunder Agerbæk og Oksbøl.

 

Billund by er udpeget som lægedækningstruet, men der ligger nu også udfordringer i Grindsted by, hvor der mangler 3
læger til en ledig kapacitet og til et generationsskifte i en praksis hvor gennemsnitsalderen over 71 år.

 

I Sønderborg Kommune er der nu flere ældre læger, som planlægger et generationsskifte i deres praksis. Det gælder
Gråsten, Sønderborg by, Augustenborg og i Nordborg. Særlig opmærksomhed er der på Nordborg Lægehus, som betjener
2362 patienter. Ejer-lægen, der er 76 år, har en ansat læge på 71 år og en ledig kapacitet. Praksis er sat til salg, men det er
pt. svært at rekruttere nye læger.

 

I Svendborg skal en praksis med 2 kapaciteter lukke i efteråret og der arbejdes på rettidigt at sikre lægedækningen i byen.

 

De to tilbageværende udbudsklinikker i regionen er beliggende i Aabenraa og Tønder og er medvirkende til at sikre
lægedækningen i de to byer. Udvalget for det nære Sundhedsvæsen besluttede på mødet d. 12. april 2021 at kontrakterne
skulle forlænges til hhv. 1. juli 2023 og 1. december 2023.

Indstilling

Til orientering.

Beslutning i Praksisplanudvalg vedr. almen praksis den 10-06-2021

Punktet blev taget til orientering

 

Bilag

Assens Kommune - Maj 2021

Billund Kommune - Maj 2021

Esbjerg Kommune - Maj 2021

Fanø Kommune - Maj 2021

Fredericia Kommune - Maj 2021

Faaborg-Midtfyn Kommune - Maj 2021

Haderslev Kommune - Maj 2021

Kerteminde Kommune - Maj 2021

Kolding Kommune - Maj 2021

Langeland Kommune - Maj 2021



Middelfart Kommune - Maj 2021

Nordfyns Kommune - Maj 2021

Nyborg Kommune - Maj 2021

Odense Kommune - Maj 2021

Svendborg Kommune - Maj 2021

Sønderborg Kommune - Maj 2021

Tønder Kommune - Maj 2021

Varde Kommune - Maj 2021

Vejen Kommune - Maj 2021

Vejle Kommune - Maj 2021

Ærø Kommune - Maj 2021

Aabenraa Kommune - Maj 2021



Punkt 11: Lukket

21/28788



Punkt 12: Lukket

21/22928



Punkt 13: Lukket

21/22935



Punkt 14: Lukket

21/27004



Punkt 15: Eventuelt

21/31904

Sagsfremstilling

Eventuelt

 

Beslutning i Praksisplanudvalg vedr. almen praksis den 10-06-2021

Intet under eventuelt.


	Mødeinformation
	Indholdsfortegnelse
	Punkt 1: Mødedeltagere
	Punkt 2: Godkendelse af dagsorden
	Punkt 3: Årsstatus for brug af lokalaftaler i 2020
	Punkt 4: Lempelse af suspendering af ydelsen "videokonference (4435)"
	Punkt 5: Orientering om forlængelse af kontrakt med med udbudsklinik Nordic Medicare Lægeklinik Aabenraa
	Punkt 6: Orientering om forlængelse af kontrakt med udbudsklinik Alles Lægehuse Tønder.
	Punkt 7: Orientering om tildeling af genudmøntet ydernummer i Ørbæk
	Punkt 8: Orientering om tildeling af genudmøntet ydernummer i Rudkøbing
	Punkt 9: Orientering om tildeling af nyt ydernummer til Bramming/Holsted
	Punkt 10: Status på lægedækningen pr. maj 2021
	Punkt 11: Lukket
	Punkt 12: Lukket
	Punkt 13: Lukket
	Punkt 14: Lukket
	Punkt 15: Eventuelt

