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Punkt 1: Valg af ny formand for Sundhedssamarbejdsudvalget
23/487

Resumé

Da Stephanie Lose er indtradt i regeringen og dermed fritaget fra sit medlemskab i regionsradet, skal der veelges en ny
formand til Sundhedssamarbejdsudvalget.

Sagsfremstilling
Jevnfer bekendtgerelse nr. 1248 om sundhedsklynger, sundhedssamarbejdsudvalg, sundhedsaftaler og

patientinddragelsesudvalg vaelger Sundhedssamarbejdsudvalget sin formand blandt regionsradets reprasentanter i
udvalget, mens der vaelges en naestformand blandt borgmestrene.

Bo Libergren blev den 27. november 2023 valgt som ny regionsradsformand i Region Syddanmark, efter at Stephanie
Lose er indtradt i regeringen og dermed er fritaget fra sit medlemskab i regionsradet.

Da Stephanie Lose hidtil har vaeret formand for Sundhedssamarbejdsudvalget, skal udvalget nu vaelge en ny formand
blandt regionsradets reprasentanter.

Klimavurdering

Der vurderes ikke at vaere klimamaessige konsekvenser af forslaget idet sagen ikke i vaesentlig grad bidrager til realisering
klimastrategiens malsatninger.

Indstilling

Det indstilles, at Sundhedssamarbejdsudvalget

e Velger en ny formand

Beslutning i Sundhedssamarbejdsudvalget den 11-12-2023

Regionsradsformand Bo Libergren blev valgt som ny formand for Sundhedssamarbejdsudvalget.

Fravaerende Mads Skau, V



Punkt 2: Gensidig orientering fra sundhedsklyngerne

23/487

Resumé

Der gives en kort status fra hver sundhedsklynge i forhold arbejdet i sundhedsklyngernes politiske niveau.
Sagsfremstilling

Baggrund

Med henblik pé gensidig inspiration og vidensdeling leegges der op til, at klyngeformandskaberne giver en kort status pa
initiativer i sundhedsklyngerne samt hvilke politiske fokusomrader der prioriteres.

Siden seneste made i Sundhedssamarbejdsudvalget har der varet aftholdt falgende meder i de politiske niveauer i
sundhedsklyngerne:

Sundhedsklynge Sydvestjylland:

e Magde i det politiske niveau d. 5. december 2023

Sundhedsklynge Senderjylland:

e Made i det politiske niveau d. 24. november 2023

Sundhedsklynge Lillebelt:

¢ Made i det politiske niveau d. 13. oktober 2023

Sundhedsklynge Fyn:
¢ Made i det politiske niveau d. 29 september 2023
Klimavurdering

Der vurderes ikke at vaere klimamassige konsekvenser af forslaget, idet sagen ikke i vaesentlig grad bidrager til
realisering klimastrategiens malsatninger.

Indstilling
Det indstilles at Sundhedssamarbejdsudvalget

e Tager orienteringen til efterretning

Beslutning i Sundhedssamarbejdsudvalget den 11-12-2023

Orienteringen blev taget til efterretning.

Fravaerende Mads Skau, V



Punkt 3: Temadroeftelse: Udfordringer og muligheder i samarbejdet om
behandlingsredskaber og hjzlpemidler

23/3193
Resumé

Pa madet i Sundhedssamarbejdsudvalget den 8. maj blev det besluttet, at man ensker en temadreftelse i
Sundhedssamarbejdsudvalget om behandlingsredskaber og hjelpemidler.

Sagsfremstilling
Baggrund

Sundhedssamarbejdsudvalget enskede en dreftelse af, hvordan praksis for udlevering af hjelpemidler fungerer i dag og
hvorvidt den nuverende ordning kan optimeres, sa det bliver nemmere for borgerne/patienterne.

Behandlingsredskaber og hjeelpemidler

Region og kommuner har et feelles ansvar for finansiering og udlevering af behandlingsredskaber, hjelpemidler, utensilier
(mindre genstande der bruges som redskab eller hjelpemiddel til et bestemt formal, fx som medicinsk udstyr) og andre
remedier, som indgér i behandling, pleje og genoptrening af borgerne.

Cirkularet om afgreensning af behandlingsredskaber, hvortil udgiften afholdes af sygehusvasenet praciserer ansvars- og
forsyningsforpligtigelsen i forhold til begreberne behandlingsredskaber og hjelpemidler. Udlevering af
behandlingsredskaber er en regional opgave, mens udlevering af hjelpemidler og treeningsredskaber er en kommunal
opgave.

Nar personalet skal vurdere, hvorvidt et redskab er et behandlingsredskab, et hjelpemiddel eller et treeningsredskab er det
en vurdering af forméalet med anvendelsen af produktet og produktets karakter.

o Et produkt har karakter af et behandlingsredskab, nér anvendelsen af produktet alene har et behandlende formal
o Et produkt har karakter af et treeningshjaelpemiddel, nar anvendelsen af produktet alene har et treenende formal
o Et produkt har karakter af et hjelpemiddel, nar anvendelsen af produktet alene har et athjelpende formal

Behandlingsredskaber er udstyr som patienter forsynes med som led i behandling pa hospitalet, eller som fortsattelse af
en iverksat behandling. Formélet med anvendelsen er enten at tilvejebringe forbedring af det resultat, som er opnaet ved
behandlingen, eller at forhindre forringelse af behandlingsresultatet. Behandlingsredskaber ordineres af en hospitalslaege i
henhold til Sundhedsloven § 74.

Traeningshjelpemidler/treeningsredskaber er produkter, der anvendes som led i et genoptreningsforleb. Formalet med
anvendelse af produkterne er gennem treening at forbedre, vedligeholde eller hindre forringelse af det aktuelle
funktionsniveau. Treeningsredskaber bevilges i henhold til Sundhedsloven §140.

Hjelpemidler bevilges med henblik pa at afhjelpe en fysisk eller psykisk funktionsnedsettelse, nar produktet:
i veesentlig grad kan afhjelpe de varige folger af den nedsatte funktionsevne

i vaesentlig grad kan lette den daglige tilvarelse i hjemmet eller



er ngdvendigt for, at den pageldende kan udeve et erhverv.

Hjelpemidler bevilges af kommunen i henhold til Servicelovens § 112 og § 113B.

Overdragelse af forsyningssansvar:

Forsyningsansvaret kan overgd fra regionalt regi til kommunalt regi i situationer, hvor behandlingsredskabet ikke lengere
tjener til at forbedre eller forhindre forringelse af et behandlingsresultat opnaet i sygehusregi. Sygehuset eller
specialleegepraksis forestér den laegefaglige vurdering. Forudsatningen for at kommunerne kan overtage
forsyningsansvaret er, at der er tale om en varig nedsat funktionsevne. Det er selve den nedsatte funktionsevne, der er
afgerende for varighedsbegrebet - ikke diagnosen eller behandlingslengden.

Tilknytningsprincip:

Region Syddanmark og kommunerne i regionen er enige om, at udlevering af behandlingsredskaber, hjelpemidler og
treeningsredskaber skal lgses bedst muligt for patienten/borgeren. Opstar der tvivl om hvilken myndighed, der har ansvaret
for udlevering og betaling af et nedvendigt behandlingsredskab, hjeelpemiddel og treningsredskaber, er det vigtigt, at
tvivlen ikke péavirker borgeren. Det er derfor aftalt, at den myndighed, der pa tvivlstidspunktet har tettest kontakt med
patienten/borgeren, loser opgaven. Det nedvendige behandlingsredskab, hjelpemiddel og treningsredskaber leveres til
patienten/borgeren, og ansvar og betalingsspergsmal afklares efterfelgende mellem sygehus og kommune.

Behandlingsredskaber og hjalpemidler i praksis

Behandlingsredskaber, hjelpemidler og treeningsredskaber bevilges under forskellige lovgivninger, og det er derfor ogsa
forskellige instanser, der treeffer afgerelse omkring hhv. behandlingsredskaber og hjelpemidler. En del af afgerelserne
beror pa vurderinger af lovgivningen i forhold til om formalet med hjelpemidlet er opfyldt.

Der kan opsta udfordringer i situationen, hvor et behandlingsredskab overgar til et hjelpemiddel. I denne overgang skal
borgeren selv ansgge kommunen om hjelpemidlet, og det kan give flere udfordringer. Der kan bl.a. vaere ventetid og der
er ogsa borgere, som ikke har ressourcerne til selv at ansgge kommunen. Der er udfordringer med at f&
behandlingsredskaber tilbage pa sygehusene igen, da borgerne selv er forpligtet til at levere dem tilbage, hvilket ikke alle
borgere har ressourcer til. Der er dog flere steder lavet lokale aftaler om, at ndr kommunen leverer deres hjelpemidler,
tager de sygehusets behandlingsredskaber med retur til kommunens depot.

Marianne Thomsen, chefterapeut pa Sydvestjysk Sygehus og Robert Elbaek, myndighedsleder i Odense kommune
deltager pad medet og praesenterer, hvordan omradet fungerer i praksis, hvilke udfordringer, der er i hverdagen, og hvordan
man lgbende forsgger at lose udfordringerne. P4 madet praesenteres en aktuel case.

Marianne Thomsen og Robert Elbak reprasenterer arbejdsgruppen for behandlingsredskaber og hjalpemidler, som er en
tvaersektoriel arbejdsgruppe under Falgegruppen for genoptraning og rehabilitering, som har ansvaret for Casekataloget
for behandlingsredskaber og hjelpemidler.

Hanne Andersen, sygeplejefaglig direkter pd Sygehus Lillebeelt, praesenterer i forlengelse heraf kort de aktuelle
udfordringer vedrerende bevilling af kompressionsstremper som hjelpemiddel (se bilag).

Klimavurdering



Der vurderes ikke at vaere klimamaessige konsekvenser af forslaget, idet sagen ikke i vaesentlig grad bidrager til
realisering klimastrategiens malsatninger.

Indstilling

Det indstilles, at Sundhedssamarbejdsudvalget

¢ Drofter udviklingsmulighederne omkring samarbejdet ift. behandlingsredskaber og hjeelpemidler.

Beslutning i Sundhedssamarbejdsudvalget den 11-12-2023

Formand for Sundhedssamarbejdsudvalget, Bo Libergren, indledte punktet med at rammesatte dreftelsen, der har til
formal at tydeliggere, hvilke udfordringer det kan satte borgeren i, at der juridisk skelnes mellem behandlingsredskaber
og hjelpemidler.

Marianne Thomsen, chefterapeut pa Sydvestjysk Sygehus, og Robert Elbek, myndighedsleder i Odense kommune,
preesenterede, hvordan omradet fungerer i praksis, hvilke udfordringer, der er i hverdagen, og hvordan man lebende
forsgger at lase udfordringerne.

De fortalte, at samarbejdet mellem kommuner og sygehusene faktisk fungerer rigtig godt, og at parterne finder en
pragmatisk vej gennem de lovgivningsmassige udfordringer. Det er imidlertid en udfordring, at borgeren selv skal ansoge
om et hjelpemiddel (digitalt), ndr borgeren ikke laengere har ret til at beholde sit behandlingsredskab.
Sagsbehandlingstiden i kommunerne kan variere fra 4-12 uger.

Afslutningsvis prasenterede formand for Falgegruppen for genoptraning og rehabilitering og sygeplejefaglig direktor for
Sygehus Lillebalt, Hanne Andersen, en case om kompressionsstremper, hvor borgeren kommer i klemme mellem
serviceloven og sundhedsloven pa baggrund af en principafgerelse. Det betyder konkret, at en stor gruppe af borgere ikke
leengere kan fé bevilliget kompressionsstremper, som de ud fra et fagligt perspektiv har brug for. Dette skaber ulighed i
sundhedsvaesenet, da det paferer denne gruppe af borgere en gkonomisk byrde, da de selv skal kebe
kompressionsstremperne, nar de ikke far dem bevilliget.

I Region Midt har deres Sundhedssamarbejdsudvalg har valgt at sende en henvendelse til Indenrigs- og Sundhedsminister
Sophie Lehde og til Bolig- og Socialminister Pernille Rosenkrantz-Theil, hvor de opfordrer ministrene til at forholde sig
til konsekvenserne af principafgerelsen.

Man er i Sundhedssamarbejdsudvalget enige om, at man afventer ministrenes svar pa henvendelsen fra

Sundhedssamarbejdsudvalget i Region Midt, hvorefter Sundhedssamarbejdsudvalget vurderer, om der er behov for at tage
initiativ til at sende endnu en henvendelse pa tvaers af de fem Sundhedssamarbejdsudvalg i landet.

Bilag

Henvendelse til Indenrigs- og Sundhedsministeren og Social- og boligministeren.pdf

Fravaerende Mads Skau, V



Punkt 4: Valg af emne for temadreftelse til mode i
Sundhedssamarbejdsudvalget den 28.februar 2024

23/3193
Resumé

Sundhedssamarbejdsudvalget drefter og beslutter, hvilket emne der skal veere genstand for temadreftelsen pad mede i
Sundhedssamarbejdsudvalget den 28. februar 2024.

Sagsfremstilling

BAGGRUND

Sundhedssamarbejdsudvalget foreslog pa medet den 8. december 2022 en raekke emner, som
kunne vare relevante at dagsordenssatte som temadreftelser pd kommende meader i udvalget.

Det drejer sig om folgende emner:

Hvordan forebygger vi overvagt blandt befolkningen?

Hvordan mindsker vi tvang i psykiatrien?

Hvordan kan vi tvaersektorielt samarbejde endnu bedre om akutpladser?
Hvorfor er det sa vanskeligt at skabe gode overgange?

Hvordan arbejder vi videre pa demensomréadet?

e o o o o

Aftholdte temadroftelser:
¢ Hvordan sikrer vi mere hjemmebehandling og hvad skal vi vaere sarligt opmarksomme pa i den forbindelse?

(Temadreftelse atholdt pa mede den 8. maj 2023)
e Hvad kan vi gare for at skabe de gode forleb i den sidste tid? (Temadreftelse atholdt pA mede den 6. februar 2023)

Derudover blev det besluttet, at hvis andre emner skulle dukke op undervejs, som man i

udvalget vurderer relevante at drefte, s& kan disse ogsa velges.

PROCES

Med udgangspunkt i ovenstdende emner drefter Sundhedssamarbejdsudvalget, hvilket emne
der skal veere genstand for temadreftelsen pd madet den 28. februar 2024. I forbindelse med
dreftelsen uddybes gerne, hvilken vinkling en given dreftelse skal have og hvilke omrader
man med fordel vil have belyst i forbindelse hermed.

Klimavurdering

Der vurderes ikke at vaere klimamassige konsekvenser af forslaget idet sagen ikke i veesentlig grad bidrager til realisering
klimastrategiens malsatninger.

Indstilling

Det indstilles, at Sundhedssamarbejdsudvalget:



¢ Drofter, udvaelger og vinkler et emne for temadreftelsen pa made i Sundhedssamarbejdsudvalget den 28. februar
2024.

Beslutning i Sundhedssamarbejdsudvalget den 11-12-2023
Det blev forsléet, at temadreftelsen for det naeste mede i Sundhedssamarbejdsudvalget skal vere en afdekning af det

tvaersektorielle samarbejde omkring akutpladser/midlertidige pladser med det formal at drefte, hvorhenne samarbejdet
kan blive bedre.

Fravaerende Mads Skau, V



Punkt 5: Godkendelse af, at Region Syddanmark og de 22 syddanske
kommuners Sundhedsaftale 2024-27 sendes til Sundhedsstyrelsen

22/49926
Resumé

Sundhedssamarbejdsudvalget godkendte den 30. august 2024 Sundhedsaftalen 2024-27. I perioden 1. september til 15.
november har aftalen veret sendt til godkendelse i de 22 kommunalbestyrelser samt i regionsradet.

Sundhedsaftalen 2024-27 er derfor endeligt godkendt og pa narvaerende mede skal Sundhedssamarbejdsudvalget
godkende, at den fremsendes til Sundhedsstyrelsen.

Sagsfremstilling

Baggrund

Pa mede den 30. august 2024 godkendte Sundhedssamarbejdsudvalget Sundhedsaftalen 2024-27. Efterfolgende har
aftalen vaeret sendt til godkendelse i de 22 kommunalbestyrelser og i regionsradet i perioden 1. september til 15.
november 2023.

Samtlige parter har godkendt Sundhedsaftalen 2024-27 uden bemarkninger.

Proces

Jf. bekendtgarelse om sundhedsklynger, sundhedssamarbejdsudvalg, sundhedsaftaler og patientinddragelsesudvalg skal
sundhedsaftalen, nar den er endeligt godkendt, fremsendes til Sundhedsstyrelsen til godkendelse.

Sundhedsstyrelsen har herefter 8 uger til at godkende aftalen eller gore indsigelser.

Sundhedssamarbejdsudvalget vil blive orienteret om Sundhedsstyrelsens tilbagemelding, s& snart denne foreligger.

Presse og kommunikation

Der legges op til, at underskriverne af aftalen pa vegne af Sundhedssamarbejdsudvalget udsender en fzlles
pressemeddelelse om Sundhedsaftalen 2024-27, safremt Sundhedssamarbejdsudvalget pa nervaerende mede godkender,
at aftalen sendes til Sundhedsstyrelsen.

Klimavurdering

Der vurderes ikke at vaere klimamassige konsekvenser af forslaget idet sagen ikke i veesentlig grad bidrager til realisering
klimastrategiens malsatninger.

Indstilling

Det indstilles, at Sundhedssamarbejdsudvalget

¢ Godkender, at Sundhedsaftalen 2024-27 sendes til godkendelse i Sundhedsstyrelsen

Beslutning i Sundhedssamarbejdsudvalget den 11-12-2023

Indstillingen blev tiltradt.



Bilag

Sundhedsaftalen 2024-27 - godkendt.pdf

Fravaerende Mads Skau, V



Punkt 6: Godkendelse af program for politisk opstartsmede for
Sundhedsaftalen 2024-2027

22/49926
Resumé

Koordinationsgruppen har udarbejdet et programudkast til politisk opstartsmede for Sundhedsaftalen 2024-2027.
Arrangementet finder sted den 29. februar 2024. P4 medet i Sundhedssamarbejdsudvalget den 11. december bedes
udvalget godkende programmet.

Sagsfremstilling

Formaélet med det politiske opstartsmede er at markere starten for implementeringen af Sundhedsaftalen for 2024-2027,
nar Sundhedssamarbejdsudvalget efter planen har godkendt implementeringsplanen for den kommende sundhedsaftale.

Programmet for det politiske opstartsmede pad Sundhedsaftalen starter kl. 14.30 og slutter kl. 18.00 med let forplejning og
mulighed for netvaerk. Malgruppen for opstartsmedet er:

Politiske medlemmer af Sundhedssamarbejdsudvalget
Politiske medlemmer fra de fire sundhedsklynger
Repreasentanter for PLO Syddanmark

Medlemmer af sundhedsklyngernes faglige strategiske niveau
Medlemmer af Strategisk Sundhedsstyregruppe
Repreaesentanter fra patient- og parerendeorganisationer

Forslag til programmet ses nedenfor. Der gores opmarksom pa, at ingen af de foresldede opleegsholdere er bekraftet
endnu, da der afventes en godkendelse af forslagene forst.

Ankomst, registrering, kaffe og kage
14:30

Velkomst og opleeg til dagens dreftelser v. formandskabet for
15:00 Sundhedssamarbejdsudvalget

15:15 Hvad leser vi i sundhedsklyngerne, og hvad leser vi pa tvers af
sundhedsklyngerne?

Paneldreftelse om sundhedsklyngernes rolle i forhold til at indfri
sundhedsaftalens visioner. I panelet forventes at deltage to regionale
reprasentanter fra sundhedsklyngerne, fire kommunale reprasentanter fra
sundhedsklyngeme (en fra hver sundhedsklynge) og PLO-Syddanmarks formand
Birgitte Ries Meller.



Pause
16:00

Oplaeg om implementeringsplanen for Sundhedsaftalen 2024-2027 ved
16:15 formandskabet for Strategisk Sundhedsstyregruppe

Hvordan vil vi arbejde med sundhedsaftalens indsatser ude i klyngerne?

16:35 Droftelse i grupper sammensat pa tvers af sundhedsklyngerne om indsatserne for
det Sundhedsaftalen 2024-2027
Opsamling pa gruppedreftelse v. formandskabet for Sundhedssamarbejdsudvalget
17:20
Tak for i dag v. formandskabet for Sundhedssamarbejdsudvalget
17:55
Let forplejning med mulighed for netvark
18:00
Klimavurdering

Der vurderes ikke at vaere klimamassige konsekvenser af forslaget idet sagen ikke i veesentlig grad bidrager til realisering
klimastrategiens malsatninger.

Indstilling

Det indstilles, at Sundhedssamarbejdsudvalget

¢ Godkender programmet for politisk opstartsmade den 29. februar 2024

Beslutning i Sundhedssamarbejdsudvalget den 11-12-2023

Indstillingen blev tiltradt, og det blev besluttet at sperge, om Ulrik Wilbek, der er nestformand i
Sundhedssamarbejdsudvalget og borgmester i Viborg Kommune, vil holde et oplaeg om deres arbejde i
Sundhedssamarbejdsudvalget i Midtjylland.



Fravaerende Mads Skau, V



Punkt 7: Praesentation af Sundhedsprofilen 2025

23/53247
Resumé
12025 gennemfores Sundhedsprofilundersegelsen, Hvordan Har Du Det? for femte gang. Undersogelsen er den storste af

sin art og gennemfores samtidigt i hele landet. Undersegelsen muligger, at vi kan felge udviklingen i sundhed, trivsel og
sygdomme blandt befolkningen pa nationalt, regionalt og kommunalt niveau.

Det forberedende arbejde med Sundhedsprofilen 2025 er i gang. I den forbindelse har der veret gennemfort en evaluering
af Sundhedsprofilen 2021 blandt de syddanske kommuner, ligesom der er nedsat en tvarsektoriel arbejdsgruppe.

Arbejdet med Sundhedsprofilen fokuserer aktuelt pa spergeskemaet til 2025-undersogelsen.

P& medet holdes et kort opleeg, hvor de indledende overvejelser om potentielle nye emner i det syddanske speargeskema
preesenteres.

Sagsfremstilling
Baggrund

Arbejdet med Sundhedsprofilen baserer sig pa en aftale indgaet i 2009 mellem Finansministeriet, Sundhedsministeriet,
Danske Regioner og KL.

Sundhedsprofilundersegelsen, Hvordan Har Du Det? er Danmarks sterste landsdeekkende spergeskemaundersegelse, som
gennemfores hvert 4. ar p4 samme tid i samtlige regioner og kommuner. Spergeskemaet udsendes til godt 300.000
tilfeeldigt udvalgte danskere pa 16 ar og derover fordelt rundt i alle landets kommuner.

Med resultaterne fra Sundhedsprofilerne 1 2010, 2013, 2017 og 2021 har vi sammenlignelige data om danskernes
sundhedsvaner, trivsel og sygdom. Resultaterne gor det muligt at folge udviklingen i borgernes sundhedstilstand og giver
kommuner og regioner mulighed for at prioritere indsatser til gavn for borgerne, hvor der er sterst behov for det.

Data fra Sundhedsprofilundersegelsen udger en vigtig brik i sundhedsaftalesamarbejdet, idet visioner og indsatsomrader 1
Sundhedsaftalen 2024-2027 blandt andet bygger pé data fra Sundhedsprofilen.

Som noget nyt har Sundhedsstyrelsen i samarbejde med Statens Institut for Folkesundhed i foraret 2023 gennemfort en
ekstra sundhedsprofilundersaggelse. Undersggelsen er foretaget pa en mindre stikpreve pa 25.000 borgere. Stikprevens
storrelse muligger dataopgerelse pa nationalt og regionalt niveau, men ikke pd kommunalt niveau. Resultaterne
offentliggares i februar 2024.

Neste Sundhedsprofilundersegelse gennemfores i 2025, og det forberedende arbejde er i gang savel nationalt som i de
enkelte regioner.

Lasning og konsekvenser



Som led i det forberedende arbejde med Sundhedsprofilen 2025 er der foretaget en evaluering af Sundhedsprofilen 2021
blandt kommunerne. Evalueringen gav kommunerne mulighed for at give deres forste input til nye emner i
Sundhedsprofilen 2025.

Spergeskemaet til Sundhedsprofilundersggelsen bestar bade af nationale spergsmaél, som er ens pa tvers af
undersegelsens parter, og regionale spergsmél, som er specifikke for hver enkelt region.

Arbejdet med Sundhedsprofilen 2025 varetages i Region Syddanmark af en tversektoriel arbejdsgruppe med
repraesentation af ni kommuner og to repraesentanter fra Region Syddanmark. Regionen har det overordnede ansvar for
undersegelsen, og arbejdsgruppens formal er at understette arbejdet med underseggelsen. Opgaverne bestar hovedsageligt i
at kvalificere de regionalspecifikke spargsmal til spargeskemaet og at tilretteleegge kommunikationsindsatsen i
kommunerne i forbindelse med dataindsamlingen og offentliggerelsen af undersegelsens resultater.

Kommunerne er ligeledes repreesenterede i det nationale arbejde omkring Sundhedsprofilen ved at have en repraesentant
med i Det Koordinerende Udvalg, som udger Sundhedsprofilundersggelsens styregruppe.

Savel nationalt som regionalt er arbejdet aktuelt koncentreret om spargeskemaet til Sundhedsprofilen 2025.

Nationalt er fokus pé folgende emner:
- Tobaks- og nikotinprodukter

- Kost

- Mentalt helbred

- Fysisk aktivitet

- Laegebesog

- Uddannelse

Regionalt tager arbejdet afsaet 1 de input, der er givet i evalueringen af Sundhedsprofilen 2021 og dreftelser i den
tvaersektorielle arbejdsgruppe. Fokus er falgende emner:

- Tobaks- og nikotinprodukter
- Sundhedskompetence

- ABC for mental sundhed

- Sevn

- Kwvalitet af sociale relationer
- Sociale medier/skeermbrug

- Motivation for adferdsendring

Mange hensyn gor sig geeldende, nar spergeskemaet til Sundhedsprofilen 2025 skal udarbejdes. Det vaere sig bade
nationale forpligtigelser, tidsserier og hensyn af mere teknisk karakter i forhold til spergeskemaet. De mange hensyn



betyder, at det er et stort puslespilsarbejde at sammensette et velfungerende spergeskema, hvilket betyder, at ikke alle
onsker til indhold kan indfties.

Presse og kommunikation

Der nedsattes en national- og en regional kommunikationsgruppe, som tilrettelaegger kommunikationsindsatserne for
henholdsvis dataindsamling og offentliggerelse af undersagelsens resultater. Der vil lebende blive kommunikeret om
undersegelsen sével til politisk niveau som via pressen.

Proces

Spergeskemaet til Sundhedsprofilen 2025 skal ligge klar inden sommerferien 2024, undersegelsen gennemfores i foraret
2025, og resultaterne offentliggeres i foraret 2026.

Lektor Peter Lund Kristensen og projektleder Naja Ramskov Krogh giver et kort opleeg pad medet med fokus pé de
indledende overvejelser om potentielle nye emner i spergeskemaet til Sundhedsprofilen 2025.

Klimavurdering
I forbindelse med de tidligere sundhedsprofilundersggelser er der udsendt en del fysisk post til de borgere, som er
udtrukket til at deltage. Plan for udsendelses- og pamindelsesprocedure tilrettelaegges nationalt og skal gares ens pa tveers

af undersogelsens parter. Der vil sa vidt muligt veere fokus pé at begraense fysisk post, dog under hensyntagen til at
fastholde en hgj svarprocent.

Indstilling

Det indstilles, at Sundhedssamarbejdsudvalget

o Tager orienteringen til efterretning.

Beslutning i Sundhedssamarbejdsudvalget den 11-12-2023

Lektor Peter Lund Kristensen og projektleder Naja Ramskov Krogh praesenterede pa medet de indledende overvejelser
om potentielle nye emner i spergeskemaet til Sundhedsprofilen 2025.

Det blev forslaet, at man laver tilleegsspergsmaél, hvor man sperger direkte til puff-bars, da det er en stor udfordring blandt
de unge.

Det blev derudover ogsa forslaet, at man sperger direkte ind til nikotinathaengighed frem for reg og tobak, da det er her,
der er en stor udfordring med de unge, ligesom det ogsé bemerkes, at det kunne vere relevant at undersege de unges
opioidmisbrug.

Naja Ramskov Krogh og Peter Lund Kristensen tager input med i det videre arbejde. Input skal afstemmes med de gvrige
regioner og Sundhedsstyrelsen.

Fravaerende Mads Skau, V



Punkt 8: Prasentation af kommunikationspakke til understottelse af det
nare sundhedsvasen og sundhedsklyngerne

23/487
Resumé

Direkteren for sundhed.dk, Morten Elbak Petersen, preesenterer en ny kommunikationspakke, som er udarbejdet i
samarbejde med centrale akterer inden for sundhedssektoren. Kommunikationspakken har til formal at stille skarpt pé
lgsninger og muligheder, der kan understette tvaergdende samarbejde inden for det nere sundhedsvasen og
sundhedsklyngerne samt pa redskaber og lesninger, som kan tages i brug med det samme.

Ved samme lejlighed vil der blive givet en kort status pd Sundhed.dk’s arbejde med at udvikle en ny overbliksside for de
kommunale sundhedstilbud.

Sagsfremstilling
Baggrund

Sundhed.dk's bestyrelse med formand Lars Gaardhgj i spidsen, har i samarbejde med Indenrigs- og Sundhedsministeriet,
Sundhedsdatastyrelsen, MedCom, KL og Danske Regioner udviklet en kommunikationspakke, der sigter mod at styrke
det naere sundhedsvasen og sundhedsklyngerne.

Kommunikationspakken er tiltenkt Sundhedssamarbejdsudvalgene, sundhedsklyngerne og @vrige relevante fora for at
stille skarpt pa de lesninger og muligheder, sundhedsvasenet i dag stiller til radighed, og som sundhedsklyngerne kan fa
gavn af i det tvaergdende samarbejde omkring patienterne — redskaber og lgsninger, der kan tages i brug med det samme.

Proces

Ambitionen er i forste omgang at informere og gare de fem Sundhedssamarbejdsudvalg i landet opmaerksomme pa de
eksisterende muligheder gennem lokale preesentationer med mulighed for efterfelgende dialog. Kommunikationspakken
er ogsé tilteenkt de 22 sundhedsklynger og prasenteres i forste omgang online for sundhedsklyngerne i Region Midt
primo december.

Ved samme lejlighed vil der blive givet en kort status pd Sundhed.dk’s arbejde med at udvikle en ny overbliksside for de
kommunale sundhedstilbud. Et sddant overblik har varet efterspurgt af flere parter i Region Syddanmark, herunder f.eks.
i forbindelse med arbejdet med berne- og ungeomradet.

Klimavurdering

Der vurderes ikke at vaere klimamassige konsekvenser af forslaget idet sagen ikke i veesentlig grad bidrager til realisering
klimastrategiens malsatninger.

Indstilling

Det indstilles, at Sundhedssamarbejdsudvalget

¢ Drofter de perspektiver, der er i sundhed.dk’s preesentation vedr. kommunikationspakken.
¢ Tager introduktionen til Sundhed.dk’s arbejde med at udvikle en ny overbliksside for de kommunale sundhedstilbud
til efterretning.



Beslutning i Sundhedssamarbejdsudvalget den 11-12-2023

Prasentationen blev taget til efterretning.

Fravaerende Mads Skau, V



Punkt 9: 9. Skriftlig orientering: Relevante sager behandlet i Strategisk
Sundhedsstyregruppe og af Formandskabet for
Sundhedssamarbejdsudvalget

23/487
Resumé

Orientering om, hvilke relevante sager Strategisk Sundhedsstyregruppe har behandlet samt hvilke sager der er godkendt af
formandskabet for Sundhedssamarbejdsudvalget i siden sidste made den 30. august.

Sagsfremstilling

Strategisk Sundhedsstyregruppe har siden seneste mede i Sundhedssamarbejdsudvalget behandlet/godkendt felgende:

¢ Godkendelse af revideret amme-politik i Region Syddanmark
o Ammepolitikken er blevet revideret i overensstemmelse med geeldende anbefalinger (se bilag). Den

reviderede Ammepolitik er formandskabsgodkendt af Strategisk Sundhedsstyregruppe.

¢ De nationale mél — arsrapport for 2023
o Statusrapporten for de nationale mal for sundhedsvasenet 2023 udkom den 10. november 2023. Rapporten

og data for henholdsvis alle regioner og kommuner kan findes pé dette link. Vedlagte bilag indeholder en
afrapportering pa de mélsatninger i Sundhedsaftalen 2019-2023, som folges op via de nationale mal.

Formandskabet for Sundhedssamarbejdsudvalget har siden seneste mede i udvalget godkendt felgende:

¢ Godkendelse af revidering af samarbejdsaftalen om IV-behandling
o Samarbejdsaftalen om [V-behandling i neermiljeet blev indgéet. Aftalen blev godkendt af det davaerende

Sundhedskoordinationsudvalget (forleberen til Sundhedssamarbejdsudvalget) den 21. juni 2021, hvorefter
aftalen blev sendt til godkendelse i de 22 syddanske kommuner og regionsradet. Anvendelsen af aftalen er
blevet evalueret, og pa baggrund af den evaluering er aftalen blevet revideret (se bilag). Strategisk
Sundhedsstyregruppe godkendte den reviderede udgave af aftalen pé deres mede den 8. november (se bilag).
Finansieringen forbliver uaendret (70 pct finansieres af regionen, 30 pct finansieres af kommunen), men der
abnes op for flere muligheder for, hvordan borgeren kan modtage IV-behandling i nermiljoet.

¢ Godkendelse af forlebsprogram for borgere med leenderygbesvar
o Der er blevet udarbejdet et nyt forlebsprogram for borgere med leenderygbesver (se bilag).

Forlebsprogrammet markerer et paradigmeskifte inden for feltet, hvor man i hgjere grad skal tenke i treening,
fastholdelse pa arbejdsmarkedet og mestring af periodiske smerter frem for operationer og sygemeldinger.
Forlgbsprogrammet er godkendt i Strategisk Sundhedsstyregruppe den 20. september 2023 og er sendt til
godkendelse i kommunerne med frist den 15. december 2023. Forlebsprogrammet treeder i kraft den 1. januar
2024.

Klimavurdering

Der vurderes ikke at vaere klimamassige konsekvenser af forslaget idet sagen ikke i vaesentlig grad bidrager til realisering
klimastrategiens malsatninger.

Indstilling

Det indstilles, at Sundhedssamarbejdsudvalget


https://sum.dk/publikationer-sundhed/2023/november/nationale-maal-2023

o Tager orienteringen til efterretning

Beslutning i Sundhedssamarbejdsudvalget den 11-12-2023

Orienteringen blev taget til efterretning.

Bilag

Justeret [V-samarbejdsaftale november 13112023.pdf
Forlebsprogram_borgere m-lenderygbesvaer A4 folder okt2023.pdf
17874 Ammepolitik A4 8s Webtilg Sep.2023 05.pdf

Afrapportering pa de nationale mél 2023 vedr. sundhedsaftalens mélsetninger.pdf

Fravaerende Mads Skau, V



Punkt 10: Eventuelt

23/487
Indstilling

Det indstilles, at Sundhedssamarbejdsudvalget

¢ Drofter, hvad der matte vere til eventuelt.

Beslutning i Sundhedssamarbejdsudvalget den 11-12-2023

Der var intet under eventuelt.

Fravaerende Mads Skau, V
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