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Punkt 1: Dreftelse af arbejdet med ""Robust Psykiatri' #

23/6340
Resumé

Psykiatrisygehuset har igangsat et arbejde med at robustgere sygehuset, s& det er bedre rustet til at hdndtere nuvarende
udfordringer og er klar til at tage imod nye opgaver, som blandt andet forventes at komme med den nationale ti ars plan
for psykiatri.

Sagsfremstilling

P& medet i psykiatri- og socialudvalget den 24. januar 2024 blev udvalget orienteret om en bekymringsskrivelse fra
psykiatrisygehusets direktion til regionens direktion, der beskrev den pressede situation, som psykiatrisygehuset star i pt.
Bekymringen gik pa sygehusets samlede driftssituation, da retspsykiatriske patienter i almenpsykiatrien, hejt sygefravaer
og belastet arbejdsmiljg, eksplosion i vikarforbruget og mangel pa specialleger udfordrede driften.

Psykiatri- og socialudvalget besluttede pa medet den 24. januar 2023, at det hilser velkomment, at psykiatrisygehusets
direktion, sammen med psykiatrisygehusets ledere og medarbejdere, udarbejder forslag til losninger, der kan konsolidere
psykiatrien. Bade pa den korte bane og den lidt leengere bane. Psykiatri- og socialudvalget legger til grund, at lesningerne
teenkes sammen med kommende initiativer i 10-ars planen. Psykiatri- og socialudvalget ser frem til at blive inddraget i
arbejdet, og lebende at drofte temaer og konturer i de kommende losninger. Psykiatri- og socialudvalget er
opmarksomme p4, at lesningerne potentielt ikke kan holdes inden for de nuvarende rammer, og legger derfor til grund,
at disse forslag vil indga i forhandlingerne om budget 2024.”

Psykiatrisygehuset har siden medet i januar indhentet input fra sygehusets medarbejdere. Ledere og medarbejdere i
psykiatrisygehuset har hen over de seneste maneder varet en vigtig del af processen via input i Idebank og i
udarbejdelsen af losningsforslag. Losninger er droftet labende i afdelingsledelseskredsen, FMU og arbejdet har undervejs
veret 1 hering i sygehusets LMUer.

Den tatte dialog, involvering og opfelgning fortsatter via en reekke meder mellem de lokale LMU’er og
sygehusdirektionen om udfordringerne, samt direktionens arlige ”Gé hjem-meder” for medarbejdere i alle afdelinger.

Pa medet orienterer psykiatrisygehuset om status pé arbejdet inden for de centrale temaer og konturerne af lgsninger.

Klimavurdering

Det er ikke fundet relevant at foretage klimavurdering af denne sag, da sagen ikke pévirker klimaet eller realiseringen af
regionens klimastrategi.

Indstilling
Til droftelse.

Beslutning i Psykiatri- og socialudvalget den 25-05-2023

Droftet.



Punkt 2: Godkendelse af udmentning af supplerende midler til
kapacitetspakke til psykiatrien fra Finanslov 2023

22/58540

Resumé

Dette punkt omhandler udmentning af finanslovsmidler fra 2023 til her-og-nu kapacitetspakke for psykiatrien.
Sagsfremstilling

I efteréret 2022 vedtog Folketinget en 10-arsplanen for psykiatri og mental sundhed. Et af elementerne i planen var

etarige midler til en s@rlig indsats for at age kapaciteten i 2023. Region Syddanmarks andel af denne kapacitetspakke
udger 16,5 mio. kr., som blev udmentet pa regionsradsmedet den 23. januar 2023.

Midlerne blev giver til tre indsatser:
- Zndret organisering af bern- og ungeomrédet.
- Styrkelse af den retspsykiatriske afbedningspulje.

- Styrkelse af akutmodtagelsen pa Psykiatrisk Afdeling Odense.

Med Finanslovsaftale 2023 er der afsat yderligere 40 mio. kr. pa landsplan, hvor Region Syddanmarks andel er ca. 8 mio.
kr.

Det foreslés, at disse midler udmentes til psykiatrisygehuset til en generel understettelse af sygehusets kapacitet.

Klimavurdering

Det er ikke fundet relevant at foretage en klimavurdering af denne sag, da sagen ikke pavirker klimaet eller realiseringen
af regionens klimastrategi.

Indstilling

Det indstilles, at psykiatri- og socialudvalget anbefaler regionsradet:

At midlerne udmentes til psykiatrisygehuset til en generel understoattelse af sygehusets kapacitet.
Beslutning i Psykiatri- og socialudvalget den 25-05-2023

Psykiatri- og socialudvalget anbefaler indstillingen over for regionsradet.

Bilag

Oplag, pkt. 1 - Robust psykiatri - 25-05-2023



Punkt 3: Godkendelse af Region Syddanmarks heringssvar til
Sundhedsaftalen 2024-2027

22/49926
Resumé

Sundhedssamarbejdsudvalget har sendt et udkast til Sundhedsaftalen 2024-2027 i hering. Region Syddanmark er
haringspart i sagen, og der er udarbejdet et udkast til et heringssvar til aftalen som forelagges til regionsradets
godkendelse.

Sagsfremstilling

Sundhedssamarbejdsudvalget har udarbejdet et udkast til den sundhedsaftale, der efter sundhedslovens § 205 skal indgéas
mellem regionsradet og kommunalbestyrelserne i regionen. Den indevarende sundhedsaftaleperiode blev forleenget med
et halvt ar, séledes at den leber fra 2019 til udgangen af 2023. Dette skete i forbindelse med etableringen af
sundhedsklyngerne i foraret 2022. Den efterfolgende aftaleperioden er tilsvarende forkortet et halvt ér, sdledes at den
sundhedsaftale, som behandles i heringsudkast pa nerverende mede, er geeldende i perioden primo januar 2024 til ultimo
juni 2027.

Sundhedsaftalen udger den overordnede ramme for det tvaersektorielle samarbejde pa sundhedsomradet. Aftalen har til
formal at bidrage til en forbedret sundhed blandt syddanskerne og til ssmmenhang i overgangene pa tvers af sygehuse,
kommuner og praktiserende laeger.

Politiske visioner og malseatninger

Sundhedsaftalen 2024-2027 er udarbejdet pa baggrund af de dreftelser, som Sundhedssamarbejdsudvalget har haft
lebende, ligesom de fire sundhedsklynger i regionen har dreftet og kvalificeret visionerne og de politiske méalsatninger. I
Sundhedssamarbejdsudvalget har der veret et udtalt enske om at bibeholde fokus fra indeverende sundhedsaftale til den
kommende, idet blandt andet Covid-19 pandemien har vaeret en udfordring i forhold til at indfri de politiske malsatninger.

Sundhedsaftalen 2024-2027 er bygget op omkring de politiske visioner, malsatninger og grundprincipper, som
Sundhedssamarbejdsudvalget har valgt at prioritere. Prioriteringen i denne sundhedsaftaleperiode tager sit udspring i de
udfordringer, vi star overfor, og fokus for arbejdet sattes der, hvor vi kan skabe mest verdi for borgeren. Samtidig
viderefores det igangvarende arbejde pa udvalgte omréader, hvor udviklingen til stadighed gar i den forkerte retning,
herunder blandt andet brugen af tobaks- og nikotinprodukter, mistrivsel blandt bern og unge samt overveegt.

Sundhedssamarbejdsudvalget har séledes en overordnet vision om at udvikle det samlede sundhedsvasen og skabe mere
lighed i sundhed for hele den syddanske befolkning. Derudover indeholder heringsudkast til Sundhedsaftalen 2024-2027
fire underliggende visioner:

Vi samarbejder om bern og unges mentale trivsel.

Vi samarbejder om flere sunde leveér via sundhedsfremme og forebyggelse.
Vi samarbejder om at skabe sammenhang.

Vi samarbejder om at skabe gode overgange.

Malsatningerne er uddybet pa side 4 til 8 i vedlagte aftaleudkast.



Grundprincipper

Sundhedssamarbejdsudvalget har peget pé seks grundprincipper, der tages udgangspunkt i, nér de feelles visioner og
malsetninger skal omsettes til konkrete indsatser og initiativer. Det drejer sig om falgende:

Vi skaber et samlet sundhedsvasen.

Vi udbreder de gode lgsninger.

Vi styrker det digitale sundhedsvasen.

Vi skaber let tilgengelighed for borgeren.
Vi bringer borgerens ressourcer i spil.

Vi skaber mere fzlles viden.

e o o o o o

Grundprincipperne er uddybet i heringsudkastet til sundhedsaftalen pa siderne 9-10 i vedlagte bilag.

Administrativ del af Sundhedsaftalen 2024-27

Sundhedssamarbejdsudvalget har besluttet at viderefare strukturen i sundhedsaftalen 2019-2023, séledes af den opdeles i
en politisk (vedlagte heringsudkast) og en administrativ del (tilleeg til sundhedsaftalen). Tilleegget vil blive udarbejdet
medio 2023 og vil blandt andet beskrive de konkrete indsatser mv., der skal indfti de politiske visioner og mélsatninger
for Sundhedsaftalen 2024-2027. Det administrative tilleeg sendes ikke i hering og godkendes administrativt.

Indhold i udkast til heringssvar fra Region Syddanmark

I det vedlagte udkast til heringssvar fra regionsradet til Sundhedsaftalen 2024-2027 er der lagt vaegt pé folgende
elementer:

o Tilslutning til, at Sundhedsaftalen 2024-2027 har fokus pé at adressere og finde lgsninger pa de problemstillinger,
vi star overfor i Syddanmark i forhold til blandt andet den demografiske udvikling og
rekrutteringsvanskelighederne.

o Statte til, at indholdet i Sundhedsaftalen 2024-2027 laner sig op ad de mange ambitigse mél og fokusomrader, som
er formuleret i den eksisterende Sundhedsaftale 2019-2023.

¢ Opbakning til de politiske visioner og malsatninger i Sundhedsaftalen 2024-2027, herunder til det sarlige fokus
forebyggelse i forhold til blandt andet fremme af bern og unges trivsel samt pé at sette ind over for de mange
tobaks- og nikotinprodukter, som udvikles i gjeblikket.

¢ Ros til Sundhedssamarbejdsudvalget for at tilrettelaegge en proces for tilblivelsen af den nye sundhedsaftale, som
har sikret ejerskab hos de nye sundhedsklynger.

Videre proces

Sundhedsaftalen er i hering frem til den 9. august 2023. Efter endt heringsperiode skal Sundhedssamarbejdsudvalget
tilrette Sundhedsaftalen 2024-2027 pa baggrund af de indkomne heringssvar og derefter godkende det tilrettede
aftaleudkast pa et mede den 30. august 2023. Herefter vil aftalen blive sendt til endelig godkendelse i regionsradet og i
kommunalbestyrelsen i hver af de syddanske kommuner.



Sundhedsaftalen skal sendes til godkendelse ved Sundhedsstyrelsen senest den 31. december 2023 og vil derefter traede i
kraft.

Sagen forelaegges psykiatri- og socialudvalget den 25. maj, sundhedsudvalget den 30. maj og udvalget for det naere
sundhedsvaesen den 31. maj 2023 forud for den endelige behandling til regionsrddet den 19. juni 2023.

Klimavurdering

Der er ikke foretaget en klimavurdering af sagen, idet sagen ikke har betydning for klimaet eller bidrager til realisering af
den regionale klimastrategi.

Indstilling

Det indstilles, at psykiatri- og socialudvalget anbefaler regionsradet:

At vedlagte udkast til heringssvar til Sundhedsaftalen 2024-2027 godkendes.

Beslutning i Psykiatri- og socialudvalget den 25-05-2023

Psykiatri- og socialudvalget anbefaler indstillingen over for regionsradet.

Bilag

Sundhedsaftalen 2024-2027 - A4 folder - maj 2023
Liste over heringsparter

Horingsbrev Sundhedsaftalen 2024-2027

Udkast til heringssvar fra regionsradet til SA 2024-27



Punkt 4: Dreftelse af kortleegning af bern og unge som patienter

22/48162
Resumé

I ”Aftale om budget 2023 for Region Syddanmark™ indgar en indsats om bern og unge som patienter og pa den baggrund
er der gennemfort en kortleegning af omradet.

Sagsfremstilling

I budget 2023 indgér en indsats om barn og unge som patienter (indsats 4.1.3):

I forlengelse af indsatsen for bern og unge som pérerende ensker aftalepartierne, at der settes fokus pa bern og unge
som patienter. Der gennemferes en kortlaegning, som bl.a. undersgger, hvordan bern og unge inddrages i egen behandling,
hvordan bern og unges rettigheder tilgodeses, og hvordan der pa sygehusene bliver opsamlet og delt viden om god
praksis. I arbejdet inddrages de erfaringer, der er gjort med ungepaneler pa Esbjerg Sygehus og pa Odense
Universitetshospital, ligesom der inddrages erfaringer fra Kreeftplan IV med ungestuer og fellesrum mélrettet unge med
kreeft pa sygehusene samt uddannelse af medarbejdere i at hdndtere de serlige problemstillinger, som kronisk eller
alvorligt syge unge og deres familier star med.

Sundhedsudvalget og psykiatri- og socialudvalget drafter resultatet af ovenstaende kortlegning og pé baggrund heraf
fremseettes forslag til regionsradet om evt. supplerende tiltag.”

Der er gennemfort en kortlegning af bern og unge som patienter i Region Syddanmark. Kortleegningen er gennemfort ved
at indhente input fra sygehusenhederne. Besvarelserne er primert fra somatiske barne- og ungeafdelinger, samt
Psykiatrisygehuset i Region Syddanmark, med supplerende oplysninger omkring samarbejde med evrige afdelinger. Flere
af de emner, som fremheves i kortlaegningen, er indsatser og initiativer som foregar pa alle berne- og ungeafdelinger i
forskellig udstreekning. Kortleegningen giver saledes et grundigt indblik i, hvad der foregér i klinikken i forhold til bern og
unge som patienter, men udger ikke en totaloversigt over indsatser og initiativer.

Det fremgar af kortlaegningen, at der er rigtig mange initiativer i gang i forhold til udredning og behandling af bern og
unge. Det er desuden tydeligt, at enhederne lader sig inspirere af hinanden, som et eksempel herpé er arbejdet med berne-
og ungevenligt sygehus, som foregar pa flere af de somatiske sygehusenheder. Det kan desuden fremhaeves, at de
somatiske berne- og ungeafdelinger er 1 gang med at implementere MR-venlig scanning med udgangspunkt i erfaringerne
fra Sygehus Lillebelt. Flere steder arbejdes der desuden med at styrke overgang fra barn til voksen (transition).

P4 alle enheder tages der afsat i Barnekonventionen. For sa vidt angar Berne- og ungdomspsykiatrien er den nuvarende
aldersgraense op til 20 &r. Regionsradet har den 24. april 2023 besluttet at @ndre aldersgraenserne pr. 1. september 2023,
saledes at berne- og ungdomspsykiatrien modtager barn og unge op til 18 ar. Det betyder, at barn under 18 ar fremadrettet
ikke vil veere indlagt sammen med voksne.

Pa baggrund af de mange igangsatte indsatser pa omradet foreslar administrationen, at der geres status pa omradet om ca.
1 &r 1 sundhedsudvalget og i psykiatri- og socialudvalget.

Sagen foreleegges til droftelse for psykiatri- og socialudvalget den 25. maj og sundhedsudvalget den 30. maj 2023.

Klimavurdering



Der er ikke foretaget en klimavurdering af sagen, idet sagen ikke har betydning for klimaet eller bidrager til realisering af
klimastrategien.

Indstilling
Til dreftelse.
Beslutning i Psykiatri- og socialudvalget den 25-05-2023

Droftet.
Bilag

Kortleegning - bern og unge som patienter
Bilag 1 - HC And
Bilag 2 - Eksempler pa fysisk indretning

Bilag 3 - Supplerende oplysninger fra H.C. Andersen Berne- og Ungehospital



Punkt 5: Orientering om status pa omorganisering af berne- og
ungdomspsykiatrien #

22/19355
Resumé

Der gives en status pa implementeringen af ny organisering af barne- og ungdomspsykiatrien i Region Syddanmark.

Sagsfremstilling

Den 24. april 2023 godkendte regionsradet udvalgets udkast til @ndring af organisationen af berne- og
ungdomspsykiatrien.

Den nye organisering af berne- og ungdomspsykiatrien indebeerer at:

Aldersgransen @ndres, sd voksenpsykiatrien overtager behandlingsansvaret for de 18-19-arige.
Sengefunktionerne i Esbjerg og Aabenraa bliver samlet i Aabenraa.

Der bliver akutmodtagelse hele degnet i Odense og kl. 08.00-18.00 i Aabenraa.

Forebyggelse og opfelgningsindsatsen i samarbejde med kommunerne styrkes.

Der skal vaere én samlet ledelse af barne- og ungdomspsykiatrien i regionen.

Den ambulante kapacitet styrkes.

Der gives en status pa implementeringen heraf.

Klimavurdering

Det er ikke fundet relevant at foretage klimavurdering af denne sag, da sagen ikke pavirker
klimaet eller realiseringen af regionens klimastrategi.

Indstilling

Til orientering.

Beslutning i Psykiatri- og socialudvalget den 25-05-2023

Til orientering.

Bilag

Opleg, pkt. 5 - BU - 25-05-2023



Punkt 6: Orientering om misbrug og psykisk sygdom #

22/48383
Resumé

Der gives en orientering om nuvarende og kommende indsatser for en mere sammenhangende og helhedsorienteret
behandling af mennesker med béde psykisk lidelse og samtidig rusmiddelbrug.

Sagsfremstilling

Regeringen, Danske Regioner og KL blev med @konomiaftalen for 2023 enige om, at der skal sikres en mere
sammenhangende og helhedsorienteret behandling for mennesker, der har brug for behandling af bade psykisk lidelse og
samtidig rusmiddelbrug, og at der fra 2024 skal pabegyndes en trinvis ibrugtagning af et regionalt forankret samlet
dobbeltdiagnosetilbud.

Endvidere fremgar det ogsd som en mélsetning i det faglige opleeg til 10 arsplanen for psykiatrien, at mennesker med
psykiske lidelser og samtidigt misbrug far en mere sammenhangende og effektiv behandling, og flere lykkes med opher
af misbrug. Som konkret anbefaling indgér ogsa i 10 &rsplanen, at der bar etableres et samlet og integreret tilbud af hej
kvalitet forankret i regionerne med henblik pé at sikre en samtidig og koordineret behandling af bade den psykiske lidelse,
misbrug og eventuel somatisk sygdom.

Mennesker med psykiske lidelser og samtidigt misbrug (dobbeltdiagnose) udger en sarlig udsat gruppe. De har ofte bade
psykiske og fysiske sygdomme samt forlab praeget af badde akutte indleeggelser, genindlaeggelser og gget brug af tvang
under indlaeggelse. Indsatserne for disse patienter gar derudover pa tvers af sektorer mellem den regionale psykiatri,
kommunens misbrugsbehandling og @vrige sociale indsatser, hvilket medvirker til komplekse og usammenhangende
forleb. For patienter i retspsykiatrien med et misbrug er det vigtigt ogsa at teenke f.eks. samarbejdet med
Kriminalforsorgen ind. Mennesker med dobbeltdiagnose fordrer en behandlingskombination, der treekker pa bade
socialfaglig, psykiatrifaglig og leegefaglig indsigt og som leveres inden for en fleksibel ramme.

Behandlingen er for nuvarende organiseret sdledes, at kommunerne varetager rusmiddelbehandlingen, mens regionerne
varetager psykiatrisk behandling. Dog varetager regionen misbrugsbehandling under indlaggelse. Der er en formel
samarbejdsaftale mellem Region Syddanmark og regionens 22 kommuner, der skal sikre sammenhang i patientforlebene
pa tvers af sektorerne. Den faelles praemis for samarbejdet, som ogsé er fastlagt fra Sundhedsstyrelsen er, at den regionale
behandlingspsykiatri ikke mé afvise at udrede eller behandle borgere med en behandlingskravende psykisk lidelse med
den begrundelse, at de har et stofmisbrug/alkoholafthangighed. Ligeledes ma kommunen ikke afvise at udrede eller
behandle personer med stofmisbrug/alkoholathengighed med den begrundelse, at de har en psykisk lidelse.

Af nuvarende indsatser i psykiatrisygehuset med serligt fokus pa denne malgruppe er:

¢ Forlgbskoordinatorer: Der er ansat forlgbskoordinatorer, sa patienter med bade psykisk sygdom og misbrug, som
ikke profiterer af de geengse behandlingstilbud, kan fa tilknyttet en forlgbskoordinator. Det er et frivilligt tilbud,
som skal understotte samarbejdet mellem borgeren, vedkommendes parerende, kommune og psykiatri.

e Sammen om Psykiatri: Et samarbejde mellem Socialdirekterforum og psykiatrisygehuset, hvor der etableres en
lokalt forankret samarbejdsstruktur for de mest udsatte og psykisk syge borgere.



o De serlige pladser: 1 2017 blev det besluttet at etablere 150 serlige pladser nationalt til en sarligt udsat malgruppe
med sver psykisk lidelse, udadreagerende adfzerd og samtidigt misbrug. Pa de serlige pladser far patienterne et
leengerevarende ophold med samtidig psykiatrisk behandling, rehabilitering og misbrugsbehandling. I Region
Syddanmark er etableret i alt 32 sarlige pladser beliggende i henholdsvis Odense og Esbjerg, hvoraf 8 pt er
ommerket til almen psykiatriske senge. Status pr. 21. april 2023 er, at 12 pladser sarlige pladser er i brug.

¢ Erfaring med pilotprojekter: Som en del af anbefaling 17 i Region Syddanmarks Psykiatriplan 2020-2024, er
indhentet erfaringer fra tre pilotprojekter, som inddrages i implementeringsprocessen.

Et samlet dobbeltdiagnosetilbud

Intentionen i skonomiaftale 2023 er, at der fra 2024 pabegyndes en trinvis ibrugtagning af et regionalt forankret samlet
dobbeltdiagnosetilbud for patienter, der har en psykisk lidelse, der kraever behandling i den regionale psykiatri. Der er
nationalt et arbejde i gang med at udarbejde en faglig visitionsretningslinje, som skal indeholde en narmere beskrivelse
og afgrensning af, hvilke patienter der ber omfattes af det nye tilbud, og som skal anvendes i forbindelse med den
regionale visitation til tilbuddet. @konomioverforslen fra kommuner til regioner forbundet med opgaveomlagningen
forventes afklaret efter skonomiaftalen for 2024, hvorefter visitationsretningslinjen kan ferdiggeres.

Pa nuverende tidspunkt med omtrent et halvt ér til, at det nye tilbud skal starte op, er der derfor endnu ikke afklaring af
malgruppe, faglig visitationsretningslinje eller den ekonomi, der folger opgaven. Det vurderes derfor allerede nu ikke at
vere realistisk at kunne starte det nye tilbud op i tilneermelsesvis fuld skala allerede i januar 2024. En neermere tidsplan
for udrulning vil ferst kunne fastlegges, nar de fernevnte forhold er afklaret.

For at bidrage til at sikre fremdrift i forberedelserne til det integrerede behandlingstilbud i faellesskab er regionerne gaet i
gang med at beskrive indholdet i det kommende behandlingstilbud, herunder hvordan der lebende kan falges op pa
udviklingen af kvaliteten i tilbuddet. Regionerne aftholder en workshop den 25.-26. maj 2023, hvor der deltager to
overlaeger fra psykiatrisygehuset. Fokus pa denne workshop er at lave en faellesregional forlebsbeskrivelse for ambulant
integreret behandling. Efter sommerferien skal der udarbejdes en fellesregionale beskrivelse af tilbuddet under
indleggelse.

Endvidere er der etableret kontakt til kommunerne for at aftale, hvordan der bedst muligt kan samarbejdes i den
fremadrettede proces.

Med Region Syddanmarks budgetaftale for 2023 blev der afsat midler til at igangsette en forberedelses- og
kompetenceudviklingsproces parallelt med den nermere afklaring af mélgruppen, sé psykiatrisygehuset er bedst muligt
rustet til den nye opgave. Midlerne er udmentet i 1. kvartal 2023. Der er i forleengelse heraf ansat en projektleder per 17.
april, der skal vere tovholder for implementeringen.

Klimavurdering

Det er ikke fundet relevant at foretage klimavurdering af denne sag, da sagen ikke pévirker
klimaet eller realiseringen af regionens klimastrategi.

Indstilling

Til orientering.

Beslutning i Psykiatri- og socialudvalget den 25-05-2023

Til orientering.



Punkt 7: Orientering om national monitorering af tvang #

23/21313
Resumé

Der orienteres om den nationale monitorering af tvang for 2022.

Sagsfremstilling

12014 indgik daverende Ministeriet for Sundhed og Forebyggelse og Danske Regioner en partnerskabsaftale om at
halvere anvendelsen af bealtefikseringer og samtidig reducere den samlede anvendelse af tvang i psykiatrien inden
udgangen af 2020. P4 den baggrund monitorerer Sundhedsstyrelsen fortsat halvarligt anvendelsen af tvang og har netop
offentliggjort den nationale monitoreringsrapport for tvang for perioden 1. januar 2022 — 31. december 2022.

Partnerskabsaftalen udleb i 2020, og det indgér i den politisk indgdede aftale om en 10-ars plan for psykiatri og mental
sundhed, at der skal forhandles et nyt partnerskab om tvang med Danske Regioners formandskab og eventuelt med de
enkelte regioner. Frem til den nye partnerskabsaftale og en ny tvangsmonitoreringsmodel foreligger, fortsaetter
Sundhedsstyrelsen den halvérlige monitorering.

Pé landsplan er det i lobet af de sidste 10 ar ikke lykkedes at reducere antallet af voksne, der udsattes for en eller flere
tvangsforanstaltninger, og der ses en generel stigning i anvendelsen af tvang over for bern og unge (under 18 ar).

I den narvaerende rapport fremgar det, at Psykiatrien i Region Syddanmark felger den nationale udvikling som ovenfor
beskrevet, dog med et lille fald i antallet af voksne berert af tvang, som er faldet fra 124 til 120 personer pr. 100.000
borger siden udgangspunktet, som er et gennemsnit af anvendelsen af tvang i 2011-2013. For bern og unge er der sket en
stigning fra 29 til 32 personer pr. 100.000 borger (udgangspunktet er her 2016 pga. lovaendring juni 2015).

Der har inden for seneste monitoreringsperiode fra 2021 til 2022 varet en stigende tendens pa flere tvangsparametre.

Baltefikseringer: Der er i 2022 sket en vasentlig stigning i antallet af padbegyndte baltefikseringer fra 88 til 110
baltefikseringer pr. 100.000 borgere i forhold til 2021.

Lange beaeltefikseringer: Der er sket et fald i antallet af baeltefikseringer over 48 timer siden udgangspunktet i 2014, fra
258 til 91. Antallet er dog steget fra 241 til 258 fikseringer pr. 100.000 indbyggere i 2022.

Baltefikseringstimer: | monitoreringsrapporten opgeres varigheden af baeltefikseringer i timer. Antallet af timer er faldet
siden udgangspunktet, men er steget veesentligt i 2022 fra 7.249 1 2021 til 12.879 timer i 2022.

Beroligende medicin med tvang: Antallet af gange, hvor der er givet akut beroligende medicin med tvang, er steget siden
udgangspunktet, fra 110 til 153 haendelser pr. 100.000 borgere. Antallet er faldet fra 160 pr. 100.000 indbyggere i 2021 til
153 haendelser pr. 100.000 indbyggere i 2022.

Tvangsindleggelser (voksne): Antallet af voksne, der tvangsindlagges, er i forhold til 2021 steget med 3 til 74
tvangsindlagte pr. 100.000 borgere i 2022.



P& medet orienteres om monitoreringsrapportens resultater vedrerende Region Syddanmark.

Rapporten offentliggeres den 22. maj 2023, hvorefter den vil blive vedlagt sagen.
Klimavurdering

Det er ikke fundet relevant at foretage klimavurdering af denne sag, da sagen ikke pévirker
klimaet eller realiseringen af regionens klimastrategi.

Indstilling

Til orientering.

Beslutning i PsyKkiatri- og socialudvalget den 25-05-2023

Til orientering.

Bilag
Sundhedsstyrelsens monitorering af tvang dec. 2022

Oplaeg, pkt. 7 - Nedbringelse af tvang - 25-05-2023



Punkt 8: Orientering om national evaluering af samarbejdsfora mellem
Center for Seksuelt Misbrugte og psykiatrien #

21/44332
Resumé

Psykiatri og Socialudvalget orienteres om den nationale evalueringsrapport om etablering af samarbejdsfora mellem
Center for Seksuelt Misbrugte (CSM) og behandlingspsykiatrien samt om samarbejdet mellem psykiatrisygehuset og
Center for Seksuelt Misbrugte i Odense.

Sagsfremstilling

Center for Seksuelt Misbrugte (CSM) er et landsdeekkende gratis behandlings- og rddgivningstilbud til voksne med
senfolger efter seksuelle overgreb i barndommen. Organisationen har centre i Kabenhavn, Aarhus og Odense. Centrene er
finansieret af satspuljemidler under Socialministeriet.

Som en del af "Handlingsplan til styrket indsats til voksne med senfolger efter seksuelle overgreb i barndommen og
ungdommen” har der veret nedsat et samarbejdsfora mellem Center for Seksuelt Misbrugte Syd (CSM Syd),
psykiatrisygehuset samt Landsforeningen SPOR. Der har ogsa veret nedsat samarbejdsfora i Region Midtjylland og
Hovedstaden.

Projektet har kert fra september 2021- december 2022. I Region Syddanmark har formaélet varet at opna gensidig viden
og kendskab mellem Psykiatrisk Afdeling Odense og CSM Syd pa tvars af behandlingstilbud og frivilligheds- og
civilsamfundstilbud. Derudover har forméalet varet, at malgruppen far et koordineret og malrettet behandlingstilbud med
afseet i konkret aftalte samarbejdsaktiviteter regionalt og lokalt. Malgruppen i projektet har vaeret patienter i
Lokalpsykiatri Odense, som overlapper med klienter i CSM Syd, dvs. at det bade er klienter i CSM Syd, der kan tilbydes
behandlingsforleb i Lokalpsykiatri Odense, og patienter i Lokalpsykiatri Odense, som har oplevet seksuelle overgreb i
barn- eller ungdommen, der kan tilbydes behandlingsforlegb ved CSM Syd.

Den nationale evaluering af de tre samarbejdsfora viser, at parterne har opnéet viden om og kendskab til hinanden, men at
det er vanskeligt at sikre et koordineret og malrettet behandlingstilbud for den enkelte borger. Evalueringen fremhaver
folgende arsager:

¢ Senfolgers kompleksitet betyder, at der potentielt skal involveres mange forskellige akterer for at sikre malrettede
og koordinerede forlab.
* Ventetid og behandlingsforleb er ofte af leengere varighed end projektperioden.

Evalueringen peger p4, at de gennemforte aktiviteter har betydet, at de tilknyttede borgere har faet mere hjzlp og stette til
at pabegynde de rette behandlingstilbud, end de ellers ville have faet. I Region Syddanmark har 44 borgere veret
tilknyttet projektet. Heraf har 16 vaeret fra Lokalpsykiatrien Odense, mens 28 har veret fra CSM, hvoraf flere er indkaldt
til visiterende samtale i psykiatrisygehuset. Evalueringen og en pixiudgave er vedlagt som bilag.

Samarbejdsforaene og Landsforeningen SPOR har peget pa anbefalinger til yderligere styrkelse af senfolgeomradet som
led i evalueringen. De tveergdende anbefalinger er:

¢ Udbred viden om senfolger.

¢ Undersog indsatsers effekt.

¢ Igangseat langsigtede, helhedsorienterede indsatser.

¢ Etabler funktioner med ansvar for at koordinere indsatser.



¢ Etabler en mangefacetteret tilbudsvifte med henblik pé differentierede indsatser.

Samarbejdet mellem CSM og Psykiatrisk Afdeling Odense og Lokalpsykiatri Odense har varet godt, og efter projektets
opher i december 2022 er flere feelles indsatser fortsat. Derudover samarbejder Psykiatrien i Region Syddanmark og CSM
med henblik pa styrkelse og udvikling af samarbejdet til gavn for patienter og borgere med senfolger efter seksuelle
overgreb i barndommen og ungdommen.

Social- og Boligstyrelsen har i april 2023 oplyst, at det i forbindelse med den politiske Aftale om udmentning af reserven
til foranstaltninger pa social-, sundheds- og arbejdsmarkedsomradet 2023-2026 er besluttet at viderefore
samarbejdsprojektet for 2023. Social- og Boligstyrelsen har tilkendegivet, at der ved godkendelse af finansloven vil blive
tilfort midler til Psykiatrien i Region Syddanmark til videreforelse af samarbejdsfora mellem CSM Syd og
psykiatrisygehuset for den resterende del af 2023.

Klimavurdering

Det er ikke fundet relevant at foretage klimavurdering af denne sag, da sagen ikke pavirker
klimaet eller realiseringen af regionens klimastrategi.

Indstilling

Til orientering.

Beslutning i Psykiatri- og socialudvalget den 25-05-2023

Til orientering.

Gitte Frederiksen deltog ikke under sagens behandling.
Bilag

Pixi - Evalueringsrapport for evaluering af Etablering af samarbejdsfora mellem CSM og behandlingspsykiatrien



Punkt 9: Orientering om afslutningsrapport for projektet '"Mobile
skadestuer med tilherende udrykningstjeneste' #

18/61380
Resumé

Projektet ”"Mobile skadestuer med tilherende udrykningstjeneste” har kert i perioden 2018-2022 med delvis bevilling fra
Indenrigs- og Sundhedsministeriet. I forbindelse med afslutningen af projektperioden er udarbejdet en afslutningsrapport
over aktiviteten og effekten af tilbuddene.

Sagsfremstilling

Psykiatrien 1 Region Syddanmark fik i 2018 bevilget 15,98 mio. kr. fra det daverende Sundheds- og Aldreministerium til
etablering af mobile skadestuer med tilherende akut psykiatrisk udrykningstjeneste i perioden 2018-2021. Sidenhen blev
projektperioden forlenget til udgangen af 2022 grundet Covid-19 betingede forsinkelser.

Midlerne fra sundhedspuljen er ssmmen med midler fra budgetforlig 2019 anvendt til etablering af fire mobile skadestuer,
1 henholdsvis Vejle, Esbjerg, Aabenraa og Odense, samt et regionsdakkende tilbud om akut psykiatrisk
udrykningstjeneste. Tilbuddene var i fuld drift pr. 1. september 2019.

Med budgetforlig 2022 har psykiatrisygehuset desuden faet midler til etablering af et mobilt team ved Psykiatrisk
Afdeling Svendborg, hvis formal er at styrke overgangen fra indlaeggelse til ambulant behandling.

Bilagte afslutningsrapport og -regnskab er den 14. april 2023 sendt til Indenrigs- og Sundhedsministeriet.

Det har grundet overgangen til EPJ-SYD ikke varet muligt at skaffe aktivitetsdata om de mobile skadestuer for hele
projektperioden. Det forventes, at EPJ-SYD kan levere data for aktiviteten fra 4. kvartal 2023. Aktiviteten i akut
psykiatrisk udrykningstjeneste ser imidlertid ikke ud til at vaere steget pa trods af en gget indsats fra afdelingerne samt en
justering af malgruppen.

Succeskriteriet ved projektopstart var, at tilbuddet om mobile skadestuer med tilhgrende udrykningstjeneste kunne
mindske antallet af indleeggelser, tvangsindlaeggelser og genindlaeggelser indenfor 30 dage efter udskrivelse. 1
afslutningsrapporten er det imidlertid sveert at konkludere, hvorvidt der er en direkte sammenhang mellem projektet og
udviklingen i indlaggelser, tvangsindlaggelser samt genindlaeggelser, men erfaringerne med tilbuddet har vaeret positive
hos patienter og personale.

Regionsradet godkendte i december 2018 udmentningen af midler fra aftalen om budget 2019 til udbredelsen af mobile
skadestuer til alle psykiatriske afdelinger med akutmodtagelse med henblik pé at styrke den akutte indsats i regionen.
Tilbuddets unikke sammensatning af opfalgning efter udskrivelse og korte, akutambulante forlab i patientens eget hjem
forventedes at bidrage til mélopfyldelsen af den davaerende regerings malsatning om nedbringelse af andelen af patienter,
som akut genindlaegges i psykiatrien.

Tilbuddet om mobile skadestuer og akut psykiatrisk udrykningstjeneste er i drift efter projektafslutning.



Psykiatrisygehuset er i gang med at indsamle data til evalueringen af akut psykiatrisk udrykningstjeneste, som planleegges
at blive forelagt psykiatri- og socialudvalget i 4. kvartal 2023.

Klimavurdering

Det er ikke fundet relevant at foretage klimavurdering af denne sag, da sagen ikke pévirker
klimaet eller realiseringen af regionens klimastrategi.

Indstilling

Til orientering.

Beslutning i Psykiatri- og socialudvalget den 25-05-2023

Til orientering.

Gitte Frederiksen deltog ikke under sagens behandling.
Bilag

Afsluttende rapport Mobile skadestuer med tilherende udrykningstjeneste 2019-2022



Punkt 10: Orientering om Arbejdstilsynets besog i Psykiatrisk Afdeling
Vejle #

23/14633

Resumé

Der orienteres om Arbejdstilsynets besgg i Psykiatrisk Afdeling Vejle.

Sagsfremstilling

Foranlediget af anonym henvendelse har Arbejdstilsynet varet pad uvarslet besog i Psykiatrisk Afdeling Vejle den 17. april

2023. Besoget er fulgt op med besag i maj, hvor Arbejdstilsynet har interviewet en raekke medarbejdere om det psykiske
arbejdsmilje.

Arbejdstilsynet har oplyst sygehuset om, at tilsynet pa baggrund af besegene vurderer, at sygehuset ikke har brudt
arbejdsmiljeloven. Den endelige besagsrapport foreligger sidst i maj.

Foranlediget af seneste tids pressedeekning og Arbejdstilsynets besgg orienteres om status pa afdelingen.

Klimavurdering

Der er ikke foretaget en klimavurdering af sagen, idet sagen ikke har betydning for klimaet eller bidrager til realisering af
klimastrategien.

Indstilling
Til orientering.

Beslutning i Psykiatri- og socialudvalget den 25-05-2023

Til orientering.

Gitte Frederiksen deltog ikke under sagens behandling.



Punkt 11: Orientering om forventet lukning af botilbuddet "Elevhjemmet" i
Fredericia #

23/11230
Resumé

Elevhjemmet, der ligger ved siden af Center for Haretabs skole i Fredericia, forventes lukket i labet af sommeren 2023.
Det sker pa grund af vigende eftersporgsel pa tilbuddets pladser. Det vurderes ikke muligt fremover, med et lavere antal
indskrivninger og manglende efterspergsel, at drive tilbuddet pa en gkonomisk forsvarlig vis.

Sagsfremstilling

Elevhjemmet er et botilbud til bern og unge i alderen 6-25 &r, der har nedsat herefunktion samt udfordringer pa det
kognitive, folelsesmaessige eller sociale omrade. Botilbuddet er omfattet af Servicelovens § 66 stk. 1 nr. 7 og § 107 og er
normeret til seks borgere, dvs. at der bade er mulighed for at vere der som aflastning i nogle dage eller som degntilbud.

Elevhjemmet ligger i nerheden af skolen Center for Heretab, hvor alle bern og unge er indskrevet.

Der kan vaere mange grunde til, at skolens elever er indskrevet pa Elevhjemmet. F.eks. kan der vare langt til og fra skole,
der kan vare behov for at tilbringe en storre del af fritiden sammen med ligestillede kammerater, eller der kan i hjemmet
vaere behov for aflastning.

Fald i efterspergslen

Efterspargslen pa pladser fra kommunerne har igennem flere ar veret faldende. Det skyldes isar den positive
teknologiske udvikling, hvor devfedte bern opereres i ca. 1 ars alderen (CI, Cochlear Implant) og dermed ikke har behov
for skoletilbuddet. Der har samtidig veeret en tendens til, at en mindre andel af de bern og unge, der er indskrevet i Center
for Heretabs skoletilbud, bor pa elevhjemmet.

Det har medfert en lebende justering i det normerede antal pladser pa Elevhjemmet fra tidligere 21 pladser til nu seks
pladser.

Pr. maj 2023 er der indskrevet fem bern og unge i aflastningstilbuddet, svarende til tre fuldtidsindskrivninger mandag-
fredag. Hertil kommer to fuldtidsindskrevne unge (degntilbud). De to unge, der er indskrevet til degntilbud, forventes
ikke at vaere pa tilbuddet efter sommerferien. De gvrige er unge mennesker, og der opleves ikke segning til tilbuddet i
forhold til bern lengere.

Hyvis tilbuddet skal opretholdes med det lavere antal bern og unge, vil det betyde en voldsom stigning i taksterne. Med
dette i udsigt findes det ikke leengere muligt at drive Elevhjemmet pa en gkonomisk forsvarlig vis.

Forventet lukning

Socialdirekteren forventer derfor, at Elevhjemmet lukkes pr. 30. juli 2023 for de bern og unge, der bruger tilbuddet som
aflastning og senest den 30. august 2023 for de unge, der bruger tilbuddet som degntilbud. Begrundelsen for den senere
nedlukning er, at den ene borger har et l&ngere opsigelsesvarsel.



Center for Heretabs skole vil overveje en alternativ mulighed for at drive et tilbud, hvor medarbejdere fra skolen star for
driften, hvis der viser sig et behov i forhold til konkrete barn og unge. Der tages initiativ til dialog med de enkelte
kommuner herom.

Klimavurdering

Der er ikke foretaget en klimavurdering af sagen, idet sagen ikke har betydning for klimaet eller bidrager til realisering af
klimastrategien.

Indstilling

Til orientering.

Beslutning i Psykiatri- og socialudvalget den 25-05-2023

Til orientering.

Gitte Frederiksen deltog ikke under sagens behandling.



Punkt 12: Forslag til medekalender for 2024 #

23/40
Resumé

Forslag til medekalender for 2024 fremlaegges til godkendelse.

Sagsfremstilling

Forslag til psykiatri- og socialudvalgets medekalender for 2024 fremlaegges til godkendelse:

Tirsdag den 2. januar 2024, kl. 14-16 (reserveret)
Onsdag den 31. januar 2024, kl. 10-13

Onsdag den 28. februar 2024, kl. 10-13

Onsdag den 3. april 2024, kl. 10-13

Onsdag den 8. maj 2024, kl. 10-13

Onsdag den 29. maj 2024, k1. 10-13

Onsdag den 7. august 2024, kl. 10-12 (reserveret)
Onsdag den 11. september 2024, kl. 10-13
Onsdag den 2. oktober 2024, k1. 10-13

Onsdag den 6. november 2024, kl. 10-13

Onsdag den 27. november 2024, k1. 10-13

e 6 o o o o o o o o o

Indstilling

Det indstilles:

At psykiatri- og socialudvalget godkender medekalender for 2024.

Beslutning i Psykiatri- og socialudvalget den 25-05-2023

Godkendt.

Gitte Frederiksen deltog ikke under sagens behandling.



Punkt 13: Medekalender 2023 #

23/40
Resumé

Psykiatri- og socialudvalgets modekalender for 2023.

Sagsfremstilling

Psykiatri- og socialudvalget har godkendt felgende modekalender for 2023:

Torsdag den 10. august 2023, kl. 11.00-13.00 (reserveret/regionshuset)
Onsdag den 30. august 2023, kl. 10.00-13.00 (regionshuset)

Torsdag den 28. september 2023, k1. 10.00-13.00 (Egely)

Onsdag den 1. november 2023, kl. 10.00-13.00 (Nyt OUH byggeplads)
Onsdag den 29. november 2023, k1. 10.00-13.00 (psyk. akutmodtagelse, Vejle)

e o o o o

Indstilling

Til orientering.

Beslutning i PsyKkiatri- og socialudvalget den 25-05-2023

Til orientering.

Gitte Frederiksen deltog ikke under sagens behandling.



Punkt 14: Gensidig orientering #
23/40
Beslutning i Psykiatri- og socialudvalget den 25-05-2023

Kort orientering v. Anne Mette Vind vedr. kommende besog i psykiatrisygehuset af bl.a. Styrelsen for Patientsikkerhed og
ombudsmanden.

Kort orientering v. Christian Schacht-Magnussen vedr. Egely.

Kort orientering v. Mette Bossen Linnet vedr.:
¢ Forseog i Sundhedsklynge Sydvestjylland med opstart 1. september vedr. udkerende akutmediciner til bl.a.

psykiatriske patienter.
¢ Magade med Lageforeningen den 1. juni.

Gitte Frederiksen deltog ikke i sagens behandling.



Punkt 15: Lukket punkt: Udkast til beretning om borgerforleb fra
psyKkiatrien til sociale botilbud #



Punkt 16: Underskriftsside
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