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Punkt 1: Velkomst v/fungerende regionsrådsformand Bo Libergren

22/43402

Resumé

Bo Libergren er valgt som fungerende regionsrådsformand, da Stephanie Lose regionsrådsformand har orlov. Bo
Libergren indtræder derfor som regional medformand i det politiske niveau for Sundhedsklynge Sydvestjylland i perioden
hvor Stephanie Lose har orlov.

 

Bo Libergren varetager mødeledelsen på dagens møde og byder velkommen.

Indstilling

Det indstilles, at det politiske niveau i Sundhedsklynge Sydvestjylland:

 

• Byder velkommen og aftaler emner til eventuelt.

Beslutning i Sundhedsklynge Sydvestjylland den 17-05-2023

Bo Libergren bød velkommen til mødet.

Fraværende Stephanie Lose,  V (orlov)



Punkt 2: Temadrøftelse om akutområdet

22/43402

Resumé

Sundhedsklynge Sydvestjylland prioriterer et forbedret tværsektorielt samarbejde på akutområdet.

På mødet gives et indblik i arbejdet på akutområdet via en rundvisning på den Fælles Akut Modtagelse (FAM) på Esbjerg
Sygehus og ved oplæg fra ledelsen for FAM.

Sagsfremstilling

Ét af de politisk besluttede fokusområder i Sundhedsklynge Sydvestjylland er akutområdet, hvor der ses et stort potentiale
for et forbedret tværsektorielt samarbejde mellem både kommuner, sygehus (psykiatri og somatik) og almen praksis,
særligt i forhold til at kunne forebygge akutte indlæggelser.

 

Der lægges op til en temadrøftelse på politisk niveau, hvor ledelsen på FAM først viser rundt på afdelingen og dernæst
giver en præsentation af deres organisering og perspektiver på fremtidige udviklingsinitiativer, inden der lægges op til
politisk drøftelse af muligheder og ønsker for indsatser og initiativer.

 

Den 13. juni 2023 afholdes der en temadrøftelse om fælles kapacitetsudnyttelse for fagligt strategisk niveau og relevante
repræsentanter fra chefniveau i klyngen.

 

PROCES

Pointer fra dagens temadrøftelse vil sammen med pointer fra temadrøftelsen om fælles kapacitetsudnyttelse blive taget
med i det videre arbejde, hvor der vil blive udarbejdet forslag til prøvehandlinger inden for akutområdet. Forslagene til
prøvehandlinger godkendes på fagligt strategisk niveau forud for, at de bliver sendt til skriftlig godkendelse på politisk
niveau i klyngen.

Indstilling

Det indstilles, at det politiske niveau i Sundhedsklynge Sydvestjylland:

 

• Drøfter mulige fremtidige samarbejder på akutområdet.

• Tager processen til orientering.

Beslutning i Sundhedsklynge Sydvestjylland den 17-05-2023

Efter en rundvisning i FAM fremlagde Pia Mejborn, Billund Kommune samt Peter Hansen Jakobsen, FAM, på vegne af
ad hoc gruppen ’Den akutte patient’ forslag til prøvehandlinger med en udkørende akutmediciner fra FAM med det formål
at undgå unødvendige indlæggelser.

 

Det blev fra ad hoc gruppens side tydeliggjort, at den udkørende funktion kun er aktuel, når problemstillinger hos
borgerne ikke relaterer sig til specialiserede forløb eller lignende, idet akutmedicineren er generalist.

 

Der var opbakning til prøvehandlingerne, som i første omgang er afgrænset til, at akutmedicineren kører ud til borgere på
plejehjem samt til borgere i psykiatrien.



 

I prøvehandlingerne vil der blive lagt vægt på at benytte de kommandoveje, som allerede er kendte. Kommunerne skal
som udgangspunkt ikke foretage sig noget nyt men får med den udkørende akutmediciner en ny mulighed.

 

Kapaciteten er i første omgang til 10 borgere i døgnet og tilbydes i tidsrummet fra kl. 8-18. Muligheden for at udvide
ordningen til også at dække det tidsrum, hvor almen praksis har lukket, blev nævnt som noget, der bør overvejes. I
forbindelse med muligheden for eventuel opskalering af ordningen blev muligheden for, at ordningen kan indeholde
videoløsninger drøftet. Disse løsninger bruges allerede med almen praksis.

 

Prøvehandlingerne er med udgangspunkt i samarbejdet med Esbjerg Sygehus. Vejen Kommune appellerede til, at det
generelt er de samme tilbud borgerne modtager uanset, om de skal til Esbjerg Sygehus eller Sygehus Lillebælt. Der var en
kort drøftelse omkring, hvad der afgør, om borgerne behandles på det ene eller det andet sygehus. Sekretariatet sender en
beskrivelse til Vejen Kommune.

 

Der var enighed om, at det er vigtigt, at prøvehandlingerne evalueres grundigt.

 

Det blev aftalt, at der i forbindelse med opstart af selve indsatsen skal sendes en fælles pressemeddelelse ud.
Koncernkommunikation i Region Syddanmark involveres ifm. udarbejdelse af fælles pressemeddelelse.

Fraværende Stephanie Lose,  V (orlov)



Punkt 3: Udmøntning af klyngemidler til Kom Trygt Hjem

22/43402

Resumé

På møde i Sundhedsklynge Sydvestjylland den 1. februar 2023 blev det besluttet, at Kom Trygt Hjem er det fokusområde,
der prioriteres først i udmøntningen af klyngemidler. Der er i regi af det tidligere SOF-SVS udarbejdet en let tilpasset
beskrivelse af konceptet Kom Trygt Hjem. En ad hoc gruppe nedsat under fagligt strategisk niveau skal sikre den
nødvendige forberedelse til, at implementering af Kom Trygt Hjem kan påbegyndes i Sundhedsklynge Sydvestjylland fra
den 1. juni 2023.

Sagsfremstilling

På møde i Sundhedsklynge Sydvestjylland er det besluttet, at Kom Trygt Hjem er det fokusområde, der prioriteres først i
udmøntningen af klyngemidler. Med udgangspunkt i projektbeskrivelsen af Kom Trygt Hjem fra Kolding og Fredericia
Kommune, er der i det tidligere SOF-SVS udarbejdet en beskrivelse af Kom Trygt Hjem, som ønskes implementeret i regi
af Sundhedsklynge Sydvestjylland.

 

Den primære forskel er, at målgruppen er udvidet til ikke kun at omfatte beboere på plejehjem men også beboere i eget
hjem, der modtager hjælp fra kommunen.

 

Kom Trygt Hjem har fokus på borgere med hoftenære lårbensbrud, der udskrives fra sygehus til kommune. Indsatsen
bidrager til at styrke samarbejdet mellem sygehus og kommune, når borgeren overgår fra en sektor til en anden.

 

Projektet i Kolding og Fredericia Kommune har blandt andet vist følgende resultater:

 

• Dødeligheden indenfor 30 dage faldt fra 13 % til 6 %

• Antallet af genindlæggelser indenfor 30 dage faldt fra 30 % til 14 %

• Højere sundhedsrelateret livskvalitet blandt borgere udskrevet til interventionsgruppen.

 

Kom Trygt Hjem i Sundhedsklynge Sydvestjylland

Kom Trygt Hjem i Sundhedsklynge Sydvestjylland tager afsæt i den viden og de erfaringer, der er fra projektet i Kolding
og Fredericia Kommune.

 

Målgruppen er borgere i Fanø, Varde, Vejen, Billund og Esbjerg Kommune, der udskrives fra Ortopædkirurgisk Afdeling,
Esbjerg Sygehus med hoftenært lårbensbrud enten til plejecenter eller til eget hjem, hvis borgeren er modtager af hjælp fra
kommunen.

 

Kom Trygt Hjem evalueres med fokus på at indhente viden om den økonomiske effekt, livskvalitet og funktionsniveau
hos borgeren/patienten samt samarbejdsrelationer mellem sundhedspersoner i kommuner og på sygehus.

 

ØKONOMI



Budgettet for Kom Trygt Hjem i Sundhedsklynge Sydvestjylland er lagt ud fra en vurdering af de merudgifter, indsatsen
vil medføre i hhv. kommuner og region.

 

Der er i perioden 2020-2022 gennemsnitligt udskrevet ca. 400 borgere pr. år med hoftenær fraktur (diagnosekode DS720,
DS721, DS721a, DS721b eller DS722) til kommunerne i Sundhedsklynge Sydvestjylland, heraf er ca. 360 borgere +65 år.
Det antages, at de +65-årige er tilknyttet plejehjem eller hjemmepleje og dermed indgår i projektets målgruppe.

 

Budgettet dækker over:

• udgifter til planlægning og kompetenceudvikling, som afvikles i perioden fra 1. juni til 31. december 2023

• udgifter til medarbejderressourcer i forhold til at varetage indsatserne i Kom Trygt Hjem i 2024

• udgifter til evaluering af Kom Trygt Hjem.

 

Aktivitet Udgifter kommuner Udgifter region

Kompetenceudvikling 131.200 kr. 92.000 kr.

Personaleudgifter 1.036.800 kr. 364.400 kr.

Evaluering 50.000 kr. 50.000 kr.

Materialer 75.000 kr. 75.000 kr.

I alt 1.293.000 kr. 581.400 kr.

For udspecificeret budget se bilag.

 

De samlede klyngemidler for Sundhedsklynge Sydvestjylland er for 2022 og 2023 i alt 6.547.550 kr., hvilket efter
finansiering af Kom Trygt Hjem giver et tilbagestående på 4.673.150 kr. til prioritering og finansiering af øvrige indsatser.

 

Proces

Ad hoc gruppen ’Kom Trygt Hjem’ afholder 3 møder i perioden medio april til ultimo maj 2023. På mødet på fagligt
strategisk niveau den 1. juni 2023 fremlægges de produkter, gruppen vurderer nødvendige for, at en implementering kan
igangsættes.

 

Implementeringen igangsættes umiddelbart efter den 1. juni 2023. Det forventes, at Kom Trygt Hjem er fuldt
implementeret i Sundhedsklynge Sydvestjylland ved udgangen af 2023.

 

Der vil løbende foretages dataregistrering af udvalgte variable med henblik på, at indsatsen kan evalueres efter 1 år.

Indstilling

Det indstilles, at det politiske niveau i Sundhedsklynge Sydvestjylland:

 

• Godkender, at der udmøntes klyngemidler til Kom Trygt Hjem.



• Beslutter, hvordan Kom Trygt Hjem finansieres af hhv. kommunale og regionale klyngemidler.

Beslutning i Sundhedsklynge Sydvestjylland den 17-05-2023

Indstilling om udmøntning af klyngemidler til Kom Trygt Hjem blev fulgt.

 

Det blev aftalt, at der i forbindelse med opstart af selve indsatsen skal sendes en fælles pressemeddelelse ud.
Koncernkommunikation i Region Syddanmark involveres ifm. udarbejdelse af fælles pressemeddelelse.

Bilag

BILAG - Udspecificeret budget ifm. implementering af Kom trygt hjem i Sundhedsklynge Sydvestjylland

Fraværende Stephanie Lose,  V (orlov)



Punkt 4: Sager til næste politiske møde i Sundhedsklynge Sydvestjylland

22/43402

Resumé

Det politiske niveau i Sundhedsklynge Sydvestjylland beslutter punkter til behandling på næste politiske møde i
sundhedsklyngen. Næste møde er planlagt til tirsdag den 5. december 2023.

Indstilling

Det indstilles, at det politiske niveau i Sundhedsklynge Sydvestjylland:

 

• Drøfter sager til næste møde i det politiske niveau i Sundhedsklynge Sydvestjylland.

Beslutning i Sundhedsklynge Sydvestjylland den 17-05-2023

-Status på arbejdet med:

Den akutte patient
Børn og unge
Kom Trygt Hjem

 

- Ambulancedækning, responstider og tilrettelæggelse af akutberedskab.

 

- Data på indlæggelser og genindlæggelser set i forhold til forebyggelse (dagsordenssættes på fagligt strategisk niveau
forud for behandling på politisk niveau).

Fraværende Stephanie Lose,  V (orlov)



Punkt 5: Eventuelt

22/43402

Resumé

Andet vigtigt, der skal orienteres om eller drøftes på politisk niveau i Sundhedsklynge Sydvestjylland.

Indstilling

Det indstilles, at det politiske niveau i Sundhedsklynge Sydvestjylland:

 

• Drøfter eventuelt.

Beslutning i Sundhedsklynge Sydvestjylland den 17-05-2023

Intet at bemærke.

Fraværende Stephanie Lose,  V (orlov)



Punkt 6: Skriftlig orientering: Status fra ad hoc grupper for de politisk
prioriterede fokusområder

22/43402

Resumé

Sundhedsklynge Sydvestjylland har besluttet at prioritere fire fokusområder i det videre samarbejde i sundhedsklyngen,
herunder: tidlig opsporing og behandling af patienter med hoftenær fraktur, børn og unges mistrivsel, akutområdet, samt
muskelskeletlidelser. Ad hoc-grupper er nedsat til at undersøge mulige indsatser under hvert fokusområde og komme med
input til udmøntning af klyngemidler.

Sagsfremstilling

Det politiske niveau i Sundhedsklynge Sydvestjylland besluttede på det seneste møde den 1. februar 2023, at prioritere
følgende fokusområder i det videre samarbejde i sundhedsklyngen:

 

• Kom trygt hjem - tidlig opsporing og behandling af patienter med hoftenær fraktur udskrevet til kommunen.

• Styrkelse af det tværsektorielle samarbejde om børn og unge.

• Akutområdet – ”den akutte patient”.

• Muskelskeletlidelser (kræver en nærmere analyse og mere forberedende arbejde, hvorfor dette fokusområde ikke ligger
først for ift. sundhedsklyngens fokusområder).

 

I relation til de politiske fokusområder, er der nedsat tværsektorielle ad hoc grupper, der dels skal afdække mulige
indsatser under hvert fokusområde og dels komme med forslag til udmøntning af klyngemidler til de enkelte indsatser. I
nedenstående tabel er status udmøntning af klyngemidler til fælles indsatser under de politisk prioriterede fokusområder
beskrevet:

 

Politisk fokusområde Hvad bruges midlerne på
i indsatsen?

Udmøntning af
klyngemidler

”Kom trygt hjem” – indsats målrettet
patienter indlagt på Ortopædkirurgisk
Afdeling på Esbjerg Sygehus med
hoftenært lårbensbrud, som udskrives
til plejecentre eller eget hjem i Vejen,
Varde, Billund, Fanø og Esbjerg
Kommuner.

Se budget jf.
nærværende
dagsordens punkt
3.

Se nærværende
dagsordens punkt 3.

Akutområdet - ”den akutte patient” -
indsatser og prøvehandlinger inden for
samarbejdet om den akutte patient og i
forhold til forebyggelse af
sygehusindlæggelser.

Se nærværende
dagsordens punkt
2.

Konkret beløb
udmøntes, når
forslag om
anvendelsen af
midler til indsatsen
forelægges det
politiske niveau i
klyngen.

”Styrkelse af det tværsektorielle
samarbejde om børn og unge” –
indsatser i relation til det forebyggende
tværsektorielle samarbejde om børn og

Forslag om anvendelsen
af midler i forbindelse
med indsatsen afventer
en nedsat arbejdsgruppes

Konkret beløb
udmøntes, når
forslag om
anvendelsen af



unge. Eksempelvis udvikling af lettere
behandlingstilbud,
kompetenceudvikling mv., i regi af det
allerede etablerede samarbejde i
Fremskudt funktion.

nærmere beskrivelse af
indsatsen.

 

Ad hoc gruppen mødes
første gang 1. maj 2023.

midler til indsatsen
forelægges det
politiske niveau i
klyngen.

Muskelskeletlidelser

For nuværende arbejdes
der ikke med at beskrive
indsatser i relation til
dette politiske
fokusområde i
Sundhedsklynge
Sydvestjylland

 

 

PROCES

Som aftalt på det politiske møde i Sundhedsklynge Sydvestjylland den 1. februar 2023 kan udmøntningen af klyngemidler
til indsatser aftales skriftligt, såfremt processen kræver dette, således at udmøntning af midler til specifikke indsatser
under de prioriterede fokusområder ikke nødvendigvis skal afvente de politiske møder i klyngen.

 

Det politiske niveau i Sundhedsklynge Sydvestjylland præsenteres for forslag til anvendelsen af midler til indsatser, under
de politisk prioriterede fokusområder, når disse indsatser er beskrevet.

Indstilling

Det indstilles, at det politiske niveau i Sundhedsklynge Sydvestjylland:

 

• Tager orienteringen til efterretning.

Beslutning i Sundhedsklynge Sydvestjylland den 17-05-2023

Orienteringen blev taget til efterretning.

Fraværende Stephanie Lose,  V (orlov)
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