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Punkt 1: Godkendelse af samling af invasive hjerteundersøgelser (KAG) på
Odense Universitetshospital

25/22213

Resumé

På baggrund af aktivitetsudviklingen i udredningen af hjertesygdom samt udviklingen i undersøgelsesmetoder anbefales,
at alle invasive hjerteundersøgelser samles på Odense Universitetshospital.

Sagsfremstilling

En del af udredningen af potentielt hjertesyge patienter foregår i dag ved en invasiv undersøgelse kaldet KAG
(koronararteriografi), hvor man via et indstik i lysken eller håndleddet fører et kateter ind i hjertet for at undersøge, om
der er forsnævringer i hjertets kranspulsårer. Andre ikke-invasive diagnostiske metoder som fx hjerte-CT har imidlertid
vist sig i mange tilfælde at kunne erstatte den invasive undersøgelse, hvilket er langt mere skånsomt for patienten og helt i
overensstemmelse med internationale og nationale retningslinjer.

 

Efter Sundhedsstyrelsens specialevejledningen for kardiologi må elektiv (planlagt) koronararteriografi (KAG)
undersøgelser i Region Syddanmark foretages på sygehusene i Esbjerg, Vejle og Aabenraa i et såkaldt formaliseret
samarbejde med højt specialiseret niveau på Odense Universitetshospital (OUH).

 

Der har de seneste år været et væsentligt fald i anvendelsen af KAG (også samlet på landsplan), og der lægges nu op til en
samling af disse undersøgelser på OUH.

 

Krav til aktivitetsniveau på matrikler
Sundhedsstyrelsens krav til varetagelse af KAG uden for højt specialiseret hjertecenter (som fx OUH), er:

-          Minimum 600 KAG’er årligt.

-          Mindst tre operatører.

-          Minimum 150 KAG’er årligt pr. operatør. 

 

KAG-aktiviteten på de jyske sygehuse var i 2024 faldet til mellem 410 og 468 pr. matrikel og Sundhedsstyrelsens krav til
aktivitet kan således ikke længere opfyldes.

 

Faglige anbefalinger før og efter en evt. samling på OUH
Erfaringen viser, at ca. 50 % af de KAG-undersøgelser, der hidtil har været foretaget på regionens jyske sygehuse, viste så
svære forandringer, at patienterne blev sendt til OUH med henblik på videre behandling af hjertesygdom. Det betød, at
patienter skulle igennem den samme procedure med anlæggelse af kateter to gange. Ved en samling af KAG’er på OUH
vil patienterne ikke længere kunne få foretaget den indledende KAG lokalt, men må altid til Odense i de tilfælde, hvor der
stadig findes indikation for foretagelse af netop denne undersøgelse. Til gengæld vil en række patienter alene skulle have
foretaget undersøgelsen én gang, da man på OUH oftest har mulighed for at foretage PCI-behandling (ballonudvidelse) i
umiddelbar forlængelse af KAG-undersøgelsen, hvis denne viser en operationskrævende sygdom.

 

På baggrund af faglige drøftelser i specialerådet for kardiologi i Region Syddanmark anbefaler specialeråd med
repræsentanter fra alle regionens hjerteafdelinger, at alle KAG-undersøgelser snarest samles på OUH.

 



For at sikre en ensartet fremtidig visitation til OUH er der udarbejdet beskrivelser af en række standardforløb for
forskellige patientgrupper, som de vil se ud, hvis KAG’erne samles på OUH (se bilag). Der er en fælles forståelse af, at
mest mulig diagnostik, behandling og kontrol i et nyt set-up vil blive varetaget på patienternes lokale sygehus. Dermed vil
det alene være den specialiserede KAG-undersøgelse og evt. relevant operation, der varetages på OUH.

 

De økonomiske konsekvenser indarbejdes i en senere budgettilpasning, da der for nuværende er usikkerhed om bl.a., hvor
mange KAG-undersøgelser der i praksis erstattes af andre udredningsmetoder. De personalemæssige konsekvenser vil
være, at personalet på de jyske hjerteafdelinger overgår til andre opgaver på afdelingerne.

Klimavurdering

Der er ikke foretaget en klimavurdering af sagen, idet sagen ikke har betydning for klimaet eller bidrager til en realisering
af klimastrategien.

Indstilling

Det indstilles, at Sundhedsudvalget anbefaler Regionsrådet:

 

At alle invasive hjerteundersøgelser koronararteriografi (KAG) i Region Syddanmark samles på Odense
Universitetshospital i Odense fra 1. januar 2026.

Beslutning i Sundhedsudvalget den 04-11-2025

Sundhedsudvalget anbefaler indstillingen over for Regionsrådet.

Mette With Hagensen og Herdis Hanghøi deltog ikke i sagens behandling.

 

Bilag

Patientforløb KAG med centralisering.pptx

Fraværende Herdis Hanghøi,  V,  Mette With Hagensen,  A



Punkt 2: Godkendelse af anbefaling om udmøntning af bevillinger fra
Region Syddanmarks forskningspuljer efterår 2025

25/377

Resumé

Det regionale strategiske forskningsråd anbefaler støtte om bevilling og afslag på ansøgninger til følgende regionale
forskningspuljer:

Region Syddanmarks pulje for Sundhedstjenesteforskning
Region Syddanmarks pulje for Kliniske Forskerkarriereforløb
Region Syddanmarks Ph.d.-pulje.

Sagsfremstilling

Siden 2008 har Regionsrådet etableret flere forskningspuljer, der støtter forskning på regionens sygehuse, i
praksissektoren og i samarbejde med kommuner i regionen.

 

Region Syddanmarks tre puljer - Sundhedstjenesteforskning, Kliniske Forskerkarriereforløb og Ph.d. - har været i opslag,
og alle indkomne ansøgninger er blevet bedømt af de respektive bedømmelsesudvalg i efteråret 2025.

 

Bedømmelsesudvalgenes indstillinger til bevilling og afslag er blevet godkendt af Det regionale strategiske forskningsråd.

 

Nedenfor følger en kort beskrivelse af hver pulje, antallet af modtagne ansøgninger og de samlede beløb, som det
anbefales at udmønte.

 

Region Syddanmarks pulje for Sundhedstjenesteforskning
Region Syddanmarks pulje for Sundhedstjenesteforskning har til formål at støtte forskning i indirekte faktorer, som ligger
uden for selve patientbehandlingen. Det gælder fx forhold som påvirker patientoplevelsen, den sundhedsfaglige kvalitet
og de organisatoriske rammer. Det kan være emner som sociale faktorer, finansieringsmodeller, organisationsstrukturer,
teknologier m.v.

 

I ansøgningsrunden til puljen i efteråret 2025 er der mulighed for at udmønte 2,4 mio. kr. Der kan minimum tildeles
250.000 kr. og maksimalt 500.000 kr. pr. ansøgning.

 

Der har i alt været 15 ansøgninger til bedømmelse. Der er fra bedømmelsesudvalgets side blevet anbefalet udmøntning af
bevilling til fem ansøgninger, svarende til 2,246 mio. kr. Disse ansøgninger er blevet vurderet til at have det højeste
faglige og kvalitetsmæssige niveau blandt de modtagne ansøgninger.

 

Dette efterlader 154.000 kr. i restmidler, som anmodes overført til den kommende pulje for det sammenhængende
sundhedsvæsen, der forventes opslået første gang i 2026.

 

Bilag 1 indeholder en samlet oversigt over bedømmelsesudvalgets anbefalinger til udmøntning fra puljen. Af bilaget
fremgår også en kort beskrivelse af hver ansøgning.



 

I figur 1 nedenfor ses et samlet overblik over ansøgninger og bevillinger. Figuren viser ligeledes fordelingen mellem
regionens respektive sygehuse og almen praksis.

 

Figur 1: Puljen for Sundhedstjenesteforskning 2025 med fordeling af antal ansøgninger og bevillinger

 

 

Region Syddanmarks pulje for Kliniske Forskerkarriereforløb
Region Syddanmarks pulje for Kliniske Forskerkarriereforløb har til formål at understøtte klinisk forskerkarriereudvikling
fra ph.d.-niveau til seniorforskerniveau blandt sundhedspersonale i regionen. Puljens sigte er at bidrage til oprettelsen af
flere kliniske kombinationsstillinger, der dedikerer væsentlig tid til forskning. Puljen støtter derfor kun frikøb til
forskningstid.

 

I 2. opslag 2025 er der mulighed for at udmønte 3,43 mio. kr. Der kan maksimalt tildeles 660.000 kr. pr. ansøgning.

 

Der har i alt været 15 ansøgninger til bedømmelse. Der er fra bedømmelsesudvalgets side blevet anbefalet udmøntning af
bevilling til seks ansøgninger, svarende til 3,43 mio. kr. Disse ansøgninger er blevet vurderet til at have det højeste faglige
og kvalitetsmæssige niveau blandt de modtagne ansøgninger.

 

Bilag 2 indeholder en samlet oversigt over bedømmelsesudvalgets anbefalinger til udmøntning fra puljen. Af bilaget
fremgår også en kort beskrivelse af hver ansøgning.

 

I figur 2 nedenfor ses et samlet overblik over ansøgninger og bevillinger. Figuren viser ligeledes fordelingen mellem
regionens respektive sygehuse.

 

Figur 2: Puljen for Kliniske Forskerkarriereforløb 2. opslag 2025 med fordeling af antal ansøgninger og bevillinger

 



 

Region Syddanmarks Ph.d.-pulje
Region Syddanmarks Ph.d.-pulje har til formål at sikre at flere sundhedsprofessionelle i regionen får mulighed for at tage
en forskeruddannelse. På den måde bidrager puljen til at styrke kvaliteten og udviklingen i patientbehandlingen, da flere
af sundhedsvæsenets ydelser bliver forskningsunderstøttede.

 

I 2. opslag 2025 er der mulighed for at uddele 21 stipendier på samlet 13,65 mio. kr., svarende til 650.000 kr. pr. stipendie.

 

Der har i alt været 56 ansøgninger til bedømmelse. Der er fra bedømmelsesudvalgets side blevet anbefalet udmøntning af
bevilling til i alt 21 ansøgninger, svarende til 13,65 mio. kr. Disse ansøgninger er blevet vurderet til at have det højeste
faglige og kvalitetsmæssige niveau blandt de modtagne ansøgninger.

 

Bilag 3 indeholder en samlet oversigt over bedømmelsesudvalgets anbefalinger til udmøntning fra puljen. Af bilaget
fremgår også en kort beskrivelse af hver ansøgning.

 

I figur 3 nedenfor ses et samlet overblik over ansøgninger og bevillinger. Figuren viser ligeledes fordelingen mellem
regionens respektive sygehuse og SDU.

 

Figur 3: Ph.d.-puljen 2. opslag 2025 med fordeling af antal ansøgninger og bevillinger

 



*Kategorien ”Andet” inkluderer SDU og praksissektoren i Region Syddanmark.

Klimavurdering

Region Syddanmarks forskningspuljer er blevet oprettet i perioden fra 2008-2020 og støtter med finansiering til at
igangsætte og færdiggøre forskningsprojekter, hvor forskerstillinger, laboratoriearbejde, kontorhold m.v., kan have afledte
konsekvenser, der øger regionens klimabelastning.

 

Den aktuelle udmøntning af midler vurderes dog ikke at give anledning til en øget klimabelastning for regionen
sammenlignet med den nuværende klimabelastning, idet udmøntningen alene er en fortsættelse af eksisterende aktiviteter
i puljerne eller på sygehusene.

Indstilling

Det indstilles, at Sundhedsudvalget anbefaler Regionsrådet:

 

At anbefalingen om udmøntning af støtte til fem ansøgninger på i alt 2,246 mio. kr. fra Region Syddanmarks pulje for
Sundhedstjenesteforskning godkendes.

 

At restbeløbet på 154.000 kr. fra puljen for Sundhedstjenesteforskning overføres til puljen for det sammenhængende
sundhedsvæsen med henblik på udmøntning i 2026.

 

At anbefalingen om udmøntning af støtte til seks ansøgninger på i alt 3,43 mio. kr. fra Region Syddanmarks pulje for
Kliniske Forskerkarriereforløb godkendes.

 

At anbefalingen om udmøntning af støtte til 21 ph.d.-stipendier på i alt 13,65 mio. kr. fra Region Syddanmarks Ph.d.-pulje
godkendes.

Beslutning i Sundhedsudvalget den 04-11-2025

Sundhedsudvalget anbefaler indstillingen over for Regionsrådet.

 

Mette With Hagensen og Herdis Hanghøi deltog ikke i sagens behandling.

 

Bilag

Bilag 1 - Sundhedstjenesteforskning 2025

Bilag 2 - Kliniske forskerkarriereforløb 2. opslag 2025

Bilag 3 - Ph.d. 2. opslag 2025

Fraværende Herdis Hanghøi,  V,  Mette With Hagensen,  A



Punkt 3: Godkendelse af anbefaling om udmøntning af bevillinger fra
puljen for Personlig Medicin 2025

25/396

Resumé

Styregruppen for personlig medicin anbefaler godkendelse af udmøntning af midler svarende til 2,775 mio. kr. til fire
ansøgninger fra puljen for Personlig Medicin 2025.

Sagsfremstilling

Regionsrådet afsatte den 25. januar 2021 en pulje på 10 mio. kr. til udvikling og forskning i personlig medicin. Det skete
med henblik på at kunne understøtte kommende udviklings- og forskningsinitiativer som led i en realisering af regionens
politiske og strategiske vision på området.

 

Af de 10 mio. kr. udmøntes 1 mio. kr. af koncerndirektøren, som er formand for styregruppen for personlig medicin. De
resterende 9 mio. kr. skal anvendes til forskning og udvikling inden for personlig medicin og forudsætter politisk
udmøntning. Som led i udmøntningen af disse midler blev der oprettet en forskningspulje for personlig medicin, hvoraf
der blev udmøntet 5,53 mio. kr. i 2024.

 

Det andet og sidste opslag af puljen havde ansøgningsfrist i efteråret 2025. De indkomne ansøgninger er blevet bedømt af
et fagligt bedømmelsesudvalg og efterfølgende skriftligt godkendt af styregruppen for personlig medicin.

 

Nedenfor følger en kort beskrivelse af puljen, antallet af indkomne ansøgninger og hvor mange midler, der samlet set
anbefales udmøntet.

 

Puljen for Personlig Medicin
Puljen for Personlig Medicin har til formål at støtte uafhængig forskning til gavn for patienterne. Gennem de uafhængige
projekter får regionen nogle fælles redskaber, der kan bruges til at målrette behandlingen eller anden opfølgning. Det kan
fx være ved at finde frem til den mest effektive medicin, en mere hensigtsmæssig dosis, interventioner eller diagnostiske
procedurer for en særlig patientgruppe.

 

I ansøgningsrunden til puljen i efteråret 2025 er der mulighed for at udmønte 3,47 mio. kr. Der kan minimum tildeles
250.000 kr. og maksimalt 800.000 kr. pr. ansøgning.

 

Der var i alt 16 ansøgninger til bedømmelse. Der er fra styregruppens side blevet anbefalet udmøntning af bevilling til fire
ansøgninger, svarende til 2,775 mio. kr. Disse ansøgninger er blevet vurderet til at have det højeste faglige og
kvalitetsmæssige niveau blandt de modtagne ansøgninger.

 

Bilaget indeholder en samlet oversigt over bedømmelsesudvalgets anbefalinger til udmøntning fra puljen. Af bilaget
fremgår også en kort beskrivelse af hver ansøgning.

 

I figuren nedenfor ses et samlet overblik over ansøgninger og bevillinger. Figuren viser ligeledes fordelingen mellem
regionens respektive sygehuse.



 

Figur 1: Puljen for Personlig Medicin 2025 med fordeling af antal ansøgninger og bevillinger

 

 

Model for restmidler fra puljen
Hvis udmøntningen til de anbefalede forskningsprojekter godkendes, vil der være et restbeløb på 695.000 kr. i puljen.
Beløbet er et engangsbeløb. Det er derfor ikke tilstrækkeligt til at retfærdiggøre et ekstra opslag i 2026. Det skal derfor
afklares, hvordan midlerne bedst anvendes.

 

Området for personlig medicin er i hastig udvikling, og der forventes derfor en række nye initiativer i den kommende
periode. Dette bl.a. som følge af den netop lancerede nationale strategi for personlig medicin.

 

Det anbefales derfor, at de resterende 695.000 kr. samt eventuelle tilbageløbsmidler fra de igangsatte projekter fastholdes
til området for personlig medicin.

 

På grund af beløbets størrelse anbefales det, at restmidlerne suppleres til de midler, koncerndirektøren allerede udmønter i
rollen som formand for styregruppen for personlig medicin.

Klimavurdering

Der er ikke foretaget en klimavurdering af sagen, idet sagen ikke har betydning for klimaet eller bidrager til realisering af
klimastrategien.

Indstilling

Det indstilles, at Sundhedsudvalget anbefaler Regionsrådet:

 

At anbefalingen om udmøntning af støtte til fire ansøgninger på i alt 2,775 mio. kr. fra puljen for Personlig Medicin
godkendes.

 

At den fremsatte model for anvendelse af restmidler fra puljen for Personlig Medicin godkendes.

Beslutning i Sundhedsudvalget den 04-11-2025



Sundhedsudvalget anbefaler indstillingen over for Regionsrådet.

 

Lars Mogensen stemte imod.

 

Mette With Hagensen og Herdis Hanghøi deltog ikke i sagens behandling.

 

Bilag

Bilag - 2025 Personlig Medicin

Fraværende Herdis Hanghøi,  V,  Mette With Hagensen,  A



Punkt 4: Orientering om muligheder og forudsætninger for et fast tilbud om
vegansk kost til indlagte patienter

24/52349

Resumé

I budgetaftalen for 2025 indgår det, at muligheder og forudsætninger for et fast tilbud om vegansk kost til indlagte
patienter i Region Syddanmark skal beskrives. Med sagen forelægges beskrivelse af muligheder og forudsætninger herfor,
primært baseret på sygehuskøkkenernes vurderinger.

 

Jævnfør budgetaftalen skal Sundhedsudvalget og Psykiatri- og Socialudvalget fremlægge beskrivelse for Regionsrådet.

Sagsfremstilling

Regionsrådet fastlagde i 2022 principper og mål for bæredygtige fødevareindkøb i Region Syddanmark. Det fremgår heri,
at de måltider, der serveres på regionens enheder først og fremmest, er målrettet patienterne. Det er bl.a. begrundet i, at
den oplevelse man får, når man spiser, kan være afgørende for ens appetit, og dermed afgørende for patientens behandling
og sygdomsforløb.

 

I budgetaftalen for 2025 indgår det, at muligheder og forudsætninger for et fast tilbud om vegansk kost til indlagte
patienter i Region Syddanmark skal beskrives.

 

En uddybende beskrivelse af muligheder og forudsætninger for et fast tilbud om vegansk kost fremgår af bilag 1. Her er
sygehuskøkkenernes kostkoncept ligeledes kort beskrevet.

 

Kostformer på sygehusene
Patienternes kost er en vigtig del af behandlingen på sygehusene. Ved indlæggelse skal der derfor tages stilling til, hvilken
kostform patienten skal ordineres. Kostformen sygehuskost er kendetegnet ved at være proteinrig og energitæt og er
beregnet til patienter i ernæringsrisiko, herunder patienter, der har nedsat kostindtag.

 

Odense Universitetshospital (OUH) vurderer at sygehuskost udgør ca. 75 % af deres produktion. Normalkost er beregnet
til patienter, der vurderes ikke at være i ernæringsrisiko, og som har normal appetit og ernæringsbehov. Kostformen svarer
til den kost, der anbefales til raske voksne. Specialdiæter er særligt sammensatte kostformer, der bl.a. kan omfatte gluten-
og/eller laktosefri diæter, eller diæter rettet mod patienter med tygge- og synkeproblemer.

 

Forudsætninger for fast tilbud om vegansk kost
Alle køkkenerne giver udtryk for, at der i dag er en meget lille efterspørgsel på vegansk kost til indlagte patienter, og at
grundlaget for et fast tilbud om vegansk kost dermed er begrænset.

 

Derudover gør alle køkkenerne opmærksom på, at ved eventuel indføring af et fast tilbud om vegansk kost, vil det være
en løbende udfordring at opfylde Sundhedsstyrelsen og Fødevarestyrelsens Anbefalinger for den danske institutionskost,
senest opdateret i juli 2025, da vegansk kost som udgangspunkt ikke lever op anbefalingerne for sygehuskost.

 

Ligeledes peger køkkenerne på behov for ændringer i fysisk kapacitet, bemanding eller forarbejdningsprocesser for at
kunne tilbyde et fast vegansk tilbud. Dette skyldes, at der vil være behov for at oprette et ekstra driftsspor i køkkenerne,



såfremt der skal være et fast tilbud om vegansk kost oveni de eksisterende tilbud.

 

De enkelte køkkener beskriver således følgende forudsætninger:

OUH: For at tilbyde et mere varieret vegansk kosttilbud, kræves en større omstrukturering af køkkenfaciliteterne,
øget bemanding og fysisk plads til at producere flere forskellige retter foruden det nuværende faste tilbud.

 

Sygehus Lillebælt: Har kapacitet til at levere et fast vegansk tilbud, men den begrænsede efterspørgsel med øget
madspild til følge, højere råvareomkostninger pr. ret og behov for større bemanding vil være en udfordring for at
kunne opnå en effektiv drift.

 

Esbjerg og Grindsted Sygehus: Et fast tilbud om vegansk kost vil kræve ændringer i fysisk kapacitet, såsom
madvogne og ovne, samt ekstra personaleressourcer og uddannelse inden for vegansk kost. Øget madspild og
reducerede stordriftsfordele ses ligeledes som udfordringer i forhold til en effektiv drift.

 

Sygehus Sønderjylland: Har ikke haft udfordringer i forbindelse med at levere et fast vegansk tilbud. Dette skyldes
det nuværende kostkoncept med fast menu uden fast menurul.

 

Vegansk tilbud i dag
Alle sygehusene har i dag et madtilbud til veganske patienter i en kvalitet, der kan ligestilles med det faste madtilbud. Det
er i overensstemmelse med anbefalingerne for dansk institutionskost, hvori der står, at for patienter, der ønsker at spise
vegansk, bør det være muligt at sammensætte en menu ud fra køkkenets eksisterende tilbud.

 

Sygehus Sønderjylland tilbyder i dag inden for deres kostkoncept et fast vegansk tilbud til indlagte patienter, uanset
hvilken kostform patienten er ordineret til. Her kan indlagte patienter fast vælge mellem fire veganske retter og fire
stykker vegansk smørrebrød.

 

På OUH ordineres det veganske kosttilbud til patienter, der ønsker denne kostform. Her er der en vegansk ret pr. måltid
(frokost og aftensmad) med nye retter hver dag i et menurul på to uger.

 

Esbjerg og Grindsted Sygehus har ikke et fast tilbud om vegansk kost, men dette kan bestilles som specialkost, hvorfra
der kreeres et vegansk måltid ud fra den eksisterende menu på dagen.

 

Hos Sygehus Lillebælt skal et vegansk tilbud ligeledes bestilles som specialkost. Her laves det veganske måltid ud fra
hvilke råvarer, der er i køkkenet, med forskellige retter hver dag.

 

Det bemærkes i øvrigt, at indførelse af veganske måltider vil bidrage til at realisere mere bæredygtige måltider i
overensstemmelse med ovennævnte principper og mål for bæredygtige fødevareindkøb og måltider i Region Syddanmark.
Der lægges her vægt på bl.a. flere plantebaserede råvarer.

 

Sagen forelægges Regionsrådet til orientering.

Klimavurdering



Ved at omlægge de måltider, der tilbydes på sygehusene, til at indeholde flere plantebaserede og mindre klimabelastende
råvarer og færre animalske produkter, vil man isoleret set kunne opnå en reducering af regionens klimabelastning. Dog
pointerer flere af køkkenerne, at et fast vegansk tilbud vil risikere at lede til øget madspild.

Indstilling

Til orientering.

Beslutning i Sundhedsudvalget den 04-11-2025

Til orientering.

 

Mette With Hagensen og Herdis Hanghøi deltog ikke i sagens behandling.

 

Bilag

Notat - Muligheder og forudsætninger for fast tilbud om vegansk kost til indlagte patienter

Fraværende Herdis Hanghøi,  V,  Mette With Hagensen,  A



Punkt 5: Orientering om implementering af den regionale akutplan. Status
pr. 1. oktober 2025 - #

22/10067

Resumé

Status for implementering af den regionale akutplan pr. 1. oktober 2025 forelægges til orientering for Udvalget for det
Nære Sundhedsvæsen, Sundhedsudvalget, Psykiatri- og Socialudvalget samt Præhospitaludvalget.

 

Den regionale akutplan indeholder 32 indsatser på tværs af sygehuse, det præhospitale område, lægevagt, almen praksis
og kommunerne.

Sagsfremstilling

Regionsrådet godkendte på møde den 28. februar 2022 en ny akutplan for Region Syddanmark. Akutplanen indeholder 32
indsatser, der skal implementeres i årene 2022-2025. Akutplanen med indsatser fremgår af bilag 1.

 

Med denne sag forelægges en status for implementering af de 32 indsatser pr. 1. oktober 2025. Status fremgår af bilag 2.

 

Udvalget for det Nære Sundhedsvæsen, Sundhedsudvalget, Psykiatri- og Socialudvalget samt Præhospitaludvalget fik i
2023 og 2024 en tilsvarende status. Der vil fremefter ikke blive orienteret om status for implementering af akutplanen.

 

I overensstemmelse med akutplanen og sundhedsaftalen 2018-2021 er implementering af tværsektorielle indsatser henlagt
til den tværsektorielle følgegruppe for behandling og pleje. Følgegruppen valgte fra start at nedsætte en stående
tværsektoriel arbejdsgruppe for det akutte område, der arbejder med den konkrete implementering. Den strategiske
sundhedsstyregruppe har prioriteret arbejdet med implementering af tværsektorielle indsatser.

 

Akutplanen indeholder en række indsatser, der vedrører lægevagten og samarbejdet mellem lægevagten og øvrige sektorer
på akutområdet. Region Syddanmark indgik i januar 2023 en ny lægevagtsaftale med Praktiserende Lægers Organisation
(PLO Syddanmark). Prioritering af indsatser vedrørende lægevagten har blandt andet været drøftet som led i
forhandlingen om lægevagtsaftalen. Der blev derfor medio 2025 nedsat en arbejdsgruppe med deltagelse af PLO, de
fælles akutmodtagelser, Præhospital Syd mv. til at drøfte sådanne indsatser.

 

Indsatser i akutmodtagelserne følges af FAM-følgegruppen, der består af afdelingsledelserne i akutafdelingerne og en
lægelig direktør.

Klimavurdering

Der er ikke foretaget klimavurdering i sagen, da den ikke bidrager til at realisere regionens klimastrategi.

Indstilling

Til orientering.

Beslutning i Udvalget for det Nære Sundhedsvæsen den 03-11-2025

Til orientering.



 

Anne Marie Geisler Andersen og Annette Blynel deltog ikke i sagens behandling.

 

Beslutning i Sundhedsudvalget den 04-11-2025

Til orientering.

 

Mette With Hagensen og Herdis Hanghøi deltog ikke i sagens behandling.

 

 

Bilag

Den regionale akutplan

Status for implementering af akutplanen pr. 1. okt. 2025

Fraværende Herdis Hanghøi,  V,  Mette With Hagensen,  A



Punkt 6: Orientering om status på høreområdet oktober 2025

25/8747

Resumé

I denne sag gøres status på aktuelle ventetider på høreapparatbehandling.

Sagsfremstilling

Regionsrådet vedtog i maj 2018 en handleplan for nedbringelse af ventetiden til høreapparatbehandling på regionens fire
høreklinikker. Med implementeringen af denne faldt ventetiden til høreklinikkerne markant. Siden marts 2023 har
ventetiden dog været stigende.

 

For at få nedbragt ventetiderne er der afsat 1. mio. kr. i forbindelse med budget 2025 blandt andet til uddannelse af flere
audiologiassistenter. Ligesom der er et ønske om at følge området tæt. Sundhedsudvalget blev senest orienteret om
ventetider på mødet den 4. marts 2025.

 

Ventetiden på regionens fire høreklinikker pr. oktober 2025 er:

Odense 5 uger (faldet fra 13 uger i februar 2025)

Vejle 52 uger (steget fra 44 uger i februar 2025)

Sønderborg 17 uger (faldet fra 23 uger i februar 2025)

Esbjerg 19 uger (uændret fra februar 2025)

 

Ventetiderne på høreapparatbehandling i de øvrige regioner (alt efter, hvilket offentlige tilbud, der benyttes) er:

Region Hovedstaden 4 til 54 uger

Region Sjælland 51 uger

Region Midtjylland 56 til 90 uger

Region Nordjylland 60 til 108 uger

Kilde esundhed.dk – mit sygehusvalg

 

Der er således et fald i ventetiden på tværs af de fire høreklinikker, hvilket også kan ses i antallet af patienter, der har lang
ventetid. I februar 2025 var der således 4.208 patienter, der havde udsigt til at skulle vente mellem 3-5 måneder på
høreapparatsbehandling, mens der pr. oktober 2025 er 3.781 patienter, der kan forvente en ventetid på 3-5 måneder. 

 

Antallet af personer, der har udsigt til at skulle vente i mere end seks måneder, har ligeledes været faldende, og i dag er
der således 1.728 patienter, der har udsigt til at skulle vente mere end seks måneder på første besøg mod 2.015 i februar
2025.  Flest patienter venter på høreklinikken i Vejle, hvor der er 1.590 patienter, der venter mere end seks måneder, mens
138 patienter venter mere end seks måneder på OUH. Der er ingen patienter, der venter mere end seks måneder på Esjerg
eller Sønderborg sygehuse. Man har dog endnu ikke nået de flotte resultater fra 2021.

 



Udviklingen i ventetider kan ses i bilag 1.

 

Der arbejdes i alle regionens høreklinikker på at nedbringe ventetiderne. Høreklinikken i Vejle, der er det sted i regionen
med længst ventetider, oplyser, at de har iværksat en række tiltag for at imødekommen den øgede aktivitet, de oplever. Fx
er der blevet monteret lydtætte døre både i Vejle og Middelfart, så alle rum kan anvendes til høreprøver, der er oprettet
telefonspor, og cirka 50 % af alle justeringstider er blevet konverteret til virtuel kontakt, og der er monteret en ekstra
høreboks i Middelfart (i uge 42).

Klimavurdering

Der er ikke foretaget en klimavurdering af sagen, idet sagen ikke har betydning for klimaet eller bidrager til en realisering
af klimastrategien.

Indstilling

Til orientering.

Beslutning i Sundhedsudvalget den 04-11-2025

Til orientering.

 

Mette With Hagensen og Herdis Hanghøi deltog ikke i sagens behandling.

 

Bilag

Bilag 1 Ventetider på høreapparater

Oplæg pkt. 6 - Høreområdet - SHU 041125

Fraværende Herdis Hanghøi,  V,  Mette With Hagensen,  A



Punkt 7: Mødeplan - #

25/1010

Sagsfremstilling

Møde i Sundhedsudvalget i 2025:

 

-          Tirsdag den 25. november 2025, kl. 15.00-18.00 - Regionshuset.

 

Mødet er koordineret med møder i Regionsrådet, Forretningsudvalget og øvrige udvalgsmøder i Region Syddanmark i
2025.

Indstilling

Til orientering.

Beslutning i Sundhedsudvalget den 04-11-2025

Til orientering.

 

Mette With Hagensen og Herdis Hanghøi deltog ikke i sagens behandling.

 

Fraværende Herdis Hanghøi,  V,  Mette With Hagensen,  A



Punkt 8: Eventuelt - #

25/1010

Beslutning i Sundhedsudvalget den 04-11-2025

-

 

Mette With Hagensen og Herdis Hanghøi deltog ikke i sagens behandling.

 

Fraværende Herdis Hanghøi,  V,  Mette With Hagensen,  A



Punkt 9: Underskriftsside

Fraværende Herdis Hanghøi,  V,  Mette With Hagensen,  A
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