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Punkt 1: Tema: Den Syddanske Forbedringsmodel

12/4444

Resumé

Oplaeg om Den Syddanske Forbedringsmodel i psykiatrisygehuset ved Forbedringskonsulent Jimmy Caspersen.
Sagsfremstilling

P& medet vil forbedringskonsulent Jimmy Caspersen fra psykiatrisygehuset orientere arbejdet med Den Syddanske

Forbedringsmodel.

Den Syddanske Forbedringsmodel tager udgangspunkt i LEAN-tankegangen og arbejder med at forbedre sygehusets
aktiviteter med fokus p4, hvad der giver vaerdi for patienten uden at forhgje omkostningerne.

Metoden indeberer et meget steerkt fokus pé ledelse af forbedringsarbejdet og omfattende ledelsesuddannelse af ledere pa
alle niveauer i sygehusvasenet.

Forbedringsarbejdet sker blandt andet gennem workshops, systematiske opfelgninger pé initiativerne efter 30, 60 og 90
dage, minimering af spild, standardiseringer af rutiner og staerke udviklingshold tet pa klinikken.

Indstilling

Til orientering.
Beslutning i Psykiatrisk Dialogforum den 16-11-2017

Orienteredes og dreftedes, herunder videndeling, gevinster og ledelsens rolle. Oplaeg vedhaftet.

Ulrik Sand Larsen, Mette Bossen Linnet, Laerke Juul-Petersen, Laila Felicia Vester Nielsen og Lillian B. Thomsen deltog
ikke 1 sagens behandling.

Bilag

Tema - Den Syddanske Forbedringsmodel



Punkt 2: Status og evaluering PsyKkiatrisk Dialogforum

17/78

Resumé

Der gares status pé arbejdet i Psykiatrisk Dialogforum 2017.

Sagsfremstilling

P& medet gores status pa arbejdet i Psykiatrisk Dialogforum 2017, herunder medlemmernes vurdering af opgaver og

indsats.

Psykiatrisk Dialogforum har peget pd folgende mulige emner til dagsordenen i 2018:

Planlaegning af eventuelt nyt "Minitopmede™ i 2019 (atholdt 4. maj 2017)
Tema om velfeerd pa tveers

Tema om spiseforstyrrelser

Opfelgning pé atholdt Innovations Camp

Udvelgelse af temaer til Sundhedsplan (orientering)

e o o o o

Indstilling

Til dreftelse.

Beslutning i Psykiatrisk Dialogforum den 16-11-2017

Til droftelse.

Der er enighed om, at psykiatrisk dialogforum generelt er velfungerende. Det er et onske fra organisationerne, at emner
kommer til dreftelse i psykiatrisk dialogforum fer behandling i psykiatri- og socialudvalget. Minitopmedet i 2017 var et
godt initiativ 1 forhold til patient- og parerendeorganisationerne og ses gerne gentaget. Der var ogsa forslag om oplaeg i

2018 om arbejdet i Klinisk Etisk Komité. Endelig foreslar psykiatrisk dialogforum, at der i 2018 aftholdes en brainstorm
om ideer til kommende satspuljer m.v.

Ulrik Sand Larsen, Mette Bossen Linnet, Larke Juul-Petersen, Laila Felicia Vester Nielsen og Lillian B. Thomsen deltog
ikke i sagens behandling.

Bilag

Status Psykiatrisk Dialogforum 2017



Punkt 3: Brugerfora 2018 - tidsplan og proces

17/78
Resumé

Der gives en orientering om tidsplan og proces for nedsattelse af brugerfora i den kommende valgperiode, dvs. perioden
fra 1. januar 2018 til 31. december 2021.

Sagsfremstilling

Det nye regionsrad beslutter i januar 2018, hvilke brugerfora der skal vere i Region Syddanmark i den kommende
valgperiode, dvs. perioden fra 1. januar 2018 til 31. december 2021.

Med det formél at forberede en stillingtagen ved den nye valgperiodes begyndelse pr. 1. januar 2018 angiende
organisatorisk og overordnet inddragelse af patienter/brugere og parerende, har de fire brugerfora i maj 2017 afgivet
bemerkninger. De fire nuverende brugerfora er: Patientinddragelsesudvalget, sundhedsbrugerradet, kontaktforum for
handicap og psykiatrisk dialogforum. De fire brugerfora er generelt positive over for den nuvarende organisering, dog er
der i patientinddragelsesudvalg og sundhedsbrugerrad enske om, at mederne i disse to fora slds sammen.

Regionsradet behandlede sagen pé sit made den 25. september 2017. Regionsradet anbefaler over for det nye regionsrad
pr. 1. januar 2018, at der ud over det lovbestemte patientinddragelsesudvalg nedsattes tre regionale brugerfora,
sundhedsbrugerradet, psykiatrisk dialogforum og kontaktforum for handicap, og at udkast til kommissorier godkendes. Se
eventuelt uddybning, udkast til kommissorier m.v. i dagsorden til regionsrddsmede den 25. september 2017, pkt. 15.

Tidsplan for beslutningen er, at det nye regionsrad pa et mede i januar 2018 vil behandle forslag om nedsattelse af
brugerfora 2018-2022. Néar regionsradet har truffet beslutning om, hvilke brugerfora der skal nedsettes, og hvordan de
skal sammenszettes, vil de bererte patient/bruger- og parerendeforeninger i februar blive anmodet om at indstille
medlemmer til de pagaeldende brugerfora. Regionsradet forventes at udpege medlemmer til brugerfora pa
regionsradsmedet i marts 2018, séledes at de forste mader i de valgte brugerfora kan holdes i april-maj 2018.

Indstilling
Til orientering.

Beslutning i Psykiatrisk Dialogforum den 16-11-2017

Til orientering. Organisationerne udtrykte ros til, at der i fremtidig struktur er lyttet til diskussionerne i psykiatrisk
dialogforum. Det vil vere godt at indlede meaderne i det kommende psykiatriske dialogforum med en introduktion til
arbejdet og rammerne for det.

Ulrik Sand Larsen, Mette Bossen Linnet, Laerke Juul-Petersen, Laila Felicia Vester Nielsen og Lillian B. Thomsen deltog
ikke 1 sagens behandling.



Punkt 4: Udpegning af reprzsentanter til husordensarbejdsgruppe

17/28113
Resumé

Der nedsatte en arbejdsgruppe i regi af psykiatrisygehuset, der skal forestd udarbejdelsen af én husorden for henholdsvis
voksen- samt barne- og ungdomspsykiatri i hele psykiatrisygehuset. Der er enske om deltagelse af repraesentanter for
patienter og parerende til arbejdsgruppen.

Sagsfremstilling

Den 27. april 2017 besogte Folketingets Ombudsmand Psykiatrisk Afdeling Svendborg. Han papegede behovet for at
arbejde med afdelingens husorden, og at den oversettes til relevante fremmedsprog. I forlengelse af besgget besluttede
sygehusledelsen den 5. juli 2017 at nedsette en arbejdsgruppe, der skal forestd udarbejdelsen af én husorden for
henholdsvis voksen- samt berne- og ungdomspsykiatri i hele psykiatrisygehuset.

Arbejdsgruppen sammensattes med tre reprasentanter fra afdelingsledelseskredsen, tre medarbejdere fra klinikken og to
repreesentanter for patienter og parerende. Arbejdet understettes af en sundhedsjurist og medarbejdere fra
Administrationen. En afdelingsledelsesreprasentant fra ledelseskredsen udpeges som tovholder for arbejdsgruppen.

Deltagere i arbejdsgruppen udpeges via psykiatriens ledermede, lokalt pé afdelingerne og i Psykiatrisk Dialogforum.

De juridiske forhold samt Ombudsmandens anbefalinger til, hvilke emner der skal indga i en husorden, er afklarede. Til
inspiration er standardhusordener fra andre regioner derudover blevet indhentet.

Arbejdsgruppens udkast til en samlet husorden vil blive sendt i hering blandt patienter, lokale medarbejderudvalg og i
ledelseskredsen.

Husordenen vil efter feerdiggerelse blive oversat til relevante fremmedsprog.

Husordenen forventes at veere faerdigudarbejdet og implementeret primo 2018. Forste made i arbejdsgruppen forventes at
finde sted torsdag den 14. december 2017 i Middelfart.
Indstilling

Det indstilles, at der udpeges

¢ to reprasentanter for patienter og parerende til arbejdsgruppen, der sa vidt muligt repreesenterer henholdsvis
voksen- og berne- og ungdomspsykiatri.

Beslutning i Psykiatrisk Dialogforum den 16-11-2017

Kirsten Hansen, Bedre Psykiatri, og Marianne Sille Bech Brams, LAP, udpeges til arbejdsgruppen. Ulla Lindgren,
PsykInfo, formidler kontakt til en berne- og ungeambassader.

Ulrik Sand Larsen, Mette Bossen Linnet, Laerke Juul-Petersen, Laila Felicia Vester Nielsen og Lillian B. Thomsen deltog
ikke i sagens behandling.



Punkt 5: Udpegning af medlem til Frivillighedsprisens dommerkomité

17/32338
Resumé

Psykiatrisk Dialogforum anmodes om at udpege et medlem til Frivillighedsprisens dommerkomité, der mades i marts
2018.

Sagsfremstilling

Baggrund
Regionsridet vedtog den 23. februar 2015 en frivillighedsstrategi, der skal udbygge samarbejdet med de frivillige, som
via deres indsats kan skabe verdi for patienter og borgere.

I forleengelse af frivillighedsstrategien godkendte Regionsradet den 22. juni 2015 indstiftelsen af en frivillighedspris pa
50.000 kr. samt en pris pa 10.000 kr. for ”Den gode idé” — til et projekt eller idé, der fremmer frivillighed i regionen i
lobet af det kommende ér.

Sidste &r, blev frivillighedsprisen uddelt den 3. maj 2017. Vindere af prisen pa 50.000 kr. blev Headspace, et
radgivningscenter for barn og unge, der har det sveert. Rede Kors i Esbjerg fik prisen for Den Gode 1dé, pa 10.000 kr. for
deres indsats med at strikke varme, skridsikre sokker til patienter med dérligt blodomleb i benene pa Sydvestjysk
Sygehus.

Frivillighedsprisen 2018 uddeles den 25. april.

Dommerkomité
Der sammensettes en dommerkomité bestaende af otte medlemmer:

‘Regionsradet (to medlemmer)

-Organisationer med stort frivillig-engagement (ét medlem)
-Sundhedsbrugerradet (ét medlem)

‘Psykiatrisk Dialogforum (ét medlem)

-Kontaktforum for Handicap (ét medlem)

‘Repraesentant fra sygehus- eller socialomradet (ét medlem)
‘Pressen (ét medlem).

Komitéen fér indstillinger til priserne tilsendt primo marts 2018 og medes ultimo marts 2018 og afger, hvem der skal
nomineres, og hvem der skal vinde priserne.

Indstilling

Det indstilles:

At Psykiatrisk Dialogforum udpeger et medlem til Frivillighedsprisens dommerkomité.
Beslutning i Psykiatrisk Dialogforum den 16-11-2017

Karen Margrethe Nielsen, Depressionsforeningen, udpeges til medlem af dommerkomitéen.

Ulrik Sand Larsen, Mette Bossen Linnet, Leerke Juul-Petersen, Laila Felicia Vester Nielsen og Lillian B. Thomsen deltog
ikke 1 sagens behandling.



Punkt 6: Centralt patient- og parerenderad i psykiatrisygehuset

17/17299
Resumé

Pa sundhedsudvalgets made den 18. april 2017 dreftede udvalget en eventuel justering af de nuvaerende
patientinddragelsesudvalg. I den forbindelse bad udvalget om et oplaeg til, hvordan der kan etableres brugerrad pa hvert
sygehus med start fra 1. januar 2018.

Etableringen af et centralt patient- og parerenderad i psykiatrisygehuset blev dreftet i Psykiatrisk Dialogforum den 17.
august 2017 og er siden dreftet i psykiatri- og socialudvalget og senest ved dialogmede mellem psykiatrisygehuset og
direktionen i Region Syddanmark.

Sagsfremstilling

Pé sundhedsudvalgets mede den 18. april 2017 dreftede udvalget en eventuel justering af de nuvarende
patientinddragelsesudvalg. I den forbindelse bad udvalget om et oplaeg til, hvordan der kan etableres brugerrad pa hvert
sygehus med start fra 1. januar 2018.

Psykiatrisygehuset udarbejdede et oplaeg til, hvordan et centralt patient- og parerenderad kunne etableres i sygehuset,
herunder hvordan det kunne supplere de eksisterende ma@defora, hvor patienter og parerende allerede deltager.

P& mede i Psykiatrisk Dialogforum den 17. august 2017 var der en dreftelse vedrerende etablering af et patient- og
parerenderad pa sygehusniveau. Der synes at vare enighed om, at et rad af den type vil vare overfladigt, set i
sammenhang med de tiltag og indsatser, som sygehuset i gvrigt arbejder med i forhold til involvering af patienter og
parerende. Séfremt et sddant rad fortsat skal etableres, var der enighed om, at det burde placeres i forhold til de enkelte
afdelinger i sygehuset.

Denne holdning skal ses i lyset af, at sygehuset allerede er begunstiget af, at mange patient- og parerendereprasentanter
har lyst og vilje til at bidrage til at udvikle sygehuset og deltager i bade en raekke lokale og centrale medefora, herunder:

Psykiatrisk Dialogforum

Sygehusledelsens halvarlige meder med lokale patient- og parerendeforeninger

Folgegruppen for Patient- og Parerendepolitikken samt Frivilligstrategien

Klinisk Etisk Komite

Lokale PsykInfo-styregrupper

Ledermeder i Psykiatrisk Afdeling Vejle

Patient- og parerenderddet i Psykiatrisk Afdeling Odense

75 frivillige EN-AF-OS-ambassadarer, deltager fx ved feelles introduktion for nye medarbejdere

e o o o o o o o

Den 29. august 2017 blev psykiatri- og socialudvalget orienteret om forlabet omkring psykiatrisygehusets mulige
etablering af et centralt patient- og parerenderad, herunder dreftelserne i Psykiatrisk Dialogforum. Udvalget dreftede
rekruttering til og repraesentation i patient- og parerenderad, parerendes rolle i behandlingsforleb samt samarbejdet med
frivillige. psykiatri- og socialudvalget pegede ikke pa en klar anbefaling til psykiatrisygehusets videre opfelgning pa
sundhedsudvalgets anmodning om etablering af et centralt patient- og parerenderad.

Senest er emnet droftet pa dialogmede mellem psykiatrisygehuset og direktionen i Region Syddanmark, hvor der er truffet
endelig beslutning om, at der ikke for nuvarende etableres et centralt patient- og parerenderad i psykiatrisygehuset.
Indstilling

Til orientering.

Beslutning i Psykiatrisk Dialogforum den 16-11-2017

Til orientering. Psykiatrisygehuset praciserede, at sygehusledelsen pa baggrund af dreftelser i diverse megdefora har

besluttet, at der ikke for nuvarende etableres et centralt patient- og parerenderad i Psykiatrisygehuset.

Datoer for sygehusledelsens halvarlige meder med lokale patient- og parerendeforeninger sendes ud til psykiatrisk
dialogforum. Ferste mede er 17. januar 2018 kl. 16:30 — 18:30.



Ulrik Sand Larsen, Mette Bossen Linnet, Laerke Juul-Petersen, Laila Felicia Vester Nielsen og Lillian B. Thomsen deltog
ikke i sagens behandling.



Punkt 7: Etableringen af de serlige pladser i Region Syddanmark

16/31619
Resumé

Den 30. oktober 2017 besluttede regionsradet i Region Syddanmark at placere de serlige pladser i forste omgang 15
serlige pladser pa Psykiatrisk Afdeling Vejle og efterfelgende etablering af 16 pladser pa Psykiatrisk Afdeling Esbjerg.

Sagsfremstilling

Den 2. juni 2017 vedtog Folketinget loven om oprettelse af serlige pladser i psykiatrien. Nationalt skal der oprettes 150
serlige pladser pa psykiatriske afdelinger. Beregnet ud fra bloktilskudsandel skal Region Syddanmark stile efter
etablering af 32 pladser.

Forudsatningen i skonomiaftalen og den nye lovgivning er, at der skal tages udgangspunkt i eksisterende fysiske rammer,
og at pladserne skal etableres pa psykiatriske afdelinger. Under de forudsetninger er der reelt kun én mulighed for at
etablere de serlige pladser. Det er ved at etablere 31 serlige pladser, henholdsvis et afsnit pa 15 pladser pa Psykiatrisk
Afdeling Vejle og et afsnit pa 16 pladser pa Psykiatrisk Afdeling Esbjerg.

Regionsradet besluttede den 30. oktober 2017 at placere i forste omgang 15 serlige pladser pé Psykiatrisk Afdeling Vejle
og efterfolgende etablering af 16 pladser pé Psykiatrisk Afdeling Esbjerg. De forste pladser pa Psykiatrisk Afdeling Vejle
ibrugtages 1. marts 2018. De resterende 16 pladser etableres pa Psykiatrisk Afdeling Esbjerg, sa snart det er fysisk og
planleegningsmaessigt muligt og efter stillingtagen til de anleegsmaessige og driftsekonomiske betydninger.

I forbindelse med etablering af de serlige pladser er nedsat en regional styregruppe med reprasentanter fra sygehuset og
kommunerne samt tre repreesentanter patient- og parerendeforeninger.

Indstilling

Til orientering.

Beslutning i Psykiatrisk Dialogforum den 16-11-2017

Droftet. Der blev givet udtryk for forskellige synspunkter.
Ulrik Sand Larsen, Mette Bossen Linnet, Lerke Juul-Petersen, Laila Felicia Vester Nielsen og Lillian B. Thomsen deltog
ikke 1 sagens behandling.



Punkt 8: Strategi for psykiatrisk forskning

12/4444

Resumé

Psykiatrisygehuset har udarbejdet Strategi for psykiatrisk forskning. Der orienteres om strategien.
Sagsfremstilling

Psykiatrisygehuset har udarbejdet Strategi for psykiatrisk forskning. Strategien er vedlagt. Forskning er en kerneopgave i
sygehuset. Forskningen bidrager til, at den behandling, som psykisk syge borgere tilbydes, er af hgj kvalitet og baseret pa
konkret viden. Et af hovedmalene med strategien er derfor at fa knyttet forskning og klinik tettere sammen med fokus pa4,
at forskningen bliver til gavn for patienterne.

Visionen for den psykiatriske forskning i perioden 2017-2020 er ”Psykiatrien i Region Syddanmark er forende i Danmark
inden for klinikncer psykiatrisk forskning med patienten forst”.

Strategien er Psykiatrisygehusets tredje forskningsstrategi. Feelles for de tre strategier er, at de bliver stadigt mere
ambitigse i deres mal. Det er hidtil lykkes at indfti de strategiske mal, hvilket blandt andet kommer til udtryk ved et
styrket forskningsmilje med en udvidet forskerstab, som leverer et konstant stigende antal artikler til de videnskabelige
tidskrifter.

Der er ansat syv professorer og etableret tre nye forskningsenheder eller -centre. Der arbejdes forsat frem mod at etablere
mindst ét eliteforskningscenter.

Hvor der i den forudgaende strategiperiode var fokus pé at udbygge forskningsindsatsen, centrerer indsatsen sig i den nye
strategi fokus om at videreudvikle og fokusere den psykiatriske forskning i regionen.

Strategi for psykiatrisk forskning er udarbejdet med inddragelse af medarbejdere i sygehuset, forskningsudvalget og
institutledere p& Syddansk Universitet (SDU). Strategien har ligeledes vaeret dreftet pa dialogmede med patient- og
parerendeforeninger.

12018 forelegges der forslag til en ny samlet regional forskningsstrategi for Region Syddanmark til beslutning i
regionsradet. Strategi for psykiatrisk forskning vil indgé som input til dette arbejde sammen med strategierne for de
gvrige sygehusenheder i regionen.

Indstilling
Til orientering.

Beslutning i Psykiatrisk Dialogforum den 16-11-2017

Orienteredes og dreftedes, herunder betydningen af ordvalg, f.eks. forskellen pa ”inddragelse” og ”indflydelse”. Der var
et onske fra organisationerne om sterre gennemsigtighed i, hvor patienter og parerende er reprasenteret, og hvilke
organisationer de kommer fra. Emnet sattes pa dagsordenen til et kommende meade.

Ulrik Sand Larsen, Mette Bossen Linnet, Larke Juul-Petersen, Laila Felicia Vester Nielsen og Lillian B. Thomsen deltog
ikke 1 sagens behandling.

Bilag

Forskningsstrategi 2017-2020



Punkt 9: Orientering LUP-light

17/16430
Resumé

Direktionen og Koncernledelsesforum i Region Syddanmark har besluttet, at der skal sattes endnu tydeligere fokus pa
patientoplevelsen, ved at indfere manedlige patientundersggelser, baseret pa udvalgte spergsmal fra de eksisterende LUP-
undersegelser. Disse nye undersggelser kaldes LUP-light.

Se de udvalgte spergsmaél i vedlagte bilag.
Sagsfremstilling

Sundhedsvasenet har tradition for, at folge den patientoplevede kvalitet teet. De Landsdeekkende undersggelser af
Patientoplevelsen (LUP) blev gennemfort for forste gang i ar 2000.

De nationale LUP-undersogelser gennemfores én gang érligt. Patienterne inviteres til at deltage i undersegelsen via e-
boks, og evt. efterfelgende via papirpost.

Regionerne modtager herefter resultater fra undersogelserne pa samlet regionalt niveau og helt ned pa den enkelte
sygehusafdeling, som lebende benytter resultaterne i kvalitets- og forbedringsarbejdet med henblik pé at optimere
patientens oplevelse af opholdet pa sygehuset.

Direktionen og Koncernledelsesforum i Region Syddanmark har besluttet, at der skal sattes endnu tydeligere fokus pa
patientoplevelsen, ved at indfere manedlige patientundersogelser, baseret pa udvalgte spergsmal fra de eksisterende LUP-
undersggelser.

Disse ménedlige undersggelser varetages, pd samme made som de arlige undersegelser, af Kompetencecenter for
Patientoplevelser. Undersegelserne kerer siledes efter samme velafpravede koncept, som de arlige undersegelser, men
med mulighed for fleksibel tilpasning af hvilke spergsmal man ensker patienternes feedback pa.

Konceptet evalueres i februar og marts 2018, og pé dette tidspunkt tages stilling til hvordan psykiatriske patienter,
patienter pa akutklinikker og akutmodtagelse, samt fedende kan indgé i underseagelserne.

Indstilling

Til orientering.

Beslutning i Psykiatrisk Dialogforum den 16-11-2017

Orienteredes og dreftedes. Psykiatrisygehuset orienterede om status for arbejdet med at integrere nuvarende straks-
maélinger med fremtidig LUP-light.

Ulrik Sand Larsen, Mette Bossen Linnet, Larke Juul-Petersen, Laila Felicia Vester Nielsen og Lillian B. Thomsen deltog
ikke i1 sagens behandling.

Bilag

Bilag 1 - Orientering LUP-light november



Punkt 10: Prisen for Arets Borgerinddragende Initiativ

17/29046
ResumA©

Ved Danske Regioners Generalforsamling 2018 uddeles prisen for A...rets Borgerinddragende Initiativ.
Prisen uddeles af Danske Regioner i forbindelse med projekt Borgernes SundhedsvA|sen.

Sagsfremstilling
Ved Danske Regioners Generalforsamling 2018 uddeles prisen for A.. .rets Borgerinddragende Initiativ for tredje A¥ri
trAjk. Prisen uddeles af Danske Regioner i forbindelse med projekt Borgernes SundhedsvA|sen.

Region Syddanmark har pA¥ opfordring fra Danske Regioner bidraget med forslag til temaet for prisen i 2018.

BedA mmelseskomitA©en bestA¥r af en reprAlsentant fra hver af de fem regioner, SIND, Danske Patienter, DSR,
LA !geforeningen, FOA og KL.

Sidste A¥r var temaet bA rn og unge. IndretningsmiljA et 4€Hjerteruma€ pA¥ BA rne- og Ungdomspsykiatri Odense var
nomineret blandt fem andre sygehusprojekter i landet. BA rneafdelingen pA¥ Amager og Hvidovre Hospital vandt prisen

A...rets Borgerinddragende Initiativ 2017 med et projekt for unge med kronisk sygdom.
Indstilling

Til orientering (eller til drA ftelse med henblik pA¥ anbefaling af kandidater til A...rets Borgerinddragende Initiativ
2018)

Beslutning i Psykiatrisk Dialogforum den 16-11-2017

Til orientering. Temaet er 4€Inddragelse af sA!rligt sA¥rbare borgerea€. Organisationerne opfordres til at undersA ge
mulighederne lokalt.

Ulrik Sand Larsen, Mette Bossen Linnet, LA!rke Juul-Petersen, Laila Felicia Vester Nielsen og Lillian B. Thomsen deltog
ikke 1 sagens behandling.



Punkt 11: Offentliggorelse af halvarlige indikatorer for tvang i psykiatrien
for perioden 2. halvar 2016 til 1. halvar 2017

14/28950
Resumé

De halvirlige indikatorer for partnerskabsaftalen for forebyggelse af tvang blev offentliggjort den 25. oktober 2017.
Generelt ser flere initiativer ud til at virke, og Region Syddanmark har opnéet et fald i bade antal personer og andel af
indlagte patienter, der baltefikseres samt i de langvarige baeltefikseringer.

Sagsfremstilling

De halvarlige indikatorer for partnerskabsaftalen for forebyggelse af tvang blev offentliggjort den 25. oktober 2017.
Offentliggerelsen omfatter data for perioden 2. halvéar 2016 til 1. halvar 2017.

Generelt ser flere initiativer ud til at virke. Region Syddanmark har opnéet et fald i andelen af personer, der beltefikseres,
samt i de langvarige baltefikseringer over 48 timer. Derudover ses et fald i brugen af beroligende medicin med tvang. For
hovedindikatoren ”antal personer, der beltefikseres ud af antal indlagte” ses et fald fra 8,6 % i baselineperioden (2011-
2013) til 5,9 % i perioden 2. halvéar 2016 og 1. halvar 2017. Derudover er det lykkedes at begrense de langvarige
fikseringer markant, s& mélet for 2019 i Region Syddanmark er ndet. I forhold til den samlede anvendelse af tvang ses et
mindre fald pa 0,9 procentpoint fra 22,0 % til 21,1 % for voksen og en stigning pa 8,8 procentpoint fra 13,9 % til 22,7 %
for bern og unge.

Sundhedsstyrelsen finder det positivt, at der i Region Syddanmark er sket et fald i anvendelsen af baltefikseringer, og at
brugen af beroligende medicin med tvang er reduceret. Den fortsatte stigning i brug af fastholdelser giver derimod
anledning til bekymring. Niveauet for fastholdelser i Region Syddanmark er steget med 0,3 procentpoint og er pé 2,0 %.
Det er lavere end landsgennemsnittet, som er pa 4,1 %.

Sundhedsstyrelsen vil have fokus pé, om Region Syddanmark far vendt udviklingen i brug af fastholdelser og i den
samlede brug af tvang over for bade bern, unge og voksne.

Bade nationalt og i Region Syddanmark er der opmarksomhed pa, at forebyggelse af én type af tvang kan resultere i bade
hensigtsmassige og uhensigtsmassige stigninger i andre tvangsforanstaltninger, fx fastholdelser.

Der er fortsat udfordringer med anvendelsen af tvang over for bern og unge, hvor der i de seneste ar er sket en stigning.
Forklaringen er bl.a., at psykiatriloven blev @ndret i juni 2015, séledes at tvang med foraeldrenes samtykke nu skal
registreres. Det skulle det ikke for lovendringen, og derfor registreres flere tvangsanvendelser i dag. Dette geelder for alle
regioner. Region Syddanmark har dog fortsat ambition om ogsa her at nedbringe tvangen.

Psykiatrisygehuset arbejder pa mange forskellige mader med at forebygge brugen af tvang. Kompetenceplanen, nye
bygninger, implementering af Safewards, leeringspanel, vedvarende ledelsesfokus og kultureendringer er alle tiltag, der
skal bidrage til, at regionens mal for at reducere anvendelsen af tvang nas i 2019. Psykiatrisygehuset arbejder videre med
indsatser til at reducere anvendelsen af tvang, blandt andet har alle afdelinger i 2017 etableret et baltefrit afsnit. Der
udvikles og afproves ogsé samarbejdsmodeller mellem Psykiatrisygehuset og regionale/kommunale bosteder. Der vil
vere serlig fokus pa indsatser, som kan vende udviklingen i berne- og ungdomspsykiatrien.

Indstilling
Til orientering.

Beslutning i Psykiatrisk Dialogforum den 16-11-2017

Orienteredes og dreftedes, herunder mulighederne for yderligere at synliggere tvangsernaring. Der var forslag fra
organisationerne om at opfordre til, at der pa nationalt niveau ogsa monitoreres pa udviklingen i tvangsernaring. Der var
forslag om, at Region Syddanmark monitorerer udviklingen i tvangsernaring. Sygehuset overvejer mulighederne.

Ulrik Sand Larsen, Mette Bossen Linnet, Larke Juul-Petersen, Laila Felicia Vester Nielsen og Lillian B. Thomsen deltog
ikke 1 sagens behandling.

Bilag

Monitorering af tvang 2.halvér 2016 og 1. halvar 2017



Punkt 12: Oversigt over belaegning, genindlaggelser og ECT 1. halvar 2017

12/4444

Resumé

Der orienteres om belagning, genindleeggelser, ECT (elektrochok behandling) og anvendelse af tvang.
Sagsfremstilling

Af vedlagte notat fremgér udviklingen i beleegningsprocent, ECT-behandlinger, genindleeggelser i Region Syddanmark.
Udviklingen i brugen af tvang dreftes under saerkilt punkt pd dagordenen.

Indstilling
Til orientering.

Beslutning i Psykiatrisk Dialogforum den 16-11-2017

Orienteredes og droftedes, herunder udvikling i diagnoser og antal besgg i ambulant behandling. Organisationerne
fremhever, at parerendes rolle og belastning kan blive péavirket i takt med, at behandlingen i stigende grad sker i hjemmet.
Dialogen med kommunerne om gode overgange 1 psykiatrien er vigtig. Danske Patienters anbefaling "Nedvendigt med
national plan for parerende” er vedhaftet.

Ulrik Sand Larsen, Mette Bossen Linnet, Larke Juul-Petersen, Laila Felicia Vester Nielsen og Lillian B. Thomsen deltog
ikke i1 sagens behandling.

Bilag
Opgorelser 1. halvir 2017.

Neadvendigt med national plan for parerende



Punkt 13: Status pa udredningsretten 2. kvartal 2017

17/417

Resumé

Sundhedsdatastyrelsen har offentliggjort nationale data for udredningsretten for 2. kvartal 2017.
Sagsfremstilling

Sundhedsdatastyrelsen har offentliggjort data fra monitoreringen af udredningsretten for 2. kvartal 2017 den 8. september
2017.

Data viser, at udredningsretten blev overholdt for 95 % af patienterne i voksenpsykiatrien i Region Syddanmark, hvilket
er over landsgennemsnittet pé 92 %.

Region Hovedstaden har en malopfyldelse pa 93 %, Region Midtjylland pé 88 %, Region Nordjylland pd 90 % og Region
Sjeelland pa 93 %.

I berne- og ungdomspsykiatrien i Region Syddanmark er udredningsretten overholdt for 97 % af patienterne, hvilket
ligeledes er over landsgennemsnittet pa 91 %.

Region Hovedstaden har en mélopfyldelse pa 65 %, Region Midtjylland pé 94 %, Region Nordjylland pa 87 % og Region
Sjeelland pa 96 %.

Ny monitoreringsmodel

I februar 2017 har sundhedsministeren besluttet en ny national monitoreringsmodel for udredningsretten, som blev
implementeret med offentliggerelsen af data for 4. kvartal 2016.

Den nye monitoreringsmodel tager udgangspunkt i en kongeindikator, som viser i hvor hgj grad, regionerne har levet op
til udredningsretten. Tidligere var kongeindikatoren alene andelen af patienter, der er udredt inden for 30 dage.

I den nye model skelnes mellem “overholdt udredningsret” og ikke overholdt udredningsret”. I “overholdt
udredningsret” indgar, ud over patienter som er udredt inden for 30 dage, ogsé patienter, som har faet en udredningsplan
inden for 30 dage.

I ikke overholdt udredningsret” indgér patienter, der ikke er udredt inden for 30 dage, og som har faet en udredningsplan
pa grund af manglende kapacitet eller andre arsager. Derudover indgar patienter, hvor planen er udleveret efter 30 dage,
eller hvor patienten ikke har faet udleveret en plan.

Indstilling

Til orientering.

Beslutning i Psykiatrisk Dialogforum den 16-11-2017

Til orientering.

Ulrik Sand Larsen, Mette Bossen Linnet, Laerke Juul-Petersen, Laila Felicia Vester Nielsen og Lillian B. Thomsen deltog
ikke 1 sagens behandling.

Bilag

Udredningsretten 2. kvartal 2017



Punkt 14: Medeplan 2018

17/78

Sagsfremstilling

Meadeplan for 2018

9. maj 2018 kl. 13:00 — 16:00

16. august 2018 kl. 13:00 — 16:00

3. oktober 2018 kl. 13:00 — 16:00
28. november 2018 kl. 13:00 — 16:00

Indstilling

Til orientering.

Beslutning i Psykiatrisk Dialogforum den 16-11-2017

Til orientering. Administrationen ger opmerksom pa, at datoerne er en forelabig skitse. De endelige datoer besluttes pé

forste mede 1 2018 1 det nye dialogforum.

Ulrik Sand Larsen, Mette Bossen Linnet, Laerke Juul-Petersen, Laila Felicia Vester Nielsen og Lillian B. Thomsen deltog
ikke i sagens behandling.



Punkt 15: Eventuelt

17/78

Beslutning i Psykiatrisk Dialogforum den 16-11-2017
Orientering om Psykiatriens Forskningsdag 7. december 2017. Opslag vedhaeftet.

Foresporgsel angdende kekken i Aabenraa.
Anbefaling af bogen ”’Skarpe tanker — styrk dine kognitive ferdigheder”.
Tak til medlemmerne i psykiatrisk dialogforum for deltagelse og engagement i denne valgperiode.

Ulrik Sand Larsen, Mette Bossen Linnet, Laerke Juul-Petersen, Laila Felicia Vester Nielsen og Lillian B. Thomsen deltog
ikke i sagens behandling.

Bilag

Psykiatriens Forskningsdag



Punkt 16: Ny forskningsstrategi for Region Syddanmark: Udpegning af
reprasentanter til deltagelse i workshop

17/16106
Sagsfremstilling

12018 skal der fremleegges en ny forskningsstrategi for Region Syddanmark til beslutning i regionsradet. Udarbejdelsen
af en ny forskningsstrategi for Region Syddanmark er et indsatsomréade i 2018 under pejlemerke 5 "Region Syddanmark
spiller en aktiv rolle i forskning, innovation og udvikling”. Den kommende forskningsstrategi skal blandt andet sikre
sammenhang og balance i forskningsindsatsen og forholde sig til muligheder for forskningsunderstottelse af flere nye
eller mindre modne forskningsomrader, herunder eksempelvis det praehospitale omrade, ulighed i sundhed og forskning i
de psykiatriske specialer.

Det regionale strategiske forskningsrad har pa den baggrund udarbejdet en procesplan for udarbejdelsen af
forskningsstrategien, hvor udgangspunktet er en bred og inddragende tilgang. De centrale elementer i processen er tre
workshops:

e Workshop 1 har deltagelse af klinikere fra sygehusene, almen praksis og samarbejdspartnere fra blandt andet
kommuner, Syddansk Universitet og university colleges i regionen

o Workshop 2 har deltagelse af medlemmer af regionsradet samt patient- og parerendereprasentanter

e Workshop 3 har deltagelse af det regionale strategiske forskningsrad, hvor formélet er at arbejde med de input som
er indsamlet pa workshop 1 og 2 og pé den baggrund satte klare visioner og mal for sundhedsforskningen i
regionen.

Den nye forskningsstrategi forventes til beslutning i regionsradet i november 2018.

Workshop 2 afvikles den 13. marts 2018 i tidsrummet kl. 16-20 og her inviteres medlemmer af regionsradet samt patient-
og parerenderepraesentanter via sundhedsbrugerradet og psykiatrisk dialogforum til at deltage. Der er afsat 5 pladser pa
workshoppen til udpegning blandt forummets medlemmer fra patient- og parerendeforeninger, og der enskes pad madet en
udpegning af disse deltagere til workshoppen.

Indstilling

Psykiatrisk dialogforum bedes blandt forummets medlemmer fra patient- og parerendeforeninger udpege 5 deltagere til
workshop 1 forbindelse med ny forskningsstrategi den 13. marts 2018.

Beslutning i Psykiatrisk Dialogforum den 16-11-2017

Steen Andersen Ledsager, Landsforeningen mod spiseforstyrrelser, Kirsten Hansen, Bedre Psykiatri, Marianne Sille Bech
Brams, LAP, Anne Hvidbjerg Jorgensen, Landsforeningen SIND og Karen Margrethe Nielsen, Depressionsforeningen,
deltager i workshoppen.

Ulrik Sand Larsen, Mette Bossen Linnet, Larke Juul-Petersen, Laila Felicia Vester Nielsen og Lillian B. Thomsen deltog
ikke i1 sagens behandling.



	Mødeinformation
	Indholdsfortegnelse
	Punkt 1: Tema: Den Syddanske Forbedringsmodel
	Punkt 2: Status og evaluering Psykiatrisk Dialogforum
	Punkt 3: Brugerfora 2018 - tidsplan og proces
	Punkt 4: Udpegning af repræsentanter til husordensarbejdsgruppe
	Punkt 5: Udpegning af medlem til Frivillighedsprisens dommerkomité
	Punkt 6: Centralt patient- og pårørenderåd i psykiatrisygehuset
	Punkt 7: Etableringen af de særlige pladser i Region Syddanmark
	Punkt 8: Strategi for psykiatrisk forskning
	Punkt 9: Orientering LUP-light
	Punkt 10: Prisen for Årets Borgerinddragende Initiativ
	Punkt 11: Offentliggørelse af halvårlige indikatorer for tvang i psykiatrien for perioden 2. halvår 2016 til 1. halvår 2017
	Punkt 12: Oversigt over belægning, genindlæggelser og  ECT 1. halvår 2017
	Punkt 13: Status på udredningsretten 2. kvartal 2017
	Punkt 14: Mødeplan 2018
	Punkt 15: Eventuelt
	Punkt 16: Ny forskningsstrategi for Region Syddanmark: Udpegning af repræsentanter til deltagelse i workshop

