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Punkt 1: Godkendelse af udmentning af midler til forsegsordning med
sensorbaserede glukosemailere til patienter med type 2-diabetes

24/50218
Resumé

Regeringen, Danske Regioner og KL indgik i december 2023 aftale om, at regionerne i 2024-2026 skal tilbyde en
forsegsordning med sensorbaserede glukosemalere til voksne med type 2-diabetes, der tager insulin.

Resultaterne fra forsegsordningen skal indga i en analyse, om eller til hvilke grupper, sensorer kan anbefales som
standardbehandling. Steno Diabetes Center Odense har den nationale projektledelse for forsegsordningen.

I denne sag sgges om udmentning af budget til udgifter i 2025 og 2026, som skal deekke udgifter til bade nationale og
regionale udgifter til projektledelse, udferelse af forseget ved ambulatorierne og almen praksis, indkeb af sensorer,
monitorering og evaluering samt til de kliniske tovholdere.

Sagsfremstilling

Regeringen, Danske Regioner og KL indgik den 19. december 2023 aftale om 500 mio. kr. til mere behandling i eget
hjem. Et af initiativerne i aftalen er, at regionerne i 2024-2026 skal tilbyde en forsegsordning med sensorbaserede
glukosemalere til voksne med type 2-diabetes, der tager insulin. Der er afsat 47 mio. kr. i 2024 (indfasning), 57,9 mio. kr.
12025 og 51,7 mio. kr. 1 2026. Midlerne er tildelt regionerne og fordelt via bloktilskudsneglen.

Der er pa vegne af det nationale netvark for diabetes udpeget en projektstyregruppe bestaende af alle fem stenodirekterer
samt styregruppeformand koncerndirektor Kurt Espersen. Steno Diabetes Center Odense har den nationale projektledelse
for forsegsordningen.

Formélet med forsegsordningen er at afpreve sensorer i stor skala til patienter med type 2-diabetes med henblik pa at
tilbyde sensorer som hjemmemaélingsudstyr til at styrke egenomsorg, forbedre regulering samt gge tryghed og tilfredshed.
Herunder skal det afseges, om hjemmemalingsudstyr muligger, at antallet af fysiske kontakter kan reduceres. Det er de
fem Steno Diabetes Centre, som star for udferelsen af projektet, hvorfra der er udpeget regionale, kliniske tovholdere og
projektledere til projektet.

Under forsegsordningen er der etableret folgende tre delprojekter med forskellige malgrupper:

Delprojekt 1
3.660 patienter (heraf 779 patienter i Region Syddanmark) med type 2-diabetes i insulinbehandling og i forleb i et
diabetesambulatorie i de fem regioner.

Delprojekt 2

440 personer (heraf 165 personer i Region Syddanmark) med type 2-diabetes i insulinbehandling i almen praksis. Der
etableres et projekt med udvalgte leegehuse, der har et stort antal patienter med type 2-diabetes, og som gnsker at indga i
projektet.



Delprojekt 3
300 gravide (heraf 70 patienter i Region Syddanmark) med type 2-diabetes i insulinbehandling pa tvers af de fem
regioner.

Resultaterne fra forsegsordningen skal benyttes som primeaert datagrundlag i en analyseopgave, som Danske Regioner har
stillet Sundhedsvasenets Kvalitetsinstitut (tidligere Behandlingsradet). Analyseopgaven skal give svar pa, om eller til
hvilke grupper, sensorer kan anbefales som standardbehandling. De kliniske interventioner i forsggsordningen er
fremsendt til Videnskabsetiske Medicinske Komiteer (VMK), og der forventes afgerelse ultimo marts. Delprojekt 2 er
godkendt af VMK og i gang med rekruttering af leegepraksis i Region Syddanmark, Region Midtjylland og Region
Sjeelland.

Udmentning af ekonomien i Region Syddanmark

Region Syddanmark har féet tildelt 10 mio. kr. i 2024, 12,3 mio. kr. 1 2025 og 11 mio. kr. i 2026 til forsegsordning med
sensorbaserede glukosemalere. Region Syddanmark har flere udgifter til national projektledelse og evaluering og
modtager derfor yderligere 5,038 mio. kr. fra de gvrige regioner, jf. godkendelse i Direkterkredsen for det naere og
sammenhangende sundhedsvasen i Danske regioner pr. 30. januar 2025.

Der er i 2024 udmentet 3,834 mio. kr. til at dekke udgifter til Sundhedsvasenets Kvalitetsinstituts analyse samt
planlegning og klargering af forsegsordningen (regionalt og nationalt) og overfert 6,166 mio. kr. til 2025. Se tabel 1.

Tabel 1

Budgetfordeling (i 1.000 kr.) 2024 2025 2026  Total
Oprindeligt budget 10.000 12.300 11.000

Overfort fra 2024 til 2025 6.166  6.166

Total korrigeret budget 3.834 18.466 11.000 33.300
Nationale budget (tilfersel Region Syddanmark) 5.038

Total budget (inkl. national projektledelse) 3.834 23.500 11.000 38.334

I denne sag sgges om udmentning af budget til udgifter i 2025 og 2026, som skal deekke udgifter bade til nationale og
regionale udgifter til projektledelse, monitorering og evaluering samt til de kliniske tovholdere. Derudover er der udgifter
til indkeb af sensorer, aktivitet som sensorpasatning i klinikken, gget antal kontakter i klinikken, registrering, oplaring,
holdaktivitet med mere. Udmentning af midler til aktivitet i ambulatorierne sker med et belgb pr. inkluderet deltager, og
ambulatorierne modtager 50 pct. af det forventede belgb fra starten af forseget, og de ovrige midler udmentes i takt med
inklusion af deltagerne pr. halvar. Diabetesambulatorier pé alle regionens sygehuse indgar i projektet.

I forhold til indkeb af sensorer vil det fortsat vaere sygehusene, der skal bestille, modtage og betale fakturaerne, og
sygehusene far derefter refunderet udgifterne fra konto til diabetes 2 forsegsprojekt. Se tabel 2.

Udgifterne til sensorer er beregnet ud fra de kendte priser pa sensorer. Der er nationale overvejelser om nyt udbud pa
sensorer, som kan pavirke prisen og dermed fa betydning for, hvor mange sensorer, der er gkonomi til at indkebe og
dermed pa antallet deltagere i projektet.



I budgettet er forudsat en overforsel af midler fra 2025 til 2026 pé 8 mio. kr. Overferslen af midlerne vil indgé som en del
af en sag vedr. formalsbestemte overfersler, der foreleegges Regionsradet i december 2025.

Tabel 2

Budget 2025 0g 2026 (i 1.000 kr.) 2025 2026
National udgifter - Projektledelse, evaluering, dataindsamling 2700
mm. 2.600 ’
Region Syddanmarks udgifter til Delprojekt 2 2300 2.300
Region Syddanmarks udgifter til Delprojekt 3 200 300
Region Syddanmarks udgifter til Delprojekt 1 - udferelse 6.200 2.600
Til projekt i alt ekskl. kab af sensorer pa sygehusene 11.400 7.900
Indkeb af Sensorer delprojekt 3 600 600
Indkeb af Sensorer delprojekt 1 3.500 10.500
I alt 15.500 19.000
Budget Sensorprojektet 23,500 11.000
Difference mellem forventet forbrug og budget 8.000 -8.000

Klimavurdering

Der er ikke foretaget en klimavurdering af sagen, idet sagen ikke har betydning for klimaet eller bidrager til realisering af
klimastrategien.

Indstilling

Det indstilles, at Sundhedsudvalget anbefaler Regionsradet:

At der meddeles udgifts- og indtegtsbevilling pd 5,038 mio. kr. til gennemforelse af projektet svarende til den aftalte
overforsel fra de ovrige regioner.

At der udmentes 11,400 mio. kr. 1 2025 og 7,900 mio. kr. i 2026 fra konto til diabetes 2 forsegsprojekt til OUH med
henblik pa udmentning til Steno Diabetes Center Odense.

Beslutning i Sundhedsudvalget den 01-04-2025

Sundhedsudvalget anbefaler indstillingen over for Regionsradet.



Punkt 2: Godkendelse af udmentning af midler til styrket demensudredning

25/11180
Resumé

Der fremlaegges forslag til udmentning af nationalt tilferte midler til styrket demensudredning og nedbringelse af ventetid.
Midlerne foreslas fordelt til sygehusene pé baggrund af befolkningsunderlag af 65+ arige. Udviklingen i ventetider folges
af demenstyregruppen.

Sagsfremstilling
Med aftale om finanslov for 2025 er der afsat 15 mio. kr. 1 2025 og 20 mio. kr. 1 2026 til styrket
demensindsats. Midlerne skal anvendes til at styrke den regionale demensudredning med

henblik pa at nedbringe ventetiderne pé udredning af demens. Region Syddanmarks andel udger 3,191 mio. kr. 1 2025 og
4,254 mio. kr. 1 2026.

Det fremgér af aftalen, at ”midlerne anvendes pé kort sigt til at gge kapaciteten pa de regionale

demensudredningsenheder. Pa l&ngere sigt, kan midlerne ogsa ga til andre indsatser med afsat i Sundhedsstyrelsens
anbefalinger, der skal sikre en tydelig visitation, sidledes at flere kan udredes

1 det neere sundhedsvasen”.

Videre er der afsat varige midler til omradet for 2027 og frem pa Sundhedsministeriets ramme béde til at nedbringe
ventetiden og til at forbedre muligheden for, at den regionale demensudredning kan yde rddgivning til almen praksis og
kommunerne. Disse midler fra 2027 og frem afventer udmentning i overensstemmelse med Sundhedsstyrelsens
kommende anbefalinger til den fremtidige organisering af demensudredning. Anbefalingerne skal danne afsat for
regionernes arbejde med at nedbringe ventetiderne til demensudredning.

Det forventes, at anbefalingerne vil laegge op til, at almen praksis skal kunne varetage en sterre grad af udredningen,
hvilket kreever oget mulighed for specialistradgivning hos demensklinikkerne. Ligeledes at der skal vare let adgang til
sparring og radgivning for kommunale medarbejdere vedrarende patienter, som er tilknyttet demensudredningsenheden.

Fordeling af midlerne for 2025 og 2026 foresléas fordelt pd samme made, som udmentning af reserven til foranstaltninger
pa social-, sundheds- og arbejdsmarkedsomradet 2024-2027 (SSA), behandlet pa Sundhedsudvalgets mede den 10.
september 2024 og godkendt af Regionsradet den 30.september 2024. Midlerne fordeles til ledelsesmaessig prioritering til
robustgerelse af de respektive demensklinikker i Region Syddanmark med henblik pa at nedbringe ventetiden.

Den regionale demensstyregruppe folger lebende udviklingen hos demensklinikkerne i forhold til ventetider og aktivitet.
Oversigt over den nuverende ventetid hos demensklinikkerne er vedlagt i bilag.

Med udgangspunkt i befolkningsfordelingen af 65+-érige 1. kvartal 2025 foreslas det, at de tilforte midler fra finansloven
vedr. 2025 og 2026 fordeles pé folgende vis:



Tabel 1

Demensudredning i . . Fordeling af
Region Syddanmark Befolknings . Procent Fordehng af 4,254 mio.
underlag opgjort fordeling 3,191 mio. kr. arligt i
for 65+ arige kr. 12025 2026

Demensklinik Fyn, er
placeret pa
OUH/Svendborg 106.393 37,3 1,190% 1,587%
Demensklinik Lillebelt,
er placeret i
Sundhedshuset i 71.743 25,1 0,801 1,068
Fredericia
Demensklinik
Senderjylland er placeret i
Aabenraa med satellit i
Senderborg 56.582 19.8 0,636 0,842
Demensklinikken pé
Esbjerg og Grindsted
Sygehus, er placeret pa 0,568

YEehus, erp p 50.733 17,8 0,757
Esbjerg Sygehus
T alt 282.307 100 3,191 4,254

*Demensklinikken pa OUH er aktivitetsafregnet og en udvidelse af aktiviteten medferer derfor automatisk finansiering til
demensklinikken. OUH’s andel af midlerne placeres derfor pa meraktivitetspuljen.

Regionens andel af midlerne i finanslov 2025 tilferes regionen i sammenhang med midtvejsreguleringen af
udgiftsrammerne for 2025. Sag herom foreleegges Regionsradet september 2025.

Klimavurdering

Der er ikke foretaget en klimavurdering af sagen, idet sagen ikke har betydning for klimaet eller bidrager til realisering af
klimastrategien.

Indstilling

Det indstilles, at Sundhedsudvalget anbefaler Regionsradet:

At sygehusene i arene 2025 og 2026 bevilges henholdsvis 3,191 mio. kr. og 4,254 mio. kr. som fordelt i
sagsfremstillingens tabel.



At udgifterne finansieres af de afsatte midler i finansloven for 2025.

Beslutning i Sundhedsudvalget den 01-04-2025

Sundhedsudvalget anbefaler indstillingen over for Regionsradet.

Bilag

Ventetid til demensudredning.pdf



Punkt 3: Godkendelse af kvalitativ evaluering af
socialsygeplejerskeordningen

25/14501
Resumé

Med sagen fremlegges evaluering af socialsygeplejerskeordningen, som er baseret pa to kvalitative forskningsstudier.
Evalueringen viser, at patienterne har positive oplevelser med socialsygeplejerskeordningen.

Sagsfremstilling

Med afsat i budgetaftalen for 2019 fik OUH Odense Universitetshospital og Svendborg Sygehus midler til at gennemfore
et toarigt forseg med en socialsygeplejerskeordning. Forsegsordningen leb frem til efteraret 2021 og blev slutevalueret i
2022. Forsggsordningen blev permanentgjort og er sidenhen overgaet til drift, og der blev bevilget midler til ansettelse af
socialsygeplejersker pa alle fem sygehuse i regionen. Der er i dag afsat midler til i alt 11 socialsygeplejersker i Region
Syddanmark, fordelt med fire socialsygeplejersker i psykiatrien og syv i somatikken.

Danske sygehuse har implementeret socialsygeplejerskeordningen for at forbedre kvaliteten af plejen og behandlingen
samt skabe bedre sammenhang mellem somatiske og sociale aspekter af sundhedsydelser. Socialsygeplejerskerne
varetager typisk den koordinerende rolle mellem sektorer i forbindelse med udskrivelse og ambulante forleb — ofte i et
samarbejde med eksterne indsatser. Samtidig inddrager socialsygeplejerskerne patientens netvark og har generelt fokus
pa sundhedsfremme.

Malgruppen for socialsygepleje er patienter, som ofte har samtidige komplekse problemstillinger af sdvel somatisk,
psykiatrisk og social karakter. Det kan vare patienter, som er hjemlgse, har et misbrug og som bade har en somatisk og en
psykisk sygdom. Kendetegnende for malgruppen er, at patienterne ofte har vanskeligt ved at gere brug af eksisterende
sundhedstilbud. Formalet med ordningen er at opna en vardig behandling af socialt udsatte patienter, samt at patienterne
feerdigbehandles, inden de forlader sygehuset. Herudover ligeledes at drage erfaringer fra forsgget til at styrke den
forebyggende indsats, herunder at finde mere fleksible lgsninger for at hjelpe patienten bedst muligt.

Socialsygeplejerskeordningen understotter saledes Region Syddanmarks pejlemaerke om at vere borgerens og
patienternes region og rammepapiret for fremme af lighed i sundhed, som regionsradet godkendte i august 2021.

Kvalitativ evaluering

Regionsradet godkendte den 28. august 2023 en model for en afsluttende evaluering af socialsygeplejerskeordningen.
Modellen bestod af en kvalitativ del med interviews af patienter og en kvantitativ del, som skulle beskrive
socialsygeplejerskernes aktivitet.

Den kvalitative evaluering fremlaegges i denne sag og belyser patienternes perspektiver og erfaringer med
socialsygeplejerskeordningen ud fra to kvalitative studier med folgende formal:

1. At undersgge patienternes oplevelser med at have kontakt til en socialsygeplejerske under deres indleeggelse eller
ophold pé sygehuset.

2. At undersoge socialt udsatte patienters perspektiver pa overgangen mellem sygehuset og hjemmet samt betydningen
af socialsygepleje for deres forleb efter udskrivelsen.



I studie 1 blev 19 patienter inviteret, hvoraf 15 gav samtykke og deltog i et semi-struktureret interview (i et
semistruktureret interview er der en form for fleksibilitet i spergsmalene, der stilles til personen). Interviewene blev
gennemfort fysisk under patienternes indlaeggelse. I studie 2 blev 20 patienter inviteret til at deltage i to interviews, hvoraf
16 patienter gav samtykke til deltagelse. Forste interview blev gennemfort under indleeggelsen og af disse patienter deltog
13 i et opfolgende interview, som fandt sted 7-21 dage efter udskrivelsen.

Evalueringens resultater:

¢ Interviewene viste, at patienterne har positive oplevelser med socialsygeplejerskeordningen, og at
socialsygeplejerskernes stotte bidrager til at afklare og forenkle kompleksiteten i patienternes behandling og pleje
under indleeggelsen.

¢ Interviewene giver indsigt i patienternes oplevelse af at modtage socialsygepleje under indleeggelsen, deres
perspektiver pd overgangen mellem sygehuset og hjemmet samt socialsygeplejerskens betydning for deres videre
forleb.

¢ Patienterne oplever relationen til socialsygeplejersken som verende ligeverdig og tillidsfuld, og hvor bade
psykiske og sociale aspekter indgar i planlaegningen af somatisk pleje og behandling.

¢ Socialsygeplejerskens evne til at bygge bro mellem patienten og sundhedsvasenet bidrager til en eget oplevelser af
sammenhang i patienternes indleeggelse og behandlingsforleb.

o Pa trods af socialsygeplejerskens stotte under indlaeggelsen oplever mange patienter, at denne form for stette
opherer ved udskrivelsen, hvilket indikerer et behov for socialsygeplejefaglig stotte i tiden efter udskrivelsen.

Kvantitativ evaluering

Foruden denne fremlagte kvalitative undersggelse var det hensigten at fremlaegge kvantitative resultater af
socialsygeplejerskernes arbejde. Grundlaget herfor skulle vare socialsygeplejerskernes registreringer af deres aktiviteter i
EPJ-Syd. Det viser sig imidlertid, at det til nu ikke har varet og naeppe fremover bliver muligt at treekke data i et omfang

og af en kvalitet, som vil kunne belyse effekt af socialsygeplejerskeordningen i forhold til, om patienterne fx forlader
sygehuset for behandlingen er afsluttet.

Sagen foreleegges Udvalget for det Neere Sundhedsvasen den 31. marts 2025, Sundhedsudvalget den 1. april 2025 og
Psykiatri- og Socialudvalget den 2. april 2025. Herefter gar sagen til Regionsradet den 28. april 2025.

Klimavurdering

Der er ikke foretaget en klimavurdering af sagen, idet sagen ikke har betydning for klimaet eller bidrager til realisering af
klimastrategien.

Indstilling

Det indstilles, at Sundhedsudvalget anbefaler Regionsradet:

At evalueringen godkendes.

Beslutning i Udvalget for det Nzere Sundhedsvasen den 31-03-2025

Udvalget for det Neere Sundhedsveasen anbefaler indstillingen over for Regionsradet.

Allan Emiliussen og Mustapha Itani deltog ikke i sagens behandling.

Beslutning i Sundhedsudvalget den 01-04-2025



Sundhedsudvalget anbefaler indstillingen over for Regionsradet.

Bilag

Patientevaluering af socialsygeplejerskeordningen i Region Syddanmark



Punkt 4: Godkendelse af Region Syddanmarks deltagelse i partnerskabet
"Falles om Lokal Sundhed"

24/50190
Resumé

Deltagelse i partnerskabet “Falles om Lokal Sundhed” har veret dreftet pd mede i Koncernledelsesforum, hvor
sygehusledelserne bakkede op om deltagelse i partnerskabet. Sagen forelaegges nu til politisk behandling i felgende
udvalg; Udvalget for det Neere Sundhedsvaesen, Sundhedsudvalg og Psykiatri- og Socialudvalget, inden endelig
beslutning i Regionsradet.

Sagsfremstilling

Danmarks Almene Boliger (BL) og Kommunernes Landsforening (KL) inviterer akterer, der gerne vil veere med til at
bidrage til at styrke den borgernare sundhed i samarbejdet mellem kommuner, regioner, boligorganisationer og det gvrige
civilsamfund til at tage del i partnerskabet “Fzaelles om Lokal Sundhed” (Feelles om lokal sundhed).

BL og KL ensker i fellesskab at fremme den borgemere sundhed ved at nyskabe den méde, der bygges, bebos og
indrettes pa i lokalsamfundene. BL og KL lancerede i april 2024 udspillet ”Boligpolitik skal styrke den borgernare
sundhed”, der danner ramme for partnerskabet.

Initiativet stotter dermed op omkring regeringens aftale om sundhedsreform 2024 og ensket om en styrkelse af den
strukturelle forebyggelse i kommunerne gennem indferelse af en folkesundhedslov. Folkesundhedslovens tvaergaende
fokus skal blandt andet omfatte den almene boligsektor med seerligt fokus pa omrader kendetegnet ved social ulighed i
sundhed.

Med sundhedsreformen er aftalepartierne enige om, at der skal ske en omstilling af sundhedsvasenet, sa langt mere
behandling og pleje kommer til at forega hos egen laege og tat pa eller i eget hjem. Aftalepartierne ensker med aftalen at
skabe et steerkt og balanceret sundhedsvaesen, der er taettere pa borgerne.

Partnerskabet er indgaet for en tre-arig periode og leber fra august 2024 til august 2027. I partnerskabet vil der vaere
mulighed for deling af viden og erfaringer samt afpravning af konkrete initiativer pa tvaers af boligorganisationer,
civilsamfund samt kommuner og andre sundhedsakterer. I partnerskabet rettes der serligt fokus pé felgende tre temaer;
sundhedsarkitektur, fremskudte sundhedstilbud og civil handlekraft.

I forhold til fx sundhedsarkitektur er der i udspillet lagt op til, at sundhed skal integreres i bade den enkelte bolig, i
feellesarealerne og i feellesfaciliteterne i almene boligomréder, ligesom boligerne skal tilpasses flere stadier i livet. Dette
gaelder ogsé, hvis man bliver syg og far brug for pleje eller hjelpemidler, herunder ogsa brug af velfardsteknologiske
losninger.

I partnerskabet planlegges en reekke faste aktiviteter, som KL og BL faciliterer. De faste aktiviteter omfatter folgende:

¢ To partnermeder arligt med fysisk fremmeade
Tre online inspirationsmeader

Erfa-meder i mindre grupper

Nyhedsbrev

Afsluttende hering/konference.

e o o o

Deltagelse i partnerskabet sker som organisation. Séledes er det hele organisationen, som tilslutter sig partnerskabet
uanset, om det er enkelte eller flere medarbejdere, der deltager i de ovennavnte aktiviteter. Det er gratis at deltage i
partnerskabet.

Vedlagt sagen er BL og KL’s falles udspil "Boligpolitik skal styrke det borgernare sundhedsveesen” og kronikken “Flere
sundhedstilbud i almene boligomréder” af formand i Danske Regioner, Anders Kiihnau og administrerende direkter i
Danske Almene Boliger, Bent Madsen.


https://www.kl.dk/sundhed-og-aeldre/sundhedspleje-og-forebyggelse/faelles-om-lokal-sundhed

Deltagelse i partnerskabet har veret droftet paA mede i Koncernledelsesforum den 21. januar 2025, hvor sygehusledelserne
bakkede op om deltagelse i partnerskabet. Det blev foresléet at starte op med en regional aftale, og sa senere indga i
arbejdet i sundhedsradene.

Sagen forelaegges nu til politisk behandling i Udvalget for det Nere Sundhedsveasen den 31. marts, Sundhedsudvalget den
1. april og Psykiatri- og Socialudvalget den 2. april 2025, inden endelig behandling i Regionsradet den 28. april 2025.

Klimavurdering

Der er ikke foretaget en klimavurdering af sagen, idet sagen ikke har betydning for klimaet eller bidrager til realisering af
klimastrategien.

Indstilling

Det indstilles, at Sundhedsudvalget anbefaler Regionsradet:

At deltagelse i partnerskabet “Faelles om Lokal Sundhed” godkendes.

Beslutning i Udvalget for det Neere Sundhedsvasen den 31-03-2025

Udvalget for det Neere Sundhedsvasen anbefaler indstillingen over for Regionsradet.

Et medlem, Carsten Serensen (O), tager forbehold for sagens behandling i Regionsradet.

Allan Emiliussen og Mustapha Itani deltog ikke i sagens behandling.

Beslutning i Sundhedsudvalget den 01-04-2025

Sundhedsudvalget anbefaler indstillingen over for Regionsradet.

Bilag
Boligpolitik skal styrke det borgernare sundhedsvasen

Kronik - Vi skal have flere sundhedstilbud i almene boligomrader



Punkt 5: Orientering om resultaterne fra den Landsdaekkende Undersogelse
af Patientoplevelser (LUP) 2024 - #

24/56766
Resumé

Resultaterne fra den Landsdekkende Undersegelse af Patientoplevelser (LUP) for 2024 offentliggeres den 13. marts
2025. I den forbindelse orienteres hermed om undersegelsesresultaterne for Region Syddanmark sammenholdt med
regionens resultater fra 2023 og resultaterne for resten af landet.

Sagsfremstilling

Den Landsdaekkende Undersegelse af Patientoplevelser (LUP) har til formal at skabe viden om patienters og deres
parerendes oplevelser af det danske sundhedsvasen. LUP bestar af en rackke spergeskemaundersegelser pa udvalgte
omrader og patientgrupper. LUP gennemfores primeaert ved anvendelse af elektroniske spergeskemaer, der lobende
udsendes til patienter og deres péargrende, som har haft nylig kontakt med sundhedsvesenet. Resultaterne formidles
direkte til sygehusafdelingerne ménedligt, og bidrager dermed til det labende arbejde med kvalitetsforbedringer pa
sygehusene.

Den aktuelle afrapportering omfatter Region Syddanmarks samlede resultater for 2024. Arets resultater omfatter to nye
delundersogelser: LUP Radiologi og LUP Preehospital. Derudover er der i ar resultater med fra parerendeundersegelsen,
der gennemfores inden for voksenpsykiatri hvert tredje ar.

Som supplement til nedenstdende sammendrag af resultaterne henvises til vedlagte resultatbilag, der omfatter en bredere
fremstilling af regionens og sygehusenes resultater pa de enkelte delundersogelser.

De samlede resultater for hele landet blev offentliggjort den 13. marts 2025 via hjemmesiderne:
www.patientoplevelser.dk/lup og www.psykiatriundersogelser.dk.

Region Syddanmark og Danske Regioner udsendte en pressemeddelelse i forbindelse med offentliggarelsen.

Region Syddanmarks LUP resultater 2024

Region Syddanmark felger de nationale mal, der har malsatninger for LUP-resultaterne for overordnet tilfredshed og
patientinddragelse. Region Syddanmark opfylder malet om, at andelen af patienter, der er overordnet tilfredse, skal ligge
pé niveau med eller over landsresultatet. I forhold til andelen af patienter, der foler sig inddragede, ligger regionens
resultat ligeledes over eller pa niveau med resten af landet for alle patientgrupper (se vedlagte resultatbilag).

Nedenstéende tabel viser, hvordan de forskellige omrdder og patientgrupper er repraesenteret i Region Syddanmarks del af
LUP’en for 2024 samt patienternes og deres parerendes oplevelse af inddragelse og samlede tilfredshed. Disse resultater
viser, at tilfredsheden blandt patienterne i radiologien og i det prachospitale ligger pa et meget hejt niveau.

Yderligere viser arets resultater, at tilfredsheden blandt patienterne i Region Syddanmark inden for det somatiske omrade
generelt er fastholdt pa et hgjt niveau. Dette gor sig ligeledes gaeldende for de fadende, omend der er et lille fald.


http://www.patientoplevelser.dk/lup
http://www.psykiatriundersogelser.dk/

Inden for psykiatrien ses ogsé et stabilt hejt niveau af tilfredshed blandt de ambulante bern og unge og deres foraldre
samt de ambulante voksne. Tilfredsheden blandt de parerende til bdde indlagte og ambulante voksne i psykiatrien er ret

lav. Resultatet for de parerende til indlagte voksne er baseret pa et lille antal besvarelser.

Antal
personer :
Omrade og som har Svar
patientgruppe  fiet pro=
cent
sporge-
skemaet
Fodende kvinder
Fodende 4558 39%
kvinder
Somatiske patienter
Planlagte
ambulante 139.614 46 %
patienter
Planlagte
indlagte 14340 61 %
patienter
Akut
ambulante 9.046 37 %
patienter
Akutindlagte 3¢ 003 4404
patienter
Radiologi
Radiologi 43.883 50 %
Prahospital
Prahospital 2.704 43 %

Psykiatriske patientgrupper

Ambulante

voksne 7572 26 %
patienter

Indlagte

voksne 1.053 22 %

patienter

Inddragelse

Andel af patienterne der
har svaret 4 og 5 (i hej grad
og i meget hgj grad) pa
spergsmalet: "Jeg er med
til at treeffe beslutninger”

Region Region
Syddanmark g(})’gganmark
2023

77 % 170,

77 % 28 04

61 % 63 %

70 % 70 %

43 % 570,

Tilfredshed

Andel af patienterne der
har svaret 4 og 5 (i hej grad
og i meget hgj grad) pa
spergsmalet: "Jeg er alt i
alt tilfreds”

Region Region
Syddanmark Syddanmark
2023 2024
86 % 84 %
89 % 89 %
87 % 89 %
78 % 78 %
81 % 82 %

- 94 %

- 95 %
75 % 75 %
53% 58 %



Ambulante
patienter
(bern og
unge)

778

Indlagte

patienter

(bern og 26%*
unge)

Indlagte
patienter 87
(retspsykiatri)

Foreldre til

ambulante

patienter 752
(bern og

unge)

Foreldre til

indlagte

patienter 22%
(bern og

unge)

Péarerende til
ambulante 481
voksne

Péarerende til
indlagte 65
voksne

66 %

73 %

76 %

67 %

45 %

46 %

60 %

76 %

47 %

72 %

69 %

50 %

76 %

47 %

79 %

58 %

82 %

78 %

48 %

83 %

55 %

36 %

*Pa disse omrader er patientgrundlaget for lille til at kunne give brugbare resultater.

Det fremgér af nedenstidende oversigt, at der generelt ses forbedrede resultater pa flere LUP-sporgsmal pa tveers af
omrader sammenholdt med 2023. Der ses flest forbedringer pa det planlagt ambulante omrade for somatikken.

For patienter i radiologien, i det preehospitale og blandt de akutte patienter i somatikken (bade ambulante og indlagte)
ligger Region Syddanmark generelt over landsgennemsnittet.

For de planlagt indlagte patienter ligger regionen generelt pa landsgennemsnittet pa tveers af sygdomsomraderne. 1

Psykiatrien ses der sarligt forbedringer af resultaterne i forhold til de indlagte voksne.

Der ses desuden positive resultater i Psykiatrien i forhold til gruppen af foraeldre til ambulante bern og unge og patienter i

retspsykiatrien.

For fedende kvinder klarer Region Syddanmark sig grundleggende positivt, hvor regionen ligger over eller pa

landsgennemsnittet.



Omrader og
patientgrupper

Fadende kvinder

Fadende kvinder

Overordnede resultater

Region Syddanmark ligger over landsgennemsnittet pa seks ud af
12 nationale neglespergsmal. Resultatet for de 6 resterende
nationale spergsmal ligger pa niveau med landsgennemsnittet.
Resultaterne overgas kun af Region Midtjylland.

Internt i regionen klarer Esbjerg og Grindsted Sygehus og
Sygehus Senderjylland sig serligt godt, hvor vi ser flest
forbedringer i resultaterne for Esbjerg Grindsted Sygehus.

Somatiske patientgrupper

Planlagt ambulante
patienter

Planlagt indlagte
patienter

Akut indlagte
patienter

Akut ambulante
patienter

Radiologi

Region Syddanmark ligger pé landsgennemsnittet pa samtlige ni
nationale neglespargsmal.

Internt i regionen klarer Friklinikken i Grindsted og Sygehus
Lillebeelt sig seerligt godt.

Resultaterne ligger pa landsgennemsnittet for seks ud af ni
nationale neglespeargsmal. Resultatet for folgende nationale
spergsmal ligger under landsgennemsnittet:

¢ Personalet sperger ind til patientens beskrivelse af
sygdom/tilstand?

¢ Den mundtlige information under indlaeggelse er forstaelig
for patienten?

¢ Personalet informerer tilstraekkeligt, s patienten er tryg
efter indleggelsen?

Internt i regionen klarer Sygehus Lillebeelt sig serligt godt, med
resultater over regionsgennemsnittet pa samtlige 9
noglesporgsmal.

Region Syddanmark ligger over landsgennemsnittet for alle ni
nationale neglespeargsmal og ligger sammen med Region
Midtjylland i top.

Internt i regionen klarer Sygehus Lillebalt sig saerligt godt, og har
forbedret resultatet pa fire ud af ni neglespergsmal.

Region Syddanmark ligger over landsgennemsnittet pa seks ud af
ni nationale neglespergsmal. Resultatet for de tre resterende
spergsmal ligger pa niveau med landsgennemsnittet.

Internt i regionen klarer Esbjerg og Grindsted Sygehus sig serligt
godt med forbedring af resultatet pa ét nationalt spergsmal.



Radiologi

Prachospital

Praehospital

Region Syddanmark ligger over landsgennemsnittet pa otte ud af
ni nationale neglespergsmal og ligger dermed i top. Resultatet for
dette sidste spergsmal ligger pd niveau med landsgennemsnittet.

Region Syddanmark ligger over landsgennemsnittet pa seks ud af
ni nationale neglesporgsmal. Resultaterne for de tre resterende
nationale spergsmal ligger pé niveau med landsgennemsnittet.

Psykiatriske patientgrupper

Ambulante voksne
patienter

Indlagte voksne
patienter

Ambulante patienter
(bern og unge)

Indlagte patienter
(bern og unge)

Region Syddanmark ligger over landsgennemsnittet pa falgende
nationale spergsmal:

¢ Personalet sperger ind patientens til beskrivelse af
sygdom/tilstand?

Resultaterne for felgende tre nationale noglespergsmal ligger
under landsgennemsnittet:

¢ Oplevede du, at én bestemt leege tog det overordnede ansvar
for dit forleb?

e Har du faet hjalp til handtering af dine psykiske
vanskeligheder og problemer?

o Har personalet talt med dig om, hvad du kan gere for at fa
det bedre?

Resultaterne for de resterende fem nationale spergsmal flugter
med landsgennemsnittet.

Region Syddanmark ligger pa landsgennemsnittet for otte ud af ni
nationale neglespargsmal. Resultaterne for folgende nationale
noglesporgsmal ligger under landsgennemsnittet:

¢ Personalet sperger ind patientens til beskrivelse af
sygdom/tilstand?

Region Syddanmark ligger pa landsgennemsnittet for samtlige af
de 16 nationale noglesporgsmal.

Region Syddanmark har i 2024 et for lille patientgrundlag til, at
arets resultater kan sammenlignes med resultater fra resten af
landet samt vise en udvikling fra 2023 til 2024.



Indlagte patienter i
specialiseret
retspsykiatri

Foreldre til
ambulante patienter
(bern og unge)

Foraldre til indlagte
patienter (born og
unge)

Péarorende til voksne
ambulante

Parerende til voksne
indlagte

Region Syddanmark ligger pa niveau med landsgennemsnittet for
20 ud af 23 nationale noglespargsmal.

For folgende tre nationale spergsmaél er patientgrundlaget for lille
til at kunne vise udviklingen:

¢ Tog personalet hdnd om fejlen(e), efter den/de blev
opdaget?

¢ Synes du, at personalets brug af tvang foregik pa en
ordentlig méde?

¢ Fik du udbytte af den opfelgende samtale med personalet,
efter at tvangen var ophert?

Region Syddanmark ligger pa landsgennemsnittet for 19 ud af 21
nationale neglespargsmal.

Region Syddanmark ligger over landsgennemsnittet pa falgende
nationale spergsmal:

¢ Kan du komme i kontakt med personalet i ambulatoriet, nar
du har behov for det?

Regionsresultatet ligger under landsresultatet pa dette nationale
spergsmal:

¢ Sperger personalet til din beskrivelse af barns
sygdom/tilstand?

Region Syddanmark har i 2024 et for lille patientgrundlag til, at
arets resultater kan sammenlignes med resultater fra resten af
landet samt vise en udvikling fra 2023 til 2024.

Region Syddanmark ligger over landgennemsnittet pa otte ud af
19 nationale sporgsmal.

Pa ni nationale spergsmal ligger Region Syddanmark pa
landsgennemsnittet.

Resultaterne for Region Syddanmark ligger pé felgende to
nationale spergsmal under landsgennemsnittet:

e Var personalet venligt og imedekommende?
¢ Har patienten faet det bedre af behandlingen?

Region Syddanmark har i 2024 et for lille patientgrundlag til, at
arets resultater kan sammenlignes med resultater fra resten af
landet pa 17 ud af 22 nationale spergsmal.

Region Syddanmark ligger pa niveau med landsgennemsnittet pa
tre ud af de resterende fem nationale spergsmaél, og ligger under
landsgennemsnittet pé folgende to spergsmal:

¢ Har patienten faet det bedre af behandlingen?
e Erdu alti alt tilfreds med behandlingen?



Pa baggrund af de ménedlige og arlige LUP-data udpeger sygehusene og sygehusafdelinger omrader, hvor der kan settes
ind med forbedringer.

De iveerksatte forbedringer indgér som en integreret del af det kvalitets- og forbedringsarbejde, som sygehusene udforer,
eksempelvis ved hjelp af Den Syddanske Forbedringsmodel.

Mundtlig preesentation af udvalgte LUP-resultater
Pa medet vil udvalget blive praeesenteret for Region Syddanmarks overordnede LUP resultater samt et eksempel pé
arbejdet med LUP-resultaterne i praksis.

Afdelingschef Anette Beekgaard Jakobsen, Kvalitet og Forskning, Rikke Rask, Center for Faelles Beslutningstagning, samt
Stina Lykke Brogaard Andersen, OUH, deltager under punktet.

Klimavurdering

Det er ikke fundet relevant at foretage en klimavurdering af denne sag, idet sagen ikke pavirker klimaet eller realisering af
regionens klimastrategi.

Indstilling

Til orientering.

Beslutning i Sundhedsudvalget den 01-04-2025

Til orientering.

Bilag

Resultatbilag fra 2024 - endelige udkast 10-03-2025
LUP 2024 Sundhedsudvalget - ny version 02-04-2025
Sundhedsudvalgsmede 1. april 2025 RR

Brug af LUP-lgbende p4 OUH Sundhedsudvalget 01.04.2025 (endelig)



Punkt 6: Orientering om monitorering af kraeftpakker og maksimale
ventetider 4. kvartal 2024 - #

18/10166
Resumé

Sundhedsudvalget orienteres om resultater i den nationale monitorering af kreeftpakker og resultaterne fra overvagning af
maksimale ventetider for 4. kvartal 2024.

Sagsfremstilling

Kraeftpakker

Den samlede malopfyldelse for Region Syddanmark, det vil sige, hvor mange af pakkeforlobene der har varet inden for
de fastsatte standardforlgbstider (samlet tid fra opstart pa udredning til pdbegyndt behandling), har i 4. kvartal 2024 veeret
pa 83 % mod 79 % pa landsplan.

Overholdelse af pakkeforlgbstiderne er ikke en patientrettighed, men en faglig rettesnor for tilretteleeggelsen af
patientforleb. Det bemerkes desuden, at for en reekke patienter, herunder for patienter med flere lidelser/kompleks
sygdom, vil et standardpatientforleb tidsmeessigt ikke altid kunne folges.

Sundhedsudvalget orienteres pa medet naermere om resultater i den nationale monitorering af kreeftpakker for 4. kvartal
2024.

Maksimale ventetider
Som en del af Indenrigs- og sundhedsministerens plan ”Genopretning af kreeftomradet” er det aftalt, at der skal ske en
forsterket indberetning og overvadgning af maksimale ventetider.

Der har i Region Syddanmark i 4. kvartal 2024 vaeret 15.149 forlgb, som er omfattet af bekendtgerelsen om de maksimale
ventetider. Opgerelsen af forleb for perioden er baseret pé elektronisk udtreek fra EPJ SYD, som indberettes til
Sundhedsdatastyrelsen.

Denne opgorelse medtager alle patienter, som er omfattet af bekendtgerelsen om maksimale ventetider. Det vil sige
fastsatte tidsfrister vedr. opstart pa udredning, initial behandling og behandling efter initial behandling.

For 4. kvartal 2024 viser data, at tidsfristerne er overholdt 1 94,72 % af tilfeeldene. I 5,24 % har tidsfristen vaeret
overskredet enten pé grund af patientens enske, patientens helbredstilstand eller p& grund af kapacitetsudfordringer. |
sidstnaevnte har sygehusene udfert deres aktive handlepligt med alternativt tilbud.

I de resterende 0,04 % af forlebene har bekendtgerelsen om maksimale ventetider ikke veret overholdt, hvilket svarer til
seks forleb. Medianoverskridelsen ud over fristen har varet pa to dage.

De berorte patienter er blevet informeret om og evt. hjulpet med klagemuligheder.



Pa medet orienteres naermere om resultaterne for monitoreringen af maksimale ventetider for 4. kvartal 2024.

Klimavurdering

Der er ikke foretaget en klimavurdering af sagen, idet sagen ikke har betydning for klimaet eller bidrager til realisering af
klimastrategien.

Indstilling
Til orientering.
Beslutning i Sundhedsudvalget den 01-04-2025

Til orientering.

Bilag
4. kvt. 2024 monitorering af kraeftomradet

Plancher monitorering af kreeftpakker og maksimale ventetider 4. kvartal 2024



Punkt 7: Medeplan - #

25/1010
Sagsfremstilling

Magder i Sundhedsudvalget i 2025:

- Tirsdag den 08. april 2025, kl. 17.00-18.00 — Regionshuset - Fallesmade
- Tirsdag den 06. maj 2025, kl. 14.00-17.00 — Regionshuset

- Tirsdag den 03. juni 2025, kl. 15.00-18.00 — Senderborg Sygehus

- Tirsdag den 05. august 2025, kl. 15.00-17.00 (RESERVERET)

- Tirsdag den 02. september 2025, kl. 14.00-17.00 - Regionshuset

- Tirsdag den 30. september 2025, kl. 15.00-18.00 — Esbjerg Sygehus

- Tirsdag den 04. november 2025, kl. 14.00-17.00 - Regionshuset

- Tirsdag den 25. november 2025, kl. 15.00-18.00 - Regionshuset.

Endvidere afholdes feellesmade mellem Sundhedsudvalget og Udvalget for Byggeri, Indkeb og Gren Omstilling den 8.
april 2025, kl. 17.00-18.00. Pa fellesmedet orienteres om arbejdet med Generalplan pa Svendborg Sygehus.

Maoderne er koordineret med meder i Regionsrédet, Forretningsudvalget og evrige udvalgsmader i Region Syddanmark i
2025.

Indstilling

Til orientering.

Beslutning i Sundhedsudvalget den 01-04-2025

Til orientering.



Punkt 8: Eventuelt - #

25/1010
Beslutning i Sundhedsudvalget den 01-04-2025

Status ang. mobilt rentgenudstyr, Kolding Sygehus.



Punkt 9: Underskriftsside
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