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Punkt 1: Velkomst og godkendelse af dagsorden

22/43758

Beslutning i Sundhedsklynge Fyn den 22-09-2025

Dagsorden godkendt.

 

Fraværende
Anne Skau Styrishave,  B,  Pernelle Jensen,  V,  Birgitte Ries Møller, 
PLO,  Mette Landtved-Holm,  Nordfyns Kommune,  Kasper Ejsing
Olsen,  Kerteminde Kommune,  Tonni Hansen,  Langeland Kommune



Punkt 2: Afrapportering af Kom Trygt Hjem

22/43758

Sagsfremstilling

På mødet i det politiske niveau i Sundhedsklynge Fyn den 3. januar 2023 blev indsatsen ”Kom Trygt Hjem” vedtaget
under det politiske fokusområde ”overgange mellem kommune, sygehus og almen praksis”. “Kom Trygt Hjem” er et
udbygget samarbejde mellem de somatiske sygehuse, de kommunale akutsygeplejersker og plejepersonale i kommunerne.
Målgruppen er patienter, som udskrives fra Ortopædkirurgisk Afdeling med en hoftenær fraktur til plejehjem og
døgnrehabilitering i de fynske kommuner.

 

Der er tidligere godkendt en proces- og implementeringsplan både på Fagligt Strategisk Niveau og Politisk Niveau i
Sundhedsklynge Fyn. Indsatsen er ligeledes implementeret i de øvrige sundhedsklynger i Region Syddanmark.   

 

For at belyse effekterne af indsatsen er der gennemført en fælles evaluering i samarbejde med Tværsektorielt
Forskningscenter, SDU og Sundhedsklyngerne i Sønderjylland samt Sydvestjylland. Evalueringen består af en kvalitativ
undersøgelse af, hvordan interventionen har influeret på arbejdsgange og samarbejde på tværs og selve indsatsen for
borgerne. Herudover består evalueringen af en kvantitativ undersøgelse af de sundhedsøkonomiske perspektiver, hvor
man undersøger ressourceforbruget og de tilknyttede omkostninger.

 

Resultaterne af den kvalitative evaluering viser, at personalet oplever et bedre samarbejde mellem sygehuset og
kommunen, og at der er en positiv oplevelse ved at arbejde systematisk med at forebygge komplikationer. Resultaterne fra
den kvantitative evaluering indikerer, at Kom Trygt Hjem er en omkostningseffektiv indsats til ældre borgere efter en
hoftenær fraktur. Samtidig peger resultaterne på, at mortaliteten blandt målgruppen er halveret. På Fyn er dødeligheden
inden for 30 dage halveret fra ca. 18 % til 9 %, hvilket understreger interventionens livsreddende potentiale. Samtidig er
indsatsen blevet positivt modtaget af personalet, som fremhæver den øgede systematik og faglighed. 

 

På mødet vil Bjarke Løvbjerg Viberg, professor og overlæge på Ortopædkirurgisk Afdeling, og Jonas Ammundsen Ipsen,
forsker på Tværsektoriel Forskningscenter og projektleder for den samfundsøkonomiske evaluering, præsentere
evalueringen og uddybe de vigtigste resultater. Der præsenteres både resultater fra den fælles evaluering og resultater, der
er udarbejdet specifikt for Sundhedsklynge Fyn.

 

Fagligt Strategisk Niveau anbefaler at indsatsen fastholdes og lægges op til politisk beslutning i det kommende
Sundhedsråd Fyn.

Indstilling

Det indstilles, at Sundhedsklynge Fyn - Politisk Niveau

-          Tager resultaterne til efterretning og godkender anbefalingen fra Fagligt Strategisk Niveau

Beslutning i Sundhedsklynge Fyn den 22-09-2025

Bjarke Løvbjerg Viberg, professor og overlæge på Ortopædkirurgisk Afdeling, og Jonas Ammundsen Ipsen, forsker på
Tværsektoriel Forskningscenter og projektleder for den samfundsøkonomiske evaluering, præsenterede projektets
resultater.
Deres præsentationer er vedlagt referat sammen med evalueringsrapporterne.

 

Der er enighed om at de gode resultater og erfaringer skal videreføres. Indstillingen godkendes.



 

Bilag

Kom Trygt Hjem i Region Syddanmark - kvalitativ evaluering

Effekt og omkostninger i Kom Trygt Hjem forløbet - sundhedsøkonomisk analyse

Oplæg pkt. 2 - Kom Trygt Hjem - Sundhedsklynge Fyn 220925

Oplæg pkt. 2 - Kom Trygt Hjem - Region Syddanmark - Sundhedsklynge Fyn 220925

Fraværende
Anne Skau Styrishave,  B,  Pernelle Jensen,  V,  Birgitte Ries Møller, 
PLO,  Mette Landtved-Holm,  Nordfyns Kommune,  Kasper Ejsing
Olsen,  Kerteminde Kommune,  Tonni Hansen,  Langeland Kommune



Punkt 3: Afrapportering af Storskalaafprøvning HjertePRO

22/43758

Sagsfremstilling

HjertePRO-projektet var et afprøvnings- og implementeringsprojekt som udsprang af økonomiaftalen fra 2017, hvor det
blev besluttet at udvikle tværsektorielle PRO-løsninger til brug i både regioner og kommuner.

 

PRO-løsninger bygger på validerede spørgeskemaer, der inddrager patienters oplevelse af helbred, livskvalitet og
funktionsevne som led i behandling og rehabilitering.

I 2018-2019 blev et skema målrettet patienter med iskæmisk hjertesygdom udviklet og afprøvet i et pilotprojekt.
Evalueringen viste positive effekter på struktur, fokus og dialog. På den baggrund besluttede den nationale bestyrelse for
sundheds-it at gennemføre en storskalaafprøvning i 2024-2025 med fokus på tværsektoriel deling af data.

 

Projektet blev forankret på Fyn med finansiering fra Sundhedsklynge Fyn og involverer to sygehuse og ni kommuner.

 

Projektet startede i august 2024. De første seks måneder var dedikeret til at etablere fælles arbejdsgange, sikre
undervisning i HjertePRO-skemaet og det tekniske setup samt afklare juridiske, tekniske og organisatoriske forhold.

 

Afprøvningsperioden var fra februar til maj måned i 2025. Her anvendte sygehuse og kommuner aktivt PRO-data på
tværs af sektorer. Afprøvningen sluttede den 16. maj 2025, og herefter er erfaringer fra både sundhedsprofessionelle og
patienter opsamlet, og vil blive præsenteret i nærværende punkt med et oplæg fra projektleder Malene Christiansen og
leder Jesper Eilsø, Svendborg Kommune.

 

Formål
HjertePRO-projektet havde formål at afprøve, hvordan patientrapporterede oplysninger (PRO) kan anvendes og deles på
tværs af sygehuse og kommuner i hjerterehabiliteringen. Projektet stod på fire centrale målsætninger:

 

1. Reduktion af dobbeltbesvarelser: At reducere unødvendige dobbeltbesvarelser for patienter/borgere og samtidig
sikre et sammenhængende patientforløb, hvor PRO-data kan genanvendes på tværs af sektorer.

2. Organisatorisk implementering: At støtte den organisatoriske implementering af PRO-data i rehabiliteringsforløb på
tværs af sektorer.

3. Teknologisk deling af data: At afprøve teknologiske løsninger for sikker deling af PRO-data mellem forskellige
sundhedssystemer, ved at benytte den nationale FUT-infrastruktur.

4. Fælles undervisningsmateriale: At teste et fælles nationalt undervisningsmateriale til brug for
sundhedsprofessionelle, der understøtter arbejdet med PRO-data.

 

Hvad blev testet?
Det blev undersøgt, hvordan samarbejdet omkring PRO-skemaerne fungerede i praksis, herunder fordeling af roller og
ansvar, koordinering af opgaver samt integration af skemaerne i de sundhedsprofessionelles arbejdsgange. Samtidig blev
det tekniske set-up afprøvet, hvor PRO-data deles via den nationale FUT-infrastruktur gennem en central database, som
muliggør udveksling af data mellem hospitaler og kommuner.

 

Resultater



Storskalaafprøvningen viste, at vi kan overkomme tekniske barrierer og at det kan lade sig gøre, at samarbejde om noget,
der er så tæt forbundet til specifikke arbejdsgange. Det har skabt værdi for borgerne, at skemaerne anvendes i begge
sektorer, ligesom det har givet en fælles tilgang for medarbejdere på tværs af sektorer og begge dele har skabt en
oplevelse af sammenhæng. Resultaterne udfoldes i oplægget til nærværende punkt.

 

Perspektiver

Det er forventningen, at alle deltagende enheder fortsætter anvendelsen af PRO-skemaerne efter projektets afslutning.
Projektet skal samtidig danne grundlag for:

Udbredelse til andre klynger og regioner
Anvendelse for andre patientgrupper
Videreudvikling af tværsektorielle PRO-løsninger

Indstilling

Det indstilles, at Sundhedsklynge Fyn – Politisk Niveau:

-          Tager resultaterne til efterretning

Beslutning i Sundhedsklynge Fyn den 22-09-2025

Jesper Eilsø, leder af sundhedshuset i Svendborg Kommune præsenterede sammen med projektlederen Malene
Christiansen resultater og erfaringer fra storskalaafprøvningen. Deres oplæg samt evalueringsrapport er vedhæftet
referatet.

 

Erfaringerne fra storskalaafprøvningen deles ligeledes til Danske Regioner, KL og den nationale PRO-styregruppe samt
andre relevante aktører.

 

Indstillingen godkendes, og yderligere ønskes dette projekt også videreført. 

 

Bilag

Oplæg pkt. 3 - Præsentation HjertePRO - Sundhedsklynge Fyn 220925

Oplæg pkt. 3 - Evalueringsrapport HjertePRO Storskalaafprøvning Sundhedsklynge Fyn 220925

Fraværende
Anne Skau Styrishave,  B,  Pernelle Jensen,  V,  Birgitte Ries Møller, 
PLO,  Mette Landtved-Holm,  Nordfyns Kommune,  Kasper Ejsing
Olsen,  Kerteminde Kommune,  Tonni Hansen,  Langeland Kommune



Punkt 4: Godkendelse af anbefalingerne til Sundhedsråd Fyn

22/43758

Sagsfremstilling

Sundhedsklynge Fyn blev etableret i efteråret 2022, og overgår fra 2026 til Sundhedsråd Fyn. På seneste politiske møde
blev der bestilt en opsamling af målsætninger og resultater undervejs i klyngesamarbejdet til brug for det videre arbejde i
sundhedsrådet.

 

Opsamlingen er udarbejdet med afsæt i ambitionspapiret fra 2022 og de politiske fokusområder i klyngeregi. Papiret skal
tjene som en afrapportering af klyngens arbejde, tydeliggøre vores resultater samt beskrive gode hensigter i det videre
samarbejde i Sundhedsråd Fyn. Se vedlagte bilag.  

 

Materialet præsenteres hermed til godkendelse og videresendelse til det kommende Sundhedsråd Fyn, og markerer
dermed afslutningen på sundhedsklyngens virke.

Indstilling

Det indstilles, at Sundhedsklynge Fyn – Politisk Niveau

-          Godkender forslaget til “Opsamling og politiske aftryk fra Sundhedsklynge til Sundhedsråd” og videresender til
Sundhedsråd Fyn

Beslutning i Sundhedsklynge Fyn den 22-09-2025

Opsamling af Sundhedsklynge Fyns arbejde blev godkendt og sendes videre til det kommende Sundhedsråd Fyn. Dette
markerer afslutningen på klyngens virke.

 

Indstillingen godkendes.

 

Bilag

Ambition Et Fælles Fynsk Sundhedsvæsen

Overgangspapir fra sundhedsklynge til sundhedsråd - opsamling og politiske aftryk

Afrapportering indsatser Sundhedsklynge Fyn 092025

Fraværende
Anne Skau Styrishave,  B,  Pernelle Jensen,  V,  Birgitte Ries Møller, 
PLO,  Mette Landtved-Holm,  Nordfyns Kommune,  Kasper Ejsing
Olsen,  Kerteminde Kommune,  Tonni Hansen,  Langeland Kommune



Punkt 5: Eventuelt

22/43758

Sagsfremstilling

Tak for nu og på gensyn

Beslutning i Sundhedsklynge Fyn den 22-09-2025

Parterne ønsker hinanden tak for samarbejdet.

 

Fraværende
Anne Skau Styrishave,  B,  Pernelle Jensen,  V,  Birgitte Ries Møller, 
PLO,  Mette Landtved-Holm,  Nordfyns Kommune,  Kasper Ejsing
Olsen,  Kerteminde Kommune,  Tonni Hansen,  Langeland Kommune
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