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Punkt 1: Orientering om Center for Senhjerneskade, Kingstrup

16/524

Resumé

Kontaktforum for Handicap holder i dag, den 15. september 2016, deres made pa Center for Senhjerneskade, Kingstrup.
Sagsfremstilling

Center for Senhjerneskade er en del af Region Syddanmarks sociale tilbud og tilbyder botilbud og dagtilbud til mennesker

med erhvervet hjerneskade.

Afdeling Kingstrups botilbud er malrettet voksne mennesker, der har padraget sig en udefrakommende, ikke
fremadskridende hjerneskade af frontal karakter, og hvis adfeerd som felge heraf vil vaere karakteriseret ved:

¢ Betydelige adfeerdsmessige folgevirkninger i form af manglende selvforvaltning og svert nedsat evne til impuls-
og affekthemning, savel i sociale sammenhenge som i det personlige rum.

¢ De kognitive funktionsnedsettelser bevirker, at beboernes funktionsniveau vil vaere karakteriseret ved vedvarende
stort stettebehov, ogsa som folge af tendens til impulsstyrede handlinger eller initiativnedsettelse.

P4 afdeling Kingstrup arbejdes der i det daglige med:

¢ Atyde et differentieret bo- og beskaftigelsestilbud, som kan understoatte en selvsteendig og meningsfyldt tilvaerelse
og dermed oge livskvaliteten for den enkelte.

¢ At yde kompenserende og rammesattende stotte og tilbud ift. individets forudsatninger med det sigte at bidrage til
bedrede livsudfoldelsesmuligheder for borgeren.

* Neuropzdagogisk tilgang og strategiarbejde med afsat i viden om den enkelte borgers hjerneskade.

Nogleordene pa Kingstrup er faglig indsigt, ansvar, anerkendelse og dialog.
Indstilling
Til orientering.

Beslutning i Kontaktforum for Handicap den 15-09-2016

Orienteredes og dreftedes, herunder ydelsespakker, samarbejdet med borgeren, samarbejdet med kommunerne, ankesager
og retssikkerhed.



Punkt 2: Godkendelse af referat fra mede 9. juni 2016

16/524
Beslutning i Kontaktforum for Handicap den 15-09-2016
Referatet godkendt.



Punkt 3: Projekt De gode historier og rehabiliteringspris pa det regionale
socialomrade 2016

15/18162
Resumé

I december 2016 uddeles for forste gang en rehabiliteringspris for arets rehabiliterende indsats pa Region Syddanmarks
sociale centre. Vinderen udpeges blandt en rackke gode historier om rehabiliterende indsatser, der indsamles i perioden 1.
maj - 31. oktober 2016. Kontaktforum for Handicap indgar i dommerkomitéen og bedes derfor udpege et medlem til
denne.

Sagsfremstilling

Kontaktforum er tidligere orienteret om, at der i december 2016 uddeles en rehabiliteringspris for arets rehabiliterende
indsats pa Region Syddanmarks sociale centre. Med rehabiliteringsprisen anerkendes medarbejderne pé socialomradet for
de mange gode rehabiliterende indsatser, der arbejdes med i samarbejde med borgerne. Mélet med rehabiliteringsprisen er
ogsé at fremme vidensdeling mellem medarbejderne om initiativer, der fremmer en rehabiliterende indsats.

Fra 1. maj til 31. oktober 2016 indmelder de sociale centre gode historier om rehabiliterende indsatser, der har gjort en
forskel for en borger eller en gruppe af borgere. Hver maned samles de indsendte gode historier, og der udvalges tre
historier, der gér videre til den endelige kéring af ”Arets rehabiliterende indsats” i december 2016.

Status pd indsamling af gode historier er, at der er udvalgt de tre bedste historier for henholdsvis maj/juni 2016 og for juli
2016. Historierne viser meget forskellige eksempler pa, hvordan en koordineret rehabiliterende indsats ger en positiv
forskel for borgeren i forhold til at skabe en mere selvsteendig hverdag. Nogle af historierne viser eksempler pa, hvordan
velfeerdsteknologi anvendes med det rehabiliterende sigte, mens andre historier viser eksempler pa, hvordan
medarbejderne i et tverfagligt, og nogle gange tvaersektorielt, samarbejde med borgeren skaber gode resultater.

Der udarbejdes hver maned et lille nyhedsbrev med de tre udvalgte historier, der formidles pa alle sociale centre. Der er
vedlagt de to forste nyhedsbreve som bilag til illustration af forskelligheden af de gode historier.

Vinderen af arets rehabiliteringspris modtager 25.000 kr., der skal anvendes til kompetenceudvikling i det team/den
afdeling, der har vundet. Der er ogsa praemier til 2. og 3. pladsen. Vinderen udvealges af en dommerkomité nedsat af
Vidensteam for Rehabilitering, Socialomradet i Region Syddanmark og kéres ved et felles arrangement om rehabilitering
for alle otte sociale centre den 5. december 2016, hvor udvalgsformand for Psykiatri- og socialudvalget Thies Mathiasen
overraekker prisen.

Dommerkomiteen bestar af reprasentanter fra de sociale centre, formanden for Vidensteamet for Rehabilitering,
socialdirektaren for det regionale socialomrade samt en reprasentant fra Kontaktforum for Handicap. Kontaktforum for
Handicap bedes saledes udpege en reprasentant til dommerkomitéen.

Magdedatoen for udpegning af vinderen bliver omkring den 1. december 2016. Den konkrete dato fastlegges og udmeldes
ultimo september 2016.

Indstilling
Det indstilles, at:

Kontaktforum for Handicap udpeger en repraesentant til dommerkomitéen.
Beslutning i Kontaktforum for Handicap den 15-09-2016

Kontaktforum for Handicap udpeger Tina Brandt Jensen som reprasentant til dommerkomitéen.

Bilag
Flyer med de tre nominerede gode historier for juni - De nominerede historier fra Socialomradet

Flyer om de tre nominerede gode historier for juli - De nominerede historier fra Socialomradet



Punkt 4: Status for arbejdet med pejlemarker for Region Syddanmark

16/3459
Resumé

Regionsradet besluttede i februar 2016 at udarbejde pejlemarker for regionens samlede virksomhed. Der gives nu en
status for arbejdet med pejlemerker.

Sagsfremstilling

Regionen gennemforte i lgbet af foraret en proces, hvor alle regionens politiske udvalg og en raekke samarbejdsfora har
dreftet, hvad der kunne indgd i pejlemarkerne. Udover fora med politisk reprasentation blev pejlemarkerne ogsé droftet i
forskellige ssmmenhange med personalerepraesentation ("MED-systemet”). Ligeledes blev pejlemarkerne dreftet i
Psykiatrisk Dialogforum, Kontaktforum for handicap og Sundhedsbrugerrddet.

Som et vigtigt element blev alle regionens driftsenheder bedt om at bidrage til processen.

De mange bidrag dannede grundlag for dreftelserne pa en konference, der blev atholdt den 22. juni 2016 i Vingsted.
Formalet med konferencen var at udarbejde konkrete forslag til pejlemarkerne. Der var ca. 140 deltagere bestdende af
regionsrddsmedlemmer, medarbejdere samt repraesentanter for kommuner og patientforeninger.

Planen er, at Regionsradet i slutningen af september sender et forslag til pejlemarker i hering. Heringen vil labe i
perioden 27. september til 26. oktober 2016. Der vil blive gennemfert en bred hering, hvor mange eksterne
samarbejdspartnere inviteres til at bidrage med heringssvar. Nar pejlemaerkerne er endeligt vedtaget i Regionsradet i
november, vil der blive ivaerksat et arbejde, der skal integrere pejlemaerkerne i relevante arbejds- og udviklingsprocesser
samt samarbejdsrelationer i regionen.

Indstilling
Til orientering.

Beslutning i Kontaktforum for Handicap den 15-09-2016

Orienteredes med den tilfejelse, at udvalget ensker at heringsmaterialet bliver sendt til bdde organisationer og
Kontaktforum for Handicap.



Punkt 5: Arsrapport fra Samradet 2015

14/11431
Resumé

Arsrapporten for Samradet for udviklingsheemmede lovovertredere viser, at der fortsat behandles et hejt antal sager i
Samrédet, samt at der er en stigning i antal domfaeldte borgere i tilsyn. Sekretariatet vurderer, at samarbejdet med
kommuner, politi, statsadvokaturer og botilbud ogsa i 2015 har veret fuldt tilfredsstillende for Samradets og de
tilsynsferendes arbejde.

Sagsfremstilling

Samradet for udviklingshemmede lovovertredere afgiver vejledende udtalelser til anklagemyndighederne og
statsadvokaturen om retsfolger for udviklingshemmede lovovertredere. Det kriminalpraeventive tilsyn har til formal at
sikre, at domfaeldte udviklingsheemmede overholder dommens vilkér og ikke begér ny kriminalitet, samt at satte en
positiv udvikling i gang for borgeren. Samréadssekretariatet og det kriminalpraventive tilsyn er, efter aftale med
kommunerne i Syddanmark, placeret i Region Syddanmark, Det Sociale Omréde.

Efter flere ars konstant stigning, herunder en markant stigning i 2014, fremgéar det af arsrapporten, at der 1 2015 er et lille
fald i antal sager, der behandles i Samradet. Faldet er dog sa beskedent, at antallet ma betegnes som status quo (224 sager
12015 mod 231 sager i 2014). Der er fortsat en stigning i antal nye sager, der foreleegges Samradet.

Der ses desuden en stigning i antal domfaeldte borgere i tilsyn (191 personer i 2015 mod 180 i 2014).

Fordeling af domfaeldte pa kriminalitetstype efter hovedkriminaliteten svarer nogenlunde til tidligere ar. Det er fortsat
voldskriminalitet, herunder mod medarbejdere, der udger den sterste andel, og der er ogsa i 2015 en lille stigning i antal
borgere, der er demt for vold. En forklaring kan vare, at der synes at vaere en tendens til, at flere voldsepisoder anmeldes
generelt, og at episoder med udadrettet adfaerd i hegjere grad betragtes som vold.

Samrédet finansieres af kommunerne i Syddanmark — i 2015 med 0,80 kr. pr. indbygger. I forhold til det
kriminalpreeventive tilsyn betaler kommunerne for den konkrete borger, der fores tilsyn med. Taksten var i 2015 pa 8.824
kr. (mod 8.654 kr. 1 2014) for tilsyn i kommunale og regionale tilbud og 17.504 kr. (mod 17.166 kr. i 2014) for tilsyn i
private tilbud eller borgere i egen bolig. Vejle Kommune og Faaborg-Midtfyn Kommune har eget kriminalpraventivt
tilsyn.

Der vurderes at vaere hgj tilfredshed med Samradet for udviklingsheemmede lovovertredere og det kriminalpraventive
tilsyn fra kommunernes, anklagemyndighedens og statsadvokatens side. Samradsmedlemmerne er udpeget pa grund af
deres faglige ekspertise og i kraft af, at der behandles et stort antal sager i Samradet og fores tilsyn med mange borgere, er
der opbygget en betydelig erfaring pd omradet. Samradets anbefalinger samt tilsynsforendes udtalelse indgar 1 veesentlig
grad som grundlag for statsadvokatens og rettens afgerelse og citeres ofte 1 kendelser og domme. Samradet medvirker
dermed til, at borgeren kan idemmes den mest formalstjenlige foranstaltning og til, at denne tidsmeessigt ikke udstraekkes
leengere, end hensynet til retssikkerheden tilsiger. Det har saledes betydning for de domfzaldte borgeres retssikkerhed, at
deres sag forelaegges Samradet.

Indstilling

Til orientering.
Beslutning i Kontaktforum for Handicap den 15-09-2016

Orienteredes og dreftedes, herunder udvikling, aldersspredning, vold mod personale, borgernes baggrund og
karakteristika samt regionens tilbud.

Bilag

Samrédets Arsrapport 2015



Punkt 6: Lige Sund Konferencen - marts 2016

16/30907

Resumé

Der gives en orientering om Lige Sund konferencen og anbefalinger til det videre arbejde.
Sagsfremstilling

”Strategi for forebyggelse og behandling af livsstilssygdomme for mennesker med en sindslidelse i Region Syddanmark”™
blev godkendt af de 22 syddanske kommuner, PLO og Region Syddanmark i 2013. Implementeringen sker decentralt -
med udgangspunkt i de psykiatriske samordningsfora og i samarbejde med de somatiske samordningsfora.

Som led i strategiarbejdet blev konferencen ”Lige Sund?” atholdt den 10. marts 2016. Konferencen satte fokus pd de
pejlemarker og metodiske tilgange, som vi fremadrettet
kan/ber gere brug af i bestraebelserne pé at oge lighed i sundhed for mennesker med en sindslidelse.

Der var en stor tilslutning til konferencen samt deltagelse fra alle sektorer, dog med stor variation. Flest fra kommunerne
og feerrest fra almen praksis og somatikken. Evalueringssvar blev indhentet fra deltagerne (svarprocent 57 %), og
tilbagemeldingerne var generelt meget positive.

Forskellige metoder var omdrejningspunkt for hver af de seks workshops pa konferencen. Det angik sundhedspaedagogik,
nudging, dben dialog, peer-to-peer stotte, tveersektorielt samarbejde og en aktiv danseworkshop med to tidligere
psykiatribrugere. Seerligt

workshoppen omkring peer-to-peer projektet i Vejle Kommunes socialpsykiatri er blevet fremhavet som varende
inspirerende og interessant.

Nogle af de vaesentligste og mest gennemgaende pointer fra konferencen og evalueringssvarene er som folger:

- Brugerinddragelse: Udgangspunktet skal i hgjere grad veare borgernes/patientens ensker om forandring, fremfor
standardlgsninger og udelukkende faglige reesonnementer. Det er de professionelles ansvar at invitere til dialog og
samarbejde om den enkeltes sundhed.

- Relations-arbejde deekker over flere forhold, fx samarbejde mellem bruger og professionel, netverks-inddragelse og
peer-to-peer.

- Borgernes/patienternes netverk skal vere en aktiv medspiller, hvis det skal lykkes det enkelte menneske med en
sindslidelse at opna og opretholde en sundere livsstil.

- Fokus pa Helhed: Se det hele menneske - og se mennesket bag diagnosen.

- Sundhed skal tenkes ind pé tvers af indsatser og gd hand i hdnd med ovrige tiltag i bdde kommunalt og regionalt regi.
Sundhed skal indarbejdes i handleplaner og dagligdags aktiviteter, uanset om det er under indleeggelse, pa botilbud eller i
eget hjem.

- Forlgbskoordination: Det er nedvendigt at sikre bedre overleveringer” og tattere koordination pa tvers af involverede
aktarer, nar somatiske sygdomme skal opspores og behandles, og séledes at mennesker med en sindslidelse ikke gentagne
gange skal f.eks. KRAM screenes eller genfortelle egen sygdomshistorie og behandlingsforleb.

- Systematisk opsporing af somatiske symptomer/sygdomme: Arlige eller halvarlige helbredstjek ber indfores for
mennesker med en sindslidelse

- Ledsagelse til lege og andre sundhedsrelaterede tilbud kan med fordel fremmes

- I kommunalt regi er det ikke leengere sé presserende at f& forskellige sundhedstilbud ”pé hylderne”, men derimod at
tilpasse relevante tilbud til den enkelte borger med en sindslidelse.

Med disse pointer/ budskaber i mente har arbejdsgruppen for konferencen Lige Sund? foreslaet, at der som led i den
lokale implementering rettes et storre fokus mod igangvarende initiativer, som kredser om ovennavnte pointer. Dette i et
forseg pa at indhente relevant inspiration og koble strategiarbejdet til gvrige aktuelle dagsordner og initiativer pa
sundheds- og psykiatriomradet i savel regionalt som kommunalt regi.



Som eksempel kan nevnes folgende igangvaerende initiativer:

- Implementering af patient- og parerendepolitikken i Psykiatrien i Region Syddanmark
- Projekt “’Tidlig opsporing og forebyggelse” (TOF-projektet)

- Projekt ”Livsstilsguide i praksis”

- Forlgbskoordinatorer i forhold til dobbeltdiagnosticerede

Pa baggrund af konferencen er der (endnu) ikke igangsat nye og konkrete tvaersektorielle initiativer. Tilgangen til
strategien har fra starten veeret, at det er normalsystemerne, der skal fungere bedre i forhold til, at mennesker med en
sindslidelse sikres forebyggelses- og behandlingstilbud pa linje med alle andre borgere, og at malgruppen bruger
tilbuddene og har gavn af dem.

Den udbredte interesse i forhold til Lige Sund konferencen understreger vigtigheden af en fortsat synliggerelse af
problemstillingen om overdedelighed og ulighed i sundhed i forhold til mennesker med en sindslidelse.
Indstilling

Til orientering.

Beslutning i Kontaktforum for Handicap den 15-09-2016

Orienteredes og dreftedes, herunder Peer-to-Peer og efteruddannelse af personale.



Punkt 7: Dreftelse af emner til kommende moeder

16/524
Sagsfremstilling

Medlemmerne af Kontaktforum for Handicap har mulighed for at komme med forslag til, hvilke emner man ensker at
drefte pa de kommende meder.

Indstilling
Til dreftelse.
Beslutning i Kontaktforum for Handicap den 15-09-2016

Udvalget onsker folgende emner:

Budget 2017 samt gkonomiske konsekvenser af allerede igangsatte tiltag (december 2016)
Opfelgning og status pa nye indsatser

Det Sociale Tilsyn

Omsorgspligten, herunder verdighed og seksualitet (maj 2017)

Nyt OUH — set med handicapbriller (december 2016)



Punkt 8: Forslag til medekalender for 2017

16/524
Sagsfremstilling
Der foreslas folgende medeplan for 2017:

Torsdag den 2. marts 2017 kl. 14:00 — 16:00
Tirsdag den 30. maj 2017 kl. kl. 14:00 — 16:00
Torsdag den 21. september 2017 kl. 14:00 — 16:00

Torsdag den 14. december 2017 k. 14:00 — 16:00

Indstilling

Til dreftelse og godkendelse.

Herunder om et af mederne skal vaere med deltagelse af parerenderepreesentanter, og at tidspunktet der skal vere fra kl.
16:00 — 18:00.

Beslutning i Kontaktforum for Handicap den 15-09-2016

Mgdekalender godkendt med felgende bemaerkninger:
Magdet 30. maj 2017 holdes i Middelfart. Madet skal vaere med parerenderepraesentanter og andres til kl. 16:00 — 18:00
og afsluttes med middag.

Maodet 2. marts 2017 holdes i Ablehaven.
Maodet 21. september 2017 holdes pa Center for Dgve i Fredericia.

Derudover bemerkes, at neste mode 15. december 2016 holdes 1 Ribe.



Punkt 9: Gensidig orientering

16/524

Indstilling

Til orientering.

Beslutning i Kontaktforum for Handicap den 15-09-2016
Intet.



Punkt 10: Eventuelt

16/524
Beslutning i Kontaktforum for Handicap den 15-09-2016
Intet.
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