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Udvalgsmedlemmer og @vrige deltagere

Sagsfremstilling

Medlemmer:

Region
Syddanmark:

Kommuner:

Pernelle Jensen
Jette Damsg Henriksen

Melissa Gilroy
Jack Odgaard

Fysioterapeuter:

Tine Hasselbrinck Madsen

Ove Thomsen

Lau Rosborg

Christina Vestergaard

Rikke Kruse (Danske Fysioterapeuter)

dvrige deltagere:

Praksis:

Birgit Serup Larsen

Anita Toft

Susanne Hyldegaard Andersen

Louise Overgaard Nielsen (Det feelleskommunale
Sundhedssekretariat)

Mgadeleder:

Pernelle Jensen

Afbud:

Mellisa Gilroy




Godkendelse af dagsorden

RESUME

Godkendelse af dagsorden.

Sagsfremstilling
Ved hvert mgdes start skal dagsorden, herunder sagernes tilgang (abne/lukkede) godkendes.

INDSTILLING

At den fremlagte dagsordenen, herunder sagernes tilgang godkendes.

BESLUTNING | SAMARBEJDSUDVALG VEDR. FYSIOTERAPI 2026- DEN 16-06-2026
Dagsorden blev godkendt.




Orientering om status pa udmgntning af nynedsaettelser for fysioterapi i
Region Syddanmark

RESUME

Der blev med de seneste overenskomster om almen og vederlagsfri fysioterapi besluttet,
at der skulle afseettes decentrale midler til vederlagsfri fysiotierapi med henblik pa
udmgntning af nynedsaettelser.

Der gives en status pa udmgntningen i regionen.

Sagsfremstilling

Det blev med de seneste overenskomster om almen og vederlagsfri fysioterapi besluttet, at der
skulle afseettes decentrale midler til vederlagsfri fysioterapi med henblik pa udmentning af
nynedsaettelser. Det er aftalt, at regioner og kommuner rader over de decentrale midler, men i
videst muligt omfang forpligter sig til at anvende midlerne til udmgntning af nye ydernumre.

| forleengelse af overenskomstaftalen er praksisplanen for fysioterapi i Region Syddanmark
blevet revideret.

Som en del af praksisplanarbejdet er kommunerne blevet bedt om tilbagemelding pa, om de
gnsker at udvide kapaciteten pa det vederlagsfri fysioterapiomrade via nye ydernumre
(nynedseettelser). Regionen har besluttet at statte op om kommunernes gnsker om udvidelse
af den vederlagsfri fysioterapi ved ogsa at udvide den almene fysioterapi i de konkrete
kommuner.

Under praksisplanarbejdet var der fa kommuner, der tilkendegav et gnske om en udvidelse af
kapaciteten, og det blev besluttet, at regionen rettede fornyet henvendelse til kommunerne
med opfordring til at vurdere, om de gnsker at udvide kapaciteten.

Et nyt ydernummer skal besta af kapacitet til bade almen og vederlagsfri fysioterapi, og den
samlede kapacitet til begge specialer kan maksimalt udgere en hel kapacitet pr. ydernummer.
Regionen statter op om de pagaeldende kommuners gnske til udvidelse ved at supplere med
kapacitet til almen fysioterapi, sa der eventuelt kan udmegntes en hel kapacitet samlet pr.
ydernummer.

Der er pa nuveaerende tidspunkt udmgntet nynedsaettelser i felgende kommuner:

Kommune Kapacitet til Kapacitet til Kapacitet i alt (antal Ikrafttreedelsesdato
vederlagsfri almen nye ydernumre)
fysioterapi fysioterapi

(speciale 62) | (speciale 51)

Fredericia 0,5 0,5 1,0 (1 ydernummer) 1. januar 2026
Kommune




Aro 0,5 0,5 1,0 (1 ydernummer) 1. januar 2026
Kommune

Vejle 0,7 0,3 1,0 (1 ydernummer) 1. marts 2026
Kommune

Fang 0,42 0,21 0,63 (1 ydernummer) | 1. juni 2026
Kommune

Senderborg | 1,2 0,8 2 (2 ydernumre) 1. januar 2027

Faaborg-Midtfyn Kommune overvejer at udmante en nynedseettelse, men afventer fortsat den
politiske proces i forhold til gkonomien.

Det er fortsat muligt for kommunerne at indmelde gnske om udvidelse af kapaciteten.

Inden sommerferien vil Feelleskommunalt Sundhedssekretariat pa ny rette henvendelse til
kommunerne med oplysninger om muligheden for at udvide kapaciteten pa vederlagsfri
fysioterapi. Overenskomstaftalen om udmgantning af nynedsaettelser udlaber pr. 31. december
2026, hvor alle gnskede nynedsaettelser skal vaere udmgntet.

Hvis hele den afsatte gkonomi ikke udmantes i nynedseettelser, vil den resterende gkonomi
blive fordelt pa alle eksisterende kapaciteter pa tvaers af landet.

En opggarelse for 2025 over anvendt kapacitet pa kommuneniveau (omseetning i forhold til
kneekgraensebelgb/kapacitet) viser, at 2 kommuner i Region Syddanmark havde en omsaetning
pa 101% i forhold til knaekgraensebelabet pa speciale 51, og 3 kommuner i regionen havde en
omseetning pa 101-102% i forhold til kneekgraensebelgbet pa speciale 62.

14 kommuner havde en omseetning pa 95 % eller mindre i forhold til knaekgraensebelabet pa
speciale 51, mens 6 kommuner havde en omsaetning pa 95 % eller mindre i forhold til
kneekgraensebelgbet pa speciale 62.

Kommunernes eventuelle egne tilbud om vederlagsfri fysioterapi indgar ikke i opggrelserne, da
disse tilbud ikke afregnes via regionen/sygesikringstilskuddet.

Med tillaegsaftalen om kapacitet, der blev indgaet mellem parterne i september 2025, blev det
muligt for klinikker, der samlet har under en hel kapacitet, at ansgge om en forhgjelse af
kapaciteten. | Region Syddanmark har 7 klinikker under en hel kapacitet samlet. Der er
modtaget ansggninger om en forhgjelse af kapaciteten fra alle klinikker.

Tre klinikker har faet forhgjet kapaciteten (Langeland, Aabenraa og Assens kommuner). Tre
klinikker afventer fortsat afklaring, mens der er givet afslag til en klinik, hvor kommunen (Fang)
i stedet valgte at udmgnte en nynedsaettelse.



INDSTILLING

Til orientering.
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Udvalget blev orienteret.



Orientering om kontrolsag vedr. afregning af afstandstillzegsydelser for
vederlagsfri fysioterapi

RESUME

| forbindelse med en tidligere sag vedr. afstandstillaegsydelser indenfor fysioterapi har
Landssamarbejdsudvalget for fysioterapi den 15. november 2024 fastsat en
skeeringsgraense for teetbeliggende adresser pa 300 meter. Derfor kan der som
udgangspunkt ikke afregnes mere end én afstandstillaegsydelse pr. dag for sadanne
adresser.

Som led i afgagrelsen fra 2024 gnskede samarbejdsudvalget en opfalgning pa brugen af
ydelsen. Det er denne opfalgning, som samarbejdsudvalget nu orienteres om.

Sagsfremstilling

Landssamarbejdsudvalget stadfeestede den 15. november 2024, at der vedrgrende
afstandstillzeg (ydelse 2001 og 2101) for fysioterapi er en skaeringsgraense for taetbeliggende
boliger pa 300 meter. Adresser med afstande pa under 300 meter anses dermed som
teetbeliggende/samme adresse, hvorfor der som udgangspunkt ikke kan afregnes flere end én
afstandstillzegsydelse pa samme dag for disse adresser, jf. §15 stk. 2 i Overenskomst for
Vederlagsfri Fysioterapi. | forbindelse med afggrelsen gnskede samarbejdsudvalget en
opfalgning pa sagen i efteraret 2025.

Derfor foretog administrationen en risiko- og vaesentlighedsvurdering af ydere og deres brug af
afstandstillzegsydelser. Ud fra denne vurdering blev 28 ydere i fgrste omgang udvalgt til
kontrol. Af disse havde 26 ydere afregnet mere end ét afstandstillaeg pa samme dag for
adresser med afstande pa under 300 meter. Regionen udregnede tilbagebetalingskravene til
disse 26 ydere og sendte dem i haring. Efter gennemgang og konkret vurdering af indsendte
redeggrelser fra de pagaeldende fysioterapeuter har regionen godtaget forklaringer for ydelser
svarende til 173.198,23 kr.

Det endelige tilbagebetalingskrav er beregnet ud fra den takst, der var geeldende pa
afregningstidspunktet. Det samlede krav udger 76.176,68 kr. og fordeler sig pa 19 ydere og i
alt 630 afstandstillaegsydelser. | de fleste tilfeelde har de pagaeldende ydere accepteret fejl i
afregningen, og for et mindre antal ydelser har regionen fastholdt sit krav uden at godtage
forklaringerne fra yderen.

Kravene er alle blevet accepteret af de enkelte ydere, hvorfor de modregnes i ydernes
kommende honorarudbetalinger. For opharte ydere sker indkraevningen via faktura. Alle
belgbene videresendes derefter til de respektive kommuner, hvor den fysioterapeutiske
behandling er foregaet.

INDSTILLING

Til orientering.
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Udvalget blev orienteret.



Orientering om udskydelse af behandling af kontrolstatistikken for 2025

RESUME

| henhold til overenskomstbestemmelserne skal regionen/kommunerne i regionen senest
et halvt ar efter kalenderarets afslutning vurdere den enkelte kliniks gennemsnitlige udgift
pr. patient i forhold til den gennemsnitlige udgift pr. patient i regionen som helhed
(omtales som kontrolstatistikken).

Pa grund af en fejl i kontrolstatistikkerne er overenskomstens parter enige om, at
kontrolstatistikprocessen ma udskydes, indtil der er foretaget en rettelse af
kontrolstatistikken.

Sagsfremstilling

Det fglger af overenskomsterne, at regionen/kommunerne i regionen senest et halvt ar efter
kalenderarets afslutning vurderer den enkelte kliniks gennemsnitlige udgift pr. patient i forhold
til den gennemsnitlige udgift pr. patient i regionen som helhed.

Hvis den gennemsnitlige udgift pr. patient hos en klinik har overskredet gennemsnittet i
regionen med 10 % eller derover, foretages en hgring af klinikken om arsagen til afvigelsen.

Med de nye overenskomster, der tradte i kraft 1. januar 2024, blev det som noget nyt besluttet,
at der ikke skal foretages en undersagelse af klinikken, hvis effekten af
alderssammensaetningen pa klinikken kan forklare overskridelsen af undersggelsesgraensen.

Der blev derfor i 2025 foretaget eendringer i kontrolstatistikopgarelserne, sa der ogsa
udarbejdes en statistik over en standardiseret udgift i forhold til aldersfordelingen pa klinikken.
Denne statistik anvendes til at vurdere, om aldersfordelingen blandt klinikkens patienter
forklarer afvigelsen fra regionsgennemsnittet.

Det har desveerre vist sig, at der er en fejl i denne nye statistik.

Overenskomstens parter er derfor enige om, at processen med behandling af
kontrolstatistikker udskydes, indtil der er foretaget en rettelse af kontrolstatistikken. Processen
vil derfor ikke blive gennemfart inden udgangen af juni 2026.

Inden fejlen blev konstateret, havde administrationen foretaget hgring af de klinikker i regionen,
der har overskredet gennemsnittet i regionen med 10 % eller mere pa baggrund af de
oprindelige kontrolstatistikker.

Alle klinikker er efter konstatering af fejlen orienteret om, at der udarbejdes nye
kontrolstatistikker, og at de klinikker, der allerede er blevet hgrt, vil blive kontaktet pa ny, nar
den korrekte kontrolstatistik foreligger.



Det forventes, at der foreligger en rettet kontrolstatistik inden sommerferien.

Sagerne om kontrolstatistik for almen og vederlagsfri fysioterapi samt for ridefysioterapi
forventes at blive forelagt samarbejdsudvalget pa det farste mgde efter sommerferien.

INDSTILLING

Til orientering.
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Udvalget blev orienteret.



Orientering om tilsyn af godkendte rideskoler

RESUME

| overenskomsten for ridefysioterapi er det bestemt, at regionen/kommunerne har pligt til
labende at fgre tilsyn med, at godkendte rideskoler fortsat opfylder de fastsatte
betingelser for en godkendelse jf. overenskomsten. Faelleskommunalt
Sundhedssekretariat har modtaget tjeklister fra 20 ud af 21 godkendte rideskoler i Region
Syddanmark. Det vurderes, at rideskolerne fortsat lever op til overenskomstens krav.

Sagsfremstilling

Baggrund

Hvad er ridefysioterapi?

Ridefysioterapi er en form for fysioterapi, hvor heste indgar som levende
behandlingsredskaber. Ved hjeelp af hestens bevaegemgnstre traenes patientens egne
bevaegemanstre, balance og muskelstyrke. Ydelsen foregar altid pa hold.

Vederlagsfri ridefysioterapi er gratis for patienten, og udgiften afholdes af bopaelskommunen.
98% af de patienter, der modtager ridefysioterapi, er vederlagsfri patienter, og derfor er
ridefysioterapien i saerdeleshed et kommunalt anliggende.

En rideskole kan kun anvendes til ridefysioterapi, nar den er godkendt til formalet. Kriterierne
herfor er blandt andet, at rideskolen har:

- Handicaptoilet

- Rytterstue med handicapvenlige adgangsforhold

- Lift

- Et antal velegnede heste

- Andre ngdvendige hjeelpemidler for handicappede under ridningen

Hvorfor udfyldes der tieklister?

Det er i overenskomsten for ridefysioterapi bestemt, at regionen/kommunerne har pligt til
losbende at fgre tilsyn med, at godkendte rideskoler fortsat opfylder de af overenskomstens
fastsatte betingelser for en godkendelse.

Det er i Region Syddanmark besluttet, at de syddanske kommuner har pligt til Isbende at fare
tilsyn med de godkendte rideskoler. Kommunerne skal derfor én gang arligt sikre, at
ridefysioterapeuten og rideskoleejeren underskriver en bekreeftelse pa, at overenskomstens
bestemmelser fortsat er opfyldt. Det er bestemt i overenskomsten, hvad det er, der skal tages
stilling til ved den arlige godkendelse.

Tjeklisten sendes til Feelleskommunalt Sundhedssekretariatet, der udarbejder en status pa de
godkendte rideskoler i Region Syddanmark til Samarbejdsudvalget. Der ydes kun tilskud til den



vederlagsfri fysioterapi, hvis behandlingen foregar pa en godkendst rideskole.

Status for 2026

Feelleskommunalt Sundhedssekretariat har modtaget tjeklister fra 20 ud af 21 godkendte
rideskoler i Region Syddanmark. Rideskolerne lever fortsat op til overenskomsten krav, og det
vurderes derfor at alle rideskolerne kan godkendes tilsynet.

Der mangler udfyldt tjekliste fra 1 rideskole, hvor ridefysioterapeuten er pa barsel og derfor i
gjeblikket ikke praktiserer.

INDSTILLING

Det indstilles, at Samarbejdsudvalget tager sagen til orientering.
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Udvalget blev orienteret.




AEndringer i praksis siden sidst

RESUME

Konkrete aendringer i praksis siden sidste Samarbejdsudvalgs made.

Sagsfremstilling

Af vedlagte bilag fremgar eendringer, der har veeret i yderregistret siden sidste made i
Samarbejdsudvalget.

INDSTILLING

Til orientering.
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Udvalget blev orienteret.



Fremtidige mader i Samarbejdsudvalget for Fysioterapi 2026

RESUME

Fremtidige mgder i Samarbejdsudvalget for Fysioterapi 2026.

Sagsfremstilling
Fremtidige mgder i Samarbejdsudvalget for Fysioterapi 2026.

Tirsdag den 22. september 2026 kl. 14.00
Onsdag den 25. november 2026 kI. 14.00

Alle mgder afholdes i Regionshuset i Vejle.

INDSTILLING

Til orientering.
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Der er indgivet gnske om at mgdet i september flyttes.
Der var tilslutning fra mgdedeltagerne til, at madet flyttes til onsdag den 9. september
2026.



Eventuelt

Sagsfremstilling
Eventuelt.
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Administrationen orienterede om, at der er udsendt information til alle ridefysioterapeuter
vedr. hvilken personkreds der kan modtage ridefysioterapi med Regionalt tilskud

(speciale 57).
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