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Punkt 1: Designstrategi for det nye OUH

21/35320

Resumé

Der er i forbindelse med opførelsen af det nye OUH udarbejdet en designstrategi, som illustrerer helhedsoplevelsen og
indretningen af det nye OUH. Sundhedsbrugerrådet bliver præsenteret for designstrategien samt de tre underliggende
strategier, orienterings- farve og kunststrategi for det nye OUH.

 

Derudover præsenteres sundhedsbrugerrådet for parkeringsstrategien for det nye OUH.

Sagsfremstilling

Designstrategien for det nye OUH beskriver i tekst og billeder visionen for helhedsoplevelsen og indretningen i mødet
med det nye OUH. Ligeledes fastlægger designstrategien de styrende principper for indretning (møblering) på det nye
OUH for at sikre et ensartet æstetisk udtryk, der understøtter en god og tryg oplevelse for patienter, pårørende og
medarbejdere. Designstrategien bliver en vigtig del af udbudsmaterialet i forbindelse med udbud af inventar og møbler til
det nye OUH, for at give en grundlæggende forståelse for visionen for indretningen.

 

Sideløbende med at Klinisk Udvikling, OUH, har udarbejdet en designstrategi for indretning og møblering på det nye
OUH, er der ligeledes udarbejdet en farvestrategi og en orienteringsstrategi, forankret ved Projektorganisationen for Nyt
OUH.

 

Der er ydermere udarbejdet en kunststrategi samt parkeringsstrategi, som også skal indarbejdes på det nye OUH.
Designstrategien er det samlende dokument, som skal sikre en velfungerende helhed mellem strategierne.

 

Processen for designstrategien
I arbejdet med designstrategien er følgende relevante afdelinger og enheder på OUH blevet inddraget og hørt: Rengøring
og Hospitalsservice, Infektionshygiejnisk Enhed, Arbejdsmiljø, Bygningsdrift- og Service, Patient- og Pårørenderåd,
Logistikafdelingen, kunstudvalget samt FMU.

 

Der er blevet foretaget en ekstern kvalitetssikring af designstrategien i sommeren 2022 hos Syddansk Sundhedsinnovation
og Mette Folmer (Arkitekt, sygeplejerske, Ph.d. i helende arkitektur).

 

Forud for at regionsrådet præsenteres for designstrategien medio 2023, vil strategierne blive præsenteret i forskellige
udvalg der er rettet mod personer med særlige hensyn såsom udsatte borgere, psykiske - og fysiske udfordringer, ældre
osv.

 

Designstrategien, farvestrategien, orienteringsstrategien, kunststrategien, kunstoversigten og parkeringsstrategien er
vedhæftet som bilag.

Indstilling

Til orientering.

Beslutning i Sundhedsbrugerrådet den 08-02-2023



Til orientering.

 

Lars Mogensen, Anne Marie Geisler Andersen, John Arne Sørensen, Gitte Stærk, Inga Bredgaard, Mette Rindom
Pedersen og Roya Moore deltog ikke i sagens behandling.

Bilag

Designstrategi_det nye OUH_

Farvestrategi_det nye OUH

Kunstoversigt_det nye OUH

Kunststrategi

Orienteringsstrategi_det nye OUH

Bilag 1 - revideret udkast til parkeringsstrategi, 241122

Bilag 2 - Høringssvar

Fraværende Gitte Stærk,  Mette Rindom Pedersen,  John Arne Sørensen,  Inga
Bredgaard,  Lars Mogensen, Anne Marie Geisler Andersen,  Ø,  B



Punkt 2: Faglige anbefalinger vedr. børn og unge som pårørende

23/892

Resumé

På baggrund af budgetaftale 2021 er der nedsat en arbejdsgruppe, der har til opgave at undersøge, hvordan børn kan
støttes som pårørende i både somatikken og psykiatrien.

 

Arbejdsgruppen skal endvidere udarbejde forslag til, hvad der kan gøres bedre i relation til børn som pårørende.
Sundhedsudvalget, udvalget for det nære sundhedsvæsen og psykiatri- og socialudvalget skal fremsætte forslaget for
regionsrådet. Der er i budget 2023 afsat 1,1 mio. kr. i 2023 stigende til 3,5 mio. kr. i de efterfølgende år til nye initiativer.

Sagsfremstilling

Når et menneske får en alvorlig sygdom rammes hele familien. Sygdommen kan påvirke familiens dynamik og
rollefordeling. Særligt børn og unge bliver påvirket af at opleve alvorlig akut, langvarig eller kronisk sygdom i familien.

 

Børn og unge kan opleve belastningsreaktioner eller stresslignende tilstande med fysiske symptomer i form af ændret
appetit, ondt i maven, hovedpine og psykiske symptomer med søvnløshed, koncentrationsbesvær, indre uro og rastløshed
samt generel mistrivsel, herunder skolevægring. Det er derfor af stor betydning for børn og unges trivsel og udvikling, at
de bliver set og hørt som pårørende med mulighed for aktiv handling, hvis de har behov for det.

 

På baggrund af budgetaftale 2021 er der nedsat en arbejdsgruppe om børn og unge som pårørende. Formålet er at
kortlægge indsatsmuligheder og komme med bud på faglige anbefalinger. De faglige anbefalinger skal ses som et
supplement til eksisterende initiativer og som et led i en bevægelse mod mere ensretning og systematik i tilbud til børn og
unge som er pårørende i Region Syddanmark.

 

Målgruppen for de faglige anbefalinger er børn og unge i alderen 0-18 år.

 

Formålet er at:
 

Sikre, at børn og unge i risiko får tidlig hjælp.
Sætte børn og forældre bedre i stand til at mestre situationen, når en forælder bliver alvorligt syg.

 

I 2022 har sundhedsudvalget, udvalget for det nære sundhedsvæsen og psykiatri- og socialudvalget godkendt en række
temaer til arbejdsgruppens arbejde. Arbejdsgruppen peger på blandt andet følgende anbefalinger:
 

Udarbejdelse af retningslinje for systematisk opsporing af børn og unge som pårørende, kompetenceudvikling.
Etablering af nøglepersonnetværk.
Udarbejdelse af understøttende materialer til fagpersonalet og pårørende.
Kompetenceudvikling.

 

Sundhedsudvalget, udvalget for det nære sundhedsvæsen og psykiatri- og socialudvalget fremsætter forslaget til
regionsrådet. Der er i budget 2023 afsat 1,1 mio. kr. i 2023 stigende til 3,5 mio. kr. i de efterfølgende år til nye initiativer.

 



På mødet vil konsulent Alice Skaarup Jepsen, Tværsektorielt Samarbejde, præsentere arbejdsgruppens anbefalinger.

Klimavurdering

Sagen vurderes ikke at have indflydelse på opfyldelsen af regionens klimastrategi.

Indstilling

Til orientering.

Beslutning i Sundhedsbrugerrådet den 08-02-2023

Til orientering. Der blev givet input til det videre arbejde.

 

Lars Mogensen, Anne Marie Geisler Andersen, John Arne Sørensen, Gitte Stærk, Inga Bredgaard, Mette Rindom
Pedersen og Roya Moore deltog ikke i sagens behandling

Bilag

Oplæg pkt. 2 - Børn og unge som pårørende -SBR 080223

Fraværende Mette Rindom Pedersen,  Inga Bredgaard,  John Arne Sørensen,  Ø,  Lars
Mogensen,  B, Anne Marie Geisler Andersen,  Gitte Stærk



Punkt 3: Brugerrepræsentanterne har ordet

23/892

Resumé

Brugerrepræsentanterne har ordet.

Sagsfremstilling

Møderne i sundhedsbrugerrådet byder på en kort præsentation (max. 5 minutter) ved brugerrepræsentant, som har
mulighed for at fortælle om egen forening.

 

Søren Jakobsen, Svendborg Ældreråd, har ordet.

 

Nedenfor kan rækkefølge for præsentationer ses:

2. møde 2023: Rita Bruun, Nyreforeningen

3. møde 2023: Dorte Sams, Fibromyalgi- og smerteforeningen

4. møde 2023: John Arne Sørensen, Diabetesforeningen

1. møde 2024: Ulla Witt, Kræftens Bekæmpelse

2. møde 2024: Gitte Stærk, Psoriasisforeningen

3. møde 2024: Pia Lauridsen, Bedre Psykiatri

4. møde 2024: Bent Dalgaard, Hjerteforeningen

1. møde 2025: Grethe Skovlund, Alzheimerforeningen

2. møde 2025: Anders Hareskov Andersen, Scleroseforeningen

3. møde 2025: Mette Rindom Pedersen, Hjerneskadeforeningen.

Indstilling

Til orientering.

Beslutning i Sundhedsbrugerrådet den 08-02-2023

Til orientering.

Søren Jakobsen, Svendborg Seniorråd orienterede.

 

Lars Mogensen, Anne Marie Geisler Andersen, John Arne Sørensen, Gitte Stærk, Inga Bredgaard, Mette Rindom
Pedersen og Carsten Sørensen deltog ikke i sagens behandling.

 

Fraværende Inga Bredgaard,  John Arne Sørensen,  Ø,  Lars Mogensen,  B, Anne
Marie Geisler Andersen,  Gitte Stærk,  Mette Rindom Pedersen



Punkt 4: Klinikker og kompetencecenter for senfølger efter kræft og
kræftbehandling

23/892

Resumé

Sundhedsbrugerrådet har tidligere udtrykt ønske om et oplæg vedr. senfølger.

 

På baggrund af budgetaftale 2021 er der oprettet senfølgeklinikker på hver af de fire sygehusenheder samt et
kompetencecenter på Sygehus Lillebælt. Klinikkerne tilbyder borgere med uafklarede eller ubehandlede senfølger efter
kræftbehandling mulighed for afklaring, rådgivning og evt. behandling af deres gener. Det kræver henvisning.
Kompetencecentrets opgave er bl.a. at synliggøre tilbud, information til patienter, vidensdeling, kompetenceudvikling
samt sikre ensartet udredning og behandling.

Sagsfremstilling

Som led i udmøntning af budgetaftale 2021 er der oprettet en senfølgeklinik på hver af de fire sygehusenheder. Der er
endvidere oprettet et kompetencecenter på Sygehus Lillebælt bl.a. med henblik på inddragelse af erfaringer fra den
eksisterende klinik.

 

Mange kendte og almindelige senfølger håndteres allerede nu hos egen læge, i kommunen eller ved relevant
sygehusafdeling. Tilbuddet på senfølgeklinikkerne retter sig til patienter, hvor ovenstående muligheder ikke er til stede,
eller hvor patienten har prøvet forskellige behandlinger for senfølgerne uden virkning.

 

Et tilbud i en senfølgeklinik vil være et afgrænset forløb. Det vil typisk indeholde en indledende samtale og
undersøgelse, efterfulgt af en eller flere opfølgende samtaler med evaluering af evt. behandlingstiltag. Behandlingen beror
på et tværfagligt samarbejde mellem forskellige faggrupper og diverse kliniske afdelinger samt røntgenafdelingen og
almen praksis.

 

Kompetencecenteret varetages på tværs af regionen og sektorer. Kompetencecentret løser følgende opgaver:

 

-          Synliggørelse af eksisterende tilbud på sygehusene med henblik på at give et relevant henvisningstilbud til
praktiserende læge eller andre sygehusafdelinger, der behandler patienter med senfølger.

 

-          Systematisk information om senfølger til patienter.

 

-          Vidensdeling på tværs af de fire ”En indgang-klinikker”, diagnostiske centre, praksis og evt. kommuner og på
tværs af faggrupper ved at facilitere fælles møder, temadage m.m.

 

-          Udvikle kurser/efteruddannelse på tværs af sektorer. Sikre ensartethed i udredning og behandling af senfølger, fx i
form af fælles visitationsretningslinjer, instrukser og lignende.

 



På mødet vil afdelingslæge Lise Ventzel, Onkologisk afdeling, Sygehus Lillebælt, give et oplæg om senfølgeklinikkernes
og kompetencecentrets arbejde.

Klimavurdering

Der er ikke foretaget en klimavurdering af sagen, idet sagen ikke har betydning for klimaet eller bidrager til realisering af
klimastrategien.

Indstilling

Til orientering.

Beslutning i Sundhedsbrugerrådet den 08-02-2023

Til orientering.

Lars Mogensen, Anne Marie Geisler Andersen, John Arne Sørensen, Gitte Stærk, Inga Bredgaard og Mette Rindom
Pedersen deltog ikke i sagens behandling.

Bilag

Oplæg pkt. 4 - Klinikker for senfølger efter kræft - SBR 080223

Fraværende Gitte Stærk,  Inga Bredgaard,  John Arne Sørensen,  Ø,  Lars Mogensen, 
B, Anne Marie Geisler Andersen,  Mette Rindom Pedersen



Punkt 5: Orientering om høring vedrørende ny organisering af børne- og
ungdomspsykiatrien i Region Syddanmark

23/892

Resumé

I sagen orienteres der om sædvanlig procedure for afgivning af høringssvar.

Sagsfremstilling

Sundhedsbrugerrådet fik den 24. januar 2023 tilsendt høringsmateriale vedr. den fremtidige organisering af børne- og
ungdomspsykiatrien i Region Syddanmark. Vedlagt punktet er bl.a. høringsbrev og selve høringsnotatet. Høringsperioden
løber frem til mandag den 27. marts 2023.

 

Der er forskellige muligheder for afgivelse af høringssvar. Det kan gøres enkeltvis som brugerforeninger eller i
fællesskab. Hvis sundhedsbrugerrådet ønsker at afgive et fælles skriftligt høringssvar, følges nedenstående model, jf. § 19
i forretningsordenen:

 

1. Medlemmer fremsender input til høringssvar til næstformanden med henblik på koordinering af et samlet svar (14
dage før høringsfristen). 

 

2. Næstformanden udarbejder et udkast til samlet høringssvar og fremsender dette til medlemmerne med henblik på
bemærkninger/rettelser (syv dage før høringsfristen).

 

3. Medlemmer sender eventuelle bemærkninger/rettelser til næstformanden (fire dage før høringsfristen).

 

4. Næstformanden tilretter og fremsender endeligt høringssvar (inden høringsfristens udløb).

 

Psykiatrisk dialogforum er også høringspart.

 

Høringssvar kan afgives på følgende side:

Forslag til ændret organisering af børne- og ungdomspsykiatrien (regionsyddanmark.dk)

 

Regionsrådet ventes at tage endelig stilling i april 2023.

Klimavurdering

Det er ikke fundet relevant at foretage en klimavurdering af dette punkt, da sagen ikke påvirker klimaet eller realiseringen
af regionens klimastrategi.

Indstilling

Til orientering.

https://regionsyddanmark.dk/politik/horinger-og-afgorelser/horinger/forslag-til-aendret-organisering-af-borne-og-ungdomspsykiatrien


Beslutning i Sundhedsbrugerrådet den 08-02-2023

Til orientering.

 

Lars Mogensen, Anne Marie Geisler Andersen, John Arne Sørensen, Gitte Stærk, Inga Bredgaard, Mette Rindom
Pedersen, Carsten Sørensen og Annette Blynel deltog ikke i sagens behandling

Bilag

Høringsbrev.pdf

Høringsudkast_organisering BU-psykiatrien_RSYD_jan23.pdf

Fraværende Mette Rindom Pedersen,  Inga Bredgaard,  Gitte Stærk,  John Arne
Sørensen,  Ø,  Lars Mogensen,  B, Anne Marie Geisler Andersen



Punkt 6: Orientering om høring vedrørende tværsektorielt forløbsprogram
for borgere med lænderygbesvær i Region Syddanmark

21/25044

Resumé

I sagen orienteres der om sædvanlig procedure for afgivning af høringssvar.

Sagsfremstilling

Sundhedsbrugerrådet har den 1. februar fået tilsendt høringsmateriale for et tværsektorielt forløbsprogram for borgere
med lænderygbesvær i Region Syddanmark. Vedlagt punktet er høringsbrev, høringsliste og selve høringsudkastet.
Høringsperioden løber frem til mandag den 27. marts.

 

Der er forskellige muligheder for afgivelse af høringssvar. Det kan gøres enkeltvis som brugerforeninger eller i
fællesskab. Hvis sundhedsbrugerrådet ønsker at afgive et fælles skriftligt høringssvar, følges nedenstående model, jf. § 19
i forretningsordenen:

 

1. Medlemmer fremsender input til høringssvar til næstformanden med henblik på koordinering af et samlet svar (14
dage før høringsfristen).

 

2. Næstformanden udarbejder et udkast til samlet høringssvar og fremsender dette til medlemmerne med henblik på
bemærkninger/rettelser (syv dage før høringsfristen).

 

3. Medlemmer sender eventuelle bemærkninger/rettelser til næstformanden (fire dage før høringsfristen).

 

4. Næstformanden tilretter og fremsender endeligt høringssvar (inden høringsfristens udløb).

 

Høringssvar kan afgives på følgende side: Høring - tværsektorielt forløbsprogram for borgere med lænderygbesvær

 

Strategisk Sundhedsstyregruppe forventes at tage stilling den 24. maj 2023 og herefter Sundhedssamarbejdsudvalget.

Klimavurdering

Det er ikke fundet relevant at foretage en klimavurdering af dette punkt, da sagen ikke påvirker klimaet eller realiseringen
af regionens klimastrategi.

Indstilling

Til orientering.

Beslutning i Sundhedsbrugerrådet den 08-02-2023

Til orientering.

  

https://regionsyddanmark.dk/politik/horinger-og-afgorelser/horinger/tvaersektorielt-forlobsprogram-for-borgere-med-laenderygbesvaer


Lars Mogensen, Anne Marie Geisler Andersen, John Arne Sørensen, Gitte Stærk, Inga Bredgaard, Mette Rindom
Pedersen, Carsten Sørensen og Annette Blynel deltog ikke i sagens behandling.

 

Bilag

Høringsudkast_Tværsektorielt forløbsprogram for borgere med lænderygbesvær i Region Syddanmark.pdf

Høringsbrev.pdf

Høringsliste.pdf

Fraværende Mette Rindom Pedersen,  John Arne Sørensen,  Inga Bredgaard,  Ø,  Lars
Mogensen,  B, Anne Marie Geisler Andersen,  Gitte Stærk



Punkt 7: Drøftelse af ønsker til årshjul 2023

23/892

Resumé

Der lægges op til en drøftelse af, hvilke temaer og emner sundhedsbrugerrådet ønsker at behandle i 2023.

Sagsfremstilling

På møderne vil der blive mulighed for at gå i dybden med udvalgte temadrøftelser. For at sikre relevante og aktuelle
emner/temaer lægges der op til en drøftelse af, hvilke emner/temaer sundhedsbrugerrådet bør behandle på kommende
møder i 2023 og evt. efterfølgende år.

 

Som forberedelse til mødet bedes medlemmerne overveje, hvad sundhedsbrugerrådet skal fokusere på i 2023.

Klimavurdering

Det er ikke fundet relevant at foretage en klimavurdering af denne sag, da sagen ikke påvirker klimaet eller realiseringen
af regionens klimastrategi.

Indstilling

Til drøftelse.

Beslutning i Sundhedsbrugerrådet den 08-02-2023

Drøftet.

 

Lars Mogensen, Anne Marie Geisler Andersen, John Arne Sørensen, Gitte Stærk, Inga Bredgaard, Mette Rindom
Pedersen, Carsten Sørensen og Annette Blynel deltog ikke i sagens behandling.

 

Fraværende Lars Mogensen,  B, Anne Marie Geisler Andersen,  Ø,  Inga Bredgaard, 
Gitte Stærk,  Mette Rindom Pedersen,  John Arne Sørensen



Punkt 8: Mødekalender

23/892

Sagsfremstilling

Sundhedsbrugerrådets mødekalender for 2023:

Tirsdag den 23. maj 2023, kl. 14.00-16.00
Torsdag den 7. september 2023, kl. 14.30-16.30
Onsdag den 15. november 2023, kl. 13.00-15.00.

 

Der afholdes endvidere formøde for brugerrepræsentanter før hvert møde.

 

 

Indstilling

Til orientering.

Beslutning i Sundhedsbrugerrådet den 08-02-2023

Til orientering.

 

Lars Mogensen, Anne Marie Geisler Andersen, John Arne Sørensen, Gitte Stærk, Inga Bredgaard, Mette Rindom
Pedersen, Carsten Sørensen og Annette Blynel deltog ikke i sagens behandling.

 

Fraværende Mette Rindom Pedersen,  Gitte Stærk,  Inga Bredgaard,  John Arne
Sørensen,  Ø,  Lars Mogensen,  B, Anne Marie Geisler Andersen



Punkt 9: Eventuelt

23/892

Beslutning i Sundhedsbrugerrådet den 08-02-2023

-

 

Lars Mogensen, Anne Marie Geisler Andersen, John Arne Sørensen, Gitte Stærk, Inga Bredgaard, Mette Rindom
Pedersen, Carsten Sørensen og Annette Blynel deltog ikke i sagens behandling.

 

Fraværende Inga Bredgaard,  John Arne Sørensen,  Ø,  Lars Mogensen,  B, Anne
Marie Geisler Andersen,  Gitte Stærk,  Mette Rindom Pedersen
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