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Punkt 1: Center for Digital Psykiatri #

22/30

Resumé

Psykiatri- og socialudvalget introduceres til Center for Digital Psykiatri.

Sagsfremstilling

Center for Digital Psykiatri er en del af Psykiatrien i Region Syddanmark. Centeret udvikler, implementerer og forsker i
digitale løsninger ved mistrivsel og psykiske lidelser. Centeret blev oprettet i 2013 med formålet at udvikle internetbaseret
terapi som et supplement til den eksisterende psykiatri og udbrede videokonsultation i ambulant behandling. Siden da er
centeret vokset markant, og det første projekt har udviklet sig til et landsdækkende behandlingstilbud til voksne med angst
og depression.

 

Center for Digital Psykiatri samarbejder med patienter og pårørende, psykiatrisygehuset, universiteter, virksomheder,
myndigheder og resten af sundhedsvæsnet om udvikling og brug af digitale løsninger i psykiatrisk behandling.

 

Centerledelsen orienterer om centerets arbejde med særlig fokus på digitale løsninger i indsatser til unge med mistrivsel
og psykiske lidelser.

 

Program for besøg:

 

Velkomst og introduktion.

 

Tre korte besøg i centerets digitale tilbud til unge med mistrivsel og psykiske lidelser:
Mindhelper.dk – informationssite om mental sundhed for unge ved projektleder Jakob Mejlholm.
CoolMinds – nyt internetbaseret tilbud til unge med angst ved forskningsleder og adjunkt Kim Mathiasen.
Digital selvhjælp til unge med selvmordstanker ved projektleder Malene Lagoni.

 

Spørgsmål og opsamling på den digitale psykiatris potentialer og næste skridt mod øget udbredelse af digitale
løsninger i psykiatrien.

Klimavurdering

Det er ikke fundet relevant at foretage klimavurdering af denne sag, da sagen ikke påvirker klimaet eller realiseringen af
regionens klimastrategi.

Indstilling

Til orientering.

Beslutning i Psykiatri- og socialudvalget den 30-11-2022

Til orientering.

Bilag

Oplæg, pkt. 1 - Besøg hos Center for Digital Psykiatri - 30-11-2022



Punkt 2: Godkendelse af udmøntning af midler til afprøvning af
medicinreducerende tilgang på et udvalgt døgnafsnit (Psykiatriplan 2020-
2024)

22/51113

Resumé

Der fremlægges sag vedrørende udmøntning af de i psykiatriplanen afsatte midler til afprøvning af medicinreducerende
tilgang på et udvalgt døgnafsnit.

Sagsfremstilling

Psykiatriplan 2020-2024 indeholder 39 anbefalinger, der skal implementeres i planperioden. Denne sag vedrører
anbefaling 28 om afprøvning af medicinreducerende tilgang på et udvalgt døgnafsnit.

 

Indsatsen

Af psykiatriplanen fremgår, at patienter, pårørende og medarbejdere skal involveres i at udvikle og afprøve metoder, som
kan supplere eller erstatte medicinsk behandling.

 

Med denne sag udmøntes midler til at lave et forsøg med medicinreducerende afsnit i Psykiatrisk Afdeling Middelfart
med henblik på at høste erfaringer, der kan udbredes til øvrige afdelinger. Indsatsen finder sted i 2023-2024 og sker i
samarbejde med Lokalpsykiatrien i Middelfart.

 

Visionen for forsøget er, at patienterne oplever, at behandlingen er individuelt tilrettelagt ud fra en vifte af
behandlingstilbud, som kan reducere behovet for medicin og øge patientens mestring og recovery.

 

Indsatsen er flerstrenget, og der ansættes en psykolog samt to fysioterapeuter i projektet. Desuden ansættes en
fysioterapeut, socialrådgiver eller lignende, som skal være brobygger mellem døgnafsnittet og lokalpsykiatrien, således at
indsatsen og patientens motivation fastholdes i overgangen.

 

Psykologen skal arbejde med patienter, der fastholdes i forbrug af lægeordineret medicin eller misbrugsstoffer, så dette
mønster kan brydes, og ikke-medicinske strategier kan træde i stedet for og hjælpe patienterne til at mestre deres situation.

 

Desuden skal psykologen arbejde med den resterende personalegruppe i afsnittet med henblik på at øge personalets
forståelsesgrundlag og give andre strategier end medicin til at hjælpe patienter til at håndtere deres tilstand.

 

De to fysioterapeuters primære fokus bliver at hjælpe patienter til at regulere følelsesmæssige reaktioner via alternative
mestringsstrategier, som patienterne også kan bruge efter udskrivelse og videreføre i et eventuelt ambulant forløb.
Fysioterapeuterne vil hjælpe patienterne med at træne deres nervesystem til at være og forblive i ro.

 

Rent praktisk skal der tilbydes aktiviteter/interventioner omfattende:

Grounding (øvelser der forbedrer balance og fornemmelse af jordforbindelse)
Kropsafgrænsning (øvelser, der ved at stimulere følesansen, forbedrer fornemmelsen af kroppens grænser)



Intervaltræning.

 

Desuden vil projektet samarbejde med afdelingens farmaceut og sygehusets medicinrådgivning.

 

Der nedsættes en projektgruppe med deltagelse af patienter, pårørende og nøglemedarbejdere i projektet samt en
styregruppe bestående af afsnitsledelsen og afdelingsledelsen for at sikre den ledelsesmæssige opbakning i projektets
implementering og drift.

 

Effektmåling

De succeskriterier, der arbejdes efter er en forventning om en reduktion af:

PN-medicin (medicin efter behov) på 33 %
Forbrug af antipsykotisk polyfarmaci (brug af flere psykotiske lægemidler samtidig) ved udskrivelse på 25 %
Medicinforbrug for alle patienter indlagt i perioden.

 

I løbet af projektet foretages dataindsamling (kvantitativt og kvalitativt) med henblik på at analysere og præsentere
projektets erfaringer med fokus på patientoplevelser og forbruget af medicin.

 

Medio 2024 vil projektets foreløbige resultater blive præsenteret med henblik på planlægning af den fremadrettede indsats
i sygehuset, herunder udbredelse af projektets erfaringer til resten af sygehuset. En endelig evalueringsrapport vil
foreligge, når projektperioden er afsluttet.

 

Budget

Budgettet andrager 0,525 mio. kr. i 2022, som primært bruges til indkøb af udstyr til brug i projektet. Fra 2023 er
budgettet på 2,634 mio. kr., hvilket primært bruges til aflønning af personale i projektet.

 

For en mere detaljeret gennemgang af projektet og budgettet, henvises til vedlagte bilag.

Klimavurdering

Der er ikke udarbejdet klimavurdering, da sagen ikke påvirker klimaet eller bidrager til realisering af regionens
klimastrategi.

Indstilling

Det indstilles, at psykiatri- og socialudvalget anbefaler regionsrådet:

 

At psykiatrisygehuset til afprøvning af medicinreducerende tiltag tilføres 0,525 mio. kr. i 2022 og 2,634 mio. kr. i 2023 og
følgende år.

 

Bevillingerne finansieres af rammen vedr. budgetaftale 2020, psykiatri.

Beslutning i Psykiatri- og socialudvalget den 30-11-2022



Psykiatri- og socialudvalget anbefaler indstillingen over for regionsrådet.

Bilag

Anbefaling 28 - Medicinreducerende afsnit udmøntningsnotat



Punkt 3: Godkendelse af sundhedsplan for Region Syddanmark

21/49617

Resumé

Udkast til Region Syddanmarks nye sundhedsplan har været i høring. Oversigt over indkomne høringssvar samt revideret
udkast til sundhedsplanen forelægges nu til godkendelse.

Sagsfremstilling

På regionsrådsmødet den 20. juni 2022 besluttede regionrådet at sende udkast til ny sundhedsplan i høring. Den tidligere
sundhedsplan for Region Syddanmark har været gældende siden 2017. Den kommende sundhedsplan er en beskrivende
plan, der primært er en opdatering af den nuværende sundhedsplan.

 

Høringsperioden løb fra den 27. juni 2022 til 15. september 2022.

 

Der er i høringsperioden modtaget i alt 9 høringssvar samt rådgivning fra Sundhedsstyrelsen. De indkomne høringssvar
findes på dette link: Høring af Region Syddanmarks nye sundhedsplan

 

En gennemgående bemærkning i høringssvarene er, at høringsparterne imødeser sundhedsplanens opdatering i forhold til
det nye tværsektorielle samarbejde i sundhedsklyngerne. Afsnit 5.7 om samarbejdet med kommunerne er på den baggrund
opdateret. Hertil kommer en række mindre justeringer. I vedlagte bilag findes et resumé af høringssvarene (bilag 1).

 

På baggrund af høringssvarene er der udarbejdet et revideret udkast til sundhedsplan (bilag 2), som skal behandles i
præhospitaludvalget den 23. november, sundhedsudvalget den 30. november, psykiatri- og socialudvalget den 30.
november, udvalget for det nære sundhedsvæsen den 5. december, forretningsudvalget den 7. december og godkendes i
regionsrådet den 19. december 2022.

Klimavurdering

Der er ikke foretaget en klimavurdering af sagen, idet sagen ikke har betydning for klimaet eller bidrager til realisering af
klimastrategien.

Indstilling

Det indstilles, at psykiatri- og socialudvalget anbefaler regionsrådet:

 

At sundhedsplan 2022-2026 for Region Syddanmark godkendes.

Beslutning i Præhospitaludvalget den 23-11-2022

Præhospitaludvalget anbefaler indstillingen over for regionsrådet.

 

Tage Petersen deltog ikke i sagens behandling.

 

Beslutning i Sundhedsudvalget den 30-11-2022

https://regionsyddanmark.dk/politik/horinger-og-afgorelser/horinger/horing-af-ny-sundhedsplan


Sundhedsudvalget anbefaler indstillingen over for regionsrådet.

 

Mette With Hagensen og Lars Mogensen deltog ikke i sagens behandling.

 

Beslutning i Psykiatri- og socialudvalget den 30-11-2022

Psykiatri- og socialudvalget anbefaler indstillingen over for regionsrådet.

Bilag

Sundhedsplan - oversigt over indkomne høringssvar

Udkast til sundhedsplan 2022-2026



Punkt 4: Status på borgerinddragelse i forbindelse med specialiserede
sundhedshuse/nærhospitaler (budget 2021)

22/13255

Resumé

Udvalgene og regionsrådet forelægges hermed en status på arbejdet med borgerinddragelse i forbindelse med
specialiserede sundhedshuse/nærhospitaler i relation til beslutning på regionsrådsmødet den 20. december 2021.

Sagsfremstilling

I den regionale budgetaftale for 2021 blev der sat fokus på at udvikle en profil for specialiserede
sundhedshuse/nærhospitaler. Som et led i dette blev der tilkendegivet et politisk ønske om at inkludere et
borgerinddragelseselement i arbejdet.

 

Som grundlag for en profil for specialiserede sundhedshuse/nærhospitaler blev der udarbejdet en kortlægning og
erfaringsopsamling af de seneste års samarbejde om sundhedshuse. Den blev forelagt udvalgene samt regionsrådet i
december 2021. I samme sag blev det besluttet, at borgerinddragelseselementet skulle udvikles i et samarbejde med de
syddanske kommuner, og det skulle tænkes sammen med sundhedsklyngerne samt afvente regeringsudspillet om
nærhospitaler.

 

Det endelige udspil om nærhospitalerne kom ikke som forventet i foråret 2022. Derfor blev borgerinddragelsesprocessen
igangsat på tværs af de 22 syddanske kommuner og Region Syddanmark i foråret 2022 ved, at alle 22 kommuner blev
inviteret ind i arbejdet.

 

Der kom et tilsagn fra seks kommuner om, at de kunne have en interesse i at indgå i et samarbejde om en fælles
borgerinddragelsesproces. Resultatet af en yderligere fælles proces med de seks kommuner blev, at der var én kommune,
nemlig Middelfart Kommune, som ønskede at indgå i samarbejde om en borgerinddragelsesproces forud for en
ansøgningsproces til nærhospitalspuljen.

 

Derfor planlægges nu en workshop mellem borgere i Middelfart og politikere i januar 2023. Der er sendt invitation ud
vedr. workshoppen til henholdsvis by- og regionsråd.

 

Den endelige profil for specialiserede sundhedshuse/nærhospitaler i Region Syddanmark forventes at blive forelagt
udvalgene og regionsrådet i februar 2023.

 

Sagen forelægges sundhedsudvalget den 30. november, psykiatri- og socialudvalget den 30. november, og udvalget for det
nære sundhedsvæsen den 5. december samt regionsrådet den 19. december.

Klimavurdering

Der er ikke foretaget en klimavurdering af sagen, idet sagen ikke har betydning for klimaet eller bidrager til realisering af
klimastrategien.

Indstilling

Det indstilles, at psykiatri- og socialudvalget anbefaler regionsrådet:



 

At status vedr. borgerinddragelsesprocessen i arbejdet med specialiserede sundhedshuse/nærhospitaler godkendes.

Beslutning i Sundhedsudvalget den 30-11-2022

Sundhedsudvalget anbefaler indstillingen over for regionsrådet.

 

Mette With Hagensen og Lars Mogensen deltog ikke i sagens behandling.

 

Beslutning i Psykiatri- og socialudvalget den 30-11-2022

Psykiatri- og socialudvalget anbefaler indstillingen over for regionsrådet.



Punkt 5: Drøftelse af udkast til høringsnotat vedr. fremtidig organisering af
børne- og ungdomspsykiatrien #

22/33192

Resumé

Regionsrådet vedtog i maj måned 2022 proces for den fremtidige organisering af børne- og ungdomspsykiatrien i Region
Syddanmark.

 

Som led i processen har der været afholdt dialogmøder med kommuner, patient- og pårørenderåd, Praktiserende Lægers
Organisation (PLO) og psykiatrisk dialogforum. Herudover har der været en række interne drøftelser i psykiatrisygehuset
i FMU, afdelingsledelseskreds, de berørte afdelinger og faggrupper mv. Efterfølgende har psykiatri- og socialudvalget
drøftet pejlemærker og retning for arbejdet med løsningsforslag til en fremtidssikring og robustgørelse af børne- og
ungdomspsykiatrien.

 

På baggrund af disse drøftelser fremlægges udkast til notat med forslag til fremtidig organisering af børne- og
ungdomspsykiatrien i Region Syddanmark med henblik på en første drøftelse i udvalget.

Sagsfremstilling

Regionsrådet vedtog i maj måned 2022 proces for den fremtidige organisering af børne- og ungdomspsykiatrien i Region
Syddanmark. Som første del af processen er der afholdt dialogmøder med kommuner, patient- og pårørenderåd, PLO og
psykiatrisk dialogforum. Herudover har der været en række interne drøftelser i psykiatrisygehuset i FMU,
afdelingsledelseskreds, de berørte afdelinger og faggrupper mv. 

 

Med afsæt i de indspark og synspunker, der blev fremført i ovenstående dialogproces og psykiatri- og socialudvalgets
efterfølgende drøftelser på møderne den 8. og 28. september 2022, drøftede psykiatri- og socialudvalget på mødet den 10.
november 2022 den konkrete retning for og hovedelementerne i forslag til den fremtidige organisering af børne- og
ungdomspsykiatrien.

 

Udvalget kom frem til følgende forslag til hovedelementer, der skulle beskrives i et høringsnotat:

 

Ændring af aldersgrænse for børne- og ungdomspsykiatrien fra 20 til 18 år.
Samling af nuværende børne- og ungdomspsykiatriens sengefunktioner i Esbjerg og Aabenraa til en fremtidig
sengefunktion i Aabenraa.
Akutmodtagelse hele døgnet i Odense og fra 08.00-18.00 i Aabenraa. Akutmodtagelse flyttes fra Esbjerg til
Aabenraa som følge af ovenstående sammenlægning af sengene i Aabenraa. Akutmodtagelse for børn varetaget som
nu i Odense.
Styrkelse af den ambulante behandlingskapacitet i børne- og ungdomspsykiatrien for at sikre kortere ventetid på
udredning og behandling.
Styrkelse af forebyggelse og opfølgningsindsatsen i samarbejde med kommunerne – det kunne handle om
udbygning af fremskudt funktion, flere digitale tilbud og nyt tilbud som STIME (”Styrket Tværsektoriel Indsats for
børn og unges Mentale sundhed”).
Samlet ledelse af børne- og ungdomspsykiatrien i regionen.

 

Forslaget tager sit afsæt i den oven for beskrevne retning, men også i en vurdering af, at udfordringerne dels er
vedvarende, dels er af en sådan alvorlighed, at der er behov for finde løsninger, der kan robustgøre børne- og
ungdomspsykiatrien samt sikre bedre balance mellem kapacitet og efterspørgsel efter udredning og behandling.



 

Det er også vurderingen, at løsningerne ikke kan findes inden for den nuværende organisering af børne- og
ungdomspsykiatrien. Løsningerne vil således skulle findes inden for den samlede psykiatri, herunder i forhold til
samspillet mellem voksenpsykiatri og børne- og ungdomspsykiatrien. Der er også behov for øget fokus på samspillet med
kommuner og almen praksis.

 

Første udkast til høringsnotat med de ovenstående hovedelementer foldet ud og konsekvensvurderet er vedlagt med
henblik på en første drøftelse og kvalificering i udvalget.

 

Økonomi

De økonomiske konsekvenser af de foreslåede hovedelementer i planen er vurderet. Samlet set vurderes planens tiltag at
medføre nye udgifter på i alt 24,1 mio. kr. Samtidig frigøres 11,7 mio. kr. gennem tiltagene. En mere detaljeret oversigt
over de enkelte udgiftsposter fremgår af notatet.

 

Når der tages højde for de allerede afsatte 5 mio. kr. i budget 2023 til finansiering af den nye model for børne- og
ungdomspsykiatrien, indebærer planen samlet set en merøkonomi på 7,4 mio. kr., som i 2023 foreslås finansieret via den
akut-kapacitetspakke, der indgår i aftalen om 10-års planen indgået i september 2022. Det er forventningen, at der også i
overslagsårene vil kunne findes finansiering inden for midlerne afsat i 10-års planen. Hvis dette ikke viser sig tilfældet, vil
finansiering skulle håndteres som led i budget 2024.

 

Udover ovenstående økonomiske konsekvenser forventes desuden udgifter til lokaler til afhjælpning af pladsmangel i
lokalpsykiatrierne. Omfanget er under udredning. Disse udgifter foreslås også finansieret via den akutte kapacitetspakke.

 

Forhold i notatet der stadig arbejdes på / er i proces

Der er en række forhold, der fortsat er i proces og først vil blive helt afklaret, når det endelige forslag til høringsnotat
forelægges udvalget på mødet den 2. januar 2023. Det drejer sig bl.a. om:

 

Afdeling for Traume- og Torturoverlevere (ATT): forslaget om flytning og placering af ATT skal yderligere
beskrives.
Personaleprocessen: personaleprocessen skal yderligere beskrives. Tilrettelægges ud fra regionens retningslinje
”Større organisationsændringer og reduktion af stillinger”.
Implementering: der skal arbejdes videre med beskrivelse af implementeringsplan inkl. overordnet tidsperspektiv,
herunder beskrivelse af processen i forhold til kommunerne (klyngesamarbejdet).
Ledelsesforhold: der skal arbejdes med yderligere beskrivelse af den fremtidige nær ved ledelse.

 

Endelig mangler notatet i sin nuværende form den endelige gennemlæsning og layoutmæssige tilretninger.

Klimavurdering

Det er ikke fundet relevant at foretage en klimavurdering af dette punkt, da sagen ikke umiddelbart påvirker klimaet eller
realiseringen af regionens klimastrategi.

Indstilling

Til drøftelse.

Beslutning i Psykiatri- og socialudvalget den 30-11-2022



Drøftet.

Bilag

BU området - Udkast til høringsnotat

Bilag 1 - Opsamling på dialogprocessen

Bilag 2 - Data akutmodtagelse

Bilag 3 - STIME



Punkt 6: Orientering om national monitorering af tvang #

22/30

Resumé

Sundhedsstyrelsen har offentliggjort en monitoreringsrapport for tvang for 2. halvår 2021 - 1. halvår 2022. Der orienteres
om rapporten.

Sagsfremstilling

I 2014 indgik Ministeriet for Sundhed og Forebyggelse og Danske Regioner en partnerskabsaftale om at halvere
anvendelsen af bæltefikseringer og samtidig reducere den samlede anvendelse af tvang i psykiatrien inden udgangen af
2020. På den baggrund monitorerer Sundhedsstyrelsen halvårligt anvendelsen af tvang og har den 17. november 2022
offentliggjort den nationale monitoreringsrapport for tvang for perioden 1. juli 2021 - 30. juni 2022.

 

Partnerskabsaftalen udløb i 2020, og det indgår i den politisk indgåede aftale om en 10-års plan for psykiatri og mental
sundhed, at der skal forhandles et nyt partnerskab om tvang med Danske Regioners formandskab og eventuelt med de
enkelte regioner. Frem til den nye partnerskabsaftale og en ny tvangsmonitoreringsmodel foreligger, fortsætter
Sundhedsstyrelsen den halvårlige monitorering.

 

Den seneste rapport viser, at det på landsplan er lykkes at reducere antallet af personer, der bæltefikseres med 43 % siden
udgangspunktet. I samme periode er den samlede anvendelse af tvangsforanstaltninger stort set uændret for voksne, men
for børn og unge (under 18 år) er der sket en stigning.

 

I den seneste rapport fremgår det, at Region Syddanmark følger den nationale udvikling som oven for beskrevet. Der er
inden for seneste monitoreringsperiode anvendt tvangsforanstaltninger over for færre voksne, mens der er sket en stigning
i anvendelsen af tvang for børn og unge. Således var der i forrige monitoreringsperiode 64 børn og unge, der oplevede en
eller flere typer tvang, mens det i seneste periode var det steget til 69 børn og unge.

 

Der er på tværs af regioner store udsving i anvendelsen af bæltefikseringer, når de opgøres ud fra 100.000 borgere. I
Region Syddanmark har der i monitoreringsperioden være anvendt 82 bæltefikseringer pr. 100.000 borgere, mens antallet
på landsplan er 72. I forhold til udgangspunktet for monitoreringen (2011/2013) er der i Region Syddanmark sket et fald
fra 94 til 82 bæltefikseringer pr. 100.000 indbyggere.

 

I monitoreringsrapporten opgøres antallet af bæltefikseringer, der har en varighed mellem 24 og 48 timer. I år er antallet i
Region Syddanmark for første gang i partnerskabsperioden steget fra 86 til 110 hændelser, hvilket stadig er et fald i
forhold til udgangspunktet, hvor der var 199 hændelser. Ligeledes er der i seneste monitoreringsperiode sket en stigning,
fra 1734 til 1900, i antallet af gange, hvor der er givet akut beroligende medicin med tvang.

 

Psykiatrien i Region Syddanmark har siden 2021 haft særligt fokus på at reducere anvendelsen af tvangsindlæggelser. I
voksenpsykiatrien er det i nærværende monitoreringsperiode lykkes at reducere antallet af personer berørt af
tvangsindlæggelse fra 762 til 709 personer. Nationalt set er der ligeledes sket et fald, og Region Syddanmark ligger over
øvrige regioner i den nærværende periode.

 

Monitoreringsrapporten samt psykiatrisygehusets redegørelse til Sundhedsstyrelsen for udviklingen er vedlagt.

 



På mødet orienteres om monitoreringsrapportens resultater vedrørende Region Syddanmark.

Klimavurdering

Det er ikke fundet relevant at foretage klimavurdering af denne sag, da sagen ikke påvirker klimaet eller realiseringen af
regionens klimastrategi.

Indstilling

Til orientering.

Beslutning i Psykiatri- og socialudvalget den 30-11-2022

Til orientering.

Bilag

Monitoreringsrapport tvang 2021-2022

Redegørelse nov. - dec. 2022 -monitorering af tvang - SST



Punkt 7: Årshjul 2023 - forslag til temaer og besøgssteder #

18/28047

Resumé

Der skal laves et årshjul for udvalgets møder i 2023, hvor temaer og besøgssteder for de fleste udvalgsmøder lægges fast.

Sagsfremstilling

Administrationen har sammen med socialområdet og psykiatrisygehuset udarbejdet en liste med forslag til temaer og
besøgssteder i 2023 til udvalgets drøftelse:

 

Forskning: Introduktion til psykiatriens forskningsområde, herunder den seneste forskningsstrategi.

 

Lokalitet: Regionshuset. Tidspunkt: 1. kvartal 2023

 

Spiseforstyrrelsesområdet: Det nye specialiserede botilbud til spiseforstyrrede, der er under etablering ved Udby, skal
indvies i 2023. Temaet kunne omfatte både de socialpsykiatriske og behandlingspsykiatriske tilbud til spiseforstyrrede,
samt samarbejdet mellem region og kommuner på området. Samtidig er der en analyse af spiseforstyrrelsesområdet under
udarbejdelse (indgår i Budget 2022), der kan præsenteres på mødet.

 

Lokalitet: Udby. Tidspunkt: April 2023

 

Børne- og ungdomspsykiatrien: Arbejdet med forslag til fremtidig model for børne- og ungdomspsykiatrien vil præge
udvalgets arbejde på flere møder i 2023. Dels skal høringsnotatet behandles, og dels skal det endelige forslag til fremtidig
model for børne- og ungdomspsykiatrien, på baggrund af høringsrunden, forelægges med henblik på anbefaling over for
regionsrådet.

 

Lokalitet: Regionshuset. Tidspunkt: Den 2. januar og 22. marts 2023.

 

Akutpsykiatriske tilbud: Regionen driver en akutudrykningstjeneste (APU) i aften- og nattetimer samt weekender. Den
udgår fra psykiatrisk afdeling Vejle. Sammen med Fælles Udrykningstjeneste (FUT), som regionen driver sammen med
Politiet på Fyn, sikrer de en regionsdækkende psykiatrisk udrykningstjeneste. Der introduceres til tilbuddene på mødet.
Det er tilbage i 2021 aftalt, at der i 2023 skal laves en evaluering af akutudrykningstjenesten mhp. afklaring af hvordan
det fremtidige regionale akutudrykningstilbud skal være. Den forventes præsenteret på mødet. 

 

Lokalitet: Psykiatriske akutmodtagelse i Vejle. Tidspunkt: 4. kvartal 2023

 

Egely: Der er udtrykt ønske fra psykiatri- og socialudvalget om at besøge Egely, med bl.a. dets sikrede pladser til unge.
Det foreslås, at udvalget besøger de nye delvis lukkede pladser, der er ved at blive etableret i Strib (i det gamle
”Børnehusene Middelfart”). Pladserne indgik i Budget 2021, og de etableres som en del af Egely.

 



Lokalitet: Egely. Tidspunkt: 2. halvår 2023

 

Misbrugsområdet: Det indgår i Økonomiaftalen 2023, at regionen fra og med 2024 skal overtage misbrugsbehandlingen
for ambulante patienter. Den nærmere afgrænsning af den nye målgruppe for regionen på misbrugsbehandlingsområdet er
endnu ikke lagt fast, men der forventes en afklaring i løbet af 1. kvartal 2023. Der er i budget 2023 afsat midler til
forberedelse af psykiatrien til denne nye opgave. Der introduceres til misbrugsområdet under dette tema og
forberedelserne hen imod overtagelse af opgaven.

 

Lokalitet: Regionshuset. Tidspunkt: 2. kvartal 2023

 

Ny psykiatrisk afdeling i Odense: Den nye psykiatriske afdeling i Odense er under opbygning, som en del af det nye
OUH. Til efteråret 2023 vil projektet være så fremskredet, at der vil være et lukket råhus, hvorfor det vil være mulighed
for at få en fornemmelse af, hvordan den nye afdeling vil tage sig ud. Det foreslås derfor et besøg på byggepladsen på Nyt
OUH. 

 

Lokalitet: Nyt OUH byggeplads. Tidspunkt: 2. halvår 2023

 

Tvang og magtanvendelse: Det foreslås at gå i dybden med udøvelse af tvang i psykiatrien og magtudøvelse på sociale
institutioner, da det til stadighed – med rette – fylder meget, både internt og eksternt, i forhold til psykiatrien og sociale
område. På psykiatriområdet er den gamle partnerskabsaftale omkring nedbringelse af tvang udløbet, og der forventes
indgået en ny partnerskabsaftale med Sundhedsstyrelsen vedrørende reduktion i tvangsanvendelse i 2023. Der
introduceres til de nye målsætninger i aftalen, og hvordan der vil blive arbejdet med det i psykiatrisygehuset.

 

Lokalitet: En af de psykiatriske afdelinger. Tidspunkt: 2. eller 3. kvartal 2023

 

På baggrund af drøftelserne på mødet, herunder eventuelle yderligere forslag til temaer, der fremkommer på mødet, vil
der blive lavet et forslag til årshjul, der lægges frem til godkendelse på udvalgsmødet den 2. januar 2023.

 

Årshjulet skal ses som et dynamisk værktøj, der kan tilpasses nye eller ændrede opgaver og udvalgsmedlemmernes behov
undervejs i løbet af året. Derfor anbefales det, at der ikke på forhånd fastlægges temaer for alle møder.

 

Desuden lægges der op til, at det ca. er hvert andet møde, der foregår uden for regionshuset.

 

Endelig er der enkelte af mødedatoerne, hvor der er andre udvalgsmøder forud for eller i forlængelse af udvalgsmødet,
hvor det anbefales som udgangspunkt at lægge mødet i regionshuset.

Klimavurdering

Sagen vil ikke have indvirkning på regionens klimareduktionsmål.

Indstilling

Til drøftelse.



Beslutning i Psykiatri- og socialudvalget den 30-11-2022

Drøftet.



Punkt 8: Mødekalender #

22/84

Resumé

Psykiatri- og socialudvalgets mødekalender for 2023.

Sagsfremstilling

Psykiatri- og socialudvalget har godkendt følgende mødekalender for 2023:

 

Mandag den 2. januar 2023, kl. 14.00-16.00 (reserveret)
Tirsdag den 24. januar 2023, kl. 16.00-19.00
Torsdag den 9. marts 2023, kl. 15.00-18.00
Onsdag den 22. marts 2023, kl. 10.00-13.00
Torsdag den 27. april 2023, kl. 10.00-13.00
Torsdag den 25. maj 2023, kl. 10.00-13.00
Torsdag den 10. august 2023, kl. 11.00-13.00 (reserveret)
Onsdag den 30. august 2023, kl. 10.00-13.00
Torsdag den 28. september 2023, kl. 10.00-13.00
Onsdag den 1. november 2023, kl. 10.00-13.00
Onsdag den 29. november 2023, kl. 10.00-13.00

Indstilling

Til orientering.

Beslutning i Psykiatri- og socialudvalget den 30-11-2022

Til orientering.



Punkt 9: Gensidig orientering #

22/84

Sagsfremstilling

Udvalgsmedlemmer og administrationen orienterer om aktuelle sager, henvendelser m.v.

Beslutning i Psykiatri- og socialudvalget den 30-11-2022

Kort orientering v. Jane Kraglund:

Punkt om kapacitetsmidler til afbødningspulje på mødet den 2. januar 2023.

 

Kort orientering v. Charlotte Rosenkrantz Josefsen:

Redegørelse om henvendelse fra anonyme medarbejdere vedr. retspsykiatriske patienter, Psykiatrisk Afdeling
Aabenraa.
Psykiatrisk Afdeling Middelfart politianmeldt af arbejdstilsynet pga. arbejdsulykke.
Kåring i Dagens Medicin af Børne- og ungdomspsykiatrien Jylland for ADHD-behandling.

 

Kort orientering v. Christian Schacht-Magnussen:

Mulig krænkelsessag på botilbud.

 

Kort orientering v. Sara Darling Berg Jørgensen:

Borgerhenvendelse om Svendborg.



Punkt 10: Underskriftsside
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