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Punkt 1: Anvendelse af PRO-data i Psykiatrisygehuset

19/38
Resumé
Psykiatrien i Region Syddanmark er i gang med at indfere brugen af patientrapporterede data — forkortet som PRO. Det

sker blandt andet via den regionale app/hjemmeside, "Mit Sygehus”. "Mit Sygehus” er blandt andet blevet brugt som
afset for projektet Viden viser vej” 1 barne- og ungdomspsykiatrien. Der orienteres om ’Viden viser vej’ pa medet.

Sagsfremstilling

Psykiatrien i Region Syddanmark er i gang med at indfere brugen af patientrapporterede data — forkortet som PRO, der pé
engelsk star for Patient Reported Outcome. | praksis betyder PRO, at patienten besvarer en raekke spergsmal om sin
helbredstilstand ud fra sin egen vurdering.

Oplysningerne med patientens egen vurdering af sin helbredstilstand supplerer de sundhedsfaglige data om patienten.

Der er forelgbigt udvalgt tre mélgrupper i sygehuset, som skal arbejde med PRO:

Flygtninge i Afdelingen for Traume- og Torturoverlevere Vejle
Patienter i spiseforstyrrelsesteamet i Psykiatrisk Afdeling Vejle

Ovrige patienter med spiseforstyrrelse i de to berne- og ungdomspsykiatriske afdelinger

”Mit sygehus” — et veerktej til kommunikation mellem patient og sygehus

”Mit Sygehus” er en app og en hjemmeside, hvor patient og behandler i det enkelte patientforleb kan vaere i dialog og
udveksle informationer. Under hvert patientforleb kan der tilknyttes moduler, som fx PRO spergeskema, beskedfunktion,
biblioteksmappe med patientinformation. Patienten kan vaelge at bruge "Mit Sygehus” som en app p& smartphone eller
tablet eller via hjemmesiden mit.rsyd.dk. Noget af indholdet er beskyttet og kan kun tilgas med Nem-ID.

Det er regionalt besluttet at anvende "Mit Sygehus” til udbredelsen af PRO i Region Syddanmark.

Med beslutningen valgte sygehusledelsen at lukke ”MinVej.dk” pr. 1. januar 2019. Indholdet pa ”MinVej.dk” er siden
flyttet over pa Psykiatrisygehusets hjemmeside, hvor det er flettet sammen med det gvrige indhold. Der er iverksat et
projekt, der ogsa ger indholdet fra "MinVej.dk” tilgengeligt i "Mit Sygehus” med forventet deadline for det forste forleb i
lobet af sommeren 2019.

”Viden viser vej” - kommunikation pa brugernes pramisser i barne- og ungdomspsykiatrien

Psykiatrien i Region Syddanmark har gennemfert projektet ”Viden viser vej” i barne- og ungdomspsykiatrien. Formalet
med projektet har veret, at bern og unge i ambulant psykiatrisk behandling i hgjere grad skal opleve at veere klaedt pa til
at mestre egen sygdom i hverdagen. Til dette formal er der opsat patientforleb med afseat i ”"Mit Sygehus” og udviklet
indhold. Unge med psykiske lidelser har bidraget som med-udviklere og testpersoner. Via ’Mit Sygehus” far mélgruppen
blandt andet adgang til en beskedfunktion, et mélsaetningsvarktej og en vidensbase med alt fra information om psykisk
sygdom til personlige historier og oplevelser fra andre brugere.


https://mit.rsyd.dk/hospitals

Evalueringen af projektet viser, at de bern og unge, som har testet "Mit Sygehus”, anser "Mit Sygehus” som et brugbart
supplement til behandlingen og et veerktej til at mestre egen sygdom og situation. Oversygeplejerske Lene Granhgj fra
Beme- og Ungdomspsykiatri Odense orienterer pd medet om projektet.

Indstilling

Til orientering.

Beslutning i Psykiatrisk dialogforum den 20-05-2019

Til orientering. Oplag vedhaftet.

Ulrik Sand Larsen, Gitte Frederiksen, Mette Bossen Linnet, Karen Margrete Nielsen, Kirsten B. Hansen, Lillian B.
Thomsen, Lone Bech Hansen og Claus Thomsen deltog ikke i sagens behandling.

Bilag

190520 Mit sygehus viden viser vej



Punkt 2: Patientansvarlig lzege i Psykiatrisygehuset

18/11559
Resumé

Psykiatrisygehuset har siden januar 2018 arbejdet med at implementere patientansvarlig laeege pé alle afdelinger. Den
patientansvarlige laege har det overordnede ansvar for og overblik over en given patients forleb pa sygehuset.

Sagsfremstilling

Med regeringen og Danske Regioners aftale om gkonomi for 2017 blev det besluttet at indfere patientansvarlige laeger.
Det overordnede formal med patientansvarlig leege er at understette patientens oplevelse af sammenhang, koordinering
og tryghed i forlgbet. Patienten skal opleve, at en navngiven laege tager det overordnede ansvar for patientens udrednings-
og/eller behandlingsforleb.

Patientansvarlig lage er en navngiven leege, som er udpeget til at baere det overordnede ansvar og overblik for en given
patients forlab pé sygehuset. Den patientansvarlige leege er ikke fagligt ansvarlig ud over eget speciale eller behandling,
men har en funktion som tovholder for patientens samlede udrednings- og behandlingsforleb. Endvidere skal patienten
kunne sege til sin patientansvarlige leege, hvis han eller hun er i tvivl om noget i sit udrednings- og/eller
behandlingsforleb pa sygehuset.

I Psykiatrisygehusets udviklingsplan 2018-2021 er implementering af patientansvarlig leege en prioriteret indsats, og
sygehusets afdelinger har siden januar 2018 arbejdet med at implementere ordningen. Status er, at afdelingerne har
opfyldt udviklingsplanens mél, saledes at alle patienter i malgruppen har fiet registreret en patientansvarlig laege.

Patienterne sporges i de arlige landsdeekkende patientundersagelser (LUP) om deres oplevelse af ordningen. Det folges
ogsa manedligt i LUP-Light, om ambulante patienter i voksenpsykiatrien har en oplevelse af, at én laege havde et saerligt
ansvar for deres forlgb. Status pa implementering af patientansvarlig lge er vedlagt til orientering.

Der forestar et arbejde 1 sygehuset med at informere patienter og pérerende om patientansvarlig lege. For eksempel er der
sat et arbejde 1 gang med at skrive informationer ind 1 ” Samarbejdet

mellem patienter, pargrende og Psykiatrien i Region Syddanmark”, som udleveres til patienter og parerende, som kommer

1 berering med psykiatrisygehuset. Psykiatrisygehuset vil gerne have input fra psykiatrisk dialogforum til, hvordan
informationer om patientansvarlig leege bedst gives videre til patienter og parerende.

Indstilling

Det indstilles, at psykiatrisk dialogforum drefter ensker til information om patientansvarlig laege til patienter og
parerende.

Beslutning i Psykiatrisk dialogforum den 20-05-2019

Droftet, herunder ambitionsniveau, udbredelse og kommunikation.

Ulrik Sand Larsen, Gitte Frederiksen, Mette Bossen Linnet, Karen Margrete Nielsen, Kirsten B. Hansen, Lillian B.
Thomsen, Lone Bech Hansen og Claus Thomsen deltog ikke i sagens behandling.

Bilag



Status pa implementering af patientansvarlig leege, april 2019



Punkt 3: Regfri-indsatsen i Psykiatrisygehuset
18/34862
Resumé

Region Syddanmark har sammen med regionens kommuner en vision om et regfrit Syddanmark. Derfor skal sygehuse
hjelpe patienterne til at blive ragfrie. Der orienteres om indsatsen i Psykiatrisygehuset.

Sagsfremstilling
Den overordnede vision for Sundhedsaftalen mellem kommunerne og regionen for 2019-2023 er at skabe lighed i

sundhed og udvikle det neere og sammenhangende sundhedsvesen. Et af visionsomréderne i aftalen er et ragfrit
Syddanmark.

For at indfti visionen skal alle sygehuse i regionen udarbejde en handleplan for implementering af indsatsen. Der er
evidens og dokumentation for effekt af forebyggende samtale indeholdende korte rdd vedrerende rygestop. Pa den
baggrund er det besluttet i regionen, at VBA-metoden skal anvendes til at hjelpe patienter til at holde med at ryge. VBA
star for Very Brief Advice, og metoden bestér af tre trin:

o Sperg - Sperg til borgerens rygestatus. Fx ved at sperge: Ryger du?

e Radgiv - Fortal borgeren, at der er fem gange sterre chance for at blive regfri ved hjelp af rddgivning og
rygestopmedicin

¢ Henvis - Send en elektronisk henvisning til kommunens rygestoptilbud til at indlede et forebyggelsesforlob

Psykiatrisygehuset nedsatte i september 2018 en arbejdsgruppe for regfri-indsatsen i sygehuset. Arbejdsgruppens formal
er at udarbejde en overordnet handleplan og ivaerksette tiltag, som skal understotte og give patienterne mulighed for at
blive ragfrie.

Formanden for arbejdsgruppen, Peter Jezek, vil pd medet preesentere Psykiatrisygehusets handleplan for indsatsen og
forteelle mere om, hvad indsatsen vil betyde for patienterne.

Implementering af regfri-indsatsen forventes at treede i kraft august 2019.

Det er samtidig besluttet i regionens Hovedudvalg, at regionens medarbejdere ikke ma ryge i arbejdstiden.
Indstilling

Til droftelse.

Beslutning i Psykiatrisk dialogforum den 20-05-2019

Droftet. Opleg vedheftet.

Ulrik Sand Larsen, Gitte Frederiksen, Mette Bossen Linnet, Karen Margrete Nielsen, Kirsten B. Hansen, Lillian B.
Thomsen, Lone Bech Hansen og Claus Thomsen deltog ikke i sagens behandling.

Bilag



Rygestop lommekort til patienter

190520 Status regfri-indsats



Punkt 4: Status pa ny psykiatriplan

18/60198

Resumé

Psykiatrisk dialogforum drefter status pa udarbejdelse af ny psykiatriplan.
Sagsfremstilling

I forbindelse med budgetforliget for 2019 blev det besluttet, at regionradet skal udarbejde en ny psykiatriplan.

Det videre arbejde med en ny psykiatriplan tager udgangspunkt i folgende temaer:

* Patienter og parerende

» Sammenhang og forebyggelse
» Kapacitet og organisering

» Ulighed i sundhed

* Forskning, kvalitet og udvikling

* Fastholdelse, rekruttering og kompetenceudvikling.

Nogleordet for regionsradets procesplanen er en bred involvering undervejs i processen — bl.a. i form af flere indledende
dreftelser af psykiatriplanen med de mange centrale akterer pa psykiatriomradet og i form af en sterre konference med
deltagelse af de selvsamme centrale akterer.

Derfor har psykiatriplanen vearet droftet med kommunerne pé lokale samarbejdsmader og med medarbejdere og lokale
patient og parerendereprasentanter pa seks cafémeder.

Herudover kom psykiatrisk dialogforum med input til ny psykiatriplan pad medet den 20. marts 2019

Senest har regionsradet holdt en konference den 8. maj, hvor psykiatrisk dialogforum ogsa var inviteret.

Input fra de indledende dreftelser med psykiatrisk dialogforum og andre centrale akterer samt fra konferencen vil indga i
udarbejdelse af et udkast til psykiatriplan.

P4 medet vil der blive givet en forelebig opsamling pa de overordnede budskaber, der er kommet frem i lebet af
dialogprocessen frem til nu.

Psykiatriplanen forventes sendt i hering fra august til oktober 2019. Efter planen forventes det endelige forslag til
psykiatriplan forelagt regionsradet til godkendelse den 16. december 2019.

Psykiatrisk dialogforum vil pa de kommende meder fa mulighed for at drefte psykiatriplanen.



Indstilling

Til orientering og dreftelse.

Beslutning i Psykiatrisk dialogforum den 20-05-2019

Droftet. Opleg vedheftet.

Ulrik Sand Larsen, Gitte Frederiksen, Mette Bossen Linnet, Karen Margrete Nielsen, Kirsten B. Hansen, Lillian B.
Thomsen, Lone Bech Hansen, Claus Thomsen og Birgitte Dahl Skjedt deltog ikke i sagens behandling.

Bilag

190520 Hoved pointer temaer konference



Punkt 5: LUP Psykiatri 2018 resultater

18/57549
Resumé

Resultaterne for den nationale patienttilfredshedsundersogelse LUP Psykiatri 2018 er blevet offentliggjort. Resultaterne
viser, at der generelt ses fremgang for oplevelse af inddragelse, mens den samlede tilfredshed generelt ligger pa niveau
med sidste ars resultater.

Sagsfremstilling

Den 15. marts 2019 blev resultaterne af den nationale patienttilfredshedsundersagelse LUP Psykiatri 2018 offentliggjort.

12018 blev der gennemfert ni delundersegelser i sygehuset fordelt pa falgende omréder:

o Patienter og deres parerende i voksenpsykiatriens ambulante enheder og sengeafsnit
¢ Patienter pa de retspsykiatriske afsnit
¢ Patienter og deres foraldre i berne- og ungdomspsykiatriens ambulante enheder og sengeafsnit.

Besvarelsesprocenten for 2018 varierer fra 37 % til 88 % for de ni delundersogelser.

Patienters og parerendes tilfredshed er et vigtigt indsatsomrade for sygehuset, jevnfor udviklingsplanen. Mélet er, at mere
end 60 % af patienter og parerende deltager i tilfredshedsmalinger, og at 95 % af dem er tilfredse eller meget tilfredse
med henholdsvis det samlede indtryk og oplevelse af inddragelse. Resultaterne pa tvers af afdelinger for 2018 viser, at
der generelt ses fremgang for oplevelse af inddragelse, mens den samlede tilfredshed generelt ligger pa niveau med sidste
ars resultater.

Serligt kan tilfredsheden blandt ambulante voksne patienter fremhaves. Resultaterne for langt de fleste spergsmal er over
landsgennemsnittet, og oplevelsen af inddragelse i eget forlab er pa 95 %, svarende til regionens mal.

I den specialiserede retspsykiatri er resultaterne ogsa generelt bedre end landsgennemsnittet. Der ses generelt en fremgang
i forhold til 2017. Sarligt oplevelsen af inddragelse er forbedret og ligger pa 91 %.

Der er starst forbedringspotentiale blandt foraldre til ambulante bern og unge, hvor der pé flere parametre ses en
tilbagegang i forhold til sidste ar. Dette billede ger sig ogsé gaeldende i den nationale rapport, som prasenterer
resultaterne for malgruppen pa tvers af regioner.

LUP som redskab til kvalitetsudvikling

Sygehuset anvender LUP-resultater som et overordnet verktej, der giver en pejling pa, om sygehusets indsatser har
forventet effekt i forhold til patienters og parerendes oplevelser. Desuden er Psykiatrisygehuset i november 2018 kommet
med i LUP-Light, som fremover bliver et vigtigt supplerende redskab til at male patienttilfredsheden. Med LUP-light far
patienter, efter et besag i sygehuset, tilsendt et kort og anonymt spergeskema i deres e-boks, sé sygehuset far en mere
tidstro méling pa patienternes oplevelse. LUP-Light sendes pt. kun til patienter i voksenpsykiatrien.



Der er forskelle pa resultaterne mellem afdelinger og afsnit i arets LUP, og afdelingerne er blevet opfordret til at sage
inspiration hos hinanden for at dele gode erfaringer. For at forbedre tilfredsheden er afdelingerne ligeledes blevet
opfordret til i endnu hgjere grad at anvende straksmalinger til at fa hurtige svar pa, hvad patienter og parerende mangler i
samarbejdet med personalet.

Indstilling

Til orientering.

Beslutning i Psykiatrisk dialogforum den 20-05-2019

Til orientering.

Ulrik Sand Larsen, Gitte Frederiksen, Mette Bossen Linnet, Karen Margrete Nielsen, Kirsten B. Hansen, Lillian B.
Thomsen, Lone Bech Hansen, Claus Thomsen og Birgitte Dahl Skjadt deltog ikke i sagens behandling.



Punkt 6: Arsrapport for Psykiatrisk Forskning 2018

19/6766
Resumé

Psykiatrisygehuset har udarbejdet den arlige rapport for psykiatrisk forskning. Rapporten beskriver 83 forskningsprojekter
i Psykiatrien i Region Syddanmark med bade brede og langsigtede perspektiver samt den mere konkrete, kliniknaere
forskning, der kommer patienter og péarerende til gavn umiddelbart.

Sagsfremstilling

Psykiatrisygehuset udgiver arligt en rapport for psykiatrisk forskning. Rapporten for 2018 giver et billede af
forskningsaktiviteterne med afseet i mélsatningen fra sygehusets forskningsstrategi for perioden 2017-2019 om, at
”Psykiatrien i Region Syddanmark er ferende i Danmark inden for kliniknaer psykiatrisk forskning med patienten forst”.

Med flere publicerede artikler og en voksende stab af forskere blev indsatsen endnu engang skerpet i
psykiatriforskningen i Region Syddanmark. I 2018 var der saledes 83 igangvarende forskningsprojekter i Psykiatrien i
Region Syddanmark mod 62 éret for. Den dedikerede indsats, der ydes hver dag af et voksende antal ph.d’ere, postdoc’er,
seniorforskere, lektorer og professorer kommer i stigende grad patienter og parerende til gavn i den kliniske hverdag.

Forskningsrapporten er opdelt i fire temaer:

Forebyggelse
Behandlingsmetoder
Psykiatriens Forskningsdag
Forskningsprojekter

Arsrapporten for psykiatrisk forskning 2018 er vedlagt som bilag og vil blive udleveret i papireksemplar p4 modet.

Psykiatrisygehuset har eget fokus pa at formidle igangverende forskning samt resultater til patienter og pérerende, sé
disse bedre far lejlighed for at folge med i nyeste viden inden for psykiatrien. I den forbindelse ensker sygehuset
psykiatrisk dialogforums input til, hvordan denne formidling bedst sker.

Indstilling

Det indstilles, at psykiatrisk dialogforum drefter, hvordan forskningsrapporten bedst formidles videre.

Beslutning i Psykiatrisk dialogforum den 20-05-2019

Droftet.

Ulrik Sand Larsen, Gitte Frederiksen, Mette Bossen Linnet, Karen Margrete Nielsen, Kirsten B. Hansen, Lillian B.
Thomsen, Lone Bech Hansen, Claus Thomsen og Birgitte Dahl Skjedt deltog ikke i sagens behandling.

Bilag



Psyk Forskning Arsrapport 2018



Punkt 7: Andringer i psykiatriloven

18/61026
Resumé
Den 25. april vedtog Folketinget &endringer i psykiatriloven. Andringer angar udarbejdelse af udskrivningsaftaler og

koordinationsplaner, anvendelse af kropsscannere og narkohunde, ambulant behandling af retspsykiatriske patienter pa
privathospitaler mv.

Sagsfremstilling

Folketinget vedtog 25. april @ndringer i psykiatriloven, sundhedsloven mv.

Zndringer omfatter blandt andet:

¢ Tvungen opfelgning efter udskrivning ophaves.

¢ Omfanget af indgaelse af udskrivningsaftaler og koordinationsplaner udvides, blandt andet med et krav om
anvendelse af koordinationsplaner for borger med tilbud efter serviceloven.

¢ Der indferes hjemmel til brug af kropsscannere og narkohunde i forbindelse med mistanke om medikamenter,
rusmidler eller farlige genstande pa psykiatrisk afdeling.

¢ Der gives hjemmel til, at regionsradene kan indga overenskomst med eller pa anden made benytte private
institutioner som led i varetagelsen af den ambulante behandling af retspsykiatriske patienter.

¢ Det praeciseres, at sygehusansatte leeger kan ordinare laegemidler som led i leegelig stofmisbrugsbehandling til
personer, medens de er indlagt pé sygehus.

o Straksbehandling af akutte abstinenser hos personer med stofmisbrug.

Andringer er uddybet i det vedlagte notat.
Indstilling
Til orientering.

Beslutning i Psykiatrisk dialogforum den 20-05-2019

Til orientering. Oplag vedhaftet.

Ulrik Sand Larsen, Gitte Frederiksen, Mette Bossen Linnet, Karen Margrete Nielsen, Kirsten B. Hansen, Lillian B.
Thomsen, Lone Bech Hansen, Claus Thomsen og Birgitte Dahl Skjedt deltog ikke 1 sagens behandling.

Bilag
Notat om @ndring af psykiatriloven

190520 Andringer i psykiatriloven



Punkt 8: Partnerskabsaftale om forebyggelse af tvang 2018 og national
monitorering

14/28950
Resumé

Der orienteres om statusredegerelse for den partnerskabsaftale, som Region Syddanmark indgik med Ministeriet for
Sundhed og Forebyggelse i 2014. Der orienteres ligeledes om den nationale monitoreringsrapport for tvang for 2018.

Sagsfremstilling
Status pa regionens partnerskabsaftale pa tvang

12014 indgik Region Syddanmark og Ministeriet for Sundhed og Forebyggelse en partnerskabsaftale om tvang. Det
nationale mél med partnerskabsaftalen er, at ’Andelen af personer som tvangsfikseres skal vere halveret i 2020, og den
samlede anvendelse af tvang i psykiatrien skal samtidigt reduceres”.

Regionerne skal en gang arligt redegore for status for partnerskabets mal. Den arlige redegerelse skal indeholde status
ultimo 2018 for milepale og en beskrivelse af regionens indsatser i henhold til regionens partnerskabsaftale for hvert af
de aftalte fokusomréader:

Ledelsesfokus — prioritering og organisering

Medarbejdernes kompetencer

Inddragelse og dialog

Fysiske rammer og aktivitet

Udbredelse af partnerskabets erfaringer til andre regioner og sygehuse
Evaluering af partnerskabet

Vedlagt er Region Syddanmarks status for 2018. Status beskriver, hvordan Psykiatrisygehuset i 2018 har arbejdet
fokuseret og mange-facetteret med at forebygge anvendelsen af tvang.

Sundhedsstyrelsens rapport "Monitorering af tvang i psykiatrien”

Sundhedsstyrelsen offentligger arligt en national monitoreringsrapport for tvang. I den vedlagte rapport er data for hele
2018 offentliggjort sammen med Sundhedsstyrelsens sammenfatning af de nationale og regionale resultater.

Generelt set ser flere initiativer ud til at virke, men der er fortsat et stykke vej, inden Region Syddanmark nér malene for
reducering af anvendelsen af tvang.

For Region Syddanmark viser rapporten:

¢ En stigning for samtlige indikatorer vedrerende beltefiksering det seneste ar pa neer de korte baeltefikseringer pa 0-
2 timer, hvor der er sket et betydeligt fald.

¢ En mindre stigning i antal baltefikseringer over 48 timer, men regionen har fortsat opniet malsatningen om
halvering.

» Stigning i anvendelsen af akut beroligende medicin med tvang siden baseline (anvendelsen af tvang 2011-2013) og
siden 2017



» Stigning i tvangsindlaeggelser og tvangstilbageholdelser siden baseline (anvendelsen af tvang 2011-2013) og siden
2017.

Et omrade, hvor der fortsat er udfordringer, er inden for tvangsindleggelser over for voksne patienter, hvor der i de
seneste ar er sket en stigning. I Region Syddanmark blev 649 patienter i gennemsnit af 2011 til 2013 tvangsindlagt. I den
seneste opgerelse er tallet steget til 770 patienter.

Psykiatrisygehuset arbejder 1 2019 videre med indsatser til at reducere anvendelsen af tvang. Der udvikles og afpreves
blandt andet samarbejdsmodeller mellem psykiatrien og regionale/kommunale bosteder, og der oprettes mobile skadestue
i hele regionen.

Indstilling

Til orientering.

Beslutning i Psykiatrisk dialogforum den 20-05-2019

Til orientering.

Ulrik Sand Larsen, Gitte Frederiksen, Mette Bossen Linnet, Karen Margrete Nielsen, Kirsten B. Hansen, Lillian B.
Thomsen, Lone Bech Hansen, Claus Thomsen og Birgitte Dahl Skjedt deltog ikke 1 sagens behandling.

Bilag

Region Syddanmarks status pa partnerskabsaftale om tvang for 2018



Punkt 9: Malbilleder og udvalgte indikatorer i Region Syddanmark

19/7388
Resumé

Psykiatrisk dialogforum har lgbende fulgt udviklingen pa det psykiatriske omréde via udvalgte negletal og indikatorer.
Afrapporteringen tager udgangspunkt i samme model, som regionsradet bruger til at folge udviklingen i forhold til de
nationale og regionale mal pa sundhedsomradet.

Sagsfremstilling

Psykiatrisk dialogforum har i en arreekke fulgt udviklingen pé det psykiatriske omrade via udvalgte negletal.

Fra 2018 tager afrapporteringen til psykiatrisk dialogforum afsat i de faste kvartalsvise afrapporteringer, som regionsradet
foreleegges pa regionsradsmederne i marts, juni, september og december. Afrapporteringerne er tilgengelige fra og med
juni 2017, hvor regionsradet begyndte med denne form for opfelgning. Formélet med afrapporteringen er at danne et
billede af regionens status i forhold til mélopfyldelsen pa udvalgte indikatorer med afset i de vedtagne pejlemaerker pa
baggrund af de nyeste tilgaengelige data. Afrapporteringen indeholder bade indikatorer for nationale mal og indikatorer,
der er udvalgt for Region Syddanmark. Indikatorerne er fordelt pa omraderne sundhed (herunder psykiatri), socialomradet
og regional udvikling.

Der er vedlagt en oversigt med data for udvalgte psykiatrirelaterede indikatorer fra marts-afrapporteringen til
regionsradet. Den samlede afrapportering fra regionens elektroniske afrapporteringssystem, der som navnt dekker alle
regionens driftsomrader, er tilgeengelig pa dette link: https://rsyd.dk/wm514116#punktnavn10

De udvalgte psykiatrirelaterede indikatorer i bilaget er:

. Akutte psykiatriske genindleggelser

. Ferdigbehandlingsdage, psykiatrien

. Fastholdelse pa arbejdsmarkedet for indlagte psykiatriske patienter

. Indlagte i psykiatrien, der beeltefikseres

. Ventetider i det psykiatriske sygehusvesen (bern og unge)

. Ventetider i det psykiatriske sygehusvaesen (voksen)

. Overholdelse af udredningsretten for psykiatriske patienter (Born og unge)

. Overholdelse af udredningsrettet for psykiatriske patienter (voksen)

. Patientoplevet tilfredshed med forlgbet fra indleeggelse til udskrivelse i voksenpsykiatrien
. Patientoplevet tilfredshed med forlebet fra indleeggelse til udskrivelse i berne- og
ungepsykiatrien

. Patientoplevet inddragelse i voksenpsykiatrien

. Patientoplevet inddragelse i berne- og ungepsykiatrien



Der er endvidere vedlagt et notat, der beskriver de overordnede tendenser. Herudover kommenterer notatet pa udvalgte
indikatorer.

Indikatorerne, der indgéar i den lebende opfelgning, kan justeres lobende af regionsradet, hvis der eksempelvis er
fokusomrader fra de arlige budgetaftaler, som enskes fulgt via specifikke indikatorer, eller hvis der er indikatorer, der
stabiliseres over lang tid pa det enskede niveau og derfor ikke lengere behgver folges kvartalsvis.

Indstilling

Til orientering.

Beslutning i Psykiatrisk dialogforum den 20-05-2019

Til orientering.

Ulrik Sand Larsen, Gitte Frederiksen, Mette Bossen Linnet, Karen Margrete Nielsen, Kirsten B. Hansen, Lillian B.
Thomsen, Lone Bech Hansen, Claus Thomsen og Birgitte Dahl Skjedt deltog ikke i sagens behandling.

Bilag
Version af malbilleder til Psykiatrisk Dialogforum maj 2019
Afrapportering til regionradd marts 2019

190520 Mabillededata psykiatrisk dialogforum



Punkt 10: De szrlige pladser i psykiatrien

18/11537
Resumé

Der gives en status pa driften af de sarlige pladser samt en orientering om @&ndring i psykiatriloven, som lemper
visitationskriterierne til de sarlige pladser.

Sagsfremstilling
Psykiatrien i Region Syddanmark har etableret i alt 22 sarlig pladser. 15 pladser er etableret som en del af Psykiatrisk

Afdeling Vejle og 7 som en del af Psykiatrisk Afdeling Esbjerg. Efter planen abner de resterende 10 pladser ultimo maj
2019 som en del af Psykiatrisk Afdeling Esbjerg.

Status for Region Syddanmark pr. 29. april 2019:

Der er modtaget 35 anmodninger, heraf er otte modtaget i 2019.

Anmodningerne kommer fra 18 kommuner i Region Syddanmark og to kommuner i Region Nordjylland. 25 anmodninger
er indstillet til en plads.

Der er 29. april 2019 indskrevet 10 patienter pa de serlige pladser, seks i Vejle og fire i Esbjerg. Der er derudover
reserveret en plads 1 Vejle, mens 2 anmodninger afventer behandling i visitationsforum.

Andring af visitationskriterier til de serlige pladser

Den 19. marts 2019 vedtog Folketinget en @&ndring af lov om anvendelse af tvang i psykiatrien m.v. (psykiatriloven).
Hensigten med @ndringerne er at sikre, at visitationskriterierne til de serlige pladser i psykiatriloven ikke virker unedigt
begransende, og at der i hgjere grad bliver visiteret patienter til de saerlige pladser inden for den relevante mélgruppe.
Malgruppen er borgere, som har sver psykisk sygdom kombineret med andre store udfordringer, for eksempel
stofmisbrug.

Zndringerne i visitationskriterierne er:

Malgruppen til de serlige pladser praciseres, saledes at patienten skal vare habil, fyldt 18 ar og skal give informeret
samtykke til opholdet péd de sarlige pladser.

Farlighedskriteriet, kriteriet om svar psykisk lidelse samt kravet om, at opholdet vil have afgerende betydning for
patienten, lempes.

Endvidere skal alene fire af de seks visitationskriterier skal vere opfyldt:

o Folgende tre kriterier skal altid vere opfyldt:

1. Patienten vurderes at vaere eller i risiko for at blive til fare for andre og uforudsigelig i sin adfzerd
2. Patienten har eller mé formodes at have en sveer psykisk lidelse



3. Patienten har serlige sociale problemer.

o Etaf de folgende tre kriterier skal endvidere vare opfyldt:

1. Patientens forlab er karakteriseret ved gentagne indlaeggelser eller en leengerevarende indleggelse i den
regionale psykiatri

2. Patientens ophold vurderes at vaere det bedst egnede for at kunne imedekomme den pageldendes sarlige
behov for behandling, rehabilitering og stette, herunder eventuelt misbrugsbehandling

3. Opholdet vurderes at vere egnet til at forhindre, at patienten vil indtage eller kabe rusmidler, anskaffe farlige
genstande eller begé kriminalitet, herunder udeve vold.

Derudover far regionsradet ret til at anmode visitationsforum om en indstilling til en sarlig plads.

Samtidig forudsettes med lovendringerne, at opholdet vil vare mellem 3 og12 méneder, i modsetning til tidligere 3-6
maneder.

Indstilling
Til orientering.
Beslutning i Psykiatrisk dialogforum den 20-05-2019

Til orientering.

Ulrik Sand Larsen, Gitte Frederiksen, Mette Bossen Linnet, Karen Margrete Nielsen, Kirsten B. Hansen, Lillian B.
Thomsen, Lone Bech Hansen, Claus Thomsen og Birgitte Dahl Skjedt deltog ikke i sagens behandling.



Punkt 11: Medeplan 2019
19/84
Sagsfremstilling

Psykiatrisk dialogforum har tidligere godkendt folgende medeplan for 2019:

Mandag, den 20. maj 2019 kl. 15— 18

Onsdag, den 28. august 2019 kl. 14 — 17

Onsdag, den 27. november 2019 kl. 14 — 18

Indstilling

Til orientering.

Beslutning i Psykiatrisk dialogforum den 20-05-2019

Til orientering.

Ulrik Sand Larsen, Gitte Frederiksen, Mette Bossen Linnet, Karen Margrete Nielsen, Kirsten B. Hansen, Lillian B.
Thomsen, Lone Bech Hansen, Claus Thomsen og Birgitte Dahl Skjedt deltog ikke i sagens behandling.



Punkt 12: Eventuelt

19/84
Beslutning i Psykiatrisk dialogforum den 20-05-2019

Kort droftelse af reekkefolgen pé punkter pa henholdsvis psykiatrisk dialogforum og psykiatri- og socialudvalget.

Ulrik Sand Larsen, Gitte Frederiksen, Mette Bossen Linnet, Karen Margrete Nielsen, Kirsten B. Hansen, Lillian B.
Thomsen, Lone Bech Hansen, Claus Thomsen og Birgitte Dahl Skjedt deltog ikke i sagens behandling.
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