REFERAT Psykiatri- og socialudvalget 2018-2021 d. 07-
01-2021

Mededato Torsdag d. 07. januar 2021 kl. 12:00
Maeodested Regionshuset/videomede

Ulrik Sand Larsen, V, Mette Bossen Linnet, V, Gitte Frederiksen,
V, Anne-Marie Palm-Johansen, O, Annette Blynél, F, Jette Jensen,
A, Bente Gertz, A, Morten Brixtofte Petersen, B (Fraver), Thies
Mathiasen, O

Modedeltagere



Indholdsfortegnelse

Driftsoverenskomst med Rehabiliteringscenter for Torturofre Jylland............cccoovveeeiieiiiiiniiecieees,
Godkendelse af opsamling pd kommunerunden - psykiatriplan 2020-2024...........cccceevveeeireeneeeennnnn,
Status pa arbejdet med regeringens 10-ars plan for psykiatrien..........ccceeeevieeiiiinciieeciee e
Droftelse af regionale anbefalinger til behandling ved selvskadende adfeerd..............coccevinininiinis,
Kvalitetssikring af rengeringen pa sygehusene, 2. halvar 2020...........coccevieiiiiiiiiniieniiineeniceeeeee,
Praesentation af resultater af analyse af bern og unges mentale sundhed i Region Syddanmark.........
Godkendelse af arshjul for psykiatri- og socialudvalget 2021..........cccooviiiiiiieniiinieee e
MOAEKALENAET.......couiiiiiiiicee ettt sttt
EVEITUCIE. ...ttt sttt ettt et sh bt sb et e bt et
Beslutning om udmentning af midler til socialsygeplejersker pé alle sygehuse - budget 2021...........
UNAEISKITIESSIAR. ...ttt ettt ettt beeanes



Punkt 1: Driftsoverenskomst med Rehabiliteringscenter for Torturofre
Jylland

20/12419
Resumé
Region Syddanmark har en driftsoverenskomst med Rehabiliteringscenter for Torturofre Jylland (RCT-Jylland), som

behandler traumatiserede flygtninge og torturofre. Der er indgéet ny aftale med RCT-Jylland om, hvor mange forleb RCT-
Jylland skal afslutte pa arsbasis i perioden 2021-2023.

Sagsfremstilling
Rehabiliteringscenter for Torturofre Jylland (RCT-Jylland) er et privat specialsygehus under “Frit sygehusvalgs
lovgivningen”. Lovgivningen siger, at Region Syddanmark pé vegne af regionerne skal indgé driftsoverenskomst med

RCT-Jylland. RCT-Jylland har ansvar for behandling af traumatiserede flygtninge og torturofre i det sender- og vestjyske
omréade.

Regionsrédet har siden 2007 haft driftsoverenskomst med RCT-Jylland. I bilaget til driftsoverenskomsten mellem Region
Syddanmark og RCT-Jylland er det aftalt, hvor mange patienter, RCT-Jylland skal behandle og afslutte pa &rsbasis. Det
nuverende bilag er udarbejdet i 2018 og udleber med udgangen af 2020.

Psykiatrisygehuset og RCT-Jylland har i efteraret 2020 genforhandlet bilaget til aftalen, og bestyrelsen for RCT-Jylland
har pé sit mede den 18. november 2020 godkendt vedlagte bilag til driftsoverenskomsten. Bilaget fastsatter baseline for,
hvor mange behandlingsforleb RCT-Jylland skal afslutte arligt i 2021-2023. Den nuvaerende baseline pa 192 afsluttede
forlgb fastholdes.

For at imedekomme svingende eftersporgsel pa behandling og stadig sikre RCT-Jylland ekonomisk stabilitet indferes der
som noget nyt en mulighed for, at antallet af afsluttede forleb kan vaere mellem 177 og 207 forleb érligt uden betydning
for afregningen.

Den nye aftale giver ogsa RCT-Jylland mulighed for at udvide behandlingsfokus eller optageomrade, safremt der ikke kan
opnas tilstreekkelig eftersporgsel inden for nuvarende rammer.

Indstilling

Det indstilles, at psykiatri- og socialudvalget anbefaler over for regionsradet:

At godkende forslag til bilag til driftsoverenskomsten, der regulerer krav til aktivitetsniveau for 2021-2023 inden for den
afsatte ekonomiske driftsramme.

Beslutning i Psykiatri- og socialudvalget den 07-01-2021

Psykiatri- og socialudvalget anbefaler indstillingen over for regionsradet.

Morten Brixtofte Petersen deltog ikke i sagens behandling.

Bilag



Revideret bilag til driftsoverenskomst af 14. marts 2013, RCT Jylland og Region Syddanmark. Baseline 2021-2023



Punkt 2: Godkendelse af opsamling pA kommunerunden - psykiatriplan
2020-2024

18/53230
Resumé

Psykiatri- og socialudvalget gennemferte i august og september 2020 en megderunde med de 22 kommuner i regionen.
Den endelige opsamling fra megderne fremlagges i sagen sammen med oversigt over kommunale initiativer og
informationsmateriale vedrerende de regionale tilbud i psykiatrien.

Sagsfremstilling

Som opfelgning pa psykiatriplan 2020-2024 gennemforte Psykiatri- og socialudvalget i perioden august til september
2020 en mederunde hos de 22 kommuner i Region Syddanmark.

Formélet med mederunden var en dreftelse sammen med kommunerne af psykiatriplanens anbefalinger, kommunernes
ensker og prioriteringer samt falles indsatsomrader i lyset af psykiatriplanen. Dette med henblik pé kvalificering og
understottelse af implementering af psykiatriplanen. Runden skulle desuden lgfte videns- og indsigtsniveauet generelt for
kommuner og region med hensyn til, hvad der sker i psykiatrien bade i regionen og i kommunerne.

Pa baggrund af input opsamlet fra mederunden og efter den indledende droftelse i psykiatri- og socialudvalget pa medet
den 6. oktober 2020 samt efterfolgende dreftelse i udvalget af 1. udkast foreligger nu den endelige opsamling.

I forhold til det forste udkast er opsamlingen generelt bearbejdet og praeciseret. Hvad angér beskrivelsen af dreftelserne
under de enkelte temaer og de tilherende opfelgningspunkter, ogsa med henblik pd sammenhangen til Psykiatriplan
2020-2024, er der bla. indarbejdet folgende:

Vedrarende peers er det praciseret, at afstand betyder noget for denne serlige gruppe af borgere i psykiatrien

¢ Vedrerende styrket samarbejde med praktiserende laeger, refereres der til muligheden for l&ngerevarende samtaler
jf. overenskomst med de praktiserende leeger

¢ Vedrerende adgangen til specialistviden er dette praeciseret. Forventet fra 2021. Forslag om vagtordning i
psykiatrisygehuset, sa hurtigt som muligt ind i 2021. I ferste omgang er fokus pa de praktiserende leeger. P4 sigt
skal initiativet gares mere tilgaengeligt for flere aktorer

¢ Lokale lgsninger er fremhavet som centralt i forhold til succes, resultater og ejerskab. De er tilpasset til det
konkrete omrade

¢ [ forhold til dreftelserne omkring ind- og udskrivning i psykiatrien, er disse fremhavet, herunder den oplevelse
flere kommuner gav udtryk for pa mederne suppleret med de faglige begrundelser mv set fra den regionale
psykiatris vinkel



¢ Droftelserne vedrerende misbrugsomradet er yderligere udfoldet. Bade ift. kommunernes oplevelse af at borgere
med misbrug afvises og ift. den eksisterende Samarbejdsaftale om dobbeltdiagnosticerede samt det igangverende
arbejde med 10 &rs plan for psykiatrien, som bl.a. skal fastlegge den fremtidige organisering af misbrugsomradet

Opsamlingen er vedlagt bilag med liste over de serskilte kommunale indsatser og initiativer der fremkom p& mederne
med de enkelte kommuner.

Flere kommuner efterspurgte en sddan samlet liste med de individuelle kommunale initiativer. Kommunerne efterlyste
ogsé en oversigt over de regionale tilbud og projekter i psykiatrien. Psykiatrisygehuset har pa den baggrund udarbejdet et
samlet og overskueligt informationsark (vedlagt) med link til de forskellige tilbud. Dette fremsendes sammen med
opsamling og beskrivelse af de kommunale initiativer som det samlede materiale fra kommunerunden.

Indstilling

Det indstilles, at psykiatri- og socialudvalget anbefaler over for regionsradet:

At opsamlingen pad kommunerunden for psykiatri- og socialudvalget godkendes.

Beslutning i Psykiatri- og socialudvalget den 07-01-2021

Psykiatri- og socialudvalget anbefaler indstillingen over for regionsradet.

Morten Brixtofte Petersen deltog ikke i sagens behandling.
Bilag

Kommunernes inspirationsliste

Notat opsamling kommunerunde

Guide regionale tilbud psykiatrien

Pixi information til de syddanske kommuner - info tilbud Psykiatrien i Region Syddanmark

Oplaeg, pkt. 2, 07-01-2021 - Kommunerunde



Punkt 3: Status pa arbejdet med regeringens 10-ars plan for psykiatrien

20/38934
Resumé

Psykiatri- og socialudvalget orienteres lobende om status pa arbejdet med regeringens 10 ars plan for psykiatrien. I sagen
gives en ny kort orientering herom.

Sagsfremstilling

Psykiatri- og socialudvalget blev pa mede i september orienteret om status pa arbejdet med regeringens 10-arsplan for
psykiatrien. Udvalget blev orienteret om fokus og indhold, organisering og tidsplan for dette arbejde.

Sundhedsstyrelsen afleverer i april 2021 en rapport med ”Status og udfordringsbillede pé tvars af social- og
sundhedsomréadet”, hvor de vaesentligste udfordringer i indsatserne til mennesker med mistrivsel og/eller psykiske lidelser
identificeres.

Status lige nu er, at de sidste meder i hver af de fire nedsatte arbejdsgrupper er atholdt. Arbejdsgrupperne var organiseret
under emnerne: Mental sundhed, indsatsen til bern- og unge, indsatsen i det primare sundhedsveasen og i den regionale
psykiatri. De fire arbejdsgrupper er:

1. Arbejdsgruppe om primer sundhed og psykosocial indsats
2. Arbejdsgruppe om voksenpsykiatri

3. Arbejdsgruppe om bern og unge

4. Arbejdsgruppe om mental sundhed og sundhedsfremme.

Arbejdsgrupperne har i processen varet understottet af den nedsatte folgegruppe. Region Syddanmark er reprasenteret i
alle grupper primert ved repraesentanter for sygehusledelsen.

Aktuelt er Sundhedsstyrelsen i faerd med at sammenfatte de fire arbejdspapirer fra arbejdsgrupperne til en samlet rapport.
Arbejdet med rapporten om status og udfordringsbillede sker i samspil med den nedsatte folgegruppe. Udkast til rapport
forventes at kunne forelaegges folgegruppen i februar 2021.

Pa baggrund af udkastet til rapport skal der i en efterfolgende fase udarbejdes en rapport til Sundheds- og
Zldreministeriet med forslag til konkrete indsatser, der skal vaere med til at sikre en samlet langsigtet retning for
udviklingen af indsatsen pa psykiatriomradet.

Indstilling

Til orientering.

Beslutning i Psykiatri- og socialudvalget den 07-01-2021

Til orientering.

Morten Brixtofte Petersen deltog ikke i sagens behandling.



Punkt 4: Dreftelse af regionale anbefalinger til behandling ved selvskadende
adfeerd

20/41384
Resumé

For at styrke en falles tilgang til patienter med selvskadende adfeerd har Psykiatrisygehuset udarbejdet anbefalinger for
behandling over for denne malgruppe. P4 madet fortzeller en tidligere patient om det at have en selvskadende adfzrd og
en reprasentant fra klinikken om erfaringerne med behandling af selvskadende adfeerd.

Sagsfremstilling

Siden 2018 har data i Psykiatrisygehuset vist, at en relativt lille gruppe af patienter, hvoraf flest er kvinder i alderen 16-25
ar, bliver udsat for en stor meengde af den samlede tvang i Psykiatrisygehuset. Erfaringsmaessigt er en selvskadende
adfaerd hos patienterne medvirkende til, at der anvendes tvang over for malgruppen.

For at styrke en falles tilgang til patienter med selvskadende adfzrd har en arbejdsgruppe med bred repreesentation i
Psykiatrisygehuset udarbejdet anbefalinger til behandlingen over for denne malgruppe. Anbefalingerne skal vaere med til
at understotte, at Psykiatrisygehuset handterer patienter med selvskadende adfeerd pé en méde, der forebygger
anvendelsen af tvang mest muligt. Mélet har ogsé veret at skabe konkrete og praksisnare anbefalinger, som er nemme at
anvende for medarbejderne.

Grundtanken bag anbefalingerne er, at selvskade fungerer som mestringsstrategi og kommunikation, og ikke som en
adfaerd der skal forhindres for enhver pris. Anbefalingerne kommer omkring felgende emner:

Medarbejdernes faglige kompetencer

Behandlingen under indlaeggelse, herunder den terapeutiske tilgang, modtagelse, indlaeggelseskontrakter mm.
Diagnosticering og medicinsk behandling

Centrale overgange i behandlingsforlab

Ambulant behandling.

Derudover indeholder anbefalingerne en rakke konkrete redskaber som kriseplaner og dialogguides, der kan anvendes
direkte i arbejdet med patienter med selvskadende adfeerd.

Psykiatrisygehuset vil 1 2021 have sarligt fokus pa implementeringen af anbefalingerne i den kliniske praksis.

Pa madet vil en tidligere patient forteelle om det at have en selvskadende adfzerd og en repreesentant fra klinikken fortelle
om erfaringerne med behandling af selvskadende adfeerd.

Indstilling

Til dreftelse.

Beslutning i Psykiatri- og socialudvalget den 07-01-2021

Droftet. Udvalgets tilbagemeldinger tages med i det videre arbejde. Oplaeg vedlagges.

Morten Brixtofte Petersen deltog ikke i sagens behandling.



Bilag
Anbefalinger til behandling ved selvskadende adfeerd - Psykiatrien i Region Syddanmark

Oplag, pkt. 4, 07-01-2021- Selvskadende adfzerd



Punkt 5: Kvalitetssikring af rengeringen pa sygehusene, 2. halvar 2020

20/54663
Resumé

Region Syddanmark har modtaget resultaterne af den eksterne rengeringskontrol foretaget pd Region Syddanmarks fem
sygehuse 1 2. halvar 2020. Resultaterne viser, at alle regionens sygehuse er godkendt.

Sagsfremstilling
For at sikre og udvikle hgj rengaringskvalitet pa regionens sygehuse har Region Syddanmark siden 2013 gennemfert

eksterne, uathaengige kontroller af rengeringen to gange arligt. Kontrollerne gennemfores som stikprevekontroller ud fra
fagligt anerkendte og nationale kvalitetsstandarder.

Region Syddanmark har modtaget resultaterne fra den eksterne rengeringskontrol pé sygehusene for 2. halvar 2020 udfert
efter kvalitetsstandarden DS/INSTA800, der beskriver krav til den almindelige rengering.

Resultaterne viser, at alle fem sygehuse har opnaet en godkendt rengaringskontrol pd INSTA800. Sygehusene er godkendt
med en godkendelsesprocent gaende fra 96,5 % til 100 %. Ud af 1.000 kontrollerede lokaler er 989 séledes blevet
godkendt.

En oversigt over resultaterne i 2. halvar 2020 samt 1. halvar 2020 er gengivet i tabellen nedenfor.

DS/INSTA 800 (kvalitetsstandard)

Godkendelsesprocent Godkendelsesprocent

Omrade

2. halvar 2020 1. halvar 2020
Sygehus Lillebeelt 99,5% 99,0%
OUH Odense Universitetshospital

96,5% 93,5%
Svendborg Sygehus
Sygehus Senderjylland 99,5% 99,5%
Sydvestjysk Sygehus 99,0% 99,5%
Psykiatrien i Region Syddanmark  100% 98,5%

>93/93,5 %: Kontrollen er godkendt, >90 %: Kontrollen er teet pa godkendelse, 0-90 %: Kontrollen er ikke godkendt

Flere oplysninger om kontrollen kan findes i den vedlagte rapport i bilag 1.

Resultaterne af 2. halvars eksterne rengeringskontrol foreleegges sundhedsudvalget den 5. januar 2021 og psykiatri- og
socialudvalget den 7. januar 2021.



P& grundlag af beslutning i regionsradet den 27. januar 2020 om at give sygehusene mulighed for at omstille sig til ny
standard for rengeringshygiejne indeholder denne afrapportering ikke resultater i forhold til den nye Nationale
Infektionshygiejniske Retningslinje (NIR) i 2020. Fra og med rengeringskontrol for 1. halvér 2021 vil der indga resultater
for bade rengeringsstandarden (DS/INSTAS800) og infektionshygiejne (NIR).

Indstilling

Til orientering.

Beslutning i Sundhedsudvalget den 05-01-2021

Til orientering.

Preben Jensen deltog ikke i sagens behandling.

Beslutning i Psykiatri- og socialudvalget den 07-01-2021

Til orientering.

Morten Brixtofte Petersen deltog ikke i sagens behandling.
Bilag

Rapport: Kvalitetssikring af rengeringen efterar 2020

Udvikling i godkendelsestal pa INSTA 800



Punkt 6: Praesentation af resultater af analyse af bern og unges mentale
sundhed i Region Syddanmark

20/20633
Resumé

Statens Institut for Folkesundhed vil praesentere et udpluk af hovedresultaterne fra deres underseggelse af bern og unges
mentale mistrivsel i Region Syddanmark. Underseggelsen er bestilt i den politiske aftale om ekstra midler i psykiatrien i
2019.

Sagsfremstilling

Der er i politisk aftale om ekstra midler i psykiatrien i 2019 afsat 1,0 mio. kr. til at foretage en analyse af bern og unges
mentale mistrivsel i Region Syddanmark. Statens Institut for Folkesundhed har udarbejdet analysen. Analysen har fokus
pa at undersoge:

¢ Forekomst af og udviklingen i psykisk sygdom og mental sundhed blandt bern og unge i Region Syddanmark.
Arsager til udviklingen og forklaringsmodeller pa baggrund af desk research.

Karakteristika ved unge med darlig mental sundhed blandt bern og unge i Region Syddanmark.

De unges perspektiver pa trivsel og mental sundhed.

Relevante danske indsatser med henblik pa at kunne ivarksztte forebyggende indsatser.

Undersggelsen er sammensat af en kvantitativ- og kvalitativdel. Til den kvantitative analyse er der anvendt data fra flere
forskellige datakilder; herunder Den Nationale Sundhedsprofil, Ungdomsprofilen, samt forskellige administrative registre.
Til den kvalitative del, er der foretaget interview med flere eksperter, praktikere og bern og unge.

Pa medet vil afdelingschef Kurt £Ebele indlede punktet. Statens Institut for Folkesundhed prasenterer hovedresultaterne
af deres undersggelse (pé video):

Indledning til projektet: Maja Baeksgaard Jorgensen og Maj Britt Dahl Nielsen

Praesentation af forelgbige resultater fra den kvantitative delundersegelse: Tina Harmer Lassen

Praesentation af forelobige resultater fra den kvalitative delundersggelse om de unge: Josefine Ranfelt Andersen
Praesentation af forelgbige resultater fra den kvalitative delundersegelse om eksperternes syn pa mental sundhed:
Ida Nielsen Selvhej

Endvidere deltager Michael Davidsen ogsé i mederne.

Den endelige rapport vil blive fremlagt ved udgangen af 1. kvartal 2021.

Udvalget for det neere sundhedsvesen orienteres pd mgde den 4. januar 2021.

Indstilling

Til orientering.

Beslutning i Udvalget for det nzere sundhedsvasen den 04-01-2021

Til orientering. Opleg vedhaftet.

Punktet sattes pa et kommende mede, néar endelig rapport foreligger.



Jorn Lehmann Petersen deltog ikke i sagens behandling.

Beslutning i Psykiatri- og socialudvalget den 07-01-2021

Til orientering. Oplag vedlagges.

Morten Brixtofte Petersen deltog ikke i sagens behandling.
Bilag

Opleag, pkt. 6, 07-01-2021 - Mental sundhed blandt bern og unge



Punkt 7: Godkendelse af arshjul for psykiatri- og socialudvalget 2021

20/53337
Resumé
Psykiatri- og socialudvalget har udtrykt enske om at besoge regionale tilbud pé psykiatri- og socialomridet i forbindelse

med udvalgsmederne. Forslag fremlagt pa udvalgets mede den 19. november 2020 blev godkendt. Der fremlegges
forslag til arshjul med temaer samt besogssteder i 2021 til dreftelse og godkendelse i udvalget.

Sagsfremstilling

Udvalget godkendte pa medet den 19. november 2020 det fremlagte forslag til temaer og besggssteder (se nedenfor) for
udvalgsmederne i 2021. Udvalget bedes tage stilling til fremlagte forslag pasat dato og lokation for atholdelse af
udvalgets meder i 2021. Det tilstrabes, at hvert andet udvalgsmede foregér pa en lokation uden for regionshuset. I lyset af
corona-situationen og forventninger til, at der kan vaere besggsbegrensninger vinteren ud, er udebesgg planlagt efter 1.
kvartal 2021.

Til flere af nedenstédende forslag knytter der sig nogle tidsmaessige bindinger, hvorfor det er angivet sammen med
temaerne nedenfor.

Behandlingsbegrebet anno 2021
Lokation: Regionshuset
Magdedato: 4. februar 2021 (forar 2021)

Beskrivelse: Det indgér i opfelgning pa kommunerunden, at udvalget skal have en gennemgang af behandlingsbegrebet i
psykiatrien, og hvad der indgar i moderne psykiatri anno 2021 med fokus pa viften af forskellige behandlingsaktiviteter,
der kan indgé. Herunder indgér en gennemgang af de forskellige typer af aktiviteter, patienterne kan mede i et
behandlingsforlgb, herunder brug af kunst, kultur, musik, naturen, motion mv.

Evaluering af det specialiserede socialomrade
Lokation: Regionshuset
Magdedato: 24. februar 2021

Beskrivelse: Den igangvarende evaluering af det specialiserede socialomrade kan fa vidtreekkende konsekvenser for det
regionale socialomrdde. Der arbejdes aktuelt pa udvikling af en specialiseringsmodel, som vil skabe en helt ny méade at
vurdere de sociale tilbud pé og sette nye krav fremadrettet. Derudover forventes det, at de politiske forhandlinger pé
baggrund af evalueringen i slutningen af 2021 kan fa betydning for opgavefordelingen mellem kommuner og regioner pa
omradet.

De nye akuttjenester — erfaringer indtil nu
Lokation: Regionshuset
Magdedato: 8. april 2021

Beskrivelse: Regionsradet har i 2019 godkendt styrkelse af akuttilbuddene i psykiatrien i form af fx etablering af
mobilteams udgéende fra de psykiatriske afdelinger i regionen og en regionalt deekkende psykiatrisk udrykningstjeneste
(bortset fra pa Fyn, der deekkes af et puljefinansieret forsegsprojekt med udrykningstjeneste i Fyns politis regi). Der gores
status pa erfaringerne indtil nu.



Retspsykiatri, opgradering af sikkerhed (aflyst i 2020)
Lokation: Middelfart
Magdedato: 5. maj 2021

Beskrivelse: Regionsradet har bevilget midler til en opgradering af den fysiske sikkerhed pé retspsykiatrisk afdeling, sa
der bl.a. etableres en gennemfort to-lags sikring overalt i huset. Det omhandler opgradering af dere, vinduer,
sikkerhedssystemer, overvigningsmuligheder mv. Opgraderingen er pa plads i efteraret 2020. Under besogget vil udvalget
fé et indtryk af den opgraderede fysiske sikkerhed og here om, hvordan der arbejdes med den dynamiske sikkerhed pa
afdelingen.

Udby, Berne og Unge tilbud
Lokation: Udby ved Middelfart
Magdedato: 26. maj 2021 (gerne pa mede i maj)

Beskrivelse: Region Syddanmarks nye tilbud for bern og unge, der har brug for hejtspecialiseret stotte til at handtere
eksempelvis skole, sociale sammenhange eller familierelationer, forventes at sta klart i foraret 2021. Tilbuddet har
gennemgaet en gennemgribende renovering forud for, at bern og unge fra Mollebakken og Bernehusene Middelfart flytter
ind. Der arbejdes kontinuerligt med at videreudvikle det hejtspecialiserede tilbud, bl.a. med inddragelse af flere
forskellige fagligheder.

Ny retspsykiatrisk afsnit i Esbjerg
Lokation: Psykiatrisk afdeling, Esbjerg
Mgdedato: 5. august 2021

Beskrivelse: Som en del af psykiatriplanen skal der etableres et nyt retspsykiatrisk afsnit i Esbjerg ved at om- og tilbygge
et eksisterende psykiatrisk sengeafsnit pa matriklen i Esbjerg. Anlaegsprojektet forventes afsluttet i juni 2021 og forventes
ibrugtaget ultimo august 2021. Der vil veere mulighed for at se de nye faciliteter og here om forberedelserne til opstart af
det nye retspsykiatriske afsnit.

Bernehusene Stjernen i Odense
Lokation: Odense
Mgdedato: 30. august 2021

Beskrivelse: Barnehusene Stjernen er fra 2014 skraeddersyet til de bern og unge med serlige behov, der bor her.
Bernehusene Stjernen er et moderne byggeri, hvor der er plads til leg og udfoldelse, der er masser af lys, og bl.a. er
vaeggene bekledt med en sarlig stojisolering, og der er bladt gulv, s& man ikke slér sig. Malgruppen er bern og unge med
svare hjerneskader, som har brug for hjelp til hverdagens funktioner.

Serlige pladser og intensive senge i Odense
Lokation: Regionshuset (ikke muligt at besoge det fysisk i 2021 — kan gennemfores i 2022)
Magdedato: 29. september 2021

Beskrivelse: Det indgér i psykiatriplanen, at de saerlige pladser i Vejle skulle flyttes til Odense. I forste omgang til
psykiatrisk afdeling i Odense, og senere bliver det en del af den nybyggede psykiatriske afdeling pd Nyt OUH. Flytningen
til Odense blev gennemfort i oktober 2020. Der vil veere mulighed for at here om det forste ar med de sarlige pladser i



Odense. Desuden er Odense et af de steder, der har steorst erfaring med implementering af de intensive senge, hvorfor en
formidling af de forelebige erfaringer med intensive senge ogsa indgér i temaet for medet.

Fremskudt funktion i Berne og ungdomspsykiatrien— erfaringer indtil nu
Lokation: Psykiatrisk afdeling, Aabenraa
Magdedato: 27. oktober 2021

Beskrivelse: Der er ivaerksat en reekke primert puljefinansierede udgaende behandlingstilbud i berne- og
ungdomspsykiatrien i de seneste ar. Det drejer sig bl.a. om mobilteams rettet mod fx sociale degntilbud og fremskudt
funktion i hver kommune. Det foreslés, at udvalget besgger enten et af de sociale dggntilbud, som mobilteamet betjener
eller en fremskudt funktion i en af kommunerne og meder alle de centrale interessenter (kommuner, botilbud mv) for at
here om erfaringerne med de udgéende aktiviteter.

Kompetenceudvikling og faglig profil
Lokation: Regionshuset
Magdedato: 24. november 2021 (kan vaere hele aret)

Beskrivelse: For at na socialomréadets vision om, at vi sammen skaber fremtidens rammer for borgeroplevet kvalitet, sa er
det afgerende med lebende fokus og udvikling i forhold til kompetencer og faglig profil. Det arbejdes der fokuseret med
pa alle de sociale centre og pé tveers af socialomradet. Der er blandt andet fokus pé bedre introduktion til nyansatte,
tveerfagligt samarbejde og udvikling af specialistkompetencer for ogsa at kunne give specialiseret rddgivning til
kommunerne pa omradet.

Idéer til besag i efterfolgende ar:

Syrenparken
Lokation: Barkop
Maodedato: 2022

Beskrivelse: Syrenparken er et socialpsykiatrisk botilbud, som henvender sig til borgere med alvorlige sindslidelser og
personlighedsforstyrrelser. Botilbuddet rummer 50 boliger. Boligerne er moderne boliger med stue og sovevarelse, og de
har eget badevarelse og kekken. Syrenparken har lgbende tversektorielt samarbejde med bl.a. psykiatrien og almen
praksis.

Skematisk oversigt over besggssteder og temaer 2021:



Dato | Mpdested | Tema

_07-01-2021 Regionshuset

04-02-2021 Regionshuset Behandlingsbegrebet anno 2021
24-02-2021 Regionshuset \Evaluering af det specialiserede socialomrade

_08-04-2021 Regionshuset  De nye akutienester — erfaringer indtilo
05-05-2021 Middelfart |Retspsykiatri, opgradering af sikkerhed (aflysti 2020)

26-05-2021 \Udby | Bone ogUngetbbud
05-08-2021 Eshjerg Ny retspsykiatrisk afsnit
30-08-2021 Odense Bemehusene Stemen
28-09-2021 Regionshuset Seerlige pladser og inkensive senge | Odense

 27-10-2021 Aabenraa  Fremskudt funkfion i Berne og ungdomspsykiatrien — erfaringer indtilnu
24-11-2021 Regionshuset Kompetenceudvikiing og faglig profil

Indstilling

Det indstilles:

At psykiatri- og socialudvalget drefter og godkender arshjul for psykiatri- og socialudvalget 2021.

Beslutning i Psykiatri- og socialudvalget den 07-01-2021
Godkendt med folgende pracisering:

Behandlingsbegrebet anno 2021 tages pa madet den 8. april 2021.

Morten Brixtofte Petersen deltog ikke i sagens behandling.



Punkt 8: Medekalender

20/234
Resumé

Psykiatri- og socialudvalgets modekalender for 2021.

Sagsfremstilling

Psykiatri- og socialudvalget har godkendt felgende modekalender for 2021:

Torsdag den 7. januar 2021, kl. 12.00-14.00

Torsdag den 4. februar 2021, k1. 12.00-14.00

Onsdag den 24. februar 2021, kl. 13.00-15.00 (regionshuset)
Torsdag den 8. april 2021, kl. 13.00-15.00

Onsdag den 5. maj 2021, kl. 10.00-12.00

Onsdag den 26. maj 2021, k1. 10.00-12.00

Torsdag den 5. august 2021, kl. 13.00-15.00

Mandag den 30. august 2021, k1. 13.00-15.00

Onsdag den 29. september 2021, kl. 13.00-15.00 (regionshuset)
Onsdag den 27. oktober 2021, kl. 11.00-13.00

Onsdag den 24. november 2021, kl. 13.00-15.00 (regionshuset)

Indstilling

Til orientering.

Beslutning i Psykiatri- og socialudvalget den 07-01-2021

Det blev besluttet, at medetidspunkt den 26. maj 2021 aendres til k1. 11.00-13.00.

Morten Brixtofte Petersen deltog ikke i sagens behandling.



Punkt 9: Eventuelt

20/234
Beslutning i Psykiatri- og socialudvalget den 07-01-2021

Orientering om strakspdbud fra Arbejdstilsynet til Psykiatrisk Afdeling Middelfart.

Orientering om bemanding pa de sarlige pladser i Esbjerg.

Orientering om pause for FellesUdrykningsTjeneste (FUT) pa Fyn.

Orientering om status for samdrift af senge i Aabenraa.

Orientering om, at kommunale hjemtagelser medferer risiko for afspecialisering pa Center for
Kommunikation og Velfaerdsteknologi, Odense.

Orientering om badeforlaeg i forbindelse med overtraedelse af arbejdsmiljelovgivningen pa Handicapcenter Fyn.

Morten Brixtofte Petersen deltog ikke i sagens behandling.



Punkt 10: Beslutning om udmentning af midler til socialsygeplejersker pa
alle sygehuse - budget 2021

20/647
Resumé

Som opfelgning pé budgetaftale 2021 indstilles det, at regionsradet udmenter 7,0 &rsverk til at permanentgere og udbrede
socialsygeplejerskeordningen. Arsvarkene anbefales fordelt mellem sygehusene og foreslés finansieret af de afsatte
midler til 1.000 ekstra sygeplejersker.

Sagsfremstilling

I budgetaftalen for 2019 blev der afsat midler til et to-arigt forseg med en socialsygeplejerskeordning bestdende af to
socialsygeplejersker pa Odense Universitetshospital.

Midtvejsevalueringen af socialsygeplejerskeordningen, der blev forelagt sundhedsudvalget den 8. september 2020 viser
overordnet, at der er gode erfaringer med ordningen, der eksempelvis bidrager til, at socialt udsatte i hgjere grad
gennemforer relevante behandlingsforleb. Med budgetaftalen for 2020 blev der ligeledes afsat midler til ansettelse af én
socialsygeplejerske til samarbejdet med Rede Kors” omsorgscenter i Middelfart. Den pageldende socialsygeplejerske
ansattes ved Akutafdelingen i Kolding pr. 1. januar 2021.

Med budgetaftalen for 2021 ensker aftalepartierne at permanentgere socialsygeplejerskeordningen og udbrede den til alle
sygehuse i Region Syddanmark. Det fremgar i budgetteksten, at der prioriteres syv arsverk ud af de 107 flere
sygeplejersker fra 2021 til dette.

I nzervaerende sagsfremstilling anbefales det, at arsvaerkerne fordeles séledes, at Odense Universitetshospital og
Psykiatrisygehuset hver tildeles to arsverk, og at Sygehus Lillebalt, Sydvestjysk Sygehus og Sygehus Senderjylland hver
tildeles ét arsvaerk, jf. nedenstdende tabel

2021 og frem

Odense Universitetshospital* 2 arsvark

Sygehus Lillebeelt 1 arsvaerk
Sydvestjysk Sygehus 1 arsveerk
Sygehus Senderjylland 1 arsveerk
Psykiatrisygehuset 2 arsverk
Samlet 7 arsveerk

*Eftersom Odense Universitetshospital har projektfinansiering af socialsygeplejerskerne til og med juli 2021 (jf.
budgetaftalen 2019), skal bevillingen i 2021 daekke de resterende fem maneder i 2021 (august-december).

Det anbefales, at socialsygeplejerskerne pa de somatiske sygehuse forankres organisatorisk i de feelles akutmodtagelser.



I forhold til de to socialsygeplejersker i Psykiatrisygehuset kan modellen bygge pé, at der ansettes én socialsygeplejerske
i hver af de to psykiatriske akutmodtagelser, der ikke ligger i tilknytning til en fzlles akutmodtagelse (Vejle og Esbjerg).
Dette skal yderligere afklares.

Der foretages en evaluering af socialsygeplejerskeordningen, som forelaegges til politisk behandling medio 2023.

Sagen behandles ogsé pa sundhedsudvalgets mede den 5. januar 2021.
Indstilling

Det indstilles, at psykiatri- og socialudvalget anbefaler regionsradet:

At udmente 7,0 &rsveerk til at permanentgere og udbrede socialsygeplejerskeordningen som anfert i sagsfremstillingens
tabel, finansieret af de afsatte midler til 1.000 ekstra sygeplejersker.

At de bevillingsmessig konsekvenser indarbejdes i drets forste budgettilpasning 2021.

Beslutning i Sundhedsudvalget den 05-01-2021

Sundhedsudvalget anbefaler indstillingen over for regionsradet.

Preben Jensen deltog ikke i sagens behandling.

Beslutning i Psykiatri- og socialudvalget den 07-01-2021

Psykiatri- og socialudvalget anbefaler indstillingen over for regionsradet.

Morten Brixtofte Petersen deltog ikke i sagens behandling.



Punkt 11: Underskriftsside
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