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Punkt 1: Orientering om udskiftning af medlemmer i
Sundhedssamarbejdsudvalget

24/5124
Sagsfremstilling

Sundhedssamarbejdsudvalget skulle efter planen have afholdt ordinart mede den 31. maj 2024, men grundet en rakke
afbud til medet blev det besluttet, at madet skulle udsettes og omlagges til nerverende virtuelle made.

Fredericia Kommune har siden sidst har fiet ny borgmester, Christian Bro, som er indtradt i
Sundhedssamarbejdsudvalget. Ligeledes er der fra regional side udpeget et nyt medlem, nemlig udvalgsformand i
Udvalget for det neere sundhedsvesen, Pernelle Jensen.

Klimavurdering

Der er ikke foretaget en klimavurdering af sagen, idet sagen ikke har betydning for klimaet eller bidrager til realisering af
den regionale klimastrategi.

Indstilling

Det indstilles, at Sundhedssamarbejdsudvalget

o Tager orientering til efterretning

Beslutning i Sundhedssamarbejdsudvalget den 18-06-2024

Sundhedssamarbejdsudvalget tog orienteringen til efterretning.



Punkt 2: Dreftelse af udspil fra Sundhedsstrukturkommissionen

24/25777
Resumé

Regeringen har i fordret 2023 nedsat en sundhedsstrukturkommission, der har til formal at udarbejde et
beslutningsgrundlag, som opstiller og belyser modeller for den fremtidige organisering af sundhedsvasnet. Modellerne
skal understotte et forebyggende og sammenhangende sundhedsvasen med mere lighed, og som er mere nert og
baeredygtigt.

Udspillet fra Sundhedsstrukturkommissionen ligger efter planen klar omkring 11. juni 2024.

Punktet indledes med et oplaeg ved Koncerndirekter i Region Syddanmark, Kurt Espersen og Kommunaldirektor i
Haderslev Kommune, Peter Karm vedr. indholdet i udspillet.

Efter oplaegget leegges der op til, at medlemmerne af Sundhedssamarbejdsudvalget deler deres perspektiver pa udspillet
samt drefter indholdet heraf.

Sagsfremstilling
Baggrund

Regeringen har i fordret 2023 nedsat en sundhedsstrukturkommission, der har til formal at udarbejde et
beslutningsgrundlag, der opstiller og belyser modeller for den fremtidige organisering af sundhedsvasnet. Modellerne
skal understotte et forebyggende og sammenhangende sundhedsveesen med mere lighed og som er mere nart og
baeredygtigt.

I modellerne skal skitseres en opgavefordeling mellem sygehuse og det naere sundhedsvasen, der sikrer, at patienten
kommer i centrum. Det nere sundhedsvasen skal desuden styrkes, sa flere borgere kan blive behandlet i eller teet pa
hjemmet. Derudover skal den geografiske og sociale ulighed i sundhed nedbringes, sundhedsvaesnet skal vare mere
beredygtigt, og det skal understette frit valg og patientrettigheder.

Kommissionen skal ogsa forholde sig til strukturen for almen praksis, den regionale struktur, digitale lesninger og IT-
infrastruktur, sundhedsvasenets finansiering samt kultur og ledelse.

Proces

Efter planen sendes Sundhedsstrukturkommissionens udspil i hering i perioden 11. juni 2024 til 6. august 2024. Udspillet
vil derfor forventeligt vaere under behandling i sdvel PLO, de syddanske kommuner som i regionen, nar nervarende
mede afvikles.

Koncerndirektor i Region Syddanmark, Kurt Espersen, og Kommunaldirekter i Haderslev Kommune, Peter Karm,
indleder punktet med et faktuelt oplaeg om Sundhedsstrukturkommissionens udspil. Efter oplaegget laegges der op til, at
medlemmerne af Sundhedssamarbejdsudvalget deler deres perspektiver pa udspillet samt drefter indholdet heraf.

Klimavurdering



Der er ikke foretaget en klimavurdering af sagen, idet sagen ikke har betydning for klimaet eller bidrager til realisering af
den regionale klimastrategi.

Indstilling

Det indstilles, at Sundhedssamarbejdsudvalget

¢ drofter indholdet i Sundhedsstrukturkommissionens udspil.

Beslutning i Sundhedssamarbejdsudvalget den 18-06-2024

Peter Karm, Kommunaldirekter i Haderslev Kommune og Kurt Espersen, Koncerndirekter i Region Syddanmark,
indledte punktet med et oplag om indholdet i strukturkommissionens rapport.

Efterfolgende blev det konstateret, at uanset hvilken struktur, vi ender med, sa vil de udfordringer, vi star overfor i dag,
ogsa vere der i morgen. Det er derfor vigtigt, at det gode tvarsektorielle samarbejde, vi har sammen, fortsatter uagtet det
pagaende arbejde med strukturendringer pa sundhedsomradet.

Bilag

Preaesentation af Sundhedsstrukturkommissionens udspil pa Sundhedssamarbejdsudvalget.pdf



Punkt 3: Dreftelse af kommende Praksisplan om almen praksis 2025

23/54780

Resumé
Der skal udarbejdes en ny Praksisplan for almen praksis. Praksisplanen skal bidrage til at sikre leegedaekning og udvikling
af almen praksis i sammenhang til sundhedsaftalen. Sundhedssamarbejdsudvalget anmodes om at komme med input til

det udkast til ramme for den kommende praksisplan, som ”Udvalget for det neere sundhedsveesen” i Region Syddanmark
har opstillet.

Sagsfremstilling
Baggrund

Der skal udarbejdes en ny ”Praksisplan for almen praksis”, der kan galde for perioden 2025 — 2028. Praksisplanen skal
traede 1 kraft pr. 1. januar 2025.

I henhold til ”Vejledning om udarbejdelse af praksisplaner for almen praksis” skal praksisplanen fokusere pa
leegedekning, udviklingstiltag og tilgengelighed og medvirke til at:

o Skabe forudsatninger for at tilvejebringe den nedvendige laegekapacitet i alle regionens omrader

e Skabe rammer for udvikling og styrkelse af almen praksis

¢ Almen praksis indgér i omstillingen af en a&ndret opgavevaretagelse i det samlede sundhedsvasen, som skal ses i
sammenhang til sundhedsaftalen

Vejledning taler ind i de politiske udspil om udvikling af det naere sundhedsvasen/det primare sundhedsvasen og
maélsetningen om et gget antal praktiserende leeger frem mod 2035.

I vejledningen slés det fast, at almen praksis rolle i det tvaersektorielle samarbejde beskrives i Sundhedsaftalen og at
almen praksis er forpligtede til at udeve deres virksomhed i overensstemmelse med sundhedsaftalen, og er en vigtig akter
i forbindelse med udarbejdelsen og implementeringen af sundhedsaftalen.

Praksisplanen skal derfor udarbejdes under hensyn til Sundhedsaftalens malsatninger og rammer for omstilling, udvikling
og tvaersektorielt samarbejde.

Udvalget for det nere sundhedsveasen i Region Syddanmark har udarbejdet et udkast til en ramme for den kommende
praksisplan for almen praksis. Rammen omfatter ”leegedeekning” og udvikling af almen praksis”. I det vedlagte bilag er
forslaget til ramme for praksisplanen uddybet og konkretiseret.

Sundhedssamarbejdsudvalget skal inddrages i udviklingen af praksisplanen, og der leegges med dette punkt op til, at
Sundhedssamarbejdsudvalget drefter forslaget til ramme for praksisplanen med saerligt fokus pad sammenhang til
sundhedsaftalen.

Laegedekning


https://www.retsinformation.dk/eli/retsinfo/2024/9007

Praksisplanen skal medvirke til at tilvejebringe den ngdvendige almen medicinske kapacitet i forhold til befolkningens
behov i alle dele af regionen. Ved vurdering af behovet for leegekapacitet skal der tages hgjde for udvikling i demografi og
befolkningsudvikling.

Herudover skal der i kapacitetsplanleegningen i Praksisplanen tages hensyn til, om opgavemaengden i almen praksis
forventes at &ndre sig, herunder f.eks. pd grund af ensker til udviklingen i af opgavel@sningen i almen praksis som folge
af sundhedsaftalen.

I forhold til leegedaekning har Udvalget for det naere sundhedsvasen sat fokus pa:

o Der skal sikres relevant og tilstreekkelig legedaekning i hele regionen.

e Der er saerligt fokus pé at sikre adgang til en laege for de patienter, der er mest syge og dermed har det storste behov
for en leege taet pa. For at sikre dette, skal det gores mere attraktivt at nedsette sig som leege i de
leegedeekningstruede omrader.

Se det vedlagte notat for uddybning af malsatningen for laegedakning, herunder redskaber til sikring af laegedakningen.

Udvikling af almen praksis:

Praksisplanen skal jf. Bekendtgerelsen om praksisplan for almen praksis beskrive den fortsatte udvikling af almen praksis
for at styrke almen praksis” opgavevaretagelse i takt med udviklingen i det gvrige sundhedsveasen. Der tages
udgangspunkt i patientgrupper og/eller indsatser fra sundhedsaftalen.

Fokus fra Udvalget for det nare sundhedsvasen i forhold til udvikling af almen praksis er:

¢ Der skal sikres et relevant og tilgeengeligt behandlingstilbud i almen praksis, der understotter udviklingen af det
n&re, primare sundhedsvasen.

¢ Under hensyn til det forventede ogede antal lger og fortsat mere praksispersonale i almen praksis, arbejdes der for
en fortsat og relevant udvikling af opgaveportefeljen i almen praksis. Herunder i forhold til arbejdsdeling mellem
almen praksis og sygehusene og kommunerne, men ogsé mellem aktererne i praksissektoren.

o Hensigten er at skabe et relevant og naert sundhedstilbud for borgerne og et attraktivt og udviklende arbejdsklima i
almen praksis.

I det vedlagte notat uddybes malsaetningerne for udvikling, samt de prioriterede udviklingsomrader i praksisplanen.

Proces

I henhold til ”Vejledning om udarbejdelse af praksisplaner for almen praksis” er det Regionsradet, der under inddragelse
af almen praksis og kommunerne i regionen, udarbejder praksisplanen. Praksisafdelingen i regionen er derfor tovholder
for udarbejdelsen af den nye praksisplan.



Der er udsendt brev til samtlige kommuner og almen praksis i regionen med henblik pé input til praksisplanen.
Anmodningen omfatter dels lokale behov i forhold til leegedaekning begrundet i demografi og befolkningsudvikling, og
dels ensker om udvikling af opgavevaretagelsen i almen praksis. Der var frist for bidrag d. 4. juni 2024. Bidrag fra
kommuner og almen praksis vil blive indarbejdet 1 planen henover sommeren 2024.

Sundhedssamarbejdsudvalget vil blive forelagt den endelige praksisplan pa mede i november 2024.

Sundhedsklyngernes politiske niveau foreleegges udkast til praksisplan til dreftelse pa meder i oktober og november
maned 2024.

Inden endelig godkendelse i Regionsrddet skal praksisplanen forelegges for Sundhedsstyrelsen til radgivning om den
endelige udformning. Sidelobende med Sundhedsstyrelsens behandling af planen vil praksisplanen vere i offentlig hering

med blandt andet almen praksis, kommuner og interesseorganisationer som heringsparter.

Der er vedlagt et udkast til tids- og procesplan for udarbejdelsen af Praksisplan for almen praksis.

Klimavurdering

Der er ikke foretaget en klimavurdering af sagen, idet sagen ikke har betydning for klimaet eller bidrager til realisering af
den regionale klimastrategi.

Indstilling

Praksisafdelingen i regionen indstiller, at Sundhedssamarbejdsudvalget

o drefter forslag til malsaetning for- og redskaber til leegedeekning, herunder om der er indsatsomrader i
sundhedsaftalen, der giver anledning til udvidelse af kapaciteten i almen praksis

o drofter forslag til malsatning for udvikling, samt udviklingsomrader i praksisplanen, herunder om indsatserne i
sundhedsaftalen kan rummes inden for rammen.

Beslutning i Sundhedssamarbejdsudvalget den 18-06-2024

Trine Malling Lungskov, Afdelingschef i Praksisafdelingen i Region Syddanmark, indledte punktet med et opleeg om den
igangverende proces vedr. den kommende praksisplan for almen praksis.

Efterfalgende tilkendegav Birgitte Riis Mgller opbakning til det pdgdende arbejde og opfordrede til, at der i arbejdet
indteenkes de seks anbefalinger fra Sundhedsstrukturkommissionens rapport. Ligeledes pointerede hun, at rekruttering
forbliver et vaesentligt fokusomrade fremadrettet. Slutteligt tilbed PLO sekretariatsbistand til udformning af den
kommende praksisplan.

Det blev aftalt, at PLOs indsendte bemerkninger til den kommende praksisplan sendes ud sammen med referatet.

Bilag
Udkast til ramme for Praksisplan 2025 - 2028 Sagsnr 23-54780 Dokid 287046-24 v1.DOCX
Tidsplan for udarbejdelse af Praksisplan for almen praksis Sagsnr 23-54780 Dokid 286980-24 v1.DOCX

Oplaeg vedr. Praksisplan for almen praksis 2025 p&d SSU.pdf



Punkt 4: Valg af temadreftelse til mede i Sundhedssamarbejdsudvalget d.
11. september 2024

24/5124
Resumé

Sundhedssamarbejdsudvalget drefter og beslutter, hvilket emne der skal veere genstand for temadreftelsen pad mede i
Sundhedssamarbejdsudvalget den 11. september 2024.

Sagsfremstilling
Baggrund

Sundhedssamarbejdsudvalget har tidligere rejst en raekke forslag til emner for temadroftelse, som kunne vaere relevante at
dagsordenssette pd kommende meder i udvalget. Det drejer sig om folgende emner:

Hvordan forebygger vi overvegt blandt befolkningen?
Hvordan mindsker vi tvang i psykiatrien?

Hvorfor er det sa vanskeligt at skabe gode overgange?
Hvordan arbejder vi videre pd demensomradet?

Derudover kan medlemmerne af udvalget foresla andre emner, som er szrligt relevante pé baggrund af f.eks. dreftelser i
sundhedsklyngerne eller nationale tiltag, som man i udvalget kan beslutte at drefte.

PROCES
Med udgangspunkt i ovenstidende drefter Sundhedssamarbejdsudvalget, hvilket emne der skal vaere genstand for

temadraftelsen pa medet i september 2024. [ forbindelse med dreftelsen uddybes gerne, hvilken vinkling en given
dreftelse skal have og hvilke omrdder man med fordel vil have belyst i forbindelse hermed.

Klimavurdering

Der er ikke foretaget en klimavurdering af sagen, idet sagen ikke har betydning for klimaet eller bidrager til realisering af
den regionale klimastrategi.

Indstilling

Det indstilles, at Sundhedssamarbejdsudvalget

¢ Drefter, udveelger og vinkler et emne for temadreftelsen pd mede i Sundhedssamarbejdsudvalget den 11. september
2024

Beslutning i Sundhedssamarbejdsudvalget den 18-06-2024

Sundhedssamarbejdsudvalget droftede de forskellige forslag til emner for temadreftelse til kommende made i
Sundhedssamarbejdsudvalget og blev enige om, at sekretariatet laver forslag til temadreftelser inden for emnerne
forebyggelse af overvagt samt tvaersektorielt samarbejde pa demensomradet. Disse forslag prasenteres for
formandskabet, som herefter valger, hvilket emne der dagsordenssattes pd medet den 11. september 2024.
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