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Punkt 1: Godkendelse af dagsorden

25/39265
Indstilling

Til godkendelse.

Beslutning i Det Regionale Rad for Laegers Videreuddannelse den 02-09-2025

Godkendt.



Punkt 2: Godkendelse af referat

25/39265
Indstilling

Til godkendelse.

Beslutning i Det Regionale Rad for Laegers Videreuddannelse den 02-09-2025
Godkendt.

Bilag

Referat 25513 af Referat 18-08-2025 07-56-00_Det Regionale Rad for Laegers Videreuddannelse 10-06-2025 13-
00 128886 VersionFA.pdf



Punkt 3: Forarsaftalen i regi af laegelig videreuddannelse samt
dimensioneringsplanen 2026-2030 (45 minutter)

25/39265
Sagsfremstilling

Regeringen og Danske Regioner indgik i maj 2025 Forarsaftalen, som blandt andet har til formal at styrke
leegedekningen. Aftalen indebarer at antallet af hoveduddannelsesforlab eges med 100 arligt, heraf 50 i almen medicin,
sa der samlet oprettes 400 forleb i dette speciale. Derudover dbnes en mulighed for op til 30 ekstraordinere
hoveduddannelsesforlgb, som kan placeres i specialer eller geografiske omrader med sarlige rekrutteringsudfordringer.
Aftalen legger ogsa vaegt pa at inddrage akuthospitaler mere aktivt som uddannelsessteder samt at skabe oget fleksibilitet
i sammensetningen af forlebene.

Pé baggrund af aftalen har Sundhedsstyrelsen offentliggjort dimensioneringsplanen for perioden 2026-2030. Planen
fastleegger fordelingen af hoveduddannelsesforleb mellem specialer og regioner og markerer en samlet stigning fra 1.140
til 1.240 forleb arligt. Flexforlobsordningen bortfalder. Fokus ligger pé at imgdekomme fremtidens behov for
specialleeger og at sikre en mere ligelig geografisk fordeling, herunder i almen praksis og pa sygehuse uden for de storste
byer.

Sekretariatschef Tine Boesen Larsen prasenterer hovedpointerne med betydning for lagelig videreuddannelse i
Videreuddannelsesregion syd.

Indstilling
Til orientering og dreftelse.
Beslutning i Det Regionale Rad for Laegers Videreuddannelse den 02-09-2025

Tine Boesen Larsen orienterede om Forérsaftalen og den nye dimensioneringsplan 2026-2030.

Forarsaftalen indeberer en omstilling af sundhedsvasenet med styrket leegedaekning i yderomrader, flytning af
uddannelsesforleb ud af de store byer samt loft over speciallegestillinger pd universitetshospitaler.

Revisionsarbejdet med mélbeskrivelser griber ind i bade aftalen og dimensioneringsplanen, da flere af tiltagene
forudseetter justeringer. Flere punkter afventer desuden afklaring fra Danske Regioner eller Sundhedsstyrelsen.

Yngre Lager tilbyder at udbrede kendskab til de nye stillinger. De tilbyder ogsé at komme med input til at gere stillinger i
yderomrader mere attraktive.

Der forventes hgjere efterspergsel pé stillingerne de kommende &r — muligvis sé hgj, at kapaciteten kan blive udfordret pa
sigt. Endelig blev det fremhavet, at der fortsat mangler koordinering mellem antallet af medicinstuderende og de
dimensionerede uddannelsesstillinger.



Bilag
Forérsaftale om sundhedsreformen maj 2025
Dimensioneringsplan for speciallacgeuddannelsen 2026-2030

DRRLYV 02.09.2025 - Forarsaftale og dimensionering 2026-2030



Punkt 4: Opfelgning pa Projekt PatientSikker Ordination (15 minutter)

25/39265

Sagsfremstilling
I projektet Patientsikker Ordination, testes KBU-legers evner til at foretage rationelle medicinordinationer tidligt i
uddannelsen, sa en uddannelsesindsats kan malrettes dem der matte have behov. Projektet tager afset i en engelsk

platform, der er udviklet til brug p4 embedseksamensniveau. Der testes pé et hgjt taksonomisk niveau og platformen giver
lebende feedback til testtageren.

Projektet Patientsikker Ordination blev rullet ud p4 OUH, Svendborg og SVS i 2021 og er i lgbet af 2025 rullet ud pa
SLB og SHS. Projektet er tidligere blevet praesenteret i Det Regionale Rad for Lagers Videreuddannelse d. 06.12.2022.
Da projektet siden da er blevet videreudviklet og flere matrikler er kommet med, gives en status pa projektet.

Farmaceut Nikolaj Nyland og Ledende overleege Zandra Nymand Ennis praesenterer status pa projektet

Indstilling

Til orientering.

Beslutning i Det Regionale Rad for Lzegers Videreuddannelse den 02-09-2025

Farmaceut Nikolaj Nyland og ledende overlaege Zandra Nymand Ennis praesenterede status pa projektet Patientsikker
Ordination (PSO), som sidst blev fremlagt pa raidsmedet i 2022.

PSO er baseret pa en britisk leringsplatform til embedslegeeksamen, som i dansk kontekst er tilpasset til treening af
KBU-lzger i korrekt medicinordination. Projektet startede pdA OUH (inkl. Svendborg) og SVS 1 2021 og er siden udrullet
til SLB og SHS. I alt har 517 KBU-leger gennemfort treeningen, som er blevet vel evalueret og vurderes klinisk relevant.

Der arbejdes pé at integrere PSO i1 Plan2Learn, men det giver tekniske udfordringer. Et klinikerpanel skal bidrage med
udvikling af mere klinikneere cases og justering af svaerhedsgraden. Der ses ogsa pa muligheder for et psykiatri-spor.

Traeningen er obligatorisk. Hvis en leege scorer under 50 %, notificeres UAO’en. Lagerne fér vist de korrekte svar
undervejs.

Selvom forlgbet tager tid at gennemfere, vurderes det som en vardifuld indsats. Der dreftes muligheder for at udbrede
PSO yderligere — fx til almen medicinere under sygehusblokken.



Punkt 5: Ny milbeskrivelse for Almen medicin — omlaegning af
hospitalsblokken (30 minutter)

25/39265
Sagsfremstilling

Malbeskrivelsen for Almen medicin er blevet endret med virkning fra 1. januar 2026.

Zndringen betyder, at 6 mdr. af uddannelsestiden flyttes fra hospitalsdelen til almen praksis fase 1.

Hospitalsdelen skal derfor fra 1. januar 2026 kun vere pa 24 mdr. og praksisdelen bliver pé i alt 30 mdr.

Sundhedsstyrelsen og Dansk Selskab for Almen Medicin har udsendt nedenstdende uddrag fra malbeskrivelsen som
vejledning i processen med at sammenseette hospitalsdelen:

”Hospitalsdel (24 méneder)

Sammensatningen af hospitalsdelen kan variere athaengigt af de lokale forhold, men skal tilretteleegges pé en sddan made,
at kompetencerne, som angivet i denne malbeskrivelse, kan opnas.

For at sikre dette anbefales en sammensatning med

o 1-2 ansettelser pa i alt 10-12 maneder, hvor kompetencerne indenfor intern medicin, akut medicin og kirurgi inkl.
skadestue kan opnas. Den konkrete sammensetning skal tage hgjde for de regionale forskelle i disse specialers
organisering, men det anbefales som minimum at have 6 maneders funktion inden for det internmedicinske omrade.

¢ 1 ansattelse i hvert af specialerne padiatri (4-6 mdr.), psykiatri (4-5 mdr.) og gynakologi/obstetrik (4-5 mdr.).”

Manedsangivelserne i mélbeskrivelsen er vejledende anbefalinger og ikke et krav — dog er det politisk besluttet, at det
psykiatriske ophold skal veere pad min. 4 mdr.

De fire sygehusenheder har i samarbejde med Psykiatrien og de lokale Almen medicinske uddannelseskoordinatorer
(AMU’er) og Yngre almen medicinske uddannelseskoordinator (DYNAMU) siden foraret arbejdet lokalt med at
sammensatte deres hospitalsblok for de almen medicinske hoveduddannelser.

Sammensetningen af de fire sygehusenheders almen medicinske forlgb kan ses i bilaget.

Den nye malbeskrivelse for Almen medicin findes her: https://www.sst.dk/da/Fagperson/Sundhedsvaesenets-rammer-og-
uddannelser/Uddannelser-varetaget-af-Sundhedsstyrelsen/Uddannelse-af-speciallaeger/Maalbeskrivelser

Praksiskoordinator Kim Brogaard prasenterer hvordan hospitalsblokken udformes fra 2026.

Indstilling

Til orientering og dreftelse.


https://www.sst.dk/da/Fagperson/Sundhedsvaesenets-rammer-og-uddannelser/Uddannelser-varetaget-af-Sundhedsstyrelsen/Uddannelse-af-speciallaeger/Maalbeskrivelser
https://www.sst.dk/da/Fagperson/Sundhedsvaesenets-rammer-og-uddannelser/Uddannelser-varetaget-af-Sundhedsstyrelsen/Uddannelse-af-speciallaeger/Maalbeskrivelser

Beslutning i Det Regionale Rad for Laegers Videreuddannelse den 02-09-2025

Praksiskoordinator Kim Brogaard prasenterede planerne for udformningen af de nye hospitalsblokke fra 2026.

Som led i planleegningen afprever SLB en model med en samlet mor-og-barn blok, hvor gynakologi/obstetrik og paediatri
indgar i et felles forlab. Modellen skal reducere sérbarhed forbundet med de korte ansattelser og vurderes at kunne vere
en mulig lesning ogsa pa andre sygehuse.

Bilag

Nye hospitalsblokke i Almen Medicin.xlsx



Punkt 6: Meddelelser fra sygehuse, psykiatrien, praksisafdeling,
praksiskoordinatorer, universitetet, uddannelsessogende laeger, lektorer i
medicinsk paedagogik samt Gronland

25/39265
Sagsfremstilling

. Odense Universitetshospital
. Sygehus Lillebeelt

. Sygehus Senderjylland

. Esbjerg Sygehus

. Psykiatrien

. Praksisafdelingen

. Praksiskoordinatorer

. Syddansk Universitet

. Uddannelsessogende laeger
. Greonland

. Lektorer i medicinsk paedagogik

— O 00NN W~

—_—

Indstilling

Til orientering.

Ad. 10 Grenland:

Det er fortsat sveert at rekruttere faste speciallaeger til kystsygehusene i Grenland, hvorfor videreuddannelse af leeger
aktuelt begraenser sig til Nuuk og Sisimiut.

Udviklingen i behandlingen af patienter i Grenland bliver mere og mere centraliseret varetaget fra Dronning Ingrids
Hospital, Dronning Ingrids Sundheds Center og Steno Grenland. Megen ny teknologi (telemedicin, patient apps, felles
journalsystem, laboratorie og rentgen diagnostik mm.) tages i brug for at kunne varetage disse funktioner.

Samtidig eges antal af leeger i Nuuk og der etableres aftaler med specialafdelinger i DK om at varetage deekning af
specialer med laeger i rotationsstillinger.

Vi indbygger i disse aftaler ogsa videreuddannelse og vejledningsforpligtigelser.

Specielt i Psykiatrien er vi udfordret. Her planlegges rotationsaftale pd bade barne- og unge samt voksenomradet med
region gst, hvor videreuddannelse og forskning leegges ind i aftalerne.

P4 medicinsk afdeling pa DIH er der med udgangspunkt i den Faeregske aftale om at kunne varetage Commen Trunk i
Intern Medicin planer om tilsvarende mulighed ved DIH Medicinsk afdeling.

Uddannelsesprogram vil senere blive tilsendt til vurdering.
For HU i Almen Medicin udarbejdelse et program efter den nye ordning.

For tiden er 4 1 HU-forleb 1 Almen Medicin.



Speam kursusprogram til en raekke af kurserne afholdes i Nuuk, padbegyndes ultimo august.

NUNAMED Arktisk Forskning konference atholdes oktober 2025 www.nunamed.org med overskriften Uddannelse og
fremtid. Mere end 100 abstract og 300 deltagere tilmeldt.

Beslutning i Det Regionale Rad for Laegers Videreuddannelse den 02-09-2025

Ad. 8 Syddansk Universitet:
De forste kandidater fra Esbjerg er blevet feerdige i sommer. Flere har valgt KBU i Syddanmark.

50 Bachelorpladser i medicin fra 2026 i Esbjerg.


http://www.nunamed.org/

Punkt 7: Meddelelser fra formanden

25/39265

Sagsfremstilling

Sidste made i Det Nationale Rad for Lagers Videreuddannelse var d. 16. juni 2025. Referatet er ikke sendt ud endnu.
Indstilling

Til orientering.

Beslutning i Det Regionale Rad for Laegers Videreuddannelse den 02-09-2025

Referatet fra madet i Det Nationale Réde for Laegers Videreuddannelse d. 16. juni 2025 sendes ud med referatet.
Bilag

Referat af madet i Det Nationale Rad for Lagers Videreuddannelse den 16. juni.pdf



Punkt 8: Meddelelser fra sekretariatet

25/39265
Sagsfremstilling

Indkomne inspektorrapporter:

Medicinsk afdeling M — FAM, Svendborg Sygehus OUH (besggt d. 11. marts 2025)

Alle temaer er vurderet "Tilstraekkelig” eller ”Sardeles god” med undtagelse af temaerne ”Laring og
kompetencevurdering” samt ”Arbejdstilrettelaeggelse”, som vurderes ”Utilstraekkelig”.

Opfolgning: Ingen.

Psykiatrisk Afdeling Vejle, Psykiatrien i Region Syddanmark (besegt d. 29. april 2025)

B

Alle temaer er vurderet “Tilstraekkelig” eller ”Seardeles god” med undtagelse af temaerne ”Akademiker”, ”Forskning’
samt ”Leaeringsmiljo pa afdelingen”, som vurderes ~Utilstraekkelig”.

Opfolgning: Ingen.

Der blev orienteret om inspektorbesgget og rapporten pa sidste mede d. 10. juni 2025.

Indstilling

Til orientering.

Beslutning i Det Regionale Rad for Laegers Videreuddannelse den 02-09-2025
Intet at bemaerke.

Bilag

Oversigt over inspektorrapporter fra december 2024 (opdateret ultimo august 2025)



Punkt 9: Kommende meder

25/39265
Sagsfremstilling

2025:

09. december kl. 13.00 — 16.00, Psykiatrien, Vejle

2026:

10. marts kl. 13.00 — 16.00, Regionshuset

09. juni kl. 13.00 — 16.00, Sygehus Senderjylland, Senderborg
15. september kl. 13.00 — 16.00, Regionshuset

08. december kl. 13.00 — 16.00, Esbjerg sygehus

Indstilling

Til orientering.

Beslutning i Det Regionale Rad for Laegers Videreuddannelse den 02-09-2025

Intet at bemaerke.



Punkt 10: Eventuelt

25/39265
Indstilling

Til orientering.
Beslutning i Det Regionale Rad for Laegers Videreuddannelse den 02-09-2025

Yngre leger sperger neermere ind til udpegningen og processen for Revision af Laegelig videreuddannelse. De har et
gnske om mere gennemsigtighed.

Yngre leger eftersparger en status for Psykiatrisk afdeling i Vejle. Det sattes pa dagsordenen pa naste mede.

Yngre Lager spurgte til mulighederne for samfundsmedicinske hoveduddannelsesforlgb. Tine Boesen Larsen redegjorde
for udfordringerne i Videreuddannelsesregion Syd samt samarbejdet med de ovrige videreuddannelsesregioner om at stille
uddannelseselementer til rddighed for Syd-forleb.
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