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Punkt 1: Inddragelse og samarbejde med patienter og pårørende

21/36621

Resumé

Som led i indsatsen for at øge inddragelsen og samarbejdet med patienter og pårørende har psykiatrisygehuset igangsat
implementering af Fælles beslutningstagning og kommunikationskonceptet Den gode samtale.

Sagsfremstilling

Inddragelse og samarbejde med patienter og pårørende er et prioriteret område i psykiatrisygehuset, og understøttes af
flere indsatser i Psykiatriplan 2020-2024. Et øget fokus på patienternes recovery-proces er en del af fundamentet i
udviklingen af sygehuset, som blandt andet medfører et øget fokus på kommunikation med patienter og pårørende samt
patientstyret behandling.

 

Fælles beslutningstagning er en metode til at inddrage patienter og pårørende som aktive parter i den patientstyrede
behandling. Det er i høj grad et kulturarbejde, som udfordrer forforståelsen af, hvordan og hvor meget det er muligt for
patienterne at medvirke aktivt i valget af behandling. Psykiatrisygehuset er i gang med at implementere Fælles
beslutningstagning. Metoden anvendes allerede på spiseforstyrrelsesområdet, mens implementeringen nu udvides til
sygehusets opsøgende psykoseteams.

 

Recovery-orienteret behandling handler i høj grad om god kommunikation. Med psykiatriplanen blev det besluttet at
udbrede kommunikationskonceptet ”den gode samtale”, så alle sundhedsprofessionelle med patientkontakt skal
gennemføre et kommunikationskursus, som udvikler medarbejdernes generelle kompetencer i at kommunikere med
patienter og pårørende samt giver færdigheder i relation til vanskelige samtalesituationer. Formålet er at sætte fokus på
god og tydelig kommunikation med patienten og patientens pårørende, fordi det er med til at styrke patientsikkerheden og
patientinddragelsen og kan bidrage til at øge den patientoplevede kvalitet. Uddannelsen af personalet går i gang i efteråret
2021.

 

Der gives oplæg om Fælles beslutningstagning og om levede erfaringer med inddragelse i behandlingen fra et
patient-/pårørendeperspektiv og betydningen heraf i forhold til personlig recovery.

Indstilling

Det indstilles,

 

At psykiatrisk dialogforum tager oplæggene til efterretning og drøfter forslag til yderligere indsatsområder til at fremme
inddragelsen af patienter og pårørende med henblik på en styrket recovery-orienteret kultur i den syddanske psykiatri.

Beslutning i Psykiatrisk dialogforum den 01-09-2021

Drøftet. Oplæg vedhæftet.

 

Morten Brixtofte Petersen, Annette Blynel, Anne- Hvidberg-Jørgensen, Karen Margrete Nielsen og Louise Linde deltog
ikke i sagens behandling.

 

Bilag

210901 Inddragelse og samarbejde med patienter og pårørende



210901 Inddragelse og samarbeje



Punkt 2: Orientering om de særlige pladser i psykiatrien

20/60071

Resumé

Der gives en status på de særlige pladser samt en orientering af den nationale evalueringsrapport om de særlige pladser og
psykiatrisygehusets erfaringer med anvendelsen af dem.

Sagsfremstilling

Psykiatrien i Region Syddanmark har 32 særlige pladser fordelt med 15 pladser i Psykiatrisk Afdeling Odense og 17
pladser i Psykiatrisk Afdeling Esbjerg. Status på de særlige pladser den 28. juni 2021 er, at der er 18 af de særlige pladser
er i brug.

 

Siden den 1. september 2020 har der været mulighed for at ommærke 25 % af de særlige pladser til almen psykiatriske
pladser. I 2. halvår 2021 er 8 af de 32 særlige pladser ommærket efter aftale med de 22 syddanske kommuner.

 

National evalueringsrapport

Folketinget vedtog i juni 2017 at etablere særlige pladser som en del af psykiatrien. Med etableringen blev det ligeledes
besluttet, at pladserne skulle evalueres i 2020.

 

Den nationale evalueringsrapport for de særlige pladser, som er udarbejdet af VIVE, blev offentliggjort den 8. juni 2021.
Evalueringen er baseret på skriftlige kilder og interview med 80 fagpersoner og ledere, som har kendskab til De særlige
pladser.

 

Evalueringsrapporten konkluderer, at de særlige pladser er fagligt relevante og virksomme, men at udfordrende
rammevilkår samtidig gør det svært at realisere potentialet med ordningen. På den baggrund anbefaler VIVE, at der:

 

bør etableres en enklere finansieringsmodel.
er behov for at styrke kapacitetsudnyttelsen.
er behov for botilbud, der kan rumme de mest komplekse borgere.
er behov for viden om effekter og omkostninger af indsatsen på de særlige pladser.

 

Sundhedsministeriet vil drøfte behovet for justering af de særlige pladser med Danske Regioner og KL.

 

På mødet orienteres om erfaringerne med de særlige pladser i Region Syddanmark.

Indstilling

Til orientering.

Beslutning i Psykiatrisk dialogforum den 01-09-2021

Til orientering.

 



Morten Brixtofte Petersen, Annette Blynel, Anne Hvidberg-Jørgensen, Karen Margrete Nielsen og Louise Linde deltog
ikke i sagens behandling.

 

Bilag

National evalueringsrapport



Punkt 3: Drøftelse af virtuelle møder i brugerråd

Resumé

Der foreslås en drøftelse af retningslinjer for deltagelse på psykiatrisk dialogforum

Sagsfremstilling

Møderne i regionens fire brugerfora har i foråret 2021 været afviklet som hybridmøder, dvs. med både fysisk og virtuel
deltagelse.

 

Der er ikke i forretningsorden for brugerrådene fastsat noget om, hvorvidt møderne kan afvikles som videomøder, men
det er fastsat, at møderne som udgangspunkt skal afholdes i regionshuset i Vejle. Der er ikke tradition for, at møderne
afholdes ”ude af huset”.

 

På trods af at der ikke er de samme formelle problemstillinger i forhold til afstemning mv., som for udvalgsmøder, så
finder administrationen det relevant også at drøfte afviklingen af disse møder fremover.

 

Det er administrationens erfaring, at der er mindre dynamik på møderne, når de afvikles som videomøder eller som
hybridmøder, da hovedparten af punkterne på dagsordenen er drøftelsessager, og det kan være svært at få en drøftelse i
gang, når der er flere deltagere på video. Ligeledes kan det være svært at skabe relationer og netværk mellem de
forskellige deltagere, når de ikke mødes fysisk.

 

Administrationens anbefaling er derfor, at møderne i psykiatrisk dialogforum afholdes som fysiske møder.

 

Hvert brugerforum drøfter dette på førstkommende møde.

 

Det foreslås derfor, at psykiatrisk dialogforum drøfter, om møderne fremover skal afholdes med udelukkende fysisk
fremmøde, eller om det skal være muligt at deltage virtuelt.

Indstilling

Til drøftelse.

Beslutning i Psykiatrisk dialogforum den 01-09-2021

Drøftet.

 

-          Virtuel deltagelse gør drøftelserne sværere og bliver set som det næstbedste.

-          Mange vil aflyse, såfremt der ikke er mulighed for virtuel deltagelse.

 

Morten Brixtofte Petersen, Annette Blynel, Anne Hvidberg-Jørgensen, Karen Margrete Nielsen og Louise Linde deltog
ikke i sagens behandling.

 



Punkt 4: Erfaringer med akut psykiatrisk udrykningstjeneste

21/10707

Resumé

Psykiatrien i Region Syddanmark har siden 2019 tilbudt akut psykiatrisk udrykningstjeneste, for borgere over 20 år i hele
regionen. Aktuelt findes to typer udrykningstjeneste; Akut Psykiatrisk Udrykningstjeneste i hele regionen og Fælles
Udrykningsteam lokalt på Fyn. På mødet ønskes en erfaringsudveksling om de psykiatriske udrykningstjenester samt en
drøftelse af, hvordan anvendelsen af dem kan intensiveres.

Sagsfremstilling

Siden 2019 har Psykiatrien i Region Syddanmark udvidet de akutambulante tilbud med akut psykiatrisk
udrykningstjeneste (APU) og satspuljeprojektet ”fælles udrykningsteam” (FUT), som tilbyder udrykning ved mulige
tvangsindlæggelser og hjælp til deeskalering.

 

FUT er en lokal indsats i samarbejde med Fyns Politikreds, som dækker hele Fyn i tidsrummet kl. 12 - 20 på
hverdage. I FUT møder en psykiatrisk sygeplejerske ind hos politiet og kører rundt med en patrulje dedikeret til
politiets psykiatrihenvendelser. Sygeplejersken støtter og rådgiver politiet.
 
APU dækker regionen fra de fire psykiatriske akutmodtagelser døgnet rundt alle dage. På Fyn dækker APU aften og
nat samt weekend. I APU tilbydes psykiatrifaglig rådgivning og vejledning til samarbejdspartere i akutte
situationer, enten telefonisk eller ved at sygeplejerske kører ud mhp. deeskalering.

 

De to udrykningstjenester er beskrevet nærmere i de vedlagte bilag.

 

Satspuljeprojektet FUT udløber december 2021, hvorefter Fyn overgår til at være dækket af APU døgnet rundt.

 

Psykiatri- og socialudvalget har besluttet at etablere et ensartet tilbud om akut psykiatrisk udrykningstjeneste for hele
regionen.

 

På mødet ønskes en drøftelse af foreningernes erfaringer med udrykningstjenesterne samt input til, hvordan man kan
intensivere anvendelsen af dem.

Indstilling

Til drøftelse.

Beslutning i Psykiatrisk dialogforum den 01-09-2021

Drøftet. Oplæg vedhæftet.

 

Der efterlyses et større kendskab til ordningen blandt brugere og foreninger.

 

Morten Brixtofte Petersen, Annette Blynel, Anne Hvidberg-Jørgensen, Karen Margrete Nielsen og Louise Linde deltog
ikke i sagens behandling.



 

Bilag

Notat - Oversigt af Akut Psykiatrisk Udrykningstjeneste

Bilag: Status på psykiatrisk akutte udrykningstjenester

210901 Erfaring med akut psykiatrisk udrykningstjeneste



Punkt 5: Indsatsområder på sundhedsområdet for 2022

21/6448

Resumé

Som en del af sundhedsplanen udvælger regionsrådet hvert år en række temaer og indsatsområder på sundhedsområdet,
som der særligt sættes fokus på i det kommende år.

 

Som led i udvælgelsesprocessen anmodes brugerrådene om bemærkninger.

Sagsfremstilling

Regionsrådet vedtog i september 2017 en sundhedsplan, hvis primære opgave er at beskrive den måde, hvorpå
pejlemærker og visioner omsættes til konkrete initiativer og forbedringer på sundhedsområdet i Region Syddanmark.

 

Som en del af sundhedsplanen gennemføres en årlig proces, hvor der politisk udvælges en række indsatsområder på
sundhedsområdet, der særligt skal sættes fokus på i det kommende år.

 

Indsatserne dækker både det somatiske område, det psykiatriske område og samarbejdet med kommunerne og
praksissektoren. Indsatsområderne baseres på budgetaftaler, de nationale mål, nationale målsætninger og dagsordener,
økonomiaftalen, FN’s verdensmål m.v.

 

Regionsrådet tiltrådte i december 2020 indsatsområderne for 2021.

 

Inputs til mulige indsatsområder for 2022 vedlægges (bilag 1). Forslaget kan danne baggrund for drøftelserne, og vil blive
tilpasset som følge af de politiske drøftelser, budgetaftalen for 2022, samt evt. øvrige udspil. Regionsrådet forventes at
vedtage indsatsområder for 2022 i december 2021. 

 

Opmærksomheden henledes på, at der er store opgaver for sygehusene i den kommende periode, som ikke indgår i
indsatsområderne, og som kommer til at kræve stort fokus. Det drejer sig fx om implementering af ny elektronisk
patientjournal (EPJ SYD), indflytning på Nyt OUH, 10 års plan for psykiatri og en kommende national sundhedsaftale.

 

Regionsrådets valg af indsatsområder for 2022 betyder ikke, at alle arbejdsområder og nødvendige indsatser er dækket.
Der er således en lang række områder, der skal følges op på i Region Syddanmark på sundhedsområdet, og som vil have
politisk og ledelsesmæssigt fokus og opbakning, uanset om de udvælges som indsatsområder for 2022.

 

For psykiatrisk dialogforum henledes opmærksomheden særligt på følgende indsatsområder:

 

Lighed i sundhed
Implementering af psykiatriplanen
Patientrettigheder
ABC for mental sundhed



Indstilling

Det indstilles,

 

At psykiatrisk dialogforum kommer med bemærkninger til forslag til indsatsområder for 2022 til brug for det videre
arbejde.

Beslutning i Psykiatrisk dialogforum den 01-09-2021

Beslutning. Oplæg vedhæftet.

Drøftet.

 

Morten Brixtofte Petersen, Annette Blynel, Anne Hvidberg-Jørgensen, Karen Margrete Nielsen og Louise Linde deltog
ikke i sagens behandling.

 

Bilag

Inputs til den politiske drøftelse af kommende indsatsområder på sundhedsområdet 2022.pdf

210901 Indsatsområder på sundhedsområdet



Punkt 6: Mødekalender 2021

21/14

Sagsfremstilling

Psykiatrisk dialogforum har tidligere godkendt følgende mødekalender for 2021:

 

24. november 2021 kl. 15 – 17.

 

Da psykiatri – og socialudvalget holder møde d. 24 november 2021 kl. 12-15, foreslås det, at mødet i psykiatrisk
dialogforum rykkes til kl. 15.30 -17.30, således der er rum mellem de to møder.

Indstilling

Det indstilles,

 

At psykiatrisk dialogforum tager stilling til, hvorvidt næste møde i psykiatrisk dialogforum skal afholdes d. 24. november
2021 kl. 15-17 eller kl. 15.30 – 17.30.

Beslutning i Psykiatrisk dialogforum den 01-09-2021

Til orientering.

 

Mødet den 24. november 2021 rykkes til kl. 15:30 – 17:30.

 

Morten Brixtofte Petersen, Annette Blynel, Anne Hvidberg-Jørgensen, Karen Margrete Nielsen og Louise Linde deltog
ikke i sagens behandling.

 



Punkt 7: Eventuelt

21/14

Beslutning i Psykiatrisk dialogforum den 01-09-2021

Intet.

 

Morten Brixtofte Petersen, Annette Blynel, Anne Hvidberg-Jørgensen, Karen Margrete Nielsen og Louise Linde deltog
ikke i sagens behandling.
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