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Punkt 1: Godkendelse af sundhedsplan for Region Syddanmark

21/49617

Resumé

Udkast til Region Syddanmarks nye sundhedsplan har været i høring. Oversigt over indkomne høringssvar samt revideret
udkast til sundhedsplanen forelægges nu til godkendelse.

Sagsfremstilling

På regionsrådsmødet den 20. juni 2022 besluttede regionrådet at sende udkast til ny sundhedsplan i høring. Den tidligere
sundhedsplan for Region Syddanmark har været gældende siden 2017. Den kommende sundhedsplan er en beskrivende
plan, der primært er en opdatering af den nuværende sundhedsplan.

 

Høringsperioden løb fra den 27. juni 2022 til den 15. september 2022.

 

Der er i høringsperioden modtaget i alt ni høringssvar samt rådgivning fra Sundhedsstyrelsen. De indkomne høringssvar
findes på dette link: Høring af Region Syddanmarks nye sundhedsplan

 

En gennemgående bemærkning i høringssvarene er, at høringsparterne imødeser sundhedsplanens opdatering i forhold til
det nye tværsektorielle samarbejde i sundhedsklyngerne. Afsnit 5.7 om samarbejdet med kommunerne er på den baggrund
opdateret. Hertil kommer en række mindre justeringer. I vedlagte bilag findes et resumé af høringssvarene (bilag 1).

 

På baggrund af høringssvarene er der udarbejdet et revideret udkast til sundhedsplan (bilag 2), som skal behandles i
præhospitaludvalget den 23. november, sundhedsudvalget den 30. november, psykiatri- og socialudvalget den 30.
november, udvalget for det nære sundhedsvæsen den 5. december, forretningsudvalget den 7. december og godkendes i
regionsrådet den 19. december 2022. 

Klimavurdering

Der er ikke foretaget en klimavurdering af sagen, idet sagen ikke har betydning for klimaet eller bidrager til realisering af
klimastrategien.

Indstilling

Det indstilles, at udvalget for det nære sundhedsvæsen anbefaler regionsrådet:

 

At sundhedsplan 2022-2026 for Region Syddanmark godkendes.

Beslutning i Præhospitaludvalget den 23-11-2022

Præhospitaludvalget anbefaler indstillingen over for regionsrådet.

 

Tage Petersen deltog ikke i sagens behandling.

 

Beslutning i Sundhedsudvalget den 30-11-2022

https://regionsyddanmark.dk/politik/horinger-og-afgorelser/horinger/horing-af-ny-sundhedsplan


Sundhedsudvalget anbefaler indstillingen over for regionsrådet.

 

Mette With Hagensen og Lars Mogensen deltog ikke i sagens behandling.

 

Beslutning i Psykiatri- og socialudvalget den 30-11-2022

Psykiatri- og socialudvalget anbefaler indstillingen over for regionsrådet.

Beslutning i Udvalget for det nære sundhedsvæsen den 05-12-2022

Udvalget for det nære sundhedsvæsen anbefaler indstillingen over for regionsrådet.

Bilag

Sundhedsplan - oversigt over indkomne høringssvar

Udkast til sundhedsplan 2022-2026



Punkt 2: Status på borgerinddragelse i forbindelse med specialiserede
sundhedshuse/nærhospitaler (budget 2021)

22/13255

Resumé

Udvalgene og regionsrådet forelægges hermed en status på arbejdet med borgerinddragelse i forbindelse med
specialiserede sundhedshuse/nærhospitaler i relation til beslutning på regionsrådsmødet den 20. december 2021.

Sagsfremstilling

I den regionale budgetaftale for 2021 blev der sat fokus på at udvikle en profil for specialiserede
sundhedshuse/nærhospitaler. Som et led i dette blev der tilkendegivet et politisk ønske om at inkludere et
borgerinddragelseselement i arbejdet.

 

Som grundlag for en profil for specialiserede sundhedshuse/nærhospitaler blev der udarbejdet en kortlægning og
erfaringsopsamling af de seneste års samarbejde om sundhedshuse. Den blev forelagt udvalgene samt regionsrådet i
december 2021. I samme sag blev det besluttet, at borgerinddragelseselementet skulle udvikles i et samarbejde med de
syddanske kommuner, og det skulle tænkes sammen med sundhedsklyngerne samt afvente regeringsudspillet om
nærhospitaler.

 

Det endelige udspil om nærhospitalerne kom ikke som forventet i foråret 2022. Derfor blev borgerinddragelsesprocessen
igangsat på tværs af de 22 syddanske kommuner og Region Syddanmark i foråret 2022 ved, at alle 22 kommuner blev
inviteret ind i arbejdet.

 

Der kom et tilsagn fra seks kommuner om, at de kunne have en interesse i at indgå i et samarbejde om en fælles
borgerinddragelsesproces. Resultatet af en yderligere fælles proces med de seks kommuner blev, at der var én kommune,
nemlig Middelfart Kommune, som ønskede at indgå i samarbejde om en borgerinddragelsesproces forud for en
ansøgningsproces til nærhospitalspuljen.

 

Derfor planlægges nu en workshop mellem borgere i Middelfart og politikere i januar 2023. Der er sendt invitation ud
vedr. workshoppen til henholdsvis by- og regionsråd.

 

Den endelige profil for specialiserede sundhedshuse/nærhospitaler i Region Syddanmark forventes at blive forelagt
udvalgene og regionsrådet i februar 2023.

 

Sagen forelægges sundhedsudvalget den 30. november, psykiatri- og socialudvalget den 30. november, og udvalget for det
nære sundhedsvæsen den 5. december samt regionsrådet den 19. december.

Klimavurdering

Der er ikke foretaget en klimavurdering af sagen, idet sagen ikke har betydning for klimaet eller bidrager til realisering af
klimastrategien.

Indstilling

Det indstilles, at udvalget for det nære sundhedsvæsen anbefaler regionsrådet:



 

At status vedr. borgerinddragelsesprocessen i arbejdet med specialiserede sundhedshuse/nærhospitaler godkendes.

Beslutning i Sundhedsudvalget den 30-11-2022

Sundhedsudvalget anbefaler indstillingen over for regionsrådet.

 

Mette With Hagensen og Lars Mogensen deltog ikke i sagens behandling.

 

Beslutning i Psykiatri- og socialudvalget den 30-11-2022

Psykiatri- og socialudvalget anbefaler indstillingen over for regionsrådet.

Beslutning i Udvalget for det nære sundhedsvæsen den 05-12-2022

Udvalget for det nære sundhedsvæsen anbefaler indstillingen over for regionsrådet.



Punkt 3: Godkendelse af finansiering vedr. UngMod og UngSex samt
analyser af test for kønssygdomme i AIDS-Fondets Checkpoint

22/54409

Resumé

Sygehus Lillebælt har sammen med kommunerne Fredericia og Vejle etableret henholdsvis UngMod og UngSex, som er
klinikker for seksuel sundhed. Odense Universitetshospital transporterer og analyserer tests for kønssygdomme, der
indsamles i AIDS-Fondets Checkpoint i Odense. Det indgår i budgetaftalen for 2023 at finansiere disse aktiviteter i en
midlertidig periode i 2023, mens en samlet plan for forebyggelse, rådgivning og test er under udarbejdelse.

Sagsfremstilling

Sygehus Lillebælt har sammen med kommunerne Fredericia og Vejle etableret henholdsvis UngMod og UngSex.
Klinikkernes formål er at styrke unges seksuelle sundhed og trivsel, herunder at forebygge uønsket graviditet, aborter og
seksuelt overførte sygdomme. Klinikkerne tilbyder tre primære ydelser, som er rådgivende samtaler, test for
kønssygdomme og prævention. Klinikkerne er sammen med Klinikken for seksuel sundhed, som Odense
Universitetshospital driver i samarbejde med Odense Kommune, evalueret i en rapport, der blev forelagt for
sundhedsudvalget, udvalget for det nære sundhedsvæsen og regionsrådet i møderne i oktober måned 2022. Finansieringen
af UngMod og UngSex er sket via midler fra udmøntningsrammen for det nære og sammenhængende sundhedsvæsen.
Midlerne er opbrugte i løbet af 2023.

 

I Odense ligger AIDS-Fondets Checkpoint på samme adresse som Klinikken for seksuel sundhed. I mere end 10 år er der
gennemført test- og rådgivningsaktiviteter på stedet som retter sig mod målgrupper med høj risiko for sexsygdomme,
herunder transpersoner og mænd, der har sex med mænd. AIDS-Fondet har de seneste tre år modtaget midler fra
satspuljerne til finansieringen af Checkpointet. Disse midler ophører med udgangen af 2022, og for nuværende er det
usikkert, om AIDS-Fondet kan finde finansiering til fortsat at opretholde aktiviteterne i Checkpointet.

 

Mikrobiologisk Afdeling på OUH har siden 1. februar 2021 sørget for transport og analyse af de tests for kønssygdomme,
som indsamles i Checkpointet. OUH har selv afholdt udgiften til transport og analyser af 1.100 tests. Imidlertid har det
vist sig, at antallet af tests, der gennemføres, er tre gange så højt, dvs. at der årligt transporteres og analyseres 3.300 tests.
Udgiften for OUH løber derfor op i 1.089.000. kr. årligt, hvilket ikke kan rummes inden for det eksisterende budget.
Samarbejdsaftalen mellem Mikrobiologisk Afdeling og AIDS-Fondet udløber ved årets udgang og vil ikke kunne
forlænges, såfremt der ikke tilføres midler til transport og analyser af tests.

 

I budgetaftalen for 2023 er der aftalt en samlet plan for forebyggelses- og rådgivningsaktiviteter i relation til seksuel
sundhed samt gennemførelse af tests for kønssygdomme og analyser heraf. Desuden er det aftalt, at udgifterne til drift af
UngMod og UngSex og til analyser af tests, der indsamles i AIDS-Fondets Checkpoint i Odense, kan finansieres
midlertidigt i 2023 indtil den fremadrettede plan foreligger. Udgifterne til den midlertidige drift af UngMod og UngSex i
2023 er 200.000 kr. Hertil kommer udgifter til transport og analyser af test fra AIDS-Fondets Checkpoint, som beskrevet
ovenfor.

 

Forinden sagen forelægges til godkendelse i regionsrådet den 19. december 2022, forelægges sagen for sundhedsudvalget
den 30. november 2022 og udvalget for det nære sundhedsvæsen den 5. december 2022.

Klimavurdering

Der er ikke foretaget en klimavurdering af sagen, idet sagen ikke har betydning for klimaet eller bidrager til realisering af
klimastrategien.

Indstilling



Det indstilles, at udvalget for det nære sundhesvæsen anbefaler regionsrådet:

 

At finansieringen i 2023 af driften af UngMod og UngSex godkendes med 200.000 kr., som tilføres til Sygehus Lillebælt
fra udmøntningsrammen til det nære og sammenhængende sundhedsvæsen.

 

At finansieringen i 2023 af transport og analyser af test for kønssygdomme i regi af AIDS-Fondets Checkpoint i Odense
godkendes under forudsætning af, at AIDS-Fondet i øvrigt viderefører Checkpointet i 2023, med 1.089.000 kr., som
tilføres Odense Universitetshospital fra udmøntningsrammen til det nære og sammenhængende sundhedsvæsen.

Beslutning i Sundhedsudvalget den 30-11-2022

Sundhedsudvalget anbefaler indstillingen over for regionsrådet.

 

Mette With Hagensen og Lars Mogensen deltog ikke i sagens behandling.

 

Beslutning i Udvalget for det nære sundhedsvæsen den 05-12-2022

Udvalget for det nære sundhedsvæsen anbefaler indstillingen over for regionsrådet.



Punkt 4: Godkendelse af udkast til brev vedr. etablering af en
fodterapiuddannelse i Region Syddanmark

22/53682

Resumé

Der er udarbejdet udkast til et brev til ministeren for Børne- og Undervisningsministeriet på vegne af regionsrådet. Brevet
omhandler et forslag om at etablere en fodterapiuddannelse i Region Syddanmark. Brevet forelægges til godkendelse.

Sagsfremstilling

Regionsrådet besluttede i budgetaftalen for 2023 at søge muligheden for at etablere en fodterapiuddannelse i Region
Syddanmark.

 

På vegne af regionsrådet er der derfor udarbejdet udkast til et brev til ministeren for Børne- og Undervisningsministeriet,
hvor det foreslås, at der etableres en fodterapiuddannelse beliggende i Region Syddanmark.

 

På tidspunktet for deadline til udvalgets møde er der endnu ikke dannet regering. Når regeringsdannelsen er sket, vil
brevet blive tilpasset, så det henvender sig til rette ministerium og minister.

 

Brevet er vedlagt som bilag.

Klimavurdering

Der er ikke foretaget en klimavurdering af sagen, idet sagen ikke har betydning for klimaet eller bidrager til realisering af
klimastrategien.

Indstilling

Det indstilles, at udvalget for det nære sundhedsvæsen anbefaler regionsrådet:

 

At brevet til ministeren for Børne- og Undervisningsministeriet godkendes.

Beslutning i Udvalget for det nære sundhedsvæsen den 05-12-2022

Udvalget for det nære sundhedsvæsen anbefaler indstillingen over for regionsrådet.

Bilag

Brev til Børne- og Uddannelsesministeriet



Punkt 5: Godkendelse af revideret kommissorium for politisk styregruppe
mellem Vejen Kommune og Region Syddanmark

22/42563

Resumé

Der har været etableret et politisk samarbejde mellem Region Syddanmark og Vejen Kommune i form af en nedsat
politisk styregruppe, som har eksisteret siden 2018.

 

Regionsrådet udpegede den 10. januar 2022 de regionale repræsentanter til den nye styregruppe, på baggrund af det
oprindelige kommissorium. Den nyudpegede politiske styregruppe har fundet anledning til at revidere kommissoriet,
hvorfor det forelægges igen med de ændringer, som styregruppen har anbefalet.

Sagsfremstilling

I 2018 godkendte byrådet i Vejen Kommune og regionsrådet i Region Syddanmark et fælles kommissorium for den
politiske styregruppe for det bilaterale samarbejde mellem Vejen Kommune og Region Syddanmark på sundhedsområdet.
Den nyudpegde politiske styregruppe godkendte på et møde den 12. september 2022 et revideret kommissorium for
samarbejdet.

 

I det reviderede kommissorium er der både blevet tilføjet et afsnit vedrørende samarbejdet om etablering af et nærhospital
i Brørup, centreret omkring det nuværende Brørup Sundhedscenter, samt tilføjet et afsnit om sammenhængen mellem den
politiske styregruppes arbejdsområde og det nyetablerede klyngesamarbejde.

 

I det reviderede kommissorium fremgår det, at den politiske styregruppemøde arbejder videre med en fælles ansøgning
om etablering af et nærhospital i Brørup, centreret om det nuværende Brørup Sundhedscenter, hvor der både er
kommunale, regionale og private aktører. En ansøgning vil skulle godkendes politisk i både byrådet i Vejen Kommune og
i regionsrådet i Region Syddanmark.

 

Ligeledes fremgår det af det reviderede kommissorium, at Vejen Kommune og Region Syddanmark er enige om, at der
skal være en sammenhæng mellem de projekter, der arbejdes med i klyngerne, og de nye tilbud og initiativer, der arbejdes
med i Brørup Sundhedscenter eller i et kommende nærhospital.

 

Det reviderede kommissorium skal godkendes politisk i både byrådet i Vejen Kommune og i regionsrådet i Region
Syddanmark.

Klimavurdering

Der er ikke foretaget en klimavurdering af sagen, idet sagen ikke har betydning for klimaet eller bidrager til realisering af
klimastrategien.

Indstilling

Det indstilles, at udvalget for det nære sundhedsvæsen anbefaler regionsrådet:

 

At det reviderede kommissorium for den politiske styregruppe for det bilaterale samarbejde mellem Vejen Kommune og
Region Syddanmark på sundhedsområdet godkendes.



Beslutning i Udvalget for det nære sundhedsvæsen den 05-12-2022

Udvalget for det nære sundhedsvæsen anbefaler indstillingen over for regionsrådet.

Bilag

Kommissorium for fælles kommunal og regional politisk styregruppe mellem Vejen Kommune og Region Syddanmark
om bilateralt sundhedssamarbejde



Punkt 6: Ansøgning om dispensation fra Region Syddanmarks krav om
handicapvenlige toiletforhold på fodterapeutiske klinikker ved flytning #

22/33749

Resumé

Fodterapeut Lene Vestergaard ansøger om dispensation fra Region Syddanmarks krav om, at fodterapeuter, der flytter
praksisadresse, skal tilbyde et handicapvenligt toilet i deres klinik.

Sagsfremstilling

Fodterapeut Lene Vestergaard har ansøgt om at flytte praksisadresse, da hendes udlejer skulle bruge lokalerne til et andet
formål. Ansøgningen er vedlagt som bilag 1.

 

Fodterapeutens nye praksisadresse opfylder ikke kravet om handicaptoilet. Fodterapeuten har derfor ansøgt om
dispensation fra dette krav og søger om godkendelse til, at hun i stedet kan henvise patienter til en nærliggende restaurants
handicaptoilet. Restaurantens erklæring om, at fodterapeuten kan bruge deres handicaptoilet er vedlagt som bilag 2.

 

Fodterapeuten har oplyst, at restauranten har åben mellem kl. 8.00 til 20.00/21.00. For at få adgang til handicaptoilettet
skal man ud ad fodterapeutens dør og ind ad døren til restaurantens gang, hvor handicaptoilettet befinder sig.

 

Det fremgår af overenskomsten for fodterapi § 23, stk. 2, at ved nybygning, flytning, etablering af praksis samt ved
væsentlig ombygning af praksis, skal lokalerne være i overensstemmelse med byggelovgivningens regler, herunder
handicaptoilet.

 

Af Region Syddanmarks praksisplan for fodterapi fremgår det, at handicapvenlige forhold indgår som kriterium for at
tildele nyt fodterapeutisk ydernummer. Praksisplanen er godkendt af regionsrådet i 2015. Fodterapeuten søger derfor om
dispensation fra dette krav.

 

Alle fodterapeuter med ydernummer i regionen skal tilbyde hjemmebehandling til de patienter, der er henvist til dette af
deres praktiserende læge.

 

Der er for nuværende tre fodterapeutiske klinikker under overenskomsten i Billund Kommune, der har et handicapvenligt
toilet.

 

Samarbejdsudvalget vedrørende fodterapi besluttede den 24. oktober 2022 at anbefale regionsrådet, at fodterapeut Lene
Vestergaard tildeles en dispensation for Region Syddanmarks krav om handicapvenlige toiletter på fodterapiklinikker, og
at fodterapeuten i stedet kan henvise patienter til den nærliggende restaurants handicaptoilet.

 

Regionsrådet gav den 28. marts 2022 udvalget for det nære sundhedsvæsen bemyndigelse til at træffe afgørelse i sager om
dispensation for krav om handicapvenlige toiletforhold på fodterapeutiske klinikker.

Klimavurdering



Der er ikke foretaget en klimavurdering af sagen, idet sagen ikke har betydning for klimaet eller bidrager til realisering af
klimastrategien.

Indstilling

Det indstilles:

 

At Lene Vestergaard tildeles dispensation for Region Syddanmarks krav om handicapvenlige toiletter på
fodterapiklinikker, og at fodterapeuten i stedet kan henvise patienter til den nærliggende restaurants handicaptoilet.

Beslutning i Udvalget for det nære sundhedsvæsen den 05-12-2022

Indstillingen godkendt.

 

Bilag

Bilag 1-Ansøgning om flytning af praksisadresse

Bilag 2-Tilladelse fra restaurant om brug af handicaptoilet



Punkt 7: Beslutning om tilladelse til etablering af satellitpraksis i Blåvand,
Varde kommune #

22/55910

Resumé

Alment praktiserende læge, Jacob Søndergaard, Ølgod, har ansøgt regionen om tilladelse til at etablere en satellit-praksis i
Blåvand, beliggende i Varde kommune. Det skal derfor besluttes, om ansøgningen skal imødekommes.

Sagsfremstilling

Alment praktiserende læge Jacob Søndergaard, Ølgod, har ansøgt regionen om tilladelse til at etablere en satellit-praksis i
Blåvand i henhold til overenskomstens § 11. Jacob Søndergaard er praktiserende læge i Skjern og i Ølgod. Han ejer
dermed to ydernumre og to praksis, hvoraf den ene er beliggende i Region Syddanmark.

 

Blåvand og omegn er en del af et stort turistområde kaldet ”Destination Vesterhavet”, som er en samlebetegnelse for de
turistbyer, der ligger ved Vesterhavet. Destination Vesterhavet er beliggende i Varde og Ringkøbing-Skjern kommuner.
Visit Vesterhavet har oplyst, at der i 2021 var mere end 2,6 millioner udenlandske gæster i Varde kommunes del af
Destination Vesterhavet. Samlet set besøgte mere end 5,2 millioner udenlandske gæster Destination Vesterhavet i 2021.

Varde kommune er endvidere den danske kommune, der har flest internationale overnatninger. De fleste turister besøger
området fra omkring påske og frem til efter efterårsferien, og igen omkring nytår. Der ses desuden et fortsat stigende antal
turister uden for disse sæsoner. 

 

Den eneste lægepraksis i Varde kommunes del af området er en praksis i Oksbøl, som består af fire lægekapaciteter, men
kun to læger og med 4.600 tilmeldte sikrede. Denne praksis er under stort pres, indtil det måtte lykkes at rekruttere flere
læger hertil. Varde kommune er endvidere udpeget som lægedækningstruet. Det forhold, at der kun er denne ene praksis i
området, har medført et til tider uoverkommeligt arbejdspres hos lægerne i Oksbøl og Varde, og det har i visse perioder
været nødvendigt at lade turisterne søge læge i Esbjerg, Skjern eller Ringkøbing.  Dette har medført frustration hos både
læger, turister og kommunen, som alle gerne ville kunne anvise turisterne lægehjælp i nærheden.

 

Praktiserende læge Jacob Søndergaard betjener ligeledes et stort antal turister i sin praksis i Ølgod, og har nu besluttet at
ville forsøge at afhjælpe turisternes behov for lægehjælp endnu bedre. Derfor har han igennem det seneste halve års tid
været i løbende dialog med praksisafdelingen, Varde kommune og forskellige andre aktører, og det er nu lykkedes at
indgå aftale med Blåvand og Ho’s erhvervsråd om at stille lokaler til rådighed for et konsultationssted. Jacob Søndergaard
har ligeledes rekrutteret en læge, der skal betjene dette konsultationssted. Konsultationsstedet skal være beliggende
centralt i Blåvand i det tidligere turistkontor. Det er hensigten, at dette konsultationssted skal åbne 1. april 2023 og være
åbent frem til uge 46, og igen omkring nytår. Der vil være åbent mandag-fredag kl. 8-16. Det vil muligvis være muligt på
sigt at holde åbent også i weekenderne, hvis der viser sig behov herfor.

 

Der vil være tale om en satellitpraksis, som ifølge overenskomsten er et supplement til det primære konsultationssted i
Ølgod. Idet der netop er tale om et supplement, kan der aftales nærmere omkring indskrænket åbningstid mv. En sådan
aftale forhandles nærmere på plads med administrationen, og kan tilpasses det konkrete behov for lægehjælp i området.
En satellitpraksis har ikke egne tilmeldte patienter. Patienter, der er tilmeldt lægens praksis i Ølgod, kan efter aftale med
lægen blive tilset i satellitten, som dog altovervejende vil betjene både danske og udenlandske turister. Afregningen sker i
form af sædvanligt honorar, i henhold til overenskomsten, og for så vidt angår udenlandske patienter, der bruger det blå
sundhedskort, sker der udligning landene imellem efter et nærmere bestemt regelsæt. Patienter, der ikke har blå
sundhedskort, skal yde egenbetaling og modtager ikke regionalt tilskud. Egenbetaling er regionen uvedkommende og
administreres af lægen selv.

 



Udvalget for det nære sundhedsvæsen har på baggrund af delegation fra regionsrådet, kompetence til at meddele tilladelse
til etablering af satellitpraksis.

Klimavurdering

Der er ikke foretaget en klimavurdering, idet sagen ikke vurderes at have betydning for klimaet eller indflydelse på
opfyldelsen af regionens klimastrategi.

Indstilling

Det indstilles:

 

At læge Jacob Søndergaard meddeles tilladelse til etablering af satellitpraksis i Blåvand.

Beslutning i Udvalget for det nære sundhedsvæsen den 05-12-2022

Indstillingen godkendt.

 

Bilag

Ansøgning om Turist-klinik/Jacob Søndergaard - Blåvand



Punkt 8: Orientering om vederlagsfri psykologhjælp til de 18-24 årige med
angst og depression #

22/43059

Resumé

På området for vederlagsfri psykologhjælp til de 18-24 årige med angst og depression opleves lange ventetider, og
psykologerne har ønsket mulighed for at kunne levere flere ydelser til denne gruppe af borgere, hvilket der fra politisk
side har været åbenhed overfor.

 

Sekretariatet for samarbejdsudvalget for psykologhjælp har på den baggrund udarbejdet et udkast til en mulig lokalaftale,
der kan give de psykologer, der leverer flest ydelser på den vederlagsfri ordning, mulighed for at levere yderligere ydelser,
når de har nået den overenskomstfastsatte ramme. Det har ikke været muligt at nå til enighed med psykologerne herom.

Sagsfremstilling

Der ydes psykologhjælp med tilskud fra regionen til borgere med lægehenvisning til psykologhjælp.

 

Pr. 1. januar 2022 trådte en tillægsaftale i kraft, der giver mulighed for vederlagsfri psykologhjælp for 18-24 årige med
angst og depression. Aftalen fastsatte en omsætningsgrænse for hver psykolog på 140.000 kr. (oktober 2021 niveau) på
den vederlagsfri ordning.

 

Ventetider til psykologbehandling er lange og for at imødekomme efterspørgslen på den vederlagsfri psykologhjælp, har
samarbejdsudvalget vedr. psykologhjælp drøftet muligheden for at indgå en lokalaftale, der kunne give mulighed for at
tilbyde ydelser, der overstiger den overenskomstfastsatte ramme for den enkelte psykolog.

 

De indrapporterede ventetider på sundhed.dk viser pr. november 2022 en gennemsnitlig ventetid på 21,8 uger til den
vederlagsfri behandling. Ventetiderne er dog behæftet med en vis usikkerhed.

Afregningsdata viser, at ca. 58 % af de klienter, der havde en 1. konsultation i 1. halvår 2022, havde den 1. konsultation
inden for 2 måneder fra henvisningsdato.

 

Efter ni måneder er der på landsplan forbrugt 84 % af den landsdækkende økonomiske ramme på den vederlagsfri
ordning. På den anden landsdækkende økonomiske ramme inden for psykologhjælp, som dækker alle øvrige klienter med
lægehenvisning til psykologhjælp, er forbruget på landsplan efter 9 måneder 58,2 %. Region Syddanmarks procentvise
andel viser et forbrug på ca. 79 % på den vederlagsfri ordning og ca. 53 % på den almene ordning.

 

Overenskomsten for psykologhjælp giver mulighed for at indgå en lokalaftale, der går ud over overenskomstens
bestemmelser. Dette indebærer, at ekstra midler fra en lokalaftale først kan træde i kraft, når overenskomstrammen for den
enkelte psykolog (omsætningsgrænsen på 140.000 kr.) er opbrugt. Dette er i forbindelse med drøftelserne om en mulig
lokalaftale præciseret af Danske Regioner.

 

Psykologerne er blevet præsenteret for et oplæg til en lokalaftale, hvor psykologerne kan få mulighed for at få tildelt
ekstra midler til vederlagsfri psykologhjælp til de 18-24 årige med angst og depression, når de har opbrugt de muligheder,
der er under overenskomsten. Efter afregning for september 2022 er der ca. 38 psykologer ud af ca. 170 psykologer med
ydernummer, der estimeres til at ramme omsætningsgrænsen.



 

Fra psykologernes side er tilbagemeldingen, at de enten ønsker en aftale, hvor de først kan bruge de ekstra midler, og
herefter overgå til afregning i henhold til overenskomsten eller få tildelt ekstra kvoter, når de har nået 84.000 kr. (af
omsætningsgrænsen på 140.000 kr.). Dette kan ikke imødekommes under overenskomstens bestemmelser, hvilket er
meddelt psykologerne. Det er meddelt psykologerne, at vi fortsat kan arbejde med en mulig aftale, men at det skal være
inden for overenskomstens bestemmelser.

 

Det kan oplyses, at nogle af de øvrige regioner også har haft drøftelser om en lokalaftale. Indtil videre har det heller ikke
her været muligt at indgå en aftale. Det kan også oplyses, at overenskomsten for psykologhjælp er under forhandling med
henblik på, at en ny overenskomst skal træde i kraft pr. 1. juli 2023.

 

Såfremt der opnås enighed om et udkast til en lokalaftale, vil den blive forelagt til politisk behandling. Det er dog ikke
forventningen, at en sådan enighed kan opnås.

 

Nærmere detaljer om oplæg til en lokalaftale, ventetider og økonomisk status fremgår af bilag.

Klimavurdering

Der er ikke foretaget en klimavurdering af sagen, idet sagen ikke har betydning for klimaet eller bidrager til realisering af
klimastrategien.

Indstilling

Til orientering.

Beslutning i Udvalget for det nære sundhedsvæsen den 05-12-2022

Til orientering.

Bilag

Orientering om vederlagsfri psykologhjælp



Punkt 9: Orientering om praksisformer #

22/38495

Resumé

Præsentation af praksisformer inden for almen praksis.

Sagsfremstilling

Almen praksis kan i henhold til overenskomst for almen praksis drives som følgende praksisformer:

 

Enkeltmandspraksis (solopraksis)

Drives af én læge eller ét alment lægeselskab uden fællesskab med andre læger om patienter og økonomi.

 

Kompagniskabspraksis

Drives af to eller flere læger eller almene lægeselskaber, hvor de deler patientkreds, økonomi, lokaler og personale.

 

Samarbejdspraksis/netværkspraksis

Drives i samarbejde med flere enkeltmands- eller kompagniskabspraksis, hvor de enkelte deltagere har hver deres
patienter. Der sker ikke en fordeling af indtægterne, men udgifter til lokaler, personale mv. deles i fællesskab.

 

Delepraksis

En kompagnipraksis, hvor to eller flere speciallæger i almen medicin ejer og driver en fuldtidspraksis. Der optages
således en ekstra læge i praksis i forhold til den eller de tildelte lægekapaciteter.

 

En etablering af en delepraksis kræver altid Samarbejdsudvalgets tilladelse og er bundet op på en af lægernes personlige
forhold, fx kronisk sygdom eller alvorlig sygdom i nær familie, eller at den praktiserende læge stiller sin arbejdskraft til
rådighed for andre minimum 10 timer pr. uge

 

Satellitpraksis

Som supplement til det primære konsultationssted kan regionen give tilladelse til, at en satellitpraksis udgør et ekstra
konsultationssted. Praksisformen er på den baggrund ikke en selvstændig praksis henset til overenskomsten.

 

Partnerskabsklinik

Hos nogle lægeklinikker har læger købt et eller flere ydernumre, og dertil indgået et samarbejde med en privat udbyder
ift. drift af klinikken.

 

At en læge/praksis vælger at indgå i et partnerskab med en privat leverandør om at dele driften er regionen
uvedkommende.



 

Ydernummer på licens

For at give fleksibilitet til læger, der ikke umiddelbart ønsker at investere i egen praksis, giver overenskomsten mulighed
for at tildele et ydernummer på licens. Det forudsætter, at regionen eller kommunen stiller klinik til rådighed,
ydernummeret kan ikke videresælges, og lægen driver praksis efter overenskomstens regler og honorering, men betaler et
nærmere aftalt omkostningsbidrag til regionen.

 

Ubudsklinik

I lægedækningstruede områder, hvor det ikke har været muligt inden for en passende tidsramme at sælge et ydernummer
til en speciallæge, kan regionen efter en udbudsproces indgå aftale med private udbydere om drift af klinikker.

 

Midlertidig, akut regionsklink

Hvis en læge pludselig ophører pga. dødsfald eller alvorlig sygdom og ikke vil vende tilbage, kan ydernummeret opsiges
af lægen med et varsel på løbende måned + 1 måned.

 

I den korte opsigelsesfase har lægen selv forpligtelsen til at bemande ydernummeret med en vikar eller indgå aftale med
nabolægen.

 

Hvis man er gået bort skal regionen i denne situation påtage sig ansvaret for, at patienterne hurtigt kan komme til lægen.

 

Regionsklinik

En regionsklinik med ydernummer kan etableres, hvis det ikke har været muligt at sikre lægedækningen på anden vis eller
hvis Sundhedsministeriet har givet tilladelse til en såkaldt ”forsøgsklinik”. En regionsklinik kan kun oprettes hvis der
efter et udbud viser sig, at regionen kan løse opgaven billigere end private leverandører eller hvis private leverandører
ikke har villet byde på en ubudsklinik.

 

På mødet vil Trine Malling Lungskov orientere om praksisformerne.

Klimavurdering

Det er ikke fundet relevant at foretage klimavurdering af denne sag, idet sagen ikke påvirker klimaet eller realiseringen af
regionens klimastrategi.

Indstilling

Til orientering.

Beslutning i Udvalget for det nære sundhedsvæsen den 05-12-2022

Til orientering.

Bilag

221205 Praksisformer - oplæg



Punkt 10: Godkendelse af besøgssteder og mødetemaer 2023 #

22/68

Resumé

Udkast til besøgsplan inkl. mødetemaer for 2023 forelægges til udvalgets godkendelse.

Sagsfremstilling

På udvalgsmødet i august måned blev en mødeplan med datoer for udvalgets møder i 2023 godkendt. I forlængelse heraf
følger nu forslag til besøgssteder og mødetemaer for 2023.

Der er taget kontakt til mødestederne, men endelige aftaler er endnu ikke på plads, så der tages forbehold herfor.

 

Bemærk desuden, at der mangler et forslag til mødested og –tema for det første møde i maj måned.

Klimavurdering

Der er ikke foretaget en klimavurdering af sagen, idet sagen ikke har betydning for klimaet eller bidrager til realisering af
klimastrategien.

Indstilling

Det indstilles, at udvalget for det nære sundhedsvæsen godkender plan for mødesteder og mødetemaer 2023.

Beslutning i Udvalget for det nære sundhedsvæsen den 05-12-2022

Godkendt.

Bilag

UNS mødeplan 2023 inkl. besøgssteder og mødetemaer.docx



Punkt 11: Mødekalender 2023 #

22/68

Sagsfremstilling

Udvalget for det nære sundhedsvæsen har tidligere godkendt følgende mødeplan for 2023:

 

Mandag den 2. januar 2023 kl. 11.00 – 13:00 – RESERVERET

Mandag den 31. januar 2023 kl. 12:30 – 15:30

Mandag den 6. marts 2023 kl. 12:30 – 15:30

Mandag den 20. marts 2023 kl. 12:30 – 15:30

Tirsdag den 2. maj 2023 kl. 13:00 – 16:00

Onsdag den 31. maj 2023 kl. 13:00 – 16:00

Mandag den 7. august 2023 kl. 12:30 – 15:30 – RESERVERET

Mandag den 4. september 2023 kl. 12:30 – 15:30

Mandag den 2. oktober 2023 kl. 12:30 – 15:30

Mandag den 6. november 2023 kl. 12:30 – 15:30

Mandag den 4. december 2023 kl. 12:20 – 15:30

Indstilling

Til orientering.

Beslutning i Udvalget for det nære sundhedsvæsen den 05-12-2022

Til orientering.



Punkt 12: Eventuelt #

22/68

Beslutning i Udvalget for det nære sundhedsvæsen den 05-12-2022

Intet.



Punkt 13: LUKKET punkt - Lægevagten



Punkt 14: LUKKET punkt - Beslutning om genudmøntning #



Punkt 15: LUKKET punkt - Tildeling af kapacitet #



Punkt 16: LUKKET punkt - Tildeling af ydernummer #



Punkt 17: LUKKET punkt - Tildeling af ydernummer #



Punkt 18: LUKKET punkt - Tildeling af ydernummer #



Punkt 19: LUKKET punkt - Tildeling af ydernummer #



Punkt 20: Underskriftsside
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