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Punkt 1: Godkendelse af udmontning af 10-ars plan midler til psykiatrien

20/18238
Resumé

Dette punkt vedrerer udmentning af dele af to politiske aftaler indgéet i foraret 2024. Begge aftaler skal understotte et
samlet loft af psykiatrien frem mod 2030.

Sagsfremstilling

Den 2. april 2024 indgik regeringen en aftale med Kommunernes Landsforening og Danske Regioner om udmentning,
implementering og opfelgning pa Aftale om en 10-ars plan for psykiatrien og mental sundhed (2022) og Aftale om en
bedre psykiatri (2023) og den 14. april indgik et bredt flertal i Folketinget aftale om Handlingsplan for styrket
forebyggelse af selvmord og selvmordsforseg. Begge aftaler skal understotte et samlet loft af psykiatrien frem mod 2030.

Region Syddanmarks andel af midlerne i de to aftaler udger 107,3 mio. kr. i 2024 og 103,3 mio. kr. fra 2025 og fremefter,
heraf 20 mio. kr. som udmentes fra Indenrigs- og Sundhedsministeriet som direkte tilskud til Center for Digital Psykiatri.
Fordelingen af midlerne mellem kommuner og regioner er forst faldet endeligt pé plads med ekonomiaftalen for 2025.

Det bemarkes desuden, at midlerne i aftalen er afsat med helarseftekt allerede i 2024 pa trods af aftalen er indgéet i april.

Der er overlap mellem nogle af udmentningsaftalens initiativer pad Born & Unge-omridet (BU-omrédet) og initiativer,
som allerede er igangsat i Region Syddanmark. For disse initiativer kan Region Syddanmark saledes sige at have veret pd
forkant. Konkret drejer det sig om initiativerne i omorganiseringen af B&U-omradet vedr. STIME og
kapacitetsopbygning. Samtidig er der i forleengelse af budgetaftalen for 2024 en finansieringsmanko pa psykiatriomréadet
pa 20,7 mio. kr. 1 2026 og 17,9 mio. kr. 1 2027 og fremefter.

Pa den baggrund besluttede Regionsradet pad medet i august 2024, at midlerne til initiativet Lettilgaengelig tilbud til barn
og unge pa 2,5 mio. kr. varigt og 11,0 mio. kr. fra initiativet Hurtig opstart af behandling i berne- og ungdomspsykiatrien i
udmentningsaftalen pr. 2. april 2024 anvendes til delvist at deekke finansieringsmankoen pa psykiatriomradet.

Der er saledes 76,1 mio. kr. 1 2024 og 71,5 mio. kr. i 2025 og fremefter, hvor der endnu ikke er taget stilling til
udmentning, jf. tabel 1. Der er en serskilt sag pa indeverende mede om udmentning af tryghedspakke for medarbejdere i
psykiatrien.

Tabel 1. Oversigt midlerne fra aftalerne indgaet 2. april og 14. april efter korrektion for overlap.

2025 og

Initiativer i tusind kr. 2024
frem

Forlebsbeskrivelser for bern, unge og voksne med svare psykiske 22480 23.466

lidelser

Botilbudsteams 12.901 13.467
Forlebsbeskrivelser for bern og unge med autisme 7451 4428
Hurtig opstart af behandling i berne- og ungdomspsykiatrien - 2.262
Opfoelgning efter endt forleb i barne- og ungdomspsykiatrien 4.194  6.620

Styrket hjelp til mennesker med spiseforstyrrelser 6.386  6.620



Nedbringelse af tvang 3448  3.705

Kapacitetsloft og ensretning af de selvmordsforebyggende

klinikker 3.486  4.808

Bedre opfelgning til mennesker i risiko for selvmordshandlinger ~ 3.208  4.426

Udbredelse af kriseplaner pa sundheds- og socialomradet 802 106
Udbredelse af peers i den regionale behandlingspsykiatri 1.126  1.553
Udmentes med nervaerende sag, I alt 65.482 71.461
Tryghedspakke for medarbejdere i psykiatrien, jf. serskilt sag 10.644

I alt 76.126 71.461

Sammenheng til psykiatriplan 2026-2030.

Arbejdet med udarbejdelse af en ny psykiatriplan 2026-2030 igangsattes i 2. halvar 2024, jf. sag pa Psykiatri- og
Socialudvalgets mede den 7. august 2024. Det er sdledes pa nuvarende tidspunkt ikke fuldt ud muligt at sammentaenke
udmentningen af midlerne med psykiatriplanen. Hertil kommer, at der fortsat udestir nationale faglige beskrivelser og
rammer for en reekke af initiativerne, herunder de endelige forlebsbeskrivelser pa psykoseomradet og faglige rammer for
botilbudsteams.

Heroverfor stér, at Psykiatrisygehuset har behov for at kende de skonomiske rammer for at komme i gang med
implementeringen af initiativerne i 10-ars planen. Desuden er der et nationalt pres for at komme i gang med initiativerne,
og for at sikre et loft af psykiatrien allerede i 2024.

P4 den baggrund laegges der op til, at midlerne udmentes til Psykiatrisygehuset inden for de omréader, som initiativerne
vedrerer, herunder til ambulant aktivitet. En andel af midlerne anvendes til afledte driftsudgifter i form af overhead mv.
og bidrag til forskning. Det leegges samtidig til grund, at der kan foretages mindre justeringer efterfelgende, sé der er
mulighed for at saette et politisk aftryk pa initiativerne i processen med psykiatriplanen. Der er vedlagt et udkast til
beskrivelser for de enkelte initiativer, jf. de vedlagte bilag.

Der legges endvidere op til, at midlerne udmentes med helarseffekt til Psykiatrisygehuset allerede i 2024. 1 lyset af, at der
er ikke er helarseffekt i 2024, sa vil dette give Psykiatrisygehuset mulighed for generelt at konsolidere Psykiatrisygehusets
drift i 2024, gennemfore kvalitetsforbedringer af de fysiske rammer og finansiere implementeringsstette i 2024 til de nye
initiativer fra 10-ars planen, som allerede er i pipeline og hvor der forventes indgiet udmentningsaftaler om ultimo
2024/primo 2025.

Klimavurdering

Der er ikke foretaget en klimavurdering af sagen, idet sagen ikke har vasentlig betydning for klimaet eller bidrager
vaesentlig til realiseringen af klimastrategien

Indstilling

Det indstilles, at Psykiatri- og Socialudvalget anbefaler Regionsradet:

At der udmentes 65,482 mio. kr. til Psykiatrisygehuset i 2024 og 71,461 mio. kr. 1 2025 og fremefter.



At Psykiatrisygehuset kan bruge en del af midlerne i 2024 til implementeringsstette, til generel konsolidering af
sygehusets gkonomi og til kvalitetsforbedringer af de fysiske rammer.

Beslutning i Psykiatri- og Socialudvalget den 11-09-2024

Psykiatri- og Socialudvalget anbefaler indstillingen over for Regionsradet.

Bente Gertz deltog ikke i sagens behandling.
Bilag

Bilag til udmentningssag - bedre hjelp til bern og unge

Bilag til udmentningssag - tvang

Bilag til udmentningssag - spiseforstyrrelser og selvskade
Bilag til udmentningssag - botilbudsteam

Bilag til udmentningssag - forlabsbeskrivelser psykoselidelser

Bilag til udmentningssag - handleplan pé selvmordsomradet

Fravarende Bente Gertz, A



Punkt 2: Godkendelse af tryghedspakke for medarbejdere i psykiatrien

20/18238
Resumé

Den 2. april 2024 blev aftalen ”En bedre psykiatri — hurtigere behandling til barn og unge, bedre akuthjelp og sterre
tryghed for medarbejderne” indgéet mellem regeringen og en raekke af folketingets partier. Psykiatri- og Socialudvalget
fik pa medet den 29. maj 2024 forelagt aftalens omrader og de afsatte midler hertil.

Denne sag vedrerer udmentning af engangsmidler i 2024 til indsatser, der gger trygheden for medarbejdere i psykiatrien.
Udmentning af de evrige midler fra 10-ars sagen er beskrevet i s@rskilt punkt.

Sagsfremstilling

I aftalen om “En bedre psykiatri - hurtigere behandling til bern og unge, bedre akut hjelp og sterre tryghed for
medarbejderne” fra november 2023, er det prioriteret at give midler til indsatser, der kan skabe storre tryghed for
medarbejderne i psykiatrien. Region Syddanmarks andel udger 10,644 mio. kr. som udmentes med denne sag.

Nedenstaende er angivet i aftalen Tryghedspakke til medarbejdere i psykiatrien:

”Det skal vaere trygt at tage pa arbejde som medarbejder i psykiatrien. Det gaelder pé tveers af det samlede
psykiatriomrade i regioner og kommuner.

Derfor er aftalepartierne enige om, at sikkerheden skal forbedres her og nu, ved at rammerne i psykiatrien er i orden og
ved at klaede personalet bedre pa til at forebygge og handtere volds- og konfliktsituationer, som kan risikere at munde ud i
voldsepisoder. De tryghedsfremmende initiativer skal ses i lyset af, at de ikke ber medfere yderligere stigmatisering af
mennesker med psykiske lidelser.”

”Der er tale om konkrete tryghedsskabende indsatser efter lokale behov i regioner og kommuner med henblik pa at klaede
medarbejderne i psykiatrien bedre pa til at handtere konfliktfyldte situationer. Det kan fx vere videreuddannelse og
kompetenceudvikling af medarbejdere, fx i form af selvforsvarskurser med fokus pé deeskalerende kommunikation og
frigerelsesteknikker, udbredelse og styrkelse af brugen og raekkevidden af overfalds- og pejlingssystemer, samt brug af
elektroniske lase samt videreuddannelse i konflikt- og afvargeforanstaltninger.

Nationalt set har der i den senere tid vaeret stort fokus pa sikkerheden for medarbejdere i psykiatrien, senest aktualiseret af
et knivoverfald pa en medarbejder den 16. juni 2024 i en psykiatrisk akutmodtagelse i Region Hovedstaden. I juli 2023
blev tre ansatte ved Psykiatrisk Center Glostrup i Brandby stukket med kniv, hvoraf en mistede livet.

Med denne sag leegges der op til en udmentning af engangsmidlerne til seks indsatser, der eger trygheden for
medarbejdere i psykiatrien.

Indferelse af overfaldsalarmer

I Psykiatrisygehuset berer personale i degnafsnit og lokalpsykiatrier overfaldsalarm. En del patientkontakt foregér dog
uden for psykiatriens matrikler, hvor serligt de mest syge patienter har brug for en opsegende indsats, da alternativet



ellers kan vere, at patienten udebliver fra behandlingen. For at gge sikkerheden for de udkerende medarbejdere under
deres beseg i patientens hjem, enskes det at implementere brugen af overfaldsalarmer til udkerende personale.

Der patenkes et setup, hvor personalet far mulighed for at kalde alarm til et vagtfirma, som har mulighed for at here, hvad
der foregér. Vagten kan herudfra vurdere, om politiet skal aktiveres. Personalet far saledes mulighed for at kommunikere
med en ekstern person via opkald, hvis man stér i en sver situation, hvor man er utryg.

Psykiatrisygehuset er i proces ift. afklaring og dreftelse af dette nye tiltag, og dreftelse med sygehusets Felles MED-
Udvalg (FMU) er planlagt til udvalgets naestkommende meade.

Indkeb af handscannere

En nylig ®ndring af psykiatriloven giver hjemmel til, at overlegen ved mistanke om indfersel af farlige genstande i
afdelingen, kan treeffe beslutning om, at der skal anvendes metaldetektorer ved undersggelse af patienter eller personer,
der sgger adgang til psykiatrisk afdeling eller psykiatriske ambulatorier. For at personalet kan anvende denne mulighed,
leegges der op til indkeb af metaldetektorer til de psykiatriske lokalpsykiatrier og afdelinger.

Hjemtagning af konflikthandteringskursus for medarbejdere i psykiatrien

Som led i Psykiatrisygehusets arbejde med at nedbringe anvendelsen af tvang og at skabe et sikkert og sundt arbejdsmilje
for medarbejderne, har det i en leengere arreekke vaeret obligatorisk for medarbejdere at deltage i kurser i
konflikthandtering. Kurserne har veret planlagt og afholdt af eksterne undervisere. Inspireret af tiltag i de gvrige regioner,
er det vedtaget at hjemtage kurserne og vedligeholdelsestraening fra 2025, sa der bliver steerkere sammenhang med den
kliniske praksis og bedre mulighed for lebende at indarbejde og samtenke undervisningen med evrige tiltag i sygehuset.

Til at varetage undervisningen uddannes et antal specialinstrukterer i afdelingerne, der sidelabende med deres kliniske
opgave vil varetage dele af undervisningen i deeskalering og konflikthandtering. Til at udvikle, koordinere og drive
uddannelsen i deeskalering og konflikthéndtering er der behov for at tilknytte en uddannelseskoordinator. Finansieringen
foreslés 1 2024 at ske via engangsmidlerne til tryghedsskabende indsatser, men vil fra 2025, nar hjemtagningen er
gennemfort, kunne prioriteres inden for sygehusets ramme.

Lase pa patienters dere, sé patienter kan lase deren indefra

I Psykiatrisygehuset er der forskelle i patienternes mulighed for at lase deren til egen stue under indlaeggelse. Lasene er
designet saledes, at personalet altid kan lase sig ind, men aflasningen forhindrer, at medpatienter kan komme ind. For
nuvarende, er det ikke muligt for patienter at lase deren til patientstuen i Aabenraa, Vejle og Svendborg.

Lase pé patienters dere vil gge trygheden for medarbejderne og patienterne. Det er trygt for patienterne at kunne lase
deren indefra, s& andre patienter ikke kan ga ind pa deres stue. Det giver udfordringer, nér patienter bevidst eller pa grund
af nedsat orienteringssans gér ind pa medpatienters stue og muligheden for at lase kan vaere medvirkende til at forebygge,
at situationer mellem medpatienter eskalerer.

Eksterne vagter til serlige situationer

Sygehuset oplever i stigende omfang svaert syge og sterkt udadreagerende patienter, hvor det er nadvendigt at tilknytte
serligt uddannet vagtpersonale for at skabe den nedvendige sikkerhed og tryghed og forebygge vold og arbejdsskader.
Med budget 2024 fik Psykiatrisygehuset en pulje til atbadning af udgifter til eksterne vagter pa 4 mio. kr. De faktiske



udgifter til eksterne vagtpersonale overstiger allerede dette belgb. Pé den baggrund ensker sygehuset, at der reserveres 2,2
mio. kr. til deekning af allerede atholdte samt forventede udgifter hertil.

Nedbringelse af tvang og konflikter

Nér en situation eskalerer i en sddan grad, at der er risiko for vold eller, at det er nedvendigt at anvende tvang, jf.
psykiatriloven, medforer dette en ekstra risiko for personalet. En forebyggelse af tvang og vold i afsnittene er dermed
medvirkende til at sikre personalets sikkerhed. Psykiatrisygehuset arbejder mélrettet med nedbringelse af tvang og i dette
arbejde indgar blandt andet forskellige deeskalerende metoder, muligheder for aktivering af patienter samt tilpasning af de
fysiske rammer som understetter forebyggelsen af tvang. Der foreslas indkeb af motionsudstyr, tyngdedyner, musikudstyr
mm. som supplement til de tilbud, som allerede findes i afdelingerne.

Okonomi

Nedenstéende tabel viser samlet forslag til anvendelse af de 10,644 mio. kr. til indsatser, der oger trygheden for
medarbejdere og patienter i psykiatrien.

Indsatser, der oger trygheden for medarbejdere i psykiatrien

Indsatser 2024

. 1,500 mio.
Indferelse af overfaldsalarmer til udkerende personale ke
Indkeb af handscannere 1(2;200 mio-.
Hjemtagning af konflikthandteringskursus- uddannelseskoordinator 0,350 mio.kr.
Lase, sa patienter kan lase der til stue 12(;700 mio.
Midler til eksternt vagtpersonale (supplement til atbedningspulje fra 2,200 mio.
budget 2024) kr.
Indkeb og tilpasninger i de psykiatriske sengeafsnit ift. at forebyggevold 3,694 mio.
og konflikter kr.
I alt til Region Syddanmark 11<? ,644 mio.

Klimavurdering

Der er ikke foretaget en klimavurdering af sagen, idet sagen ikke har vasentlig betydning for klimaet eller bidrager
vaesentlig til realiseringen af klimastrategien

Indstilling

Det indstilles, at Psykiatri- og Socialudvalget anbefaler Regionsradet:

At der udmentes 10,644 mio. kr. i 2024 vedr. tryghedspakke for medarbejdere, som beskrevet i sagsfremstillingen.



Beslutning i Psykiatri- og Socialudvalget den 11-09-2024

Psykiatri- og Socialudvalget anbefaler indstillingen over for Regionsradet.

Bente Gertz deltog ikke i sagens behandling.

Fravaerende Bente Gertz, A



Punkt 3: Psykiatriplan 2026-2030 - Temadreftelse #

24/39898
Resumé

Med punktet indledes Psykiatri- og Socialudvalgets forste dreftelser af indholdet i Region Syddanmarks kommende
psykiatriplan. Udvalgets dialog er struktureret ud fra de seks temaer, der blev etableret med Psykiatriplan 2020-2024, og
som hver is@r repraesenterer et udsnit af psykiatrien og de opgavefelter, der kreever serskilt fokus og opmerksomhed.

Til medet skal udvalget drafte udfordringsbillederne og kommende indsatser for de to temaer ”Sammenhang og
forebyggelse”, samt ”Bedre behandling — Forskning, kvalitet og udvikling”.

Sagsfremstilling

Psykiatri- og Socialudvalget tager nu hul pa de forste droftelser af Region Syddanmarks kommende psykiatriplan for
perioden 2026-2030. Planen skal bidrage til en sikker implementering af de nationale og regionale initiativer, der er
besluttet. De mange nye og vigtige tiltag kalder pa et samlet eftersyn af regionens indsatser pa det psykiatriske omrédde —
nye indsatser skal tilpasses de udfordringer og muligheder, der udger psykiatrien i Region Syddanmark, i ssmmenheng til
eksisterende indretning og opgavelosning.

Planen skal séledes bygge videre og oven pa det arbejde, der er skabt med Psykiatriplan 2020-2024, med
omorganiseringen af Barne- og Ungdomspsykiatrien og med tiltag igangsat med konsolideringsplanen. Det er pa dette
fundament, at 10-ars planens mange initiativer skal implementeres.

Temadreftelser

Udvalgets egne dreftelser er struktureret ud fra de seks temaer, der blev etableret med Psykiatriplan 2020-2024 og vil
foregé over de folgende tre udvalgsmeder i september, oktober og november — to temaer ad gangen.

P4 indevaerende mede dreftes temaerne ”Sammenhang og forebyggelse”, samt ”Bedre behandling — Forskning, kvalitet
og udvikling”. Vedlagt er beskrivelser af de forste to temaer (bilag 1 og 2) i forhold til de udfordringsbilleder, eksisterende
indsatser og kommende initiativer inden for de omrader af psykiatrien, som de reprasenterer. Hvor nogle tiltag og
indsatser allerede pa nuveerende tidspunkt er fulgt op af faglige forarbejder og fordeling af midler og opgaver mellem
sektorer og akterer, stir andre endnu som overskrifter for fremtiden. Det gor det til en udfordrende styringsopgave og oger
kravene til den kommende proces. Beskrivelserne vegter derfor ogsa i varierende omfang mulige tilpasninger og
veaesentlige organisatoriske og gkonomiske konsekvenser af de nye opgaver.

Vedlagt som bilag er ogsa den samlede oversigt over initiativer pa hele det psykiatriske omrade (bilag 4), som udvalget
blev praesenteret for den 7. august 2024, hvor initiativerne er fordelt pa de seks temaer og undertemaer.

Pa meadet vil der ske en uddybning og motivering af de spergsmal der rejses i de vedlagte temaoplaeg med henblik pa en
efterfolgende droftelse i udvalget.

Temaoplaeg og udvalgsdreftelsen er bade det forste skridt frem mod en afklaring af, hvad der skal fokuseres pa i den
kommende psykiatriplan, og samtidig klaede udvalget pa til at kunne indgé i det kommende halvéars mange dialogmeder
med psykiatriens parter (patienter, parerende, personale, kommuner, praksisomradet mv).



I forlengelse af udvalgets dreftelser af de forste to temaer, skal Psykiatri- og Socialudvalget den 2. oktober 2024 drofte
temaerne Ulighed i sundhed” og “’Patienter og péarerende”. De sidste to temaer, “Kapacitet og organisering” og
“Fastholdelse og rekruttering” skal udvalget drefte den 6. november 2024.

Den videre proces for psykiatriplan 2026-2030

Med et enske om en bred involvering i tilblivelsen af regionens kommende psykiatriplan gennemfores i 2. halvér af 2024
en omfattende dialogproces, hvor en bred vifte af psykiatriens centrale interessenter er inviteret til at deltage i dialogen og
bidrage med input, ideer og opmarksomhedspunkter.

Foruden et fellesmede med Udvalget for det Nere Sundhedsvasen, en labende inddragelse af Psykiatrisk Dialogforum,
er kommunerne, PLO, medarbejdere og regionens samarbejdsudvalg inddraget i processen.

Den 30. oktober 2024 atholdes séledes en temadag for medarbejdere og den 13. januar 2025 afholdes en konference for
interessenter til en dben dreftelse af fremtidens psykiatri. Vedlagt som bilag er en aktivitets- og tidsplan over de planlagte
dialogmader og arrangementer (bilag 3).

Psykiatriplan 2026-2030 forventes vedtaget i Regionsradet i september 2025 efter en forudgéende heringsproces i foraret
2025.

Klimavurdering

Det er ikke fundet relevant at klimavurdere denne sag, idet sagen ikke pavirker klimaet eller realiseringen af regionens
klimastrategi.

Indstilling
Til droftelse.
Beslutning i Psykiatri- og Socialudvalget den 11-09-2024

Droftet.

Bente Gertz deltog ikke i sagens behandling.
Bilag

Bilag 1. Sammenhang og forebyggelse

Bilag 2. Bedre behandling - Forskning, kvalitet og udvikling

Bilag 3. Aktivitets- og tidsplan (POL)

Bilag 4. Oversigt over nationalt og regionalt besluttede indsatser i psykiatrien

Oplaeg, pkt. 3 - Ny psykiatriplan september 2024

Fravarende Bente Gertz, A



Punkt 4: Godkendelse af revideret kommissorium for styrkede
behandlingstilbud uden for sygehusene (Budget 2023)

23/11556
Resumé

I Budget 2023 indsats 4.4.2. er aftalepartierne enige om at styrke behandling uden for sygehusene. Der gives hermed en
status pa det pagdende arbejde, mens der samtidigt er behov for at revidere procesplanen i kommissoriet for budgetsagen.

Sagsfremstilling

I Budget 2023 indsats 4.4.2. er aftalepartierne enige om at styrke behandling uden for sygehusene ved at kortleegge
indsatser egnede til udbredelse. Det er desuden aftalt, at nye indsatser samt skalering eller udbredelse kan finansieres af
uforbrugte midler i puljen til skalering af gode lasninger og projekter, herunder tvaersektorielle indsatser. Indtil nu har
puljen veeret anvendt til skalering af en telemedicinsk lgsning inden for det palliative omrade, videokonsulteret stuegang
samt tidstro dokumentation. Der resterer 6,3 mio. kr. i puljen.

Regionsradet godkendte den 25. september 2023 kommissoriet for budgetindsatsen. Alle leverancerne beskrevet i
kommissoriet er gennemfort, og der tegner sig et billede af syv-ni relevante indsatser i Region Syddanmark, som kan
udbredes inden for felgende tre overordnede omrader:

1. Indsatser med henblik pé at forebygge akutte sygehusindlaeggelser.
2. Overgang fra sygehusindlaggelse til eget hjem.
3. Ambulante indsatser i nermiljoet eller eget hjem.

Imidlertid kreever de relevante indsatser en yderlig kvalificering, estimering af gkonomi forbundet med udbredelse, samt
tvaersektoriel dialog, da flere af initiativerne involverer et tvaersektorielt samarbejde med kommuner og almen praksis.
Derfor er der behov for at revidere tidsplanen i kommissoriet for budgetindsatsen.

Revideret procesplan

Af procesplanen beskrevet i det oprindeligt godkendte kommissorie for budgetindsatsen fremgar det, at den samlede
afrapportering prasenteres primo 2024. Udvalget for det Neere Sundhedsvasen, Sundhedsudvalget og Psykiatri- og
Socialudvalget fik pd maderne i april méaned en status for kortlegningen af sygehusenes eksisterende indsatser samtidig
med, at udvalgene blev varslet om en revision af den oprindelige tidsplan af hensyn til at inddrage kommunerne tidligere i
en dreftelse om skalering af gode lesninger.

Forslag til revideret procesplan, jf. vedheftede forslag til kommissorium for budgetsagen:

Gennemforte aktiviteter:

e Efterar 2023 - forar 2024: Sygehusenhederne, relevante specialerad, andre regioner, forskningscenter,
Sundhedsbrugerradet i Region Syddanmark samt Koncernledelsesforum har varet inddraget i forbindelse med
afrapporteringen af behandlingstilbud uden for sygehusene.

o Forér 2024: Udvalget for Det Naere Sundhedsvasen, Psykiatri- og Socialudvalget og Sundhedsudvalget dreftede i
april kortleegning af initiativer, der pagér i Region Syddanmark.



Procesplanen er tilfojet folgende aktiviteter:
o Efterar 2024: Kvalificering af relevante indsatser og dreftelse i Strategisk Sundhedsstyregruppe af udbredelse af
indsatser pa tveers af sundhedsklyngerne.
o Forar 2025: Dreftelse i sundhedsklyngernes fagligt strategiske niveauer af udbredelsespotentialer pa tvers af
sundhedsklyngerne.

o Forar/sommer 2025: Regionsradet og de relevante politiske udvalg prasenteres for den samlede afrapportering.
Regionsradet beslutter udmentning af midler til udbredelsesegnede initiativer.

Denne sag med status og revideret tidsplan i kommissoriet forelaeegges forud for Regionsradet den 30. september 2024
folgende udvalg:

e Udvalget for det Neere Sundhedsvaesen den 2. september 2024.
¢ Sundhedsudvalget den 10. september 2024.
e Pgykiatri- og Socialudvalget den 11. september 2024.

Klimavurdering

Det er ikke fundet relevant at foretage en klimavurdering af denne sag, idet sagen ikke pavirker klimaet eller realiseringen
af regionens klimastrategi.

Indstilling

Det indstilles, at Psykiatri- og Socialudvalget anbefaler Regionsradet:

At det reviderede kommissorium som beskrevet oven for i sagen godkendes.

Beslutning i Udvalget for det Neere Sundhedsvaesen den 02-09-2024

Udvalget for det Naere Sundhedsvasen anbefaler indstillingen over for Regionsradet.

Herdis Hanghei, 1za Alfredsen og Jette Damseg Henriksen deltog ikke i sagens behandling.

Beslutning i Sundhedsudvalget den 10-09-2024

Sundhedsudvalget anbefaler indstillingen over for Regionsradet.

Beslutning i Psykiatri- og Socialudvalget den 11-09-2024

Psykiatri- og Socialudvalget anbefaler indstillingen over for Regionsradet.

Bente Gertz deltog ikke i sagens behandling.
Bilag

Kommissorium - Styrkede behandlingstilbud uden for sygehusene version sept. 2024

Fravaerende Bente Gertz, A



Punkt 5: Status pa leegesituationen - Psykiatrisk Afdeling Odense-
Svendborg #

23/38280

Resumé

Psykiatrisygehuset orienterer om status pa laegesituationen i psykiatrien i Svendborg.

Sagsfremstilling

Sammenlagningen af de psykiatriske afdelinger i Odense og Svendborg tradte i kraft den 1. maj 2024. Baggrunden for

sammenlagningen var en kritisk mangel pa overlaeger i Svendborg.

Siden sammenlagningen er det aftalt, at Psykiatrisygehuset giver Psykiatri- og Socialudvalget en status pa
leegesituationen i Svendborg hvert kvartal.

Status er, at den nye sammenlagte afdeling er kommet godt fra start, men der er fortsat behov for gode lasninger, der
understetter en robust drift i hele afdelingen samlet set pa tvaers af matriklerne i Odense og Svendborg.

Tre overlaeger fra den tidligere Odense afdeling hjelper med at deekke ind pa sengeafsnit Svendborg, forelobigt i en
afgreenset periode pa maks. et ar. Der er ogsa ansat to nye specialleeger pad Svendborg-matriklen. Der er indgéaet aftaler,
hvor to specialleeger deler en stilling i et sengeafsnit, og resten af tiden er i ambulatoriet i lokalpsykiatrien. P4 den méade er
det lykkes at skabe en fleksibilitet, hvor specialleegernes ensker imedekommes samtidig med, at sengeafsnit far den
nedvendige speciallegebemanding.

Klimavurdering

Det er ikke fundet relevant at klimavurdere denne sag, da sagen ikke pavirker klimaet eller realiseringen af regionens
klimastrategi.

Indstilling

Til orientering.

Beslutning i Psykiatri- og Socialudvalget den 11-09-2024

Til orientering.

Bente Gertz deltog ikke i sagens behandling.

Fravaerende Bente Gertz, A



Punkt 6: Orientering om national rammeaftale pa socialomradet #

23/11230
Resumé

Regeringen, Liberal Alliance, Det Konservative Folkeparti og Radikale Venstre ndede i maj 2024 til enighed om en
rammeaftale, som skal sette retning for de kommende érs arbejde med udvikling af handicapomradet.

Sagsfremstilling

Rammeaftalen om en langsigtet og baeredygtig udvikling af handicapomradet indeholder 25 omrader, der skal arbejdes
med over de kommende ar. Regionerne har sammen med Danske Regioner udpeget fire omrader med sarlig regional
interesse. For at fa mest mulig indflydelse pa disse omrader er der nedsat tvarregionale arbejdsgrupper pa administrativt
niveau.

Arbejdsgrupperne skal understette Danske Regioner i det kommende arbejde med realisering af emnerne i rammeaftalen
ved bl.a. at give inputs til forberedelse af dreftelse af emnerne og ved at kunne treede sammen med kort varsel til droftelse
af opleg mv., hvis der bliver behov herfor.

De fire prioriterede omréder er:

1. Specialeplanleegning pé handicapomrédet. Initiativet indeberer, at der skal udvikles en model for, hvordan den hejt
specialiserede del af handicapomradet kan inddeles i specialer. Formalet er at styrke kvaliteten lokalt, regionalt og
nationalt ved at samle den fzlles faglighed i form af eksisterende viden, kompetencer og indsatser i forhold til
personer med beslagtede behov. Specialeplanlagning skal desuden skabe overblik over de hejt specialiserede
tilbud, hvilket der er brug for i forbindelse med visitation.

Initiativet er prioriteret til, at der skal arbejdes med det i 2024-25.

2. Uddannelseskrav pé de sikrede institutioner. Der skal i forbindelse med udarbejdelse af specialeplanlaegningen
laves en model for fastleggelse af et uddannelseskrav for personalet pa de sikrede sociale tilbud. For Region
Syddanmark vil dette omhandle Egely.

Der forventes at kunne fremsettes et lovforslag herom i 2025. Det er beskrevet, at der skal overvejes en indfasning af
kravet.

3. Qget bruger- og pérerendeinddragelse. Med dette initiativ er malet at afdeekke, hvordan der kan sikres gget
inddragelse af brugere og parerende. Initiativet skal bidrage til bedre samarbejde og kommunikation mellem borger,
tilbud, parerende og sagsbehandler og age borgerens tryghed og trivsel, samt understette en positiv kultur og
forebygge forraelse.

Der forventes at kunne fremsaettes et lovforslag herom 1 2025.

4. Takstmodel for hele det specialiserede socialomrade Specialeplanlaegningen skal ses i sammenhang med en ny
takstmodel, som skaber gkonomisk gennemsigtighed, forbedrer kommunernes udgiftsstyring og styrker
sammenhangen mellem kvalitet og ekonomi.

Der skal arbejdes med initiativet sammen med arbejdet med en model for specialeplanlagning i 2024-25.



Baggrund

I rammeaftalen beskrives baggrunden for udvikling af omradet med, at der er nogle grundleeggende og strukturelle
problemer. Det kommer til udtryk ved, at kommunerne oplever et stigende udgiftspres, mens borgere med handicap
oplever, at kvaliteten i1 indsatserne, retssikkerheden og tilliden til kommunerne er under pres. Malet er at skabe storre
okonomisk styrbarhed bade pa kort og pa lang sigt, samtidig med en positiv udvikling ift. kvaliteten og ift., at borgerne i
hgjere grad far stette og hjelp i tide.

Inputs til rammeaftalen er blandt andet kommet fra parterne i ’Sammen om Handicap”, der er et samarbejdsforum nedsat
af social- og boligminister Pernille Rosenkrantz-Theil i august 2023. Formalet med forummet er at drofte lgsninger pa
store socialpolitiske udfordringer pé tvers af regeringen, kommuner, regioner, faglige organisationer og
interesseorganisationer. Medlemmerne af forummet er: Danske Handicaporganisationer, Danske Regioner, Dansk
Socialradgiverforening, FOA, KL, Landsorganisationen for Sociale Tilbud, Selveje Danmark og Socialpedagogerne. Som
en del af rammeaftalen er Sammenslutningen af Unge med Handicap inviteret til fremover at deltage i Sammen om
Handicap.

Klimavurdering

Det er ikke fundet relevant at klimavurdere denne sag, da sagen ikke pavirker klimaet eller realiseringen af regionens
klimastrategi.

Indstilling
Til orientering.

Beslutning i Psykiatri- og Socialudvalget den 11-09-2024

Til orientering.

Bente Gertz deltog ikke i sagens behandling.
Bilag

Rammeaftale vedr. langsigtet og beeredygtig udvikling af handicapomradet

Fravaerende Bente Gertz, A



Punkt 7: Medekalender #

24/87
Resumé

Psykiatri- og Socialudvalgets medekalender for 2024.

Sagsfremstilling

Psykiatri- og Socialudvalget har godkendt felgende medekalender for 2024:

¢ Onsdag den 2. oktober 2024, kl. 10-13, OUH
¢ Onsdag den 6. november 2024, kl. 10-13, social institution, Fredericia
¢ Onsdag den 27. november 2024, kl. 10-13, ATT, Middelfart.

Indstilling

Til orientering.
Beslutning i Psykiatri- og Socialudvalget den 11-09-2024

Til orientering.

Bente Gertz deltog ikke i sagens behandling.

Fravaerende Bente Gertz, A



Punkt 8: Gensidig orientering #

24/87
Beslutning i Psykiatri- og Socialudvalget den 11-09-2024

Kort orientering v. Charlotte R. Josefsen om Psykiatrisk Afdeling Vejle.

Kort orientering v. Christian Schacht-Magnussen om Egely.

Bente Gertz deltog ikke i sagens behandling.

Fravaerende Bente Gertz, A



Punkt 9: Underskriftsside

Fraverende Bente Gertz, A
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