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Punkt 1: Beslutning om udmentning af midler til styrkelse af plejeomradet -
ansattelse af udskrivningskoordinatorer i Psykiatrien (10 ekstra
sygeplejersker)

21/6
Resumé

Finansloven i 2020 og 2021 styrker sundhedsvesenet med 1.000 nye sygeplejersker, heraf 214 i Region Syddanmark. Det
indstilles i sagen, at regionsriadet godkender udmentning af midler til 10 ekstra sygeplejerskeérsverk. Arsvaerkerne skal
bruges til ansattelse af udskrivningskoordinatorer for at understette Psykiatrisygehusets tvaersektorielle indsats og
sammenhang med somatikken.

Sagsfremstilling

Region Syddanmark har med finanslov 2020/21 modtaget midler til ansattelse af i alt 214 sygeplejersker over 2 ar.

Regionsradet har i januar 2020 besluttet, at de forste 107 sygeplejerskeédrsverk fra 2020 anvendes til at styrke plejen pa de
somatiske sengeafdelinger, der er kendetegnet af mange tversektorielle forleb, mange @ldre medicinske patienter og pa
feelles akutmodtagelser.

Aftalepartierne har i budgetaftalen for 2021 aftalt en overordnet fordeling af de sidste 107 sygeplejerskearsverk. Det
indgar i aftalen, at 10 arsveerk anvendes i psykiatrien til at understotte den tveersektorielle indsats, her menes bade
sammenhangen mellem psykiatrien og kommunerne og sammenhangen mellem psykiatrien og somatikken. Denne sag
vedrerer udmentningen af de 10 arsveerk til Psykiatrisygehuset — til ansattelse af udskrivningskoordinatorer.

Beskrivelse af indsatsen

Det er planen, at de 10 udskrivningskoordinatorer vil ga forrest i det tvaersektorielle samarbejde, kombineret med et tet og
integreret tveerfagligt samarbejde med de ovrige kollegaer pé afdelingen. Indsatserne omfatter f.eks. udarbejdelse af
udskrivningsaftaler, koordinationsplaner, koordinerende indsatsplaner (for patienter med misbrug) og
genoptraeningsplaner samt involvering af relevante tilbud i sygehuset f.eks. lokalpsykiatri, akut psykiatrisk
udrykningsteam og mobil skadestue. Endvidere vil sygeplejerskerne indga i et teet samarbejde med nuvarende og
kommende socialsygeplejersker, der anseattes pa alle sygehusene som folge af budgetaftalen for 2020.

Udskrivningskoordinatorerne vil ogsé indgé i et samarbejde med relevante afdelinger pa de somatiske sygehuse i forhold
til de patienter, der béde har psykiatrisk og somatisk sygdom.

Udskrivningskoordinatorerne ansattes pd de afdelinger, der har tilknyttet sengeafsnit. Sygeplejerskernes opgaver vil
udvikle sig lebende, og sigtet for opgaverne er at medvirke til at nd malet i sundhedsaftalen og i Psykiatriplanen om at
nedbringe antallet af akutte genindleggelser inden for 30 dage til maksimalt 15 %. I udgangspunktet vil opgaverne i
hovedtrek vere:

. Fealles fokus pa udskrivningskoordination i et taet tveerfagligt samarbejde med alle relevante kommunale
funktioner og almen praksis, s& der tages hand om béde psykiatriske og somatiske udfordringer.

. Daglig screening af patienten for at sikre, at udskrivelsen begynder ved indlaeeggelsen. Formaélet er at vurdere om
der er uatklarede hjemlige forhold i forbindelse med udskrivelsen, og i forlengelse af denne vurdering fa iveerksat de
relevante tiltag, sd patienten og dennes péarerende er trygge ved udskrivelsen.

. Opgaver som folger af det igangvaerende pilotprojekt for patienter med gentagne akutte indlaeeggelser i Psykiatrisk
Afdeling Odense og Berne- og Ungdomspsykiatri Odense, herunder skal sygeplejerskerne stotte op om opfelgningen pé
de patienter, der indgar i pakkeforlebet, nar det udrulles til hele sygehuset.



Der samarbejdes pa tvers af Psykiatrisygehusets afdelinger om rekruttering, funktionsbeskrivelse og introduktion af de 10
sygeplejersker bl.a. inspireret af de erfaringer, de somatiske sygehuse har gjort sig med anseattelse og introduktion af
sygeplejersker i lignende funktioner.

Der udmentes budget svarende til 0,608 mio. kr. pr. sygeplejerskestilling/ar. Dette giver en samlet bevilling til de 10
stillinger pa 6,08 mio. kr. med ni méneders effekt i 2021 (4,56 mio. kr.) og helarseffekt fra 2022 og frem.
Psykiatrisygehuset pabegynder rekruttering til de nye stillinger i starten af 2021 med forventet ansattelse per 1. april
2021.

Indstilling

Det indstilles, at psykiatri- og socialudvalget anbefaler regionsradet:

At Psykiatrisygehuset til styrkelse af sygeplejen og den tversektorielle indsats tilferes 4,56 mio. kr. i 2021 og 6,08 mio.
kr. 12022 og folgende ar. Bevillingerne finansieres af finanslovsrammen 2020.

Beslutning i Psykiatri- og socialudvalget den 04-02-2021

Psykiatri- og socialudvalget anbefaler indstillingen over for regionsradet.

Jette Jensen deltog ikke i sagens behandling.



Punkt 2: Orientering om etablering af tilbud pa Marsvanget i Fredericia

21/3218
Resumé

Socialomrddets Specialcenter Syddanmark ensker at oprette et nyt tilbud pad Marsveenget i Fredericia med seks pladser i
en af regionens bygninger. Mélgruppen vil vaere den samme som pa det nye Berne- og Ungehusene Udby, men der gnskes
etableret en satellit pd Marsveenget, fordi et mindre tilbud giver god mening i forhold til barnenes szrlige behov for et
skeermet tilbud. Det forventes, at fire bern flytter til Marsvenget fra Bernehusene Middelfart og Mallebakken.
Socialomrédet vil fremlaegge en sag for socialdirekterforum i Syddanmark for at f4 godkendt, at regionen etablerer et nyt
tilbud. Socialomrédets pladstal forbliver uendret, da Elevhjemmets pladstal nedskrives tilsvarende. Psykiatri- og
socialudvalget orienteres om etableringen af tilbuddet

Sagsfremstilling

Socialomréadets nye tilbud Berne- og Ungehusene Udby, Specialcenter Syddanmark er klar til indflytning den 1. marts
2021. Planlaegningen af flytningen af alle bern og unge fra centerets nuvaerende tilbud Bernehusene Middelfart og
Mollebakken er i fuld gang. Fire af de nuvarende bern indskrevet pd Mellebakken og Bernehusene Middelfart har et
serligt behov for at have et skeermet tilbud og vil ikke pd samme méde profitere af at flytte til Udby.

Socialomradet ensker derfor at oprette et nyt tilbud pd Marsvanget i Fredericia med seks pladser — i en af de to bygninger,
som socialomradets Elevhjem har til rddighed i dag. Det er formelt tale om et nyt tilbud, men i praksis er der tale om en
spredning af antal bern inden for den overordnede mélgruppe pa Barne- og Ungehusene Udby: Barn og unge med
kognitive, folelsesmassige og sociale udfordringer og/eller psykiatrinare vanskeligheder.

Malgruppen for det nye tilbud vil vaere den samme som pé Berne- og Ungehusene Udby, men der gnskes etableret en
satellit pA Marsvaenget, fordi det mindre tilbud giver god mening i forhold til bernenes sarlige behov for et skaermet
tilbud. Der vil vaere teet samarbejde med Berne- og Ungehusene Udby i forhold til bl.a. psykolog, sygeplejerske og
udvikling.

Der er seks pladser i bygningen pad Marsvenget til det nye tilbud, hvor fire af pladserne skal bruges til de nuverende fire
bern. Det forventes, at yderligere to bern- og unge indskrives pa de resterende pladser i det kommende ar. De fire bern vil
beholde deres aktuelle skoletilbud efter flytningen til Marsvanget.

Tilbuddets navn vil veere: Barne- og Ungehusene, Marsvanget. Det nye tilbud vil ligesom Elevhjemmet og Berne- og
Ungehusene Udby vere en del af Specialcenter Syddanmark. Det nye tilbud vil dele afdelingsleder med Elevhjemmet for
at sikre en leder taet pa i det daglige. Der vil vaere samarbejde i1 forhold til nattevagtsdeekning i akutte tilfzelde.

Det nye tilbuds takst forventes at ligge pa niveau med de nuverende takster for Barnehusene Middelfart og Mellebakken
(basistakst 1.381 kr. pr. degn i 2021). Ydelsespakketaksterne vil vere de samme, som de nuvearende.

Elevhjemmet har de senere ar oplevet et fald i efterspergslen efter pladserne. Aktuelt er der syv bern og unge indskrevet
pa en fuld plads. Det forventes, at beleegningen falder til under seks bern og unge pé fuld tid efter sommerferien 2021.
Bygningen pd Marsvanget er ledig, da bernene pa Elevhjemmet alle bor i den anden af Elevhjemmets to bygninger. I
forbindelse med etableringen af det nye tilbud pa Marsvenget vil Elevhjemmets pladser blive nedjusteret fra 12 pladser til
6 pladser. Elevhjemmets takster forbliver uendret.



Socialomradet oplever efterspergsel efter mélgruppen til pladserne pa Berne- og Ungehusene Udby, sa det forventes at
alle pladser, trods flytningen af fire bern og unge til det nye tilbud pa Marsvenget, bliver belagt i det kommende ar.

Videre proces

Socialtilsyn Syd har godkendt tilbuddet. Socialomradet fremlegger en sag for socialdirekterforum i Syddanmark for at f&
deres godkendelse til at oprette et nyt tilbud pa Marsvanget. Socialdirekterforum er allerede orienteret om socialomradets
planer om oprette et nyt tilbud.

Indstilling

Til orientering.

Beslutning i Psykiatri- og socialudvalget den 04-02-2021

Til orientering.



Punkt 3: Orientering om status for tvangsindlaeggelser, herunder
afrapportering for 2020

20/63550
Resumé

Forebyggelsen af tvangsindleeggelser har i 2021 hgjeste prioritet i Psykiatrisygehuset. P4 baggrund af en audit, som blev
gennemfort i efterdret 2020, orienteres Psykiatri- og socialudvalget hermed om status for tvangsindlaeggelser, herunder
afrapportering for 2020.

Sagsfremstilling

Pa made i august 2020 dreftede Psykiatri- og socialudvalget udviklingen i tvangsindlaeggelser i Psykiatrisygehuset som
forberedelse til kommunerunden. I den sammenhang anmodede udvalget om en opgerelse over data for hele 2020, nar
disse foreligger.

Antallet af tvangsindlaggelser i 2020 er opgjort pr. 6. januar 2021. Samlet set har der i Psykiatrisygehuset i 2020 vaeret
1.147 tvangsindleggelser fordelt pa 753 patienter (se vedlagte bilag). Opgerelsen viser, at 470 af patienterne i forvejen
var kendt i Psykiatrisygehuset. En patient defineres som kendt, hvis der inden for 180 dage forud for indlaeggelse har
veaeret en indleggelse eller et ambulant besog.

Psykiatrisygehuset har i efteraret 2020 gennemfort en audit pa 78 tvangsindlaeggelser, hhv. 19 fra berne- og
ungdomspsykiatrien og 59 fra voksenpsykiatrien, som blandt andet viser, at:

o 162 % af tvangsindleggelserne har patienten et igangvaerende ambulant forleb i Psykiatrisygehuset.

o For 49 % af tvangsindlaeggelserne galder, at patienten tidligere har veret tvangsindlagt, for 26 % fem gange eller
derover.

o 156 % af tvangsindleggelserne har patienten ikke i forbindelse med tvangsindlaeggelsen faet beskrevet en plan for
forebyggelse af anden/yderligere tvang.

o 178 % af tvangsindlaggelserne har der ikke veret aktiveret ambulante indsatser i forbindelse med
tvangsindlaggelsen.

Data viser samtidig en stigende tendens med tvangsindleggelser af unge kvinder, ofte med selvskadende adfeerd. I
forleengelse af preesentationen pa seneste made i psykiatri- og socialudvalget den 7. januar 2021 er et sterre samarbejde
mellem kommuner og region en vedvarende indsats i Psykiatrisygehuset. Der er i regi af samordningsfora og bilateralt
med udvalgte kommuner et arbejde i gang med at ga tvangsindleggelserne igennem, serligt med henblik pa at finde ud af
mere om de patienter, som ikke i forvejen er kendt i behandlingssystemet.

Med resultaterne fra audit har sygehuset et praecist databaseret grundlag, som satter retning for det videre arbejde med at
forebygge tvangsindleggelser.

Arbejdet med at forebygge tvangsindlaeggelser bredt set vil i 2021 have hejeste prioritet i Psykiatrisygehuset. Som
udleber af audit, kommunerundens dreftelser og en intern dialogrunde i sygehuset om arbejdet med forebyggelse af
tvangsindlaggelser i dogn- og lokalpsykiatrierne, vil fokus blive rettet mod, hvordan de ambulante, akutte og udgaende
indsatser kan aktiveres mere. En yderligere indsats, der skal bidrage til at reducere brugen af tvang, er implementeringen
af akut tvangsforebyggende indsatsplaner i dognpsykiatrien.

Derudover vil der veere et sarskilt fokus pa, hvordan redskaber til sikring af samarbejde og patientinddragelse kan
styrkes, herunder brugen af udskrivningsaftaler og koordinationsplaner i et samarbejde med bade kommuner og praksis.



Ved datatraek den 6. januar 2021 ses, at der i 2020 er udarbejdet 1.526 udskrivningsaftaler og 673 koordinationsplaner for
hele Psykiatrisygehuset. Det er en stigning fra foregéende &r, men der er grundlag for en fortsat fokusering pa
udarbejdelsen og brugen af aftalerne, som vil indgé i det labende samarbejde med kommuner og praksis. Det vil
endvidere vare en del af den lgbende opfelgning pa tvangsindsatsen pa de psykiatriske samordningsfora.

Forebyggelse af tvang kraver fortlobende en bred og mangefacetteret indsats og ledelsesmassigt fokus, herunder en
fortsat udvikling af en kultur, der understatter malet. Psykiatrisygehuset vil i 2021 arbejde med en grundleggende sikring
af den gode patientbehandling, hvor forebyggelsen af tvang er centralt.

Indstilling
Til orientering.
Beslutning i Psykiatri- og socialudvalget den 04-02-2021

Til orientering. Oplaeg vedlegges.
Bilag

Psykiatri og socialudvalget - Forebyggelse af tvangsindlaeeggelser

Opleg, pkt. 3, 04-02-2021 - Tvangsindleggelser



Punkt 4: Orientering om rigsrevisionens beretning om indsatsen for at
nedbringe tvang i psykiatrien

21/5828

Resumé

Rigsrevisionens undersggelse om styring af indsatsen for at nedbringe anvendelsen af tvang i psykiatrien er mundet ud i
en beretning, der forventes fremlagt for statsrevisorerne ved deres mode den 12. februar 2021. Udkastet konkluderer helt
overordnet, at Sundheds- og Aldreministeriet, Sundhedsstyrelsen og regionerne ikke har naet det fastsatte mal. Der er

blevet fulgt op pa udviklingen i brug af tvang, men der er ikke blevet fulgt systematisk op pé de iverksatte initiativer og
virkningen af disse.

Psykiatri- og socialudvalget orienteres om sagen.

Sagsfremstilling

Rigsrevisionen har gennemfort en undersogelse af, om regionerne og Sundheds- og Aldreministeriet herunder
Sundhedsstyrelsen har haft en tilfredsstillende styring af indsatsen for at nedbringe tvang i psykiatrien.

Konkret har Rigsrevisionen undersegt, om ministeriet og regionerne i regi af Task Force for Psykiatriomradet har fulgt
tilfredsstillende op pa malsatningen fra finansloven for 2014 og partnerskabsaftalerne, herunder om aktiviteter er
gennemfort som forudsat, og om ministeriet i regi af Task Force og regionerne har tilvejebragt og spredt viden om god
praksis i forhold til at nedbringe tvang.

Rigsrevisionen har pd baggrund af undersogelsen udarbejdet en beretning, der forventes fremlagt for statsrevisorerne ved
deres mode den 12. februar 2021. Der kan derfor ikke vedlaegges den endelige udgave af beretningen til punktet.
Administrationen vil pd medet gennemgé de forventede hovedkonklusioner i beretningen ud fra den indsigt
administrationen har i den endelige udgave.

Overordnet forventes hovedkonklusionerne i beretningen at falge det billede, der tidligere er tegnet i de
dagsordenspunkter omkring status pa indsatsen for at nedbringe tvang, som psykiatri- og socialudvalget er blevet
praesenteret for, herunder de opfelgninger ministeriet har lavet pé partnerskabsaftalen. Regionerne er dog kritiske i forhold
til rigsrevisionsundersggelsens metode, grundlaget for konklusioner, snavre fokus pa kun regioner og ministeriet mv.

I forbindelse med offentliggarelse af beretningen senere i februar vil Danske Regioner udarbejde et presseberedskab, som
vil blive distribueret til psykiatri- og socialudvalgets medlemmer.

Indstilling

Til orientering.

Beslutning i Psykiatri- og socialudvalget den 04-02-2021
Til orientering. Opleg vedlaegges.

Bilag

Oplag, pkt. 4, 04-02-2021 - Rigsrevision - beretning



Punkt 5: Orientering om strakspabud pa Psykiatrisk Afdeling Middelfart
21/78
Resumé

Psykiatri- og socialudvalget gives hermed en orientering om status pd imedekommelse af Arbejdstilsynets strakspdbud pa
Psykiatrisk Afdeling Middelfart.

Sagsfremstilling

P& medet i psykiatri- og socialudvalget den 7. januar 2021 blev der orienteret om strakspabud fra Arbejdstilsynet pa
Psykiatrisk Afdeling Middelfart. Der gives en orientering om status pa arbejdet i afdelingen med imgdekommelse af
strakspabuddet.

Indstilling

Til orientering.

Beslutning i Psykiatri- og socialudvalget den 04-02-2021

Til orientering. Oplaeg vedlegges.

Bilag

Opleg, pkt. 5, 04-02-2021 - Strakspabud PA Middelfart



Punkt 6: Orientering om den leegelige videreuddannelse

20/35633
Resumé

P& baggrund af psykiatriplanens anbefaling 39 om en styrkelse af den leegelige videreuddannelse har Psykiatrisygehuset
udarbejdet en vision, som skal danne grundlag for strategien for den laegelige videreuddannelse. Psykiatri- og
socialudvalget orienteres hermed om planer for styrkelse af den leegelige videreuddannelse.

Sagsfremstilling

Psykiatriplanens anbefaling 39 omhandler en styrkelse af den laeegelige videreuddannelse. Det foreslas i anbefalingen, at
de uddannelsesansvarlige leeger inddrages i udvalgelse og implementering af tiltag, der kan styrke den leegelige
videreuddannelse, og at tiltagene kan bygge videre pa allerede igangsatte initiativer og erfaringer.

Psykiatrisygehuset har nedsat en arbejdsgruppe bestaende af bade overleeger og yngre laeger til at formulere en strategi for
den lzgelige videreuddannelse. Strategien vil indeholde bade konkrete malsatninger og konkrete tiltag samt langsigtede
maélsetninger.

Strategien skal primert baseres pd gode erfaringer og initiativer fra Psykiatrisk Afdeling Aabenraa. Som grundlag for
strategien har Psykiatrisygehuset formuleret en ambitigs vision og en ramme for den leegelige videreuddannelse.

Visionen for den legelige videreuddannelse lyder: ”Psykiatrien i Region Syddanmark skal vaere Danmarks mest attraktive
uddannelsessted for yngre lager. Psykiatrisygehuset skal tilbyde kompetent uddannelse af hgj faglig kvalitet med
international klasse og et attraktivt arbejdsmilje. Vi vil sikre den hgjeste kvalitet af leegefagligheden i
patientbehandlingen, det bedst oplevede legelige arbejdsmiljo og en sterk rekruttering og fastholdelse af de bedste
talenter inden for psykiatri og berne- og ungdomspsykiatri”.

For at sikre, at Psykiatrisygehuset skal veere det mest attraktive uddannelsessted i Danmark, vil strategien indeholde
folgende succeskriterier for yngre laeger:

¢ Der skal ske en stigning i antal ansegninger til I og H stillinger

Der skal ske en stigning i antal laeger, der gér fra I til H stilling

Forbedrede evalueringer fra yngre leeger under uddannelse

Evalueringer fra yngre leger under uddannelse ligger over landsgennemsnittet
Evalueringer fra yngre leeger under uddannelse skal pé sigt veere de hejeste 1 landet.

Strategien for den leegelige videreuddannelse forventes feerdig ultimo juni 2021.

Arbejdsgruppen for leegelig videreuddannelse har i december feerdiggjort en revideret funktionsbeskrivelse for den
uddannelsesansvarlige overlaege samt en funktionsbeskrivelse for en ny funktion som uddannelsessuperviserende
overlege. De to funktioner vil i feellesskab give et betydeligt loft af vejledning, supervision og uddannelse af yngre laeger.

Der skal ogsa sikres kompetenceudvikling for de leeger, der star for videreuddannelsen af yngre leeger. Denne
efteruddannelse sker pa regionalt plan.



Der pagar ligeledes et arbejde om professionalisering af den lagelige videreuddannelse pé tvers af regionerne i regi af
Laegedirektor Forum. Et element heri er etablering af et tvaerregionalt netverk, hvor uddannelsesansvarlige fra alle
regioner kan medes.

Indstilling

Til orientering.

Beslutning i Psykiatri- og socialudvalget den 04-02-2021

Til orientering.



Punkt 7: Medekalender

21/97
Resumé

Psykiatri- og socialudvalgets modekalender for 2021.

Sagsfremstilling

Psykiatri- og socialudvalget har godkendt felgende modekalender for 2021:

¢ Onsdag den 24. februar 2021, k1. 13.00-15.00 (regionshuset)
Torsdag den 8. april 2021, kl. 13.00-15.00

Onsdag den 5. maj 2021, kl. 10.00-12.00

Onsdag den 26. maj 2021, kl. 11.00-13.00

Torsdag den 5. august 2021, kl. 13.00-15.00

Mandag den 30. august 2021, kl. 13.00-15.00

Onsdag den 29. september 2021, kl. 13.00-15.00 (regionshuset)
Onsdag den 27. oktober 2021, k1. 11.00-13.00

Onsdag den 24. november 2021, kl. 13.00-15.00 (regionshuset)

Indstilling

Til orientering.

Beslutning i Psykiatri- og socialudvalget den 04-02-2021

Til orientering.



Punkt 8: Eventuelt

21/97
Beslutning i Psykiatri- og socialudvalget den 04-02-2021

Orientering om status pd vaccination pé psykiatri- og socialomradet. I psykiatrien er man godt i gang. Pt. er 670
vaccineret, hvilket bade er personale og patienter. Pé socialomradet vaccineres forventet i uge 7 pa Bornehusene Stjernen.
Resten af personalet forventes vaccineret i uge 10-13.

Orientering om ankesag vedr. baltefiksering for Hojesteret.

Orientering om udbud af bygninger til psykiatrien pa nyt OUH.

Orientering om at "Evaluering af det specialiserede socialomrade", der er pA KFH den 3. februar 2021, erstattes af en
orienteringssag pa medet i psykiatri- og socialudvalget den 8. april 2021.

Orientering om status pa Psykiatrisk Afdeling Vejle og Psykiatrisk Afdeling Aabenraa. Psykiatri- og socialudvalget far en
uddybende orientering p& medet den 24. februar 2021.

Orientering om forespargsel om aktindsigt, Jydske Vestkysten, ift. Psykiatrisk Afdeling Aabenraa.

Der blev spurgt til status for visitering fra Ungdomskriminalitetsnavnet til Egely. Psykiatri- og socialudvalget far en
orientering pa medet den 24. februar 2021.

Orientering om henvendelse fra en borger, som er pdrerende til psykiatrisk patient, v/Morten Brixtofte Petersen (B).
Henvendelsen formidles til Charlotte Rosenkrantz Josefsen og psykiatri- og socialudvalget.

Orientering om politisk styregruppe vedr. lokal psykiatriplan i Tender Kommune. Styregruppen skal adressere samspillet
til regionens psykiatriplan. Mette Bossen Linnet (V) er udpeget til styregruppen.
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