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Punkt 1: Psykiatriens udviklingsgrundlag

18/20868
Resumé

Sundhedsstyrelsen offentliggjorde i juni 2018 ”Styrket indsats for mennesker med psykiske lidelser”. Heri fremlaegger
Sundhedsstyrelsen en reekke anbefalinger til initiativer i en samlet plan for psykiatriens udvikling. Sygeplejefaglig
direkter Ole Ryttov vil pad medet orientere om anbefalingerne samt Psykiatrisygehusets udviklingsplan.

Sagsfremstilling

I juni 2018 offentliggjorde Sundhedsstyrelsen ”Styrket indsats for mennesker med psykiske lidelser”. Ambitionen med det
faglige oplag er, at mennesker med psykiske lidelser skal have flere og bedre levear, flere skal opleve accept og forstaelse
af deres psykiske lidelse, indsatserne skal vaere rettidige, tilgeengelige og af hgj kvalitet, og alle skal opleve, at deres
forleb er veltilrettelagt og sammenhangende.

Oplaegget har 38 anbefalinger til fremtidens indsats, som kan indga i en kommende samlet plan for psykiatrien.
Anbefalingerne er inddelt under fem fokusomrader, som adresserer de vasentligste udfordringer i indsatsen for
mennesker med psykiske lidelser i dag og i de kommende ar.

De fem fokusomrader er:

Den ggede sygelighed og overdedelighed skal nedbringes

Styrket indsats for at nedbryde fordomme og psykiske lidelser
Tidligere og tilgeengelig indsats til mennesker med psykiske lidelser
Hojere faglig kvalitet i indsatsen

Mere sammenhangende forleb for mennesker med psykiske lidelser.

e o o o o

Sundhedsstyrelsens opleg folger den udvikling, der er og har veret inden for psykiatrien i de seneste &r, og
fokusomraderne er i forvejen omrader, der er fokus pa i psykiatrien, og som er beskrevet i Psykiatrisygehusets nye
udviklingsplan for sygehuset i drene 2018-2021.

Udviklingsplanen er bygget op om fire strategiske indsatsomréder:

Patientens psykiatrisygehus

Sammenhang og partnerskab

Bedre behandling og mere sundhed

Den gode arbejdsplads.



Til at understotte udviklingsarbejdet er der udarbejdet en reekke konkrete mal og indsatser for de kommende ar under
hvert af udviklingsplanens fire strategiske indsatsomrader

Sygeplejefaglig direkter Ole Ryttov vil pd medet orientere om anbefalingerne samt om Psykiatrisygehusets
udviklingsplan med efterfelgende dreftelse.

Indstilling
Til dreftelse.

Beslutning i Psykiatrisk dialogforum den 13-09-2018

Ole Ryttov praesenterede psykiatriens udviklingsgrundlag. Oplaeg vedlagges.

Droftedes, herunder bl.a. opmaerksomhed pa bade patient- og parerende involvering, fokus pé fysiske rammer, vigtigt
med sammenheng bl.a. mellem region og kommune, fokus pé patientansvarlig lege mv.

Bente Gertz, Pia Torving, Morten Brixtofte Petersen, Anne-Marie Palm-Johansen, Claus Thomsen, Karen Margrethe
Nielsen, Louise Linde og Jens Peter Ravn deltog ikke i sagens behandling.

Bilag
SST - anbefalinger pa psykiatriomradet
Psykiatrisygehusets udviklingsplan

180913 Oplaeg Udviklingsgrundlag



Punkt 2: Budget 2019

18/100

Resumé

Orientering om forventninger til budget 2019.
Sagsfremstilling

Pa medet orienterer administrationen om forventninger til budget 2019.

Indstilling

Til orientering.
Beslutning i Psykiatrisk dialogforum den 13-09-2018

Til orientering.

Bente Gertz, Pia Terving, Morten Brixtofte Petersen, Anne-Marie Palm-Johansen, Claus Thomsen, Karen Margrethe
Nielsen, Louise Linde, Jens Peter Ravn, Lillian B. Thomsen og Gitte Frederiksen deltog ikke i sagens behandling.



Punkt 3: Opdateret medlemsliste

18/100
Resumé

Medlemslisten for psykiatrisk dialogforum er blevet opdateret.

Sagsfremstilling
Der er @ndring i kredsen af brugerreprasentanter i psykiatrisk dialogforum. Steen Andersen Ledsager er ikke leengere

ansat i Landsforeningen mod spiseforstyrrelse og selvskade. Foreningen har udpeget en ny repraesentant til psykiatrisk
dialogforum.

Opdateret medlemsliste er vedheftet.

Indstilling

Til orientering.

Beslutning i Psykiatrisk dialogforum den 13-09-2018

Til orientering.

Medlemsliste blev udleveret pa madet. vedlagges.

Bente Gertz, Pia Terving, Morten Brixtofte Petersen, Anne-Marie Palm-Johansen, Claus Thomsen, Karen Margrethe
Nielsen, Louise Linde, Jens Peter Ravn, Lillian B. Thomsen og Gitte Frederiksen deltog ikke i sagens behandling.

Bilag
Feallesliste - brugerradsreprasentanter

180913 Medlemmer.docx



Punkt 4: Demensudrednings- og behandlingsenheder

18/16069
Resumé

Psykiatrisk dialogforum bedes give deres input i forhold til to forslag til navngivning af nye demensudrednings- og
behandlingsenheder.

Endvidere gives en kort status pé regionens gvrige arbejde med implementering af den nationale demenshandlingsplan.

Sagsfremstilling

Pa baggrund af anbefalinger i den nationale demenshandlingsplan til organisering af demensudredning og behandling er
der udarbejdet et oplag til regionsrddets mede den 27. august 2018, hvor der leegges op til at etablere 4 enheder.

Der onskes, at fa Psykiatrisk dialogforum tilkendegivelse i forhold til, hvorvidt enheder ber benavnes

a) Demensenhed/-center eller

b)  Hukommelsesenhed/-center

Begge navneforslag skal efterfolges af den geografi enheden daekker: Fyn, Lillebalt, Senderjylland eller Sydvestjylland.
Altsa eksempelvis Demensenhed/-center Fyn eller Hukommelsesenhed/-center Fyn.

Enhederne skal:

¢ Sikre, at flere mennesker med demens far specifikke diagnoser,

o Sikre, at patienterne kan blive vurderet af en speciallege i relevant speciale og med mere umiddelbar inddragelse af
specialleeger fra andre specialer ved behov,

o Serge for tilstedevaerelse af specialleeger fra specialerne neurologi, geriatri og psykiatri,

¢ Have en robusthed og sterrelse der sikrer, at der er tilstraekkelig patientvolumen pr. enhed til, at der kan opbygges
erfaring med patientgruppen,

o Sikre, at patienterne kan blive medt af personale med relevante kompetencer i forhold til deres tilstand,

» Bidrage til at skabe en ensartet tilgang til de undersggelser, der indgar i udredningsprogrammet og de diagnostiske
kriterier, der anvendes pa tvers af de leegefaglige specialer.

Region Syddanmark har allerede i1 dag fire tveerfaglige enheder, der bestar af de tre ovenfornavnte specialer.
Demensenhederne er lige nu "murstenslese”. Det vil sige, at de tre specialer ikke er samlet pa en decideret afdeling, men
der er et tvaerfagligt samarbejde mellem afdelingerne. Der atholdes blandt andet leegefaglige konferencer, og hver enhed
har én indgang for henvisninger fra almen praksis. Herefter visiterer enheden videre til udredning ved det relevante
speciale.

Ifolge oplagget skal de kommende fire ”murstensfaste” organiseres jf. nedenfor:

Enhed Placering pr. 1/10/2018 Placering pé sigt Ledelse
Fvn Odense og Svendborg i Svendborg i OUH’s  Neurologisk

y OUH’s lokaler lokaler Afdeling, OUH
Lillebeelt Fredericia i Fredericia i det Psykiatrisk

lokalpsykiatriens lokaler kommende Afdeling, Vejle



sundhedshus pé det
tidligere sygehus

Aabenraa i psykiatriens

lokaler pa sygehuset og Senderborg i o
Senderjylland  Senderborg (satellit) 1 Sygehqs Psyklgtnsk
. Senderjyllands Afdeling, Aabenraa
Sygehus Senderjyllands
lokaler
lokaler
Psykiatrisk
Esbjerg pa to matrikler pA  Esbjerg pa OAf(;\e]iﬁlrg(;k];:S]ijsjlfrg
Sydvestjylland hhv. Sydvestjysk Sygehus  Sydvestjysk Agf deling &
og i lokalpsykiatrien Sygehus Sydvestjysk
Sygehus

Regeringen har lanceret "National demenshandlingsplan 2025”, der, udover anbefaling til ny organisering pa
demensomradet, indeholder 22 andre konkrete initiativer, fordelt pa fem fokusomrader:

1. Tidlig opsporing og kvalitet i udredning og behandling
2. Bedre kvalitet i pleje, omsorg og rehabilitering

3. Stette og radgivning til parerende med demens

4. Demensvenlige samfund og boliger

5. @get videns- og kompetenceniveau

Derudover s&tter handlingsplanen ogsa mél og retning for indsatsen pad demensomradet frem mod 2025 med tre nationale
mal:

1. Danmark skal have 98 demensvenlige kommuner.

2. Flere mennesker med demens skal udredes, og 80 pct. skal have en specifik diagnose.

3. En forbedret pleje- og behandlingsindsats skal nedbringe forbruget af antipsykotisk medicin blandt mennesker med
demens med 50 pct. frem mod ar 2025.

I Satspuljeaftalen for 2016-2019 er der afsat 470 mio. kr. til initiativerne pa demensomradet.

Et samlet overblik over alle initiativerne findes pé dette link:
https://www.sum.dk/Temaer/National%20demenshandlingsplan/23-initiativer.aspx

Region Syddanmark er i gang med at arbejde med initiativ 18, hvor der gennemfores et forseg med demensvenlige
sygehuse, hvor afdelingerne skal indrettes mere demensvenligt, og personalet skal have et kompetenceloft, sa de bedre
kan stette patienter med demens. Det Nationale Videnscenter for Demens har fiet 6 mio. kr. til at drive et forsegsprojekt
med demensvenlige sygehuse, hvor Geriatrisk Afdeling, OUH Svendborg er udvalgt som forsggsafdeling sammen med to
afdelinger fra andre regioner.

Endvidere er regionen er ogsa i gang med Initiativ 22, som skal give et praksisnert kompetencelgft i kommuner og
regioner for at kleede personalet bedre pé til behandlingen af demente og dialogen med péarerende. Der er pé landsplan
uddelt puljemidler for i alt 139 mio. kr. Region Syddanmark har modtaget knap 13 mio. kr. De syddanske projekter, der
har faet tildelt midler fra puljen, har fokus pé leering i praksis. Det kan bade vare lering pd arbejdspladsen,
sidemandsoplaring og mere formel efter- og videreuddannelse. Herudover har flere syddanske kommuner modtaget
midler fra puljen.


https://www.sum.dk/Temaer/National%20demenshandlingsplan/23-initiativer.aspx
https://www.sum.dk/Temaer/National%20demenshandlingsplan/23-initiativer.aspx

Sagen behandles ogsé af Sundhedsbrugerradet den 6. september 2018.
Indstilling

At psykiatrisk dialogforum drefter de to forslag til navngivning af demensenhederne og anbefaler et navn.
Beslutning i Psykiatrisk dialogforum den 13-09-2018

Psykiatrisk dialogforum anbefaler, at demensenheden navngives Demenscenter.

Bente Gertz, Pia Torving, Morten Brixtofte Petersen, Anne-Marie Palm-Johansen, Claus Thomsen, Karen Margrethe
Nielsen, Louise Linde, Jens Peter Ravn, Lillian B. Thomsen og Gitte Frederiksen deltog ikke i sagens behandling.



Punkt 5: Fremmedsprogstolkning og navn pa tolkeenhed

17/30013
Resumé

Der orienteres om status pd hjemtagningen af tolkeydelser samt om indferelsen af gebyr for fremmedsprogstolkninger for
patienter, der har varet bosat mere end tre ar i Danmark.

Desuden laegges op til en dreftelse af navnet pa Region Syddanmarks tolkecenter.

Sagsfremstilling

Status vedr. hjemtagning af tolkeydelser

Regionsradet besluttede den 27. november 2017 at hjemtage fremmedsprogstolkningen pa sygehusene og de sociale
institutioner. Det blev samtidig besluttet, at fremmedsprogstolkningen i almen praksis i forste omgang sendes i et nyt
udbud. Pa lengere sigt forventes ogsa tolkningen i almen praksis hjemtaget.

Der var i 2017 cirka 47.500 tolkninger pé sygehusene og de sociale institutioner i Region Syddanmark.

Der oprettes et tolkecenter, som fysisk placeres pa Kolding Sygehus, og som organisatorisk placeres under Sygehus
Lillebelt. Tolkningen vil primert forega som videotolkning.

Der fastansattes tolke, som skal deekke de seks starste tolkesprog: Arabisk, farsi, bosnisk/serbisk/kroatisk, somali, tyrkisk
og urdu. De forste tolke tiltraeder den 1. oktober 2018. Derudover tilknyttes en reekke tolke pa tilkaldevilkar uden fast
timetal pa de mindre sprog.

Alle tolke skal forud for ansattelsen bestd en sprogtest. Derudover skal tolkene gennemfere uddannelse i tolkning i
sundhedsvaesenet, som indeholder tolkeetik, den professionelle tolkerolle, kendskab til de mest almindelige sygdomme,
kendskab til sundhedsvaesenet, kommunikation mv. Gennem screening, uddannelse, supervision og den store erfaring,
tolkene opnér, forventes det, at kvaliteten af fremmedsprogstolkningen i regionen gges.

Tolkecenteret forventes at pabegynde tolkning pr. 1. november 2018 efter felgende udrulningsplan:

Omréade Start pa tolkning

Sygehus Lillebzlt og 1 november 2018

Afdeling for Traume og Torturoverlevere

Sygehus Senderjylland og Sydvestjysk Sygehus . januar 2019

OUH 1. februar 2019



Den resterende del af Psykiatrisygehuset og | marts 2019

sociale institutioner

Navngivning af Region Syddanmarks tolkecenter

Det foreslés, at Region Syddanmarks tolkecenter navngives Tolkecenter Syddanmark.

Forslaget begrundes med, at navnet er dansk, intuitivt forstaeligt og dekkende for centerets virksomhed og desuden i
overensstemmelse med anden navngivningspraksis i regionen, fx Rygcenter Syddanmark.

Indfersel af gebyr for fremmedsprogstolkning

Folketinget har besluttet, at patienter, der har vaeret bosat i Danmark i mere end tre ar, skal betale et gebyr for tolkningen.
Gebyret blev indfert pr. 1. juli 2018.

Gebyrsterrelserne afthanger af tolkeform og typen af kontakt med sundhedsvasenet:

Kontakt Belob

Ambulant besag (sygehus eller praktiserende leege), videotolkning 191 kr.
Ambulant besgg (sygehus eller praktiserende leege), fremmedetolkning 334 kr.
Indleggelse pa sygehus, videotolkning™® 957 kr.

Indleggelse pa sygehus, fremmedetolkning* 1.675 k.

*Samlet pris pr. indlaeggelse, uanset antallet af tolkninger

Der skal ikke betales gebyr, hvis patienten er et barn under 18 &r, hvis patienten tilherer det tyske mindretal og har behov
for tolkning til tysk eller for patienter, der har behov for tolkning til grenlandsk eller feerask.

Derudover er der mulighed for undtagelse for gebyret for patienter, der som felge af nedsat fysisk eller psykisk
funktionsevne midlertidigt eller varigt har mistet evnen til at tilegne sig henholdsvis oppebaere og anvende tilegnede
danskkundskaber. Undtagelsen efter denne paragraf kraever en konkret, individuel vurdering.

Gebyret opkraeves ikke i forbindelse med tolkningen. Der vil efterfolgende ske en vurdering af, om patienten er omfattet
af reglerne, og i sé fald vil patienten fa tilsendt en faktura. Denne vurdering sker centralt for at lette administrationen af
gebyret pa sygehusene og hos praksis.



Beboere pa de sociale centre er omfattet af reglerne om gebyr, hvis de har behov for tolkning i forbindelse med kontakt
med sygehus eller leege, men er ikke omfattet af reglerne, hvis der i gvrigt er behov for tolkning pa bostedet.

Sagen dreftes ogsa i sundhedsbrugerradet den 6. september 2018.
Indstilling

Det indstilles:

At psykiatrisk dialogforum drefter og eventuelt anbefaler, at tolkecenteret navngives Tolkecenter Syddanmark.

Beslutning i Psykiatrisk dialogforum den 13-09-2018

Droftedes, herunder bl.a. gerne fokus pé at tolkene har kendskab til psykiatri, mulighed for dispensation for gebyr mv.

Psykiatrisk dialogforum anbefaler, at tolkecenteret navngives Tolkecenter Syddanmark

Bente Gertz, Pia Terving, Morten Brixtofte Petersen, Anne-Marie Palm-Johansen, Claus Thomsen, Karen Margrethe
Nielsen, Louise Linde, Jens Peter Ravn, Lillian B. Thomsen og Gitte Frederiksen deltog ikke i sagens behandling.



Punkt 6: Sygehusets samarbejde med patienter, parerende samt frivillige

18/20868
Resumé

Sygehusets statusrapport om Patient- og Pérerendepolitikken samt Frivilligstrategien 2017 fremlaegges til orientering
Sagsfremstilling

For tredje ér i treek er der udarbejdet en status for sygehusets samarbejde med patienter og parerende samt frivillige.

Rapporten beskriver, hvordan Psykiatrisygehuset i 2017 har arbejdet med udvalgte indsatsomrader, og der folges op pa,
om malene er naet.

Afslutningsvis beskrives den fremadrettede indsats. Psykiatrisygehusets patient- og pararendepolitik har veeret under
implementering siden marts 2015. Sygehuset har siden undergaet en udvikling fra en centralt styret projektorganisation til
at veere funderet decentralt i de enkelte afdelinger. Projektorganiseringen med en frontlebergruppe og en folgegruppe er
derfor afviklet med et afsluttende made medio 2018.

Som folge af, at patient- og parerendeinddragelse i langt hgjere grad end tidligere er blevet naturligt indlejret 1
udviklingen af sygehuset pé alle niveauer af organisationen, sker det videre arbejde i lgbet af 2018 i hgjere grad ogsa med
et decentralt ansvar pa afdelingsniveau, hvilket medferer et neert fokus pa samarbejde med patienter og parerende pé alle
niveauer i sygehuset. Som led i udviklingen etableres der lokale patient- og parerenderad i sygehusets kliniske afdelinger.

Patienter og parerendes oplevelser af kvaliteten af den regionale psykiatri males som vanligt via Den Landsdaekkende
Undersagelse om Patientoplevelser (LUP), som i ar leber fra den 3. september 2018 og i de efterfolgende uger. Foraeldre
til barn og unge kan deltage hvert ar, mens alle andre parerende kan deltage hvert tredje r, hvilket er tilfeldet i ar.
Indstilling

Til orientering.

Beslutning i Psykiatrisk dialogforum den 13-09-2018

Orienteredes og dreftedes, herunder eftersperges rammer/overblik over arbejdet med lokale patient- og parerenderdd mv.

Bente Gertz, Pia Torving, Morten Brixtofte Petersen, Anne-Marie Palm-Johansen, Claus Thomsen, Karen Margrethe
Nielsen, Louise Linde, Jens Peter Ravn, Lillian B. Thomsen og Gitte Frederiksen deltog ikke i sagens behandling.

Bilag

Statusrapport 2017, Patient- og Parerendepolitikken samt Frivilligstrategien



Punkt 7: Patientstyret indlaeggelse (tidligere brugerstyrede senge) i
Psykiatrisygehuset

18/20868
Resumé

Med budgetaftalen for 2018 blev det besluttet, at Psykiatrisygehuset skal etablere brugerstyrede senge i alle afdelinger.

Sagsfremstilling

I budgetforliget for 2018 enskede aftalepartierne, at man pa alle Psykiatrisygehusets afdelinger skal arbejde videre med de
gode erfaringer fra satspuljeprojektet ”Brugerstyrede senge”. Siledes vil nogle af de darligste patienter ogsa fremover selv
kunne bestemme, hvornér de vil bruge en kort indleeggelse, som kan give tryghed og virke forebyggende. Erfaringerne
implementeres inden for eksisterende rammer.

Med indferelse af patientstyret indlaeggelse (tidligere brugerstyrede senge) kan patienter, som er indskrevet i ordningen,
indlaegges pé en psykiatrisk afdeling, nar de selv vurderer at have behov for det. Det sarlige ved initiativet er, at
indleeggelsen ikke baseres pé en legelig vurdering af patientens tilstand og indlaeggelsesbehov, og derved vil patienten
ikke blive afvist ved selvoplevet behov for indlaeggelse.

Formalet med patientstyret indleeggelse er at
» styrke inddragelse af patienter og péarerende i behandlingen

e opnd ro og undgé symptomforverring
o give tryghed i hverdagen for patienten

Malgruppen er ikke defineret af en diagnose, men baseret pa behov. Malgruppen vil sdledes vare de patienter, som de
enkelte afdelinger vurderer vil kunne drage nytte af tilbuddet om patientstyret indlaeeggelse. Den individuelle vurdering af
patienten skal ske i et samarbejde mellem de ambulante teams og degnafsnittet.

En indleggelse kan som udgangspunkt maksimalt vare fem dage, og efter en indlaeggelse vil der vare en karensperiode
pa 14 dage.

Psykiatrisygehuset pabegynder implementeringen i efterdret 2018. Samtlige afdelinger skal inden udgangen af 2018 have
indgéet de forste kontrakter.

Der gares status pa implementering af patientstyret indleeggelse efter et ar.
Indstilling
Til orientering.

Beslutning i Psykiatrisk dialogforum den 13-09-2018

Til orientering.



Bente Gertz, Pia Terving, Morten Brixtofte Petersen, Anne-Marie Palm-Johansen, Claus Thomsen, Karen Margrethe
Nielsen, Louise Linde, Jens Peter Ravn, Lillian B. Thomsen og Gitte Frederiksen deltog ikke i sagens behandling.

Bilag

Model for patientstyret indleeggelse



Punkt 8: Status for udvikling af Sundhedsaftalen 2019-2022

18/12721
Resumé

Under dette dagsordenspunkt orienteres psykiatrisk dialogforum om en status for udviklingen af Sundhedsaftalen 2019-
2022, herunder de visioner som Sundhedskoordinationsudvalget har fastsat for den nye sundhedsaftale

Sagsfremstilling

Pé baggrund af input fra det politiske opstartsmede den 24. april 2018 har Sundhedskoordinationsudvalget fastsat visioner
for Sundhedsaftalen 2019-2022 og udarbejdet udkast til malseatninger (se vedlagte bilag).

Sundhedskoordinationsudvalget ensker med den kommende sundhedsaftale at styrke borgernes oplevelse af
sammenhangende og semlgse overgange pa tvers af sygehuse, kommuner og praktiserende leeger. Borgernes sundhed
skal forbedres i et stadig taettere og koordineret samarbejde mellem sygehuse, kommuner og almen praksis.

Sundhedskoordinationsudvalget peger pa folgende visionsomrader, hvor udvalget ensker, at gore en sarlig indsats i
sundhedsaftaleperioden for 2019-2022:

¢ Vi samarbejder om forebyggelse

o Vi arbejder for et rogfrit Syddanmark

o Vi skaber mental trivsel og sundhed bandt bern og unge
¢ Vi skaber mere lighed i sundhed
¢ Vi sikrer ssmmenhang til arbejdsmarkedet

Rygning og mental sundhed er hejt placeret p& den sundhedspolitiske dagsorden og indgér derfor som to selvstendige
delvisioner.

For at kvalificere og skabe konsensus om de konkrete malsetninger for Sundhedsaftalen 2019-2022, moader
Sundhedskoordinationsudvalget alle 22 syddanske kommuner i perioden medio august til primo oktober.

Sundhedskoordinationsudvalget vil lebende orientere Psykiatrisk Dialogforum om udviklingen og implementering af
Sundhedsaftalen 2019-2022.

Anders Fournaise, konsulent og projektleder for Sundhedsaftalen 2019-2022, Tvarsektorielt Samarbejde i Region
Syddanmark, vil pd medet i Psykiatrisk Dialogforum give en kort status for udviklingen af Sundhedsaftalen 2019-2022.

Indstilling

Det indstilles, at psykiatrisk dialogforum:

Drofter visioner og udkastet til mélsatninger for Sundhedsaftalen 2019-2022.



Beslutning i Psykiatrisk dialogforum den 13-09-2018

Ole Ryttov orienterede.

Bente Gertz, Pia Teorving, Morten Brixtofte Petersen, Anne-Marie Palm-Johansen, Claus Thomsen, Karen Margrethe
Nielsen, Louise Linde, Jens Peter Ravn, Lillian B. Thomsen og Gitte Frederiksen deltog ikke i sagens behandling.

Bilag
Visioner for Sundhedsaftalen 2019-2022

180913 Sundhedsaftalesamarbejdet



Punkt 9: Fornyelse af regionens Frivillighedsstrategi

18/7954
Resumé

Psykiatrisk dialogforum blev pd mede den 19. april 2018 orienteret om, at der er igangsat et arbejde med at forny Region
Syddanmarks Frivillighedsstrategi. Formalet med fornyelsen er at skabe en frivillighedsstrategi, som har steerkere fokus
pa samarbejde med frivillige i overgangene mellem regionale og kommunale instanser. Den nedsatte arbejdsgruppe har
medtes to gange og har pt. fokus pa at indsamle inspiration og gode erfaringer bade internt i regionen og eksternt. Den 10.
oktober 2018 atholdes en workshop med deltagelse af arbejdsgruppen, frivillige og politiske udvalg, og hvor psykiatrisk
dialogforum ligeledes vil blive inviteret. Her vil de tanker, arbejdsgruppen har gjort sig, blive efterprovet og kvalificeret
blandt interessenterne pd omradet.

Sagsfremstilling

Psykiatrisk dialogforum er pa made den 19. april 2018 blevet orienteret om, at der er igangsat et arbejde med at forny
Region Syddanmarks Frivillighedsstrategi. Formalet med fornyelsen er at satte fokus pé et steerkere samarbejde med de
frivillige, seerligt i sektorovergangene. Endvidere skal en fornyet strategi ligeledes understotte en udbredelse af de gode
erfaringer og indsatser, der allerede er i gang.

Der er nedsat en arbejdsgruppe med en bred repraesentation af bade ledere og medarbejdere fra sygehusene (somatik og
psykiatri) og regionshuset samt kommunale reprasentanter og frivillige. Den brede sammensaetning har til formal at sikre,
at den fornyede strategi bliver ambitigs og spiller sammen med de behov, man har i sdvel regionsregi som blandt de
kommunale samarbejdsparter.

I arbejdet med fornyelsen af strategien har arbejdsgruppen desuden indgéet et teet samarbejde med Center for Frivilligt
Socialt Arbejde, som bidrager til at sikre, at processen holdes ében, og at arbejdsgruppemedlemmerne kan vaere
nysgerrige i forhold til, hvordan man ensker, at slutmalet skal se ud.

Arbejdsgruppen har indtil nu medtes to gange i henholdsvis maj og juni 2018 og har i den forbindelse blandt andet haft en
proces med refleksion over, hvad frivillighed kan og skal kunne, hvad der driver de frivillige, og hvordan man som
organisation ger det attraktivt at vaere frivillig. Derudover har arbejdsgruppen haft besgg af kommunaldirekter for
Fredericia Kommune, Annemarie Zacho-Broe, som har mange gode erfaringer fra arbejdet med feellesskaber og
frivillighed i regi af bdde Aarhus og Fredericia Kommuner.

Arbejdsgruppen skal den 28. august pa inspirationstur til Aarhus, som er Frivillighovedstad 2018. Formélet med turen er
at hente inspiration til, hvad vi kan leere af andre organisationer om frivillighed, og hvordan det kan hjelpe os med at
nytaenke og styrke samarbejdet med frivillige i Region Syddanmark.

Den 10. oktober kl. 9-12 afholdes en workshop for politikere, frivillige, organisationer, samarbejdsparter béde internt i
den syddanske organisation og eksternt (kommunerne). Ogsa medlemmerne af psykiatrisk dialogforum vil blive inviteret
til denne workshop og vil here nermere snarest.

Den videre proces

Psykiatrisk dialogforum vil blive inddraget i forbindelse med hering af udkastet til en fornyet frivillighedsstrategi.
Strategiudkastet sendes forventeligt i hering i starten af 2019 og den endelige strategi forventes godkendt og klar til
implementering i sommeren 2019



Indstilling
Til orientering.
Beslutning i Psykiatrisk dialogforum den 13-09-2018

Til orientering.

Bente Gertz, Pia Terving, Morten Brixtofte Petersen, Anne-Marie Palm-Johansen, Claus Thomsen, Karen Margrethe
Nielsen, Louise Linde, Jens Peter Ravn, Lillian B. Thomsen og Gitte Frederiksen deltog ikke i sagens behandling.



Punkt 10: "Lommekort" til brug i hjemmet (Safewards)

18/42387
Resumé

P& baggrund af dreftelsen af tvang pa medet i psykiatrisk dialogforum den 7. juni 2018 fremseettes forslag til lommekort
til patienter og parerende. Lommekortene er inspireret af den evidensbaserede metode Safewards.

Sagsfremstilling

Som en del af psykiatrisygehusets indsats omkring forebyggelse af tvang anvender der pa sengeafsnittene piktogrammer
med “beroligende metoder”. Piktogrammerne er del af Safewards og benyttes i samarbejdet mellem patienten og
medarbejderne. Piktogrammerne kan hjelpe patienter, der er urolige eller har brug for at blive afledt med at finde egne
mestringsstrategier.

Pa seneste mede i psykiatrisk dialogforum, den 7. juni 2018, blev muligheden for at anvende ”lommekort” i hjemmet
dreftet. Piktogrammerne kan anvendes i hjemmet, hvor personer med psykisk sygdom sammen med deres parerende kan
udvelge, dele og anvende de mesteringsstrategier, som vedkommende finder hjelpsomme. Dermed skabes der
sammenhang mellem indlaggelsen i psykiatrien og livet i eget hjem.

Piktogrammerne indledes med en introduktion, som beskriver, hvad beroligende metoder er og hvordan piktogrammer
kan anvendes. Endvidere henvises der til brochuren ”Psykiatrisk Sygdom og dine sanser”, hvor patienter og parerende
kan fa mere information om emnet. Brochuren er vedlagt som bilag.

Det foreslas, at MinVej.dk anvendes som platform til at dele piktogrammerne/lommekortene. Her kan patienter og
parerende sammensatte de piktogrammer, som de finder anvendelige. Det er individuelt fra person til person hvilke
mestringsstrategier, der er hjelpsomme.

Der kan ogsa rettes henvendelse til Psyk Info med henblik pa udlevering af piktogrammerne. Ligeledes sendes de gerne til
Patient- og parerendeforeninger, som ensker at dele dem pa deres hjemmeside.

12017 gennemforte sygehuset i ovrigt en Facebook kampagne, som prasenterede nogle af piktogrammerne pa sma
videoklip. De anvendte videoprasentationer kan genses.

Piktogrammerne er til inspiration og der geres opmerksom pa, at det i forhold til enkelte piktogrammer vil vaere
anbefalelsesverdigt at fa stotte fra en fagperson.

Piktogrammerne er vedlagt som bilag.

Indstilling

Det indstilles, at psykiatrisk dialogforum drefter forslaget om Piktogram-kort til brug i hjemmet.
Beslutning i Psykiatrisk dialogforum den 13-09-2018

Droftet. Psykiatrisk dialogforum er meget tilfreds med dette tiltag.



Bente Gertz, Pia Terving, Morten Brixtofte Petersen, Anne-Marie Palm-Johansen, Claus Thomsen, Karen Margrethe
Nielsen, Louise Linde, Jens Peter Ravn, Lillian B. Thomsen og Gitte Frederiksen deltog ikke i sagens behandling.

Bilag
Piktogrammer til patienter og parerende Safewards

Sanseintegration



Punkt 11: PsykInfo arrangementer

18/100

Resumé

Orientering om arrangementer ved Psykiatrisk Informationscenter, PsykInfo

Sagsfremstilling

Hvert ar i januar og august udkommer PsykInfo’s arrangementskalender. Ofte er arrangementerne opbygget saledes, at de

indledes med et oplaeg om det pagaeldende emne fra en fagperson, hvorefter der vil vare en personlig beretning fra en, der
selv har den psykiske sygdom taet inde pa livet.

Centerleder Ulla Lindgren orienterer om arrangementerne.

Indstilling

Til orientering

Beslutning i Psykiatrisk dialogforum den 13-09-2018

Til orientering.

Bente Gertz, Pia Terving, Morten Brixtofte Petersen, Anne-Marie Palm-Johansen, Claus Thomsen, Karen Margrethe
Nielsen, Louise Linde, Jens Peter Ravn, Lillian B. Thomsen og Gitte Frederiksen deltog ikke i sagens behandling.



Punkt 12: Etablering og drift af de serlige pladser
18/11537

Resumé

Der gives en status pa etablering og drift af de sarlige pladser.
Sagsfremstilling

Der er i Region Syddanmark etableret 15 sarlige pladser som en del af Psykiatrisk Afdeling Vejle. For at leve op til
regionens forpligtelser om etablering af 32 pladser er den politiske godkendelsesproces igangsat, hvor en trinvis
etablering af 17 sarlige pladser som en del af Psykiatrisk Afdeling Esbjerg behandles.

Status pé de sarlige pladser pd Psykiatrisk Afdeling Vejle er, at der pr. 22. august er 8 patienter indlagt. Region
Syddanmark har i alt modtaget 23 anmodninger fra kommunerne.

Indstilling

Til orientering.

Beslutning i Psykiatrisk dialogforum den 13-09-2018

Til orientering.

Bente Gertz, Pia Terving, Morten Brixtofte Petersen, Anne-Marie Palm-Johansen, Claus Thomsen, Karen Margrethe
Nielsen, Louise Linde, Jens Peter Ravn, Lillian B. Thomsen og Gitte Frederiksen deltog ikke i sagens behandling.



Punkt 13: Malbilleder og udvalgte indikatorer i Region Syddanmark

18/10933
Resumé

Psykiatrisk dialogforum har lgbende fulgt udviklingen pa det psykiatriske omréde via udvalgte negletal og indikatorer.
Afrapporteringen tager fremadrettet udgangspunkt i samme model, som regionsradet bruger til at folge udviklingen i
forhold til de nationale og regionale mal pa sundhedsomradet.

Sagsfremstilling

Psykiatrisk dialogforum har i en arreekke fulgt udviklingen pé det psykiatriske omrade via udvalgte negletal.

Fra og med 2018 tager afrapporteringen til psykiatrisk dialogforum afsat i de faste kvartalsvise afrapporteringer, som
regionsradet foreleegges pa regionsraddsmederne i marts, juni, september og december 2018. Afrapporteringerne er
tilgeengelige fra og med juni 2017, hvor regionsradet begyndte med denne form for opfelgning. Formalet med
afrapporteringen er at danne et billede af regionens status i forhold til malopfyldelsen pé udvalgte indikatorer med afsat i
de vedtagne pejlemarker. Afrapporteringen indeholder bade indikatorer for nationale mal og indikatorer, der er udvalgt
for Region Syddanmark. Indikatorerne er fordelt pd omraderne sundhed (herunder psykiatri), socialomradet og regional
udvikling.

Der er vedlagt en samlet oversigt med data fra juni-afrapporteringen til regionsridet fra regionens elektroniske
afrapporteringssystem, der som naevnt dekker alle regionens driftsomrdder. Der fremgér bl.a. folgende psykiatrirelaterede
i indikatorer:

Side 19: Fastholdelse pa arbejdsmarkedet — psykiatri

Side 34: Indlagte patienter i psykiatrien, der er baltefikseret
Side 38: Ventetid i berne- og ungepsykiatrien

Side 39: Ventetid i voksenpsykiatrien

Side 41: Overholdelse af udredningsret — bern og unge

Side 42: Overholdelse af udredningsret — voksen

e o o o o o

Der er endvidere vedlagt et notat, der beskriver de overordnede tendenser. Herudover kommenterer notatet pa udvalgte
indikatorer.

Indikatorerne, der indgar i den lebende opfelgning, kan justeres lobende af regionsradet, hvis der eksempelvis er
fokusomrader fra de arlige budgetaftaler, som enskes fulgt via specifikke indikatorer, eller hvis der er indikatorer, der
stabiliseres over lang tid p& det enskede niveau og derfor ikke lengere behever folges kvartalsvis.

Indstilling

Til orientering.

Beslutning i Psykiatrisk dialogforum den 13-09-2018

Til orientering. Sagen sattes pa dagsordenen til naeste made.



Notat og bilag ang. ”Anden afrapportering i 2018 af udvalgte mélbilleder og indikatorer til Regionsradet i Region
Syddanmark — oversigt over indikatorer i Nemlis” blev udleveret pa modet. Vedlaegges.

Bente Gertz, Pia Terving, Morten Brixtofte Petersen, Anne-Marie Palm-Johansen, Claus Thomsen, Karen Margrethe
Nielsen, Louise Linde, Jens Peter Ravn, Lillian B. Thomsen og Gitte Frederiksen deltog ikke i sagens behandling.

Bilag
Afrapportering til regionrdd juni2018

2018 jun 01 OversigtNemlis Samlet



Punkt 14: Advisory Board ENTER

18/20868
Resumé

Udpegning af medlem til Advisory Board ENTER fra psykiatrisk dialogforum

Sagsfremstilling

ENTER - Programme for EmeNTal hEalth Research er Danmarks forste storre sammenhangende forskningsprogram
inden for telepsykiatri.

ENTER udvikler og evidensbaserer nye teknologibaserede behandlingstilbud inden for angst, depression og borderline
personlighedsforstyrrelse.

Forskningsprogrammet har modtaget 19 millioner fra Innovationsfonden og lgber i perioden 1. marts 2016 -1. marts 2019.

ENTERs Advisory Board (AB) har til opgave at rddgive styregruppen og projektpartnerne om projektets fremdrift og
realiseringen af ENTERs malsatninger.

ENTERs Advisory Board er sammensat af forskere, klinikere, beslutningstagere og patientrepraesentanter, som medes to
gange om éaret for at give projektet strategisk rddgivning og styrke ENTERs arbejde gennem deres egne netvark.

Steen Andersen har tidligere siddet i rddet. Nu anmodes om udpegning af en ny repraesentant i hans sted.

Desuden er Karen Margrete Nielsen, Depressionsforeningen repraesenteret.

Indstilling

Til dreftelse med henblik pa udpegning af brugerrepraesentant til Advisory Board ENTER

Beslutning i Psykiatrisk dialogforum den 13-09-2018

Psykiatrisk dialogforum udpegede Anne Hvidberg Jorgensen til radet.

Bente Gertz, Pia Terving, Morten Brixtofte Petersen, Anne-Marie Palm-Johansen, Claus Thomsen, Karen Margrethe
Nielsen, Louise Linde, Jens Peter Ravn, Lillian B. Thomsen og Gitte Frederiksen deltog ikke i sagens behandling.



Punkt 15: Hering over udkast til ny strategi for sundhedsforskning

18/43065
Resumé

Orientering om udkast til ny strategi for sundhedsforskning.

Sagsfremstilling
Udkast til Strategi for Sundhedsforskning er sendt i hering i perioden indtil 27. september 2018.

Heringsbrev samt heringsversion af Strategi for Sundhedsforskning er vedhzaeftet som bilag.

Angéende udarbejdelse af heringssvar henvises til psykiatrisk dialogforums forretningsorden § 18: ”Brugerforeningerne
kan afgive heringssvar enkeltvis eller i fellesskab, pa mader eller via skriftlige heringssvar. I situationer, hvor psykiatrisk
dialogforums brugerreprasentanter ensker at afgive falles skriftligt heringssvar, anvendes felgende model:

1. Medlemmer fremsender input til heringssvar til naestformanden med henblik pa koordinering af et samlet svar (14
dage for heringsfristen).

2. Naestformanden udarbejder et udkast til samlet heringssvar og fremsender dette til medlemmerne med henblik pa
bemarkninger/rettelser (syv dage for heringsfristen).

3. Medlemmer sender eventuelle bemarkninger/rettelser til naestformanden (fire dage for heringsfristen).

4. Nastformanden tilretter og fremsender endeligt heringssvar (inden heringsfristens udleb).”

Indstilling

Det indstilles, at psykiatrisk dialogforum pa nervarende mede aftaler, hvordan man ensker at afgive eventuelt
heringssvar.

Beslutning i Sundhedsbrugerriadet den 06-09-2018

Sundhedsbrugerrddets brugerrepreesentanter besluttede at folge proceduren om felles skriftligt heringssvar som beskrevet
og jf. forretningsordenen. Region Syddanmark anmoder om at modtage eventuelle bemarkninger senest den 27.
september 2018 k1. 12.00. Det vil sige, at medlemmerne skal fremsende input til formanden senest den 13. september
2018.

Lars Mogensen, John Arne Serensen, Inga Bredgaard, Gitte Staerk, Tina Brandt Jensen, Morten Brixtofte Petersen,
Marianne Merk Mathiesen og Villy Sevndal deltog ikke i sagens behandling.

Beslutning i Psykiatrisk dialogforum den 13-09-2018

Psykiatrisk dialogforum ensker at afgive et horingssvar i fellesskab. Eventuelle bemarkninger fra de enkelte
brugerrepraesentanter fremsendes snarest til naestformand, Anne Hvidberg Jorgensen.

Bente Gertz, Pia Terving, Morten Brixtofte Petersen, Anne-Marie Palm-Johansen, Claus Thomsen, Karen Margrethe
Nielsen, Louise Linde, Jens Peter Ravn, Lillian B. Thomsen og Gitte Frederiksen deltog ikke i sagens behandling.

Bilag



Heringsversion Strategi for Sundhedsforskning

Heringsbrev og -liste Strategi for Sundhedsforskning



Punkt 16: Mini-topmede 2019

18/20868
Resumé

P& baggrund af psykiatrisk dialogforums dreftelse pa medet den 7. juni 2018 om atholdelse af et nyt mini-topmede i 2019
onskes en dreftelse i forhold til at nedsatte en arbejdsgruppe.

Sagsfremstilling
Psykiatrisk dialogforum dreftede pa mede den 7. juni 2018 emner til arshjul 2018-2019, hvor et forslag om et mini-

topmede i 2019 med fagligt fokus pa bern og unge blev noteret. Konkret er der mulighed for, at arrangementet kan
aftholdes onsdag, den 27. november 2019 i regionsradssalen.

Pa den baggrund enskes en dreftelse i forhold til at nedsette en arbejdsgruppe, der skal udarbejde et oplaeg til atholdelse
af mini-topmedet i 2019.

Indstilling
Til dreftelse.
Beslutning i Psykiatrisk dialogforum den 13-09-2018

Droftedes. Der nedszttes en arbejdsgruppe bestdende af naestformand Anne Hvidberg Jargensen, oversygeplejerske Lene
Granhgj og centerleder Ulla Lindgren, som tovholder.

Bente Gertz, Pia Terving, Morten Brixtofte Petersen, Anne-Marie Palm-Johansen, Claus Thomsen, Karen Margrethe
Nielsen, Louise Linde, Jens Peter Ravn, Lillian B. Thomsen og Gitte Frederiksen deltog ikke i sagens behandling.



Punkt 17: Forslag til medeplan for 2019

18/100
Sagsfremstilling

Forslag til medeplan for 2019 til godkendelse

Onsdag, den 20. marts 2019 kl. 14 — 17
Mandag, den 20. maj 2019 kl. 15— 18
Onsdag, den 28. august 2019 kl. 14 — 17

Onsdag, den 27. november 2019 kl. 14 — 18 (Minitopmade)
Indstilling
Det indstilles, at psykiatrisk dialogforum godkender medeplanen for 2019.

Beslutning i Psykiatrisk dialogforum den 13-09-2018

Godkendt.

Bente Gertz, Pia Terving, Morten Brixtofte Petersen, Anne-Marie Palm-Johansen, Claus Thomsen, Karen Margrethe
Nielsen, Louise Linde, Jens Peter Ravn, Lillian B. Thomsen og Gitte Frederiksen deltog ikke i sagens behandling.



Punkt 18: Medeplan 2018

18/102

Sagsfremstilling

Sidste made i psykiatrisk dialogforum er tirsdag, den 4. december 2018 k1. 13:00 — 16:00 i Regionshuset, medelokale 6
Indstilling

Til orientering.

Beslutning i Psykiatrisk dialogforum den 13-09-2018

Neaste made i psykiatrisk dialogforum atholdes den 4. december 2018 kl. 13.00 — 16.00 i regionshuset.

Bente Gertz, Pia Terving, Morten Brixtofte Petersen, Anne-Marie Palm-Johansen, Claus Thomsen, Karen Margrethe
Nielsen, Louise Linde, Jens Peter Ravn, Lillian B. Thomsen og Gitte Frederiksen deltog ikke i sagens behandling



Punkt 19: Eventuelt

18/100
Beslutning i Psykiatrisk dialogforum den 13-09-2018

Orientering om udpegning af reprasentanter til bedemmelsesudvalg ang. forskning: Kirsten Bilinger Hansen og Anne
Hvidberg Jorgensen.

Orientering om konference om brugerinddragelse den 1. november 2018. Formandsskabet inviteres til at deltage.

Bente Gertz, Pia Terving, Morten Brixtofte Petersen, Anne-Marie Palm-Johansen, Claus Thomsen, Karen Margrethe
Nielsen, Louise Linde, Jens Peter Ravn, Lillian B. Thomsen og Gitte Frederiksen deltog ikke i sagens behandling.
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