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Punkt 1: Temadrøftelse: Drøftelse af nye overgange som følge af
Sundhedsreformen 2025

25/13987

Resumé

Sundhedssamarbejdsudvalget har fremsat ønske om at drøfte de nye sektorovergange, der opstår som følge af
Sundhedsreformen 2025.

 

Som oplæg til denne drøftelse præsenterer Sygeplejefaglig direktør i Sygehus Sønderjylland og Sundhedsdirektør i
Fredericia Kommune det forberedende arbejde, man har lavet på området med henblik på en drøftelse af, hvilke
opmærksomhedspunkter og anbefalinger på dette område, Sundhedssamarbejdsudvalget skal videregive til de kommende
sundhedsråd.

Sagsfremstilling

Baggrund

Sundhedsreformen 2025 indebærer en ændret opgavefordeling mellem kommuner, region og almen praksis. Reformen har
som mål at styrke kvalitet, patientsikkerhed og ensartethed i tilbuddene samt at aflaste de mest pressede dele af
sundhedsvæsenet.

Som led heri flyttes en række funktioner, der i dag varetages af kommunerne, til regionalt regi – herunder dele af
akutsygeplejen, sundheds- og omsorgspladserne samt den specialiserede rehabilitering.

 

Akutsygeplejen

Akutsygeplejen har de senere år været en central kommunal indsats med fokus på tidlig opsporing, forebyggelse af
indlæggelser og støtte til borgere i overgangen mellem hospital og eget hjem.
Med sundhedsreformen 2025 foreslås de mest specialiserede og behandlingsnære opgaver samlet i et regionalt drevet
akutsygeplejetilbud.

Sundheds- og omsorgspladser

Reformen indebærer, at der etableres sundheds- og omsorgspladser i regionalt regi. Hensigten er at sikre, at borgere med
komplekse forløb får adgang til den nødvendige sundhedsfaglige ekspertise og behandlingskapacitet.

Specialiseret rehabilitering

Også på rehabiliteringsområdet ændres snitfladen mellem kommune og region.
De mest specialiserede rehabiliteringsforløb, særligt efter alvorlig sygdom, skade eller operation, samles regionalt for at
styrke den faglige kvalitet og sikre tilstrækkelig patientvolumen.
 

Tværsektorielle implikationer

De beskrevne opgaveflytninger betyder, at der opstår nye overgange og afhængigheder mellem sektorerne.
For at sikre sammenhængende forløb skal fokus bl.a. sættes på:

 

fælles forståelse af opgavefordeling og ansvar,
fælles digitale løsninger og datadeling,
fælles kompetenceudvikling og kulturforståelse,



 

Proces

Eva Nielsen, Sygeplejefaglig direktør i Sygehus Sønderjylland, præsenterer på mødet i Sundhedssamarbejdsudvalget det
arbejde med nye overgange, som man som forberedelse til det kommende Sundhedsråd Sønderjylland har igangsat.
Derudover præsenterer Mette Heidemann, direktør for Unge, Voksen og Senior i Fredericia Kommune, perspektiverne
som man i Lillebælt området har drøftet i forhold til de nye sektorovergange.  

Herefter lægges op til en drøftelse af opmærksomhedspunkter og anbefalinger til det videre arbejde i sundhedsrådene.

Klimavurdering

Der vurderes ikke at være klimamæssige konsekvenser af forslaget idet sagen ikke i væsentlig grad bidrager til realisering
klimastrategiens målsætninger.

Indstilling

Det indstilles, at Sundhedssamarbejdsudvalget

 

drøfter de nye sektorovergange set i lyset af sundhedsreformen
anbefaler de kommende sundhedsråd at sætte fokus på disse sektorovergange i deres indledende arbejde i 2026

Beslutning i Sundhedssamarbejdsudvalget den 27-11-2025

Punktet blev indledt af et oplæg ved Eva Nielsen, sygeplejefaglig sirektør på Sygehus Sønderjylland. I oplægget
præsenterede Eva Nielsen det arbejde med nye overgange, som man som forberedelse til det kommende Sundhedsråd
Sønderjylland har igangsat. Derudover præsenterede Mette Heidemann, direktør for Unge, Voksen og Senior i Fredericia
Kommune, de perspektiver, man i Lillebælt-området har drøftet i forhold til de nye sektorovergange.

 

Der blev blandt andet præsenteret følgende anbefalinger til Sundhedsrådene:

Vær ambitiøse på borgernes vegne
Interessér jer for processerne
Efterspørg resultaterne
Understøt når vi gerne vil udfordre rammer og vanetænkning - vær modige

 

Oplæggene er vedlagt referatet.   

 

Efterfølgende drøftede Sundhedssamarbejdsudvalget de nye overgange, og det blev påpeget, at det er væsentligt at have
fokus på, at reformen skal medvirke til at skabe ét fælles sundhedsvæsen, mere behandling i nærmiljøet og at gøre
implementeringen så gnidningsfri som mulig for borgere og medarbejdere.

 

Bilag

Oplæg Mette Heidemann - Drøftelse af ny...som følge af Sundhedsreformen 2025

Oplæg Eva Nielsen - Drøftelse af nye ov...som følge af Sundhedsreformen 2025

Fraværende Birgitte Ries-Møller,  PLO,  Michael Haslund,  PLO,  Christian Bro,  A, 
Anne Skau Styrishave,  B



Punkt 2: Fortsat drøftelse af Sundhedsreformen

25/13987

Resumé

Medlemmerne af Sundhedssamarbejdsudvalget drøfter på mødet relevante perspektiver

vedrørende sundhedsreformen

Sagsfremstilling

Regionalt niveau

På de seneste møder i Sundhedssamarbejdsudvalget er sundhedsreformen blevet drøftet med fokus på at blive tydelige på
de fælles opmærksomhedspunkter, der er i det igangværende arbejde med implementeringen af reformen.

 

Løsning og konsekvenser

Generelt pågår der lokalt en god dialog om at forberede implementeringen af

sundhedsreformen. Det enkelte sygehus og de omkringliggende kommuner har fokus på at få skabt en fælles vision for
det fremadrettede samarbejde samt blive klogere på, hvordan de

opgaver, hvor myndighedsansvaret flyttes, skal organiseres og løses fremadrettet.

 

På tværsektorielt politisk niveau drøftes reformarbejdet på møder i Kommunekontaktudvalget

samt lokalt i sundhedsklyngerne.

 

Punktet indledes af Kurt Espersen, koncerndirektør i Region Syddanmark samt Peter Karm, kommunaldirektør i
Haderslev Kommune, der giver en status på det igangværende arbejde med sundhedsreformen.

Klimavurdering

Der vurderes ikke at være klimamæssige konsekvenser af forslaget, idet sagen ikke i væsentlig grad bidrager til
realisering klimastrategiens målsætninger.

Indstilling

Det indstilles, at Sundhedssamarbejdsudvalget

 

Drøfter fælles opmærksomhedspunkter vedrørende sundhedsreformen.

Beslutning i Sundhedssamarbejdsudvalget den 27-11-2025

Kurt Espersen, koncerndirektør i Region Syddanmark, og Mette Heidemann, direktør for Unge, Voksen og Senior i
Fredericia, præsenterede den aktuelle status på implementeringen af sundhedsreformen.

 

PLO-Syd bemærkede, at de ser frem til at høre, hvordan den lokale organisering under de forberedende sundhedsråd
involverer lægerne. Derudover tilkendegav Birgitte Ries Møller, formand for PLO Syd, at de har et stort ønske om at være
en del af samarbejdet.



 

Bilag

Oplæg SSU punkt 2 - Fortsat drøftelse af Sundhedsreformen _

Fraværende Birgitte Ries-Møller,  PLO,  Michael Haslund,  PLO,  Christian Bro,  A, 
Anne Skau Styrishave,  B



Punkt 3: Godkendelse af Midtvejsstatus for Sundhedsaftalen 2024-27

25/23714

Resumé

Midtvejsstatus for Sundhedsaftalen 2024-2027 er udarbejdet på baggrund af tilbagemeldinger fra sundhedsklynger,
tovholdere og relevante aktører i Syddanmark. Sundhedssamarbejdsudvalget skal godkende status, så den kan fremsendes
til Sundhedsstyrelsen senest december 2025.

Sagsfremstilling

Baggrund

I henhold til bekendtgørelsen, skal Sundhedssamarbejdsudvalget midtvejs i aftaleperioden for Sundhedsaftalen 2024-2027
udarbejde en status for at understøtte videndeling på tværs af regioner og kommuner. Midtvejsstatus indsendes til
Sundhedsstyrelsen senest to år inde i aftaleperioden. I Region Syddanmark betyder det, at der senest i december 2025 skal
indsende status til Sundhedsstyrelsen.

 

I Midtvejsstatus følges der op på de indsatser, der er igangsat med henblik på at indfri de politiske målsætninger under
Sundhedsaftalen 2024-2027. Målsætningerne i Sundhedsaftalen kan læses her.

 

Der er modtaget tilbagemeldinger om status fra alle fire sundhedsklynger, relevante tovholderfunktioner i relation til
Sundhedsaftalen 2024-2027, Psykiatrien samt øvrige relevante aktører i Region Syddanmark.

På baggrund af tilbagemeldingerne er der lavet en Midtvejsstatus for Sundhedsaftalen 2024-2027 som er vedhæftet i
bilag. For overskuelighedens skyld, er der lavet en pixiudgave af midtvejsstatussen.

Proces

Punktet indledes med et kort oplæg om indholdet i midtvejsstatus.

 

Hvis Sundhedssamarbejdsudvalget godkender Midtvejsstatus, fremsendes den til Sundhedsstyrelsen. Pixiudgaven sendes
ikke til Sundhedsstyrelsen.

 

Strategisk Sundhedsstyregruppe lægger desuden op til at Midtvejsstatus for Sundhedsaftalen 2024-27, indgår som en del
af overleveringspapiret fra Sundhedssamarbejdsudvalget til de kommende forberedende sundhedsråd.
Overleveringspapiret behandles som et selvstændigt punkt.

Klimavurdering

Der vurderes ikke at være klimamæssige konsekvenser af forslaget idet sagen ikke i væsentlig grad bidrager til realisering
klimastrategiens målsætninger.

Indstilling

Strategisk Sundhedsstyregruppe indstiller at Sundhedssamarbejdsudvalget

 

Godkender at Midtvejsstatus for Sundhedsaftalen 2024-2027 sendes til Sundhedsstyrelsen

Beslutning i Sundhedssamarbejdsudvalget den 27-11-2025

https://www.retsinformation.dk/eli/lta/2022/1248
https://regionsyddanmark.dk/media/htyb355c/18004-sundhedsaftalen-2024-2027_a4-folder_jan2024_webtilg-a.pdf


Koordinationsgruppen ved Bjarke Jørgensen gennemgik indledningsvist indholdet i midtvejsstatus for Sundhedsaftalen
2024-27. Herefter godkendte Sundhedssamarbejdsudvalget Midtvejsstatus for Sundhedsaftalen 2024-27.   

 

Bilag

Bilag 1 pkt. 3 - Midtvejsstatus 2024-2027

Bilag 2 pkt. 3 - Midtvejsstatus 2024-2027 pixi-udgave november

Fraværende Birgitte Ries-Møller,  PLO,  Michael Haslund,  PLO,  Christian Bro,  A, 
Anne Skau Styrishave,  B



Punkt 4: Godkendelse af overleveringspapir fra
Sundhedssamarbejdsudvalget til de kommende sundhedsråd

25/13987

Resumé

Sundhedssamarbejdsudvalget drøftede på møde den 26. september 2025, hvilke elementer der skal indgå i
overleveringspapiret til de kommende sundhedsråd. På baggrund af disse drøftelser er der udformet et udkast til
overleveringspapir, som hermed forelægges til Sundhedssamarbejdsudvalgets godkendelse.

Sagsfremstilling

Baggrund

I forbindelse med implementeringen af sundhedsreformen etableres der, som erstatning for Sundhedssamarbejdsudvalget,
fire sundhedsråd i Region Syddanmark pr. 1. januar 2026. På det tværsektorielle område har der hidtil været tradition for,
at et afgående politiske udvalg udarbejder et overleveringspapir til det nye udvalg, hvor der lægges vægt på en fortælling
om det politiske arbejde i den forgangne periode samt gode råd og anbefalinger til det videre arbejde.

 

På den baggrund drøftede Sundhedssamarbejdsudvalget på møde den 26. september 2025, hvilket indhold de gerne vil
have i overleveringspapiret, herunder:

 

De politiske målsætninger i Sundhedsaftalen 2024-27
De politisk vedtagne grundprincipper i Sundhedsaftalen 2024-27
Igangværende projekter for klyngemidler, som anbefales videreført i sundhedsrådene
Midtvejsevaluering af Sundhedsaftalen 2024-27
Videreførelse af Sundhedsaftalen 2024-27 samt de tværsektorielle samarbejdsaftaler og forløbsprogrammer.

 

På den baggrund er vedlagte udkast til overleveringspapir udarbejdet og forelægges hermed til udvalgets godkendelse.

 

Proces

Punktet indledes med et kort oplæg om indholdet i overleveringspapiret.

Klimavurdering

Der vurderes ikke at være klimamæssige konsekvenser af forslaget idet sagen ikke i væsentlig grad bidrager til realisering
klimastrategiens målsætninger.

Indstilling

Det indstilles, at Sundhedssamarbejdsudvalget

 

Drøfter og godkender vedlagte udkast til overleveringspapir fra Sundhedssamarbejdsudvalget til de kommende
sundhedsråd

Beslutning i Sundhedssamarbejdsudvalget den 27-11-2025

Overleveringspapiret blev godkendt med følgende ændring:



 

-          Punkt 5 skal omformuleres til: Fortsætter den gode dialog med PLO Syd og øvrige samarbejdspartnere på
praksisområdet for at sikre det gode tværsektorielle samarbejde.

 

Bilag

Overleveringspapir BIlag

Fraværende Birgitte Ries-Møller,  PLO,  Michael Haslund,  PLO,  Christian Bro,  A, 
Anne Skau Styrishave,  B



Punkt 5: Drøftelse af, om Sundhedsrådene skal anbefales udbredelse af
indsatsen Tæt og Tør

25/46264

Resumé

Sundhedssamarbejdsudvalget i Region Nordjylland ønsker at udbrede indsatsen Tæt og Tør, en tværsektoriel indsats for
børn og unge med inkontinensproblematikker. På den baggrund har de blandt andet henvendt sig til
Sundhedssamarbejdsudvalget i Syddanmark.

Sagsfremstilling

Baggrund

Region Nordjylland har udviklet indsatsen Tæt og Tør, et tværsektorielt initiativ, der forebygger og behandler inkontinens
hos børn gennem en fælles, evidensbaseret tilgang. Indsatsen kombinerer en nationalt tilgængelig vidensplatform med en
samarbejdsmodel, hvor sundhedspleje, dagtilbud, skole og praktiserende læge samarbejder om tidlig opsporing og indsats.

 

Op mod 20 % af børn i indskolingsalderen og ca. 4 % af unge i 6. klasse oplever urin- og/eller afføringsinkontinens.
Hjælpen kommer ofte sent, hvilket påvirker børnenes trivsel og øger risikoen for unødige hospitalsforløb.

 

Erfaringer fra Nordjylland viser følgende:

15-20 % færre hospitalshenvisninger for inkontinens.
Tidligere hjælp til børn og familier samt øget trivsel.
Over 150.000 unikke besøgende på vidensplatformen.
Systematisk opkvalificering af sundhedsplejen og koordineret rådgivning mellem kommune, almen praksis og
hospital.

 

National udbredelse

Sundhedssamarbejdsudvalget i Region Nordjylland har indstillet Tæt og Tør til national udbredelse jf. § 10, stk. 2 i
bekendtgørelsen om sundhedsklynger m.v. På denne baggrund har de sendt vedhæftede brev til blandt andet
Sundhedssamarbejdsudvalget i Syddanmark.

 

Proces

Strategisk Sundhedsstyregruppe har drøftet indsatsen, og er er enige om, at det er en vigtig indsats, som kan bidrage til at
fremme trivslen for børn og unge. Derfor anbefaler Strategisk Sundhedsstyregruppe at Sundhedssamarbejdsudvalget
fremsender en anbefaling til de kommende Sundhedsråd, om at afsøge behovet for indsatsen lokalt, og på den baggrund
kan de kommende sundhedsråd drøfte om indsatsen skal implementeres.

 

Sundhedssamarbejdsudvalget bedes derfor drøfte, om man vil fremsende en anbefaling til de kommende Sundhedsråd om
at afsøge behovet for indsatsen lokalt, og på den baggrund drøfte, om indsatsen skal udbredes lokalt.

Klimavurdering

Der vurderes ikke at være klimamæssige konsekvenser af forslaget idet sagen ikke i væsentlig grad bidrager til realisering
klimastrategiens målsætninger.



Indstilling

Det indstilles, at Sundhedssamarbejdsudvalget

 

Fremsender en anbefaling til de kommende sundhedsråd om at afdække og på den baggrund drøfte, om indsatsen
Tæt og tør skal implementeres lokalt.

Beslutning i Sundhedssamarbejdsudvalget den 27-11-2025

Indstillingen om, at de kommende sundhedsråd bliver anbefalet at afdække og drøfte indsatsen Tæt og tør lokalt, blev
tiltrådt.

 

Bilag

Bilag 1 pkt 5 - Projektbeskrivelse Tæt og Tør

Bilag 2 pkt. 5 -Brev vedr. indstilling af regional indsats til national udbredelse

Fraværende Birgitte Ries-Møller,  PLO,  Michael Haslund,  PLO,  Christian Bro,  A, 
Anne Skau Styrishave,  B



Punkt 6: Gensidig orientering fra sundhedsklyngerne

25/13987

Resumé

Der gives i denne sag en præsentation af et lokalt arbejde i Sundhedsklynge Sydvestjylland under sundhedsklyngens
politiske niveau. Efterfølgende giver formandskaberne fra de øvrige sundhedsklynger en kort orientering fra deres egen
klynge.

Sagsfremstilling

Baggrund

Med henblik på gensidig inspiration og videndeling lægges der op til, at formandskabet for

Sundhedsklynge Sydvestjylland v. Bo Libergren og Stephanie Storbank præsenterer et lokalt arbejde i sundhedsklyngen.

 

Efter præsentationen fra Sundhedsklynge Sydvestjylland tages en kort runde ved formandskaberne for de øvrige
sundhedsklynger om, hvad der aktuelt fylder på politisk niveau i den enkelte klynge.

Klimavurdering

Der vurderes ikke at være klimamæssige konsekvenser af forslaget idet sagen ikke i væsentlig grad bidrager til realisering
klimastrategiens målsætninger.

Indstilling

Det indstilles, at Sundhedssamarbejdsudvalget

 

Tager orienteringen til efterretning

Beslutning i Sundhedssamarbejdsudvalget den 27-11-2025

Stephanie Storbank præsenterede prøvehandlingen - ‘Vi rykker sammen om borgerne i den sidste tid´. Som har til formål
at:

 

-          Udvikle og styrke det tværsektorielle samarbejde – særligt mellem almen praksis og den kommunale sygepleje

-          Sikre tydeligere behandlingsplaner og bedre pleje- og omsorgsforløb

-          Øge tryghed og inddragelse af borgere og pårørende

-          Forebygge indlæggelse og muliggøre ophold i eget hjem i den sidste tid.

-           

Punktet blev taget til efterretning.

 

Fraværende Birgitte Ries-Møller,  PLO,  Michael Haslund,  PLO,  Christian Bro,  A, 
Anne Skau Styrishave,  B



Punkt 7: Eventuelt

25/13987

Indstilling

Det indstilles, at Sundhedssamarbejdsudvalget

 

Drøfter, hvad der måtte være til eventuelt.

Beslutning i Sundhedssamarbejdsudvalget den 27-11-2025

Ingen bemærkninger.

Fraværende Birgitte Ries-Møller,  PLO,  Michael Haslund,  PLO,  Christian Bro,  A, 
Anne Skau Styrishave,  B



Punkt 8: Afslutningsarrangement

25/13987

Sagsfremstilling

Med Sundhedsreformens overgang til Sundhedsråd, nedlægges Sundhedssamarbejdsudvalget med udgangen af 2025.
Dette møde er således Sundhedssamarbejdsudvalgets sidste, og markerer afslutningen på udvalgets arbejde.

 

Som afslutning på det gode og frugtbare samarbejde, serveres en julefrokost med tilhørende alkoholfri bobler, så udvalget
får lejlighed til at sige tak for nu.

Indstilling

Det indstilles at Sundhedssamarbejdsudvalget

Afholder afslutningsarrangement

Beslutning i Sundhedssamarbejdsudvalget den 27-11-2025

Der blev sagt tak for et godt samarbejde og på gensyn i nye sammenhænge.

 

Fraværende Birgitte Ries-Møller,  PLO,  Michael Haslund,  PLO,  Christian Bro,  A, 
Anne Skau Styrishave,  B
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